Ossos -

BMAO135 — Anatomia Geral

Roteiro de Aulas praticas — Generalidades do aparelho locomotor
Siga as orientacdes do roteiro com o auxilio do atlas.

identifique, classifique e agrupe os
seguintes tipos de ossos.

- Longos

- Curtos

- Irregulares

- Planos

- Sesamoides

Identifique o esqueleto axial e o
apendicular. Quais seus
componentes?

O que é 0sso compacto e 0sso
esponjoso? Identifique.

Qual os principais componentes de
um osso longo? ldentifique-os em
um fémur e dé nome as suas
saliéncias.

Articulagodes.

5.

. Identifique:
- Sutura

- Sindesmose
- Gonfose

- Sincondrose
- Sinfise

Quais os tipos de articulagdes e
suas caracteristicas?

Quais os componentes de uma
articulagdo sinovial? Identifique
nos cadaveres.

10.

Musculos. Identifique:

- Ventre muscular

- Tenddo

- Aponeurose

- Musculos fusiformes: longos ou
largos

- Mdusculos peniformes:
semipeniforme ou multipeniforme
- Mdsculos circulares

O que é origem e insercao de um
musculo? Como essas estruturas
sao influenciadas de acordo com o
movimento feito?

Classifique os musculos:
- Quanto ao numero de origens

(biceps, triceps ou quadriceps)

- Quanto ao numero de ventre

musculares (digastrico e poligastrico)



