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Metabolismo de Glicogênio

Principal polissacarídeo de reserva em animais

Polímero com estrutura ramificada, resíduos de glicose unidos por  
ligações glicosídicas -1,4 e ramificações -1,6.

Regula níveis glicêmicos (fígado, cerca de 12-24 horas)

Reserva de glicose para atividade muscular intensa





Síntese do Glicogênio
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UDP-glicose pirofosforilase
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Síntese do Glicogênio

UDP-glicose pirofosforilase



Síntese do Glicogênio
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Síntese do Glicogênio - Ramificação





Síntese do Glicogênio - Ramificação





Gasto energético na síntese do 
glicogênio:
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(fosfoproteina fosfatase)

(glicogênio sintase quinase)
 Forma fosforilada é inativa
 Insulina inibe fosforilação
 Insulina estimula desfosforilação
 Glucagon/Adrenalina - fosforilação

fígado músculo

 Glicose (6 P) - ativador PP1

Regulação da Glicogênio Sintase















 Forma fosforilada é mais ativa
 Insulina ativa desfosforilação
 Glicose (6 P) ativa PP1
 Glucagon/Adrenalina = fosforilação
 Ca2+ e AMP ativamfosforilação

Regulação da Glicogênio Fosforilase

+ insulina
- glucagon
+ glicose (6P)



A Glicogênio-Fosforilase do fígado como sensor de glicose












