
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paciente: Neide da Silva Alves 
 

• Exames laboratoriais: 

- Glicemia jejum: 209 mg/dL 

- Hemoglobina glicada: 9,9% 

- Colesterol Total: 193 mg/dL e Triglicerides: 144 mg/dL 

- HDL: 37 mg/dL e LDL: 105 mg/dL 

 

• Parâmetros clínicos: 

- PA: 142/68 mmHg 

- Peso: 59 Kg 

- Altura: 1,45 m 

- IMC: 28,1 kg/m2 

- Circunferência da cintura: 97 cm 
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