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DETERMINACAO DA UMIDADE

FUNDAMENTO:

A determinagdo de umidade é uma das medidas mais importantes e
utilizadas na andlise de alimentos. A umidade de um alimento estd relacionada
com sua estabilidade e composigdo, e pode afetar a estocagem, embalagem e
processamento.

O método apresentado abaixo é um método gravimétrico. Este método
baseia-se na quantificagdo do peso, devido a perda de dgua por evaporagdo, que
¢ determinado por dessecagdo direta em estufa a 105°C.

ESCOPO:

O método aplica-se para alimentos que ndo contenham alto teor de
aglcar e que ndo sejam gorduras ou 6leos. As amostras devem ser trituradas.
Nesta atividade experimental temos como objetivo a determinagdo do teor da
umidade em amostras de arroz.

EQUIPAMENTOS UTILIZADOS:

¢ Balanga analitica
¢ Estufa de circulagdo forgada a 105°C

MATERIAS DE LABORATORIO UTILIZADOS:

Cdpsula de porcelana ou placa de Petri
Dessecador com silica gel

Espatula

Pinca Tenaz
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PROCEDIMENTO:

¢ Homogeneizar a amostra a ser analisada;
Pesar em balanga analitica uma cdpsula de porcelana / placa de Petri
previamente seca em estufa a 105°C até peso constante e resfriada em
dessecador e anotar o peso;

¢ Pesar, em balanga analitica 1,00 g de amostra;

¢ Anotar o peso exato da amostra pesada;
Levar a cdpsula de porcelana / placa de Petri para de estufa circulagdo
forgada a 105°C até peso constante (1 noite aproximadamente);

¢ Apds este tempo, retirar a cdpsula de porcelana / placa de Petri da estufa e
colocar em dessecador até atingir temperatura ambiente;

¢ Pesar novamente a cdpsula de porcelana / placa de Petri + matéria seca
obtida balanca analitica;

¢ A diferenga obtida ird corresponder a matéria seca a 105°C;

¢ Realizar a andlise em triplicata;
Expressar os resultados em porcentagem.

CALCULO:

Matéria Seca:

% Matéria Seca = (Peso Placa +Amostra Seca) - Peso da Placa x 100
Peso Amostra Umida

Umidade:

% Umidade = 100 - % Matéria Seca
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RESIDUOS:

O residuo sdlido (matéria seca resultante da secagem em estufa) proveniente
desta andlise poderd ser langado diretamente no lixo comum pelo fato do

mesmo ndo apresentar foxicidade e nem perigo ao meio ambiente.

TABELA DE RESULTADOS:

MATERIAL ANALISADO:

N° N° N° Peso da Placa Peso Amostra | Peso da Placa Seca
Grupo / | Balanga Placa Seca Estufa Umida +
Arroz (9) (9) Amostra Seca
(9)
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