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Definicao

Um Fisico Médico trabalhando em um ambiente clinico:

“profissional da , com educacao especializada e
treinamento nos conceitos e técnicas de aplicacao da fisica na
medicina, e competéncias de atuar em uma ou mais
subespecialidades da fisica médica”

INTERNATIONAL ATOMIC ENERGY AGENCY, Radiation Protection and Safety of Radiation Sources: International Basic
Safety Standards — Interim Edition, IAEA Safety Standards Series No. GSR Part 3 (Interim), IAEA, Vienna (2011).



Competéncias comuns

v’ Calibracao e verificacdo de instrumentos de medicao

v Supervisao técnica da operacao e manutencao dos

equipamentos
v' Registros e documentacao

v Computacao dados clinicos AEA HUMAN HEALTH SERIES

v' Pesquisa e desenvolvimento b

Qualified Medical Physicists

v' Educacéo e treinamento
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Competéncias especificas @i

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

v' Comissionamento, especificacdes técnicas e projetos de instalacao de

equipamentos
Seguranca radioldgica e protecao de pacientes, equipe e publico em geral
Dosimetria de fontes radioativas e pacientes

Otimizacao de procedimentos clinicos ou terapéuticos

Supervisionar programas de garantia da qualidade

Acompanhar testes de controle de qualidade

Roles and Responsibilities,
and Education and Training

Colaborar com outros profissionais da area da saude Sl
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Missao / Proposito

Fisico Medico Especialista em Radiodiagndst

v Dedica-se a proporcionar um diagnostico

seguro e eficaz aos PACIENTES, utilizand:i

uma série de modalidades diagnosticas

(ilonizantes e )

wcumsos o cameconr 7

( Ressondncia Magnética \

Zonal-RM

Area Livre

Circulagiio e acesso liberados
Livre de Influéncia do Campo Magnéti

\ P,
r Ressonancia Magnética \

Zona lll - RM
ATENCAO

Area Restrita

Zona ll - RM

Area Controlada

Investigagio de Metais para Pacientes
Préximo a Zona de Acesso a Sala de Exames

Proibido Acesso sem Autorizacio

f Ressondncia Magnética \

Zona lV-RM

\ Préximo ao Alto Campo Magnético J
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2 GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
s e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Area
Académica

Fisico Médico —
Radiodiagnostico




Area
Académica

Fisico Médico —

Radiodiagnostico

g GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
b, o FiSicA MEDIC A

Iniciacao cientifica

Mestrado

Doutorado

Pos-doc

Publicacbes

Orientacao de alunos

Coordenar projetos de pesquisas



Fisico Médico —
Radiodiagnostico

Prestacéao
de servigos

(CQ)

S GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
b, e FISICA MEDICA

CQ /LR - todas modalidades

Aprovacao relatorios técnicos

Estudar novas tecnologias

Treinamento em Protecdo Radioldgica

Calculo de blindagens

Auxilio otimizacéo de protocolos de
exame

Cursos e Congressos - atualizacéo
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Especialista
de produto
Application

Gestao em vendas

Suporte ao time de marketing para
lancamento de produtos

Treinamento de clientes (“aplicagao”)

Fisico Médico —
Radiodiagnostico

Vendas técnicas e envolvem alta
tecnologia

Estudar a concorréncia para
desenvolver planilhas comparativas

Comunicacao de diversos
departamentos
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Técnico

» Elaboracéo e implementacao de planos e acoes
de garantia da qualidade e radioprotecao

» Treinamentos para equipe multiprofissional

« Otimizacao de protocolos

« Acompanha CQ e LR

* Dosimetria pessoal - SESMT

Gestao

« Administrativa

 Protecao radiolégica — custo e efetividade

L < Atuacado conjunta com equipe multiprofissional
— eng. clinica, radiologistas, adm., técnicos em
radiologia, enfermagem, Tl

» Descritivos de compra de equipamentos

« Participa de auditorias

Fisico Médico —
Radiodiagnostico




GRUPO DE

A
S| /e
A - ? i) DOSIMETRIA
O I C O S IOREN DAS RADIAGOES
’ e FISICA MEDICA
IFUSP - Instituto de Fisi

Fisica da USP

v Fisico Médico Clinico Qualificado (QCMP)

v’ Areas de atuacdo do Fisico Médico

v Meu cenario de trabalho — INRAD/HC/FM/USP

v Forma de atuacéo do nosso grupo — CQ + Residéncia Radiodiagnostico
v Exemplos praticos de atuacao do Fisico Médico

v Historias reais atuacao profissional

14



InRad — HCFMUSP

The INRAD was funded at 1994 and is part of Clinical Hospital

86 equipment — different modalities for exams and procedures

> 470.000 exams / year > 215.000 patients / year
> 100 medical displays

https://youtu.be/wDYIfXo-UOE



https://youtu.be/wDYIfXo-U0E

INRAD — Equipment type

e |8

3 Digital
Radiography

Tomosynthesis

1 Digital
Fluoroscopy 1 Digital
Radiography
1 Breast 2
stereotaxic Angiography

e
Inte@Rifier
F 0 py
5 Portable
RX

1 Extra oral
radiography
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GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES

Clinical Observation A&

Image Diagnostic Modalities

Radiology

Fluoroscopy

Dentistry
[ Radiation Protection j

DEXA
Mammography

Interventional Radiology
Tomography [ Patient Safaty j

MRI

Uklrasound



Patient and
exams workflow

Exams scheduling

Operation team

Exams procedures ]

Health and Safety /
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Multidisciplinary
Team Training

Radiologist

Nursing

Biomedical

Radiology Technologist

Clinical Engineering

IT

Manufacture




QC Tests

'l'-

Instrumentation

\_Twpe

Eletrcial measurements

Kerma [ Dose evaluation

Geometrical / Dimensional

Procedures

Spreadsheets & instruction - each modalities

Pictures - Guidance the positioning

'\ Analysis

Spreasheets

Uncertanties

| Oficial Reports

Regulatory documents

Technical documents - international

CQMP -ABFM /| CNEN

Calibration Certificates
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QC Results Data Base

Base Line for future comparison
Lasts reports - guide some specific measurement

Tend Line
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Dosimetria

Pesquisa e
treinamento

Qualidade de
Imagem

Seguranca
radioldgica

Gestao de
eguipamentos

Otimizacao

Garantia da
gualidade




g GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGCOES
s e FiISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Medicao de dose
em exames diagn.

Conhecimento de
novas tecnologias

Parametros de
Imagem

(Ruido, Contraste,
Resolucao)

Lev. Rad.,
Blindagens...

Acompanhamento,
descritivo de
compra...

Dose vs QI

Testes CQ e
sistemas de
gualidade

Capacitacion clinica
de fisicos médicos
especialistas en
radiodiagnéstico




Medicao de dose em exames diagndstico

Taxa de Kerma Entrada da
paciente (MGy/min







Medicédo de dose em exames diagnostico %

Taxa de Kerma Entrada da

paciente (MGy/min

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Instrumento utilizado Simuladores de Paciente
(a) Monitor Radcal Co (a) Corpo — PMMA - 32 cm diametro
(b) Camara de ionizagao — (10 x 5 - 3 CT) (b) Cranio — PMMA - 16 cm diametro

10X5-3CT
CHAMBER FOR COMPUTED
TOMOGRAPHY DOSE INDEX




Medicao de dose em exames diagndstico %322'&‘:3;26“

e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Taxa de Kerma Entrada da

paciente (MGy/min




Parametros de Imagem
(Uniformidade, Ruido, Contraste, Resolucao)

Ruido e
Uniformidade

Contraste

Resolucao




Parametros de Imagem
Uniformidade, Ruido, Contraste,

Ruido e
Uniformidade

Contraste

Resolucao

GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
e FISICA MEDICA

to de Fisica da USP




Parametros de Imagem
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Uniformidade, Ruido, Contraste, Resoluca

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Ruido e
Uniformidade
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e FISICA MEDICA

Fatores que afetam a qualidade

nas imagens médicas

« Contraste
 Ruido
* Resolucao

‘.‘ ¥

2 mAsS 4 mAs 8 mAs 16 mAs 32 mAs 63 mAs
(800) (400) (200) (100) (50) (25)

4 L
 Artefatos \ 3 \./( \* \h(\bﬂ( /{ & >

e Borramentos

« Distorcoes

{

0.5 mAs 1 mAs 2 mAs » 4 mAs 8 mAs 16 mAs 32 mAs 63 mAs
(3200) (1600) (800) (400) (200) (100) (50) (25)



Conhecimento de novas tecnologias °

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Ziehm Vision R) FQ S .
T J T : I Amplit.

pulso %

Pulsos /s

Ativar o laser horizontal e criar a imagem
radioscopica 2D para verificar a posi¢ao 0.

Aceitar centro de




Levantamento Radiomeétrico, Blindagens —
Protecao Radiologica
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@

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

— Distancia a area ocupada

o
£
v._J

ﬂl \

Anglograﬂa cardlaca

Nivel de restricao
para publico
P = 0,02 mGy/sem

. 1SALA TECHICA
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2 > DOSIMETRIA
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RADIOLOGIA / / IFUSP - Instituto de Fisica da USP
IN 91 -
FLUOROSCOPIA

IN 96 — IN 92 — j
ULTRASSOM MAMOGRAFIA

- Requisitos especificos
para cada modalidade do
diagndstico por imagem

- Anexo = Testes de
Aceitacdo e Controle de
Qualidade

Periodicidade

Tolerancia

IN 95 -
ODONTO
INTRA ORAL

IN 93 — Nivel de Restricao

TOMOGRAFIA

IN 94 —
ODONTO
EXTRA ORAL




I Teste de constancia (XII): ]

Avaliacao rotineira dos parametros técnicos e de desempenho de instrumentos e

equipamentos de determinada instalacao

m nyulru)m»l)flwm;/),,,,

R
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Testes CQ e sistemas de qualidade QY O

ON A AMERICAN CDOLLEGE OF
RADIOLOGY

Organizacdo Nacional de Acreditacdo

Oo, Programa de
Joint Commission Padl e Acreditacdo
* e em Diagnostico

International CBR¥ ":--* porImagem
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Acompanhamento, descritivo de compra... W) o~ oincors

e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

Concorréncia: | TOMOGRAFO COMPUTADORIZADO 64 CANAIS

Entrega Documentos/Propostas: 25/09,/2020-17:00 -
Publicade no site em: 18/09/2020

A FUNDACAQ FACULDADE DE MEDICINA, entidade filantrépica privada sem fins lucrativos, através do Departamento de
Materiais, situado na Avenida Rebougas n® 381, Jardim Paulista, S3o
aquisicdo, do tipo MENOR PRECO, para fornecimento de éTOMOGRAFO C{ 3. Tubo de Raios X:

disponiveis no site da FFM (www.ffm.br), e que sers regi 3.1. Capacidade térmica do anodo 2 5,0 MHU (valor real);

CONCORRENCIA 3.2. Taxa de dissipacdo térmica do anodo = 780 KHU/ minuto;
r 3.3. Refrigeracdo ar/dleo ou sistema similar equivalente. B
EDITAL D .
PUBLICACRD SORNAL l“ 4. Gerador de Raios X:
4.1. Poténcia: 2 70 KW;
IMPUGNACAO 4.2. Tensdo com faixa minima entre 80 kV a 140 kV:
JULGAMENTO 4.3. Corrente com faixa minima de 20 a 500 mA.
CIRCULAR N° 1 1. Ca| 6. Recursos para Controle e Reduc¢do de Dose:
i] 6.1. Devera ser ofertado protocolos, acessdrios e dispositivos disponiveis para garantir
MEMORIAL DESCRITIVO - REVISADO 1‘ a menor dose de radiacdo e a melhor qualidade de imagem;
1.4 6.2. Reconstrucao Iterativa;
6.3. Controle Automatico de Exposicdo que permita controle nos eixos longitudinal e
1. angular (Modulacdo da corrente);
6.4. Modulacdo de corrente do tubo para reducdo da dose de radiacao, baseado no ECG
do paciente.
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Historias reais — Renata Camargo

Formacéo

» Bacharel em Fisica pela Universidade de Sao Paulo

» Especialista em Radiodiagndstico pela ABFM

» Especialista em Medicina Nuclear pela ABFM

» Supervisora de Radioprotecdo em Medicina Nuclear pela CNEN

mam  POSICAO

 Fisica Médica na ion Consultoria
» SoOcia administradora da lon Consultoria

— RAEET

» Responsavel CQ/LR em todas as modalidades do radiodiagnostico

» Responsavel por revisar e aprovar os relatorios elaborados por
fisicos médicos

» Estudar novas tecnologias para implementar em procedimentos ja
estabelecidos

 Participa de cursos e congressos relacionados a Fisica Médica

GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
s e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP




Historias reais — Felipe Favaro Capeleti @:

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

s FOrmacao

» Graduacao em Fisica Médica pela Unesp de Botucatu, 2010
» Treinamento profissional no IEE/USP, 2010 - 2012

» Especialista em Radiodiagndéstico pela ABFM

* Mestrado em Tecnologia Nuclear Aplicagcoes — IPEN/CNEN

mmmel P OSICAO

» Socio e fisico responsavel na empresa GMP Consultoria em
Radioprotecao e Fisica Médica Ltda

— A ETez=T0)

» Responsavel CQ/LR em todas as modalidades do radiodiagnostico
» Consultoria em licenciamento e treinamento de Radioprotecao

- Professor Instrutor da Faculdade de Ciéncias Medicas da Santa _
Casa de Sao Paulo Consultoria




Historias reals — Marcia de Carvalho Silva

Formacao

« Graduacéo em Fisica Médica pela PUC
* Mestrado em Fisica no IFUSP
» Especialista em Radiodiagndéstico pela ABFM

Posicao

 Fisica Médica no Hospital Universitario Onofre Lopes (Natal/RN)

Atuacao

» Elaboracéo e implementacao de planos e acoes de garantia da
qualidade e radioprotecao e treinamentos, incluindo aulas para
residentes médicos da area de Radiologia.

« Desenvolver estratégias de otimizacao de protocolos e treinamentos
especificos. Conviver diariamente com o restante da equipe nos
permite observar as necessidades e dificuldades de determinado
exame ou equipamento e tracar estratégias de reducéo de dose,
otimizacéao, radioprotecao e etc

GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
s e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

HUO
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Hospetal Unnrersitano

Onofre Lopes



Historias reais — Renato Doro

GRUPO DE

. DOSIMETRIA
SN DAS RADIAGOES
e FISICA MEDICA

» Graduacéo em Fisica Médica pela Unesp de Botucatu, 2011
» Treinamento profissional no IEE/USP

» Especialista em Radiodiagnéstico pela ABFM

 MBA em gestao hospitalar - UNOPAR

mm PoSCGO

 Fisico Médico no Hospital de Clinicas — Univers. Federal Parana

—

» Gestao administrativa - fisico médico radiodiagnostico dentro do
hospital
« Atua em protecéao radiologica em que por meio de custo e efetividade

tento colocar em pratica otimizacédo de dose, reducao do namero de
exames , melhor qualidade de imagem

* Interligando todas as areas dentro do hospital (engenharia clinica,
radiologista, administracao, técnicos em radiologia, enfermagem, TI)
de forma que unindo esses diversos ponto de vista possamos tomar
as melhores decisbes

» Hoje, participa mais administrativamente do que tecnicamente

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

W& COMPLEXO

5 HOSPITAL DE CLINICAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
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Historias reais — Thamiris Rosado Reina

sl FOrmacao

» Graduacao em Bacharel em Fisica pela Universidade Presbiteriana
Mackenzie

» Mestre em Ciéncias pelo IF/USP

mmm POSICAO

 Fisica Médica no Hospital Universitario da Universidade Federal de
Juiz de Fora

— RAE 10

« Acompanha as avalia¢cbes de controle de qualidade de
equipamentos e levantamento radiométrico

» Atua com a ajuda do SESMT - dosimetria pessoal para todos (e séo
mais de 300) os IOEs

» Sua atuacao ja melhorou: adequacao das salas de raios X e
tomografia, equipamentos novos (US, RX, RM e logo uma TC),
novos aventais de chumbo, 6culos plumbifero suficiente para todos
0s cirurgifes e auxiliares

I Hospital Universitario - UFJF J



Historias reals — Elaine Artuzo

Formacéo

« Graduacéo em Fisica Medica

Posicéo

 Fisica Médica no Hospital Israelita Albert Einstein

Atuacao

« acompanhamento/ realizacao de testes de controle de qualidade
semestrais, anuais e levantamento radiométrico de equipamentos
radiologicos,

* elaboracao e aplicacao de treinamentos anuais de radioprotecao,

« controle e gerenciamento da dosimetria ocupacional,

« elaboracéo de calculos de blindagens,

 avaliacao da integridade de acessorios plumbiferos,

« acompanhamento de auditorias (Anvisa, CNEN, auditorias internas),

« acompanhamento de preventivas/corretivas de equipamentos.

GRUPO DE
DOSIMETRIA
DAS RADIAGOES
s e FISICA MEDICA

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

va HOSPITAL ISRAELITA

c‘ ‘.‘b ALBERT EINSTEIN



Histdorias reais — Mariana Acciaris @i

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

sl FOrmacao

» Graduacéo em Fisica Medica pela Unesp de Botucatu

* Treinamento profissional no
=/ 1CD

mamd  POSICA0

 Fisica Médica nas empresas co-irmas Ziehm Imaging (Alema) e
Orthoscan (Americana).

sl AtUacao

« comunicacao de diversos departamentos

* treinamento para o time de vendas, participo das vendas quando sao
mais técnicas e envolvem alta tecnologia

* suporte ao time de marketing para lancamento de produtos e ﬁ - . .
parcerias com as sociedades . Zlehm 1mag1ng
 responsavel pelas decisdes de participacdo de eventos e congressos
 estudar a concorréncia para desenvolver planilhas comparativas, =
para isso conto com o apoio da Maria Carolina que € a atual (_' ORTH,OSCAN

especialista clinica




Historias reais — Mariana Nani Costa @i

IFUSP - Instituto de Fisica da USP

samd FOrmacao

» Graduacao em Fisica Médica, UNICAMP, 2008
» Treinamento profissional no IEE/USP

sl  POSICA0

» Fisica Médica da General Eléctrica (GE)

— AU ETT0)

» Responsavel pelo programa de garantia de qualidade no
departamento de Prevencao do hospital do cancer de Barretos
(Hospital do Amor), participante do conselho de radioprotecao da
instituicao (2010)

» Especialista de aplicacdo em mamografia na General Eléctrica (GE)
(atualmente)




Assoclie-se a ABFM f }
Socio aspirante — ( ABF |

estudantes de graduacao

Associacao Brasileira
de Fisica Médica

« Conhecer outros especialistas (nacionais e internacionais)

« Participar de webinar e cursos online (gratuitos sécios)

« Tem descontos em congressos da ABFM e de associacdes parcerias
«/ Desconto na prova de titulo

« Lei da profissao e futuro conselho profissional

¥ Acompanhar noticias da Fisica Médica

ABFEM-Associacao Brasileira de Fisica



https://www.facebook.com/abfm.oficial/?__cft__%5b0%5d=AZWD7ic-WD1tFZoK0wKwAFyPUGH2DCruN2-hjD52RiJ6qu6dfmOsdamlOUg8ZXNU6mM7GnaYo7JysMr6a2iz8Ml0Yi3OdQ6GsqZ2l2XfK9HAEouwPLum-s1nN1BC9IQyxizbLc2IYpfL2Oem0Y1-fDgeRFxdEBeRCeSgURHePYbQDVqUfm3tZGunN9PRWWYRuZc&__tn__=-UC,P-R

Obrigada pela atencao !

denise.ynersissian@hc.fm.usp.br



mailto:denise.ynersissian@hc.fm.usp.br

