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Breve biografia do autor

Henri Lefebvre (1901-1991) foi um filésofo e socidlogo francés, com contribuigdes para a teoria
social, urbana e critica cultural. Graduado em Filosofia pela Universidade de Paris, dedicou sua
vida a publicagdo de obras que exploram temas como vida urbana, alienagdo, espago social e
critica ao capitalismo. No Brasil, € reconhecido como autor marxista', notadamente pelos livros
"Direito a Cidade" (1968) e "Revolugdo Urbana" (1970). Além disso, Lefebvre abordou os
estudos da vida cotidiana, investigando como as praticas e experiéncias diarias influenciam a
estrutura social e cultural. Suas principais obras incluem "A Vida Cotidiana no Mundo Moderno"
(1968), "Do Rural ao Urbano" (1970) e "A Producdo do Espago" (1974), tendo influenciado

diversos campos, como estudos urbanos, sociologia e geografia.

Contexto
O capitulo "Introduccion a la psicosociologia de la vida cotidiana" faz parte do livro "Del Rural
al Urbano", escrito por Henri Lefebvre e publicado originalmente em 1970. Este livro aborda a

transi¢ao da vida rural para a vida urbana e suas implicagdes sociais, culturais e psicoldgicas.

Conteudo do texto

' ESQUERDA ONLINE. 120 anos de Henri Lefebvre: o autor da revolugdio urbana. Disponivel em:
https://esquerdaonline.com.br/2021/06/16/120-anos-de-henri-lefebvre-o-autor-da-revolucao-urbana/#notas.
Acesso em: [16/04/2024].



https://esquerdaonline.com.br/2021/06/16/120-anos-de-henri-lefebvre-o-autor-da-revolucao-urbana/#notas

Tema

A vida urbana e suas complexidades. A partir da andlise da rua como um espago central da vida
cotidiana nas cidades, o autor explora diversos aspectos da vida urbana, como as interacoes
sociais, a diversidade de experiéncias, a espetacularidade da modernidade e a dinamica da rua
como um microcosmo da sociedade moderna. A vida urbana ¢ abordada sob diferentes
perspectivas ao longo do texto, revelando as nuances e desafios presentes no contexto urbano e

destacando a importancia da rua e como ela representa em nossa sociedade, a vida cotidiana.

Problema abordado no texto
A definicdo e analise da vida cotidiana e do espago publico na sociedade urbana. “;Como definir

la vida cotidiana?” (p.85)

Principais teses contidas no texto

e A rua representa a vida cotidiana: Intermedidrio privilegiado entre os setores do
cotidiano, a rua constitui o microcosmo da modernidade, refletindo a diversidade, a
superficialidade e a espetacularidade da vida urbana moderna. Ela é o espaco onde se
manifestam as caracteristicas e dinamicas da sociedade moderna. “Intermediario muy
privilegiado entre los sectores de lo cotidiano -los lugares de trabajo, la residencia, los
lugares de distraccion-, la calle representa, en nuestra sociedad, a la vida cotidiana. [...]
Es, pues, todo, o casi todo: el microcosmos de la modernidad. Con su apariencia movil
ofrece publicamente lo que en otros lugares estd escondido, poniéndolo en practica sobre
la escena de un teatro casi espontaneo.” (p.94)

e A rua ¢ um espetaculo urbano, onde as pessoas se misturam, as diferengas sociais sdo
evidenciadas e a vida cotidiana se desenrola publicamente. Isso implica que a rua ndo ¢é
apenas um espago fisico, mas também um palco onde se desenrolam interagdes sociais €
experiéncias urbanas. “La calle ofrece un espectaculo y es solo espectaculo; el que se
afana, con prisa para llegar a su trabajo o a una cita, no ve este espectdiculo, es un
simple extra. [...] Toda clase de gentes se mezclan en ella. En la calle yo participo. Soy

también espectaculo, para los demds. De buen o mal grado, figuro en el texto social."

(p.94-95).



e A vida cotidiana ¢ um campo de experiéncias que envolve privagdes, frustracdes, desejos,
prazeres, alienagdes e confrontos entre possiveis e impossiveis. “En ella se entremezclan
privaciones y frustraciones con goces de bienes, necesidades convertidas en deseos y
capacidades constantes de placer o alegria. En la cotidianidad se mezclan las
realizaciones y lo que ciertos filosofos llaman las alienaciones del ser humano. La vida
cotidiana confronta los posibles y los imposibles: la alegria afronta el dolor y el
aburrimiento. En este sentido contiene el criterio de lo humano. Ni las actividades
excepcionales, arte ciencia, politica, ni los instantes sublimes, permiten esta medida de la

realizacion del hombre” (p.88)

Objeto empirico

O objeto empirico do texto parece ser a andlise das interacdes sociais. ";Donde sorprender la
cotidianidad? Contestaremos esta pregunta de manera también aparentemente ambigua: «La
sorprendemos en todas partes y en ninguna.» No consiste ni en la vida del trabajo, en la
empresa o la oficina, ni en la vida familiar con su entorno y relaciones, ni en las distracciones,
el ocio y sus actividades multiples. Y, al mismo tiempo, es todo esto, la vida del ser humano que
va de lo uno a otro, que se realiza y pierde tanto en el trabajo como en la familia o el ocio. El
hombre o la mujer son los mismos cuando trabajan, se casan, educan a sus hijos, van al cine,
salen de vacaciones. Y, sin embargo, no son exactamente lo mismo, la «personay» , como se dice,

se diversifica, guardando al mismo tiempo cierta unidad." (p.88)

Orientacdes tedricas
No texto, ndo foram mencionados autores especificos utilizados para embasar sua questdo
teorica. No entanto, ¢ possivel identificar alguns campos de discussao relevantes: Sociologia

urbana, estudos da vida cotidiana e psicologia social.

Estrutura argumentativa

O capitulo inicia questionando como definir a vida cotidiana. “;Qué es, pues, la cotidianidad?”

(.85)



A seguir, o autor coloca que a cotidianidade contém uma espécie de evidéncia que lhe ¢ propria,

trazendo como seus determinantes cientificos os sinais, simbolos e signos. Os sinais dirigem e

condicionam os comportamentos, enquanto que os simbolos introduzem profundidade a vida

cotidiana. J4 os signos constituem sistemas abstratos, sendo mais vagos e complexos.

a)

b)

d)

Na vida cotidiana, misturam-se sistemas de signos e sinais, aos quais se acrescentam
simbolos que ndo formam sistemas. Esses elementos se traduzem em um sistema parcial
e privilegiado: a linguagem. “El conocimiento critico de la vida cotidiana se define como
una parte importante de una ciencia que llamaremos semantica general” (p.90)

E introduzido o conceito de campo semantico total, que representa o conjunto mais amplo
de significados que a linguagem se esforca por explorar e equacionar. “Llamaremos
campo semantico total al conjunto mas amplio de significaciones que el lenguaje (que
solo es una parte del campo semantico total) se esfuerza en explorar y busca igualar. El
conocimiento de la cotidianidad se situa, pues, en este campo.” (p.90)

Destaca-se a importancia da relacdo entre expressao e significado na criagdo de sentido.
Os simbolos sdo caracterizados pela sua obscuridade e inesgotabilidade, enquanto os
signos oscilam entre a clareza dos sinais e a obscuridade dos simbolos. “El campo
semantico total une (en proporciones variables segun los lugares y momentos) la
profundidad simbdlica y la claridad de las sefiales. Los signos (y especialmente el
lenguaje) permiten decir el sentido.” (p.91)

Os simbolos trazem surpresas, novidades e tém carater estético, enquanto os signos
podem cair na redundancia ao direcionar imperativamente sem ensinar nada. Os sinais,
juntamente com os simbolos, desempenham um papel informativo na comunicagdo. “En
términos mas precisos todavia, las sefiales que dirigen imperativamente y no ensenan
nada, que se repiten idénticas a si mismas, constituyen socialmente una redundancia. Los
simbolos siempre aportan sorpresas, novedades, imprevistos, incluso en su reaparicion,
sorprenden, tienen cardcter estético. Cuando son demasiado numerosos, demasiado
ricos, abruman y se convierten en ininteligibles. Los signos (o seriales y simbolos
conjuntamente) tienen un papel informativo.” (p.91)

Um bom texto social € aquele que consegue um equilibrio entre a riqueza simbdlica e a
clareza dos sinais. Deve ser legivel, informativo, surpreendente, mas ndo muito, ensinar

sem sobrecarregar e ser compreensivel sem cair na trivialidade excessiva. "Sobrecargado



de simbolos, cesa de ser legible por ser demasiado rico. Reducido a sefiales, cae en la
trivialidad. Demasiado claro, resulta tedioso (redundante), reiterativo. Un buen texto
social es legible e infonnativo; sorprende, pero no demasiado; enseria sin agobiar. Se

comprende facilmente, sin exceso de trivialidad. (p.91)"

Na sequéncia, o autor tenta explorar como utilizar essas nogdes tedricas para descrever, analisar e

elucidar a vida concreta.

A linguagem na vida cotidiana ndo se limita apenas a expressdo e ao significado, mas
também revela o que ndo ¢ dito, o que se evita dizer ou o que ndo pode ser dito. Atuando
como um filtro que reflete desejos e realidades, a linguagem pode fugir a trivialidade e se
transformar, dando origem a novas palavras e expressoes que surgem de desejos
reprimidos. "El lenguaje actia como un filtro, o como una red, o como una jaula. Capta
los deseos y les impone la forma convenida, mientras que los simbolos estimulan
obscuramente los deseos (no sin producir una cristalizacion con frecuencia inquietante
por su fijacion). Cuando las necesidades y deseos no encuentran palabras para dar
consciencia de si e intentar su realizacion comunicandose, perecen. O se revuelven."”
(p.93-94)

A rua como microcosmo da modernidade: Refletindo a diversidade, a superficialidade e
a espetacularidade da vida urbana moderna, a rua ¢ um espago onde se manifestam as
caracteristicas e dindmicas da sociedade moderna. “Es, pues, todo, o casi todo: el
microcosmos de la modernidad. Con su apariencia movil ofrece publicamente lo que en
otros lugares esta escondido, poniéndolo en practica sobre la escena de un teatro casi
espontaneo.” (p.94)

O café como espaco de sociabilidade na vida cotidiana e sua influéncia na formacgao de
grupos sociais especificos. "El café, lugar de encuentros llevados hasta la promiscuidad,
lugar de la fantasia injertada en la vida cotidiana, es tambiéen el lugar del juego y del
discurso por el discurso.” (p.97).

As mulheres: O autor destaca a carga da cotidianidade que as mulheres enfrentam,
abordando a ambiguidade de sua situagdo. "La cotidianidad pesa, y con todo su peso,

sobre cada mujer aisladamente y sobre el conjunto de mujeres. Ellas experimentan lo



mds cargante agobiante, gris y reiterativo de la vida cotidiana, tanto en el trabajo
domeéstico y en los gestos exigidos por los nifios como en los trabajos sociales
generalmente inferiores que les son reservados.” (p.99).

- Os jovens: Cada jovem aparece em um grupo, inserido em uma classe e no grupo social
(com as tensdes e conflitos que opdem o grupo ¢ as classes a outros grupos e classes). Os
jovens tém suas necessidades e seus desejos, seus problemas especificos, suas exigéncias,
suas aspiragdes. "Con este titulo figuran en todos los sectores de la cotidianidad (el
trabajo, la vida familiar, las distracciones yacios), tanto en la clase obrera como entre
los «intelectualesy» considerados como grupo, etc.” (p.100).

- Reticulos e filamentos: Representam a rede de relagdes e interagdes que compdem o
tecido social, revelando a interconexdo e a interdependéncia dos diversos aspectos da
vida cotidiana. “Reticulos y filamentos no coinciden con los grandes agrupamientos cuyo
estudio desborda el de la cotidianidad: clases, naciones, sindicatos, partidos. Y sin
embargo, son elementos y aspectos de éstos; situan los grandes grupos en la

cotidianidad, y reciprocamente.” (p.100).

Resultados interpretativos

O autor parece concluir que a alienagdo e a desalienagdo sdo processos interligados e em
constante movimento dialético na vida cotidiana. Ele destaca como o lazer pode tanto liberar e
desalienar em relagdo ao trabalho, mas também pode trazer suas proprias formas de alienacao.
Além disso, discute como os sistemas de sinais presentes na cotidianidade podem facilitar as
atividades didrias, € a0 mesmo tempo condicionar os comportamentos, levando a uma
cybernetizacdo da vida cotidiana e alienando as pessoas.

Na esfera familiar, sugere que a figura do pai representa uma vida mais ampla e realizada,
enquanto o filho tende a imita-lo para transcender a infancia. Ele destaca a dualidade entre a
realizacdo e a mutilacdo presentes nesse processo de desalienagao e alienagao.

Assim, o autor parece concluir que a alienacdo e a desalienagdo sdo fenomenos complexos e
interligados que permeiam a vida cotidiana, influenciando as interagdes e experiéncias das
pessoas.

“Toda actividad viva y consciente que se pierde, se extravia, se deja arrancar de si misma, y por

consiguiente se aparta de su plenitud, esta alienada. El estudio de la vida cotidiana obliga a los



filosofos a flexibilizar y concretizar esta nocion. Alienacion y desalienacion se entremezclan,
lejos de excluirse. Lo que libera y «desaliena» en relacion a una actividad ya alienada puede
resultar «alienantey, y, en consecuencia, exigir otras «desalienacionesy. Y asi sucesivamente, en
un movimiento dialéctico, es decir, hecho de contradicciones siempre resueltas y siempre

renacientes.” (p.101)

Questodes para discussao:
a) Como o espaco publico é definido no texto?
No texto, o espago publico ¢ definido como o cenario onde se desenrolam as interagdes sociais,

as dindmicas urbanas e as experiéncias cotidianas da vida moderna.

a) Qual o objeto empirico tematizado por referéncia ao espaco publico?
O objeto empirico tematizado por referéncia ao espaco publico no texto ¢ a rua. “/...] La calle
representa, en nuestra sociedad, a la vida cotidiana. Constituye su escenario casi completo, su
digest, y esto siendo exterior a las existencias individuales y sociales, o quiza precisamente por
ser exterior. No es nada mas que el lugar de paso, de interferencias, de circulacion y de
comunicacion. Es, pues, todo, o casi todo: el microcosmos de la modernidad. Con su apariencia
movil ofrece publicamente lo que en otros lugares esta escondido, poniéndolo en practica sobre

la escena de un teatro casi espontdneo.”(p.94)



