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O que é Bioquímica?



A Bioquímica é a ciência que estuda a química da 

vida!

Três perguntas principais norteiam a Bioquímica:

Qual a constituição 

química dos seres 

vivos?

Como os seres vivos 

transformam e 

trocam energia 

com o meio?

Como utilizamos  

conhecimentos 

bioquímicos para 

melhorar as 

condições de vida?
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das 
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Na Natureza encontramos muitos organismos diferentes.

Mas será que todos eles possuem características comuns?



Principais características da Vida

Complexidade Química e Organização microscópica.

•Capacidade de extrair, transformar e utilizar
energia do ambiente.

• Funções definidas e interações reguladas entre os
componentes dos organismos.



Principais características da Vida

 Complexidade Química e Organização microscópica: Os seres vivos são constituídos
por milhares de moléculas que apresentam estruturas e funções diferentes não visíveis a
olho nu.

• Capacidade de extrair, transformar e utilizar energia do
ambiente: Os seres possuem sistemas que permitem a
manutenção de energia em sua vida e realização de trabalho
(químico, mecânico e osmótico).

• Funções definidas e interações reguladas entre os componentes
dos organismos: As moléculas apresentam alta especificidade
ao realizar suas funções. Elas também são capazes de recorrer a
situações de dinâmicas entre si, como por exemplo, adaptar-se
a um evento de estresse, ativando outros mecanismos
compensatórios que desequilibrariam o sistema biológico.



Principais características da Vida

•Mecanismos de adaptação ao ambiente:
Capacidade de responder rapidamente e
ajustar-se a mudanças químicas internas ou
externas.

•Capacidade de autorreplicação e automontagem: No

intuito de perpetuar a vida, alguns seres são capazes

de se multiplicarem em velocidade altíssimas, criando

inúmeras cópias precisa de si mesmos.



Fundamentos
Celulares
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O que é uma célula?

 A célula é a menor unidade

viva que constitui um

organismo vivo. Elas podem

existir de forma isolada, como

em seres unicelulares ou em

arranjos ordenados,

constituindo os corpos dos

seres pluricelulares.

Organismos

Unicelulares Pluricelulares

Menor 

Complexidade

Maior 

Complexidade

Estruturas 

complexas, 
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específicas

Estruturas 

Simples com 

funções gerais



O que é uma célula?

 A partir de mecanismos de microscopia eletrônica foi possível demonstrar que existem dois

grandes tipos de células, são elas:

Procariotas Eucariotas



Procariotos

 Os procariontes são os seres formados por células

procariotas

 Procarioto = “PRO”, antigo, anterior e “KARYOS”,

núcleo, noz. São as células “anteriores ao núcleo”.

 São invariavelmente unicelulares com estrutura

simples, existindo, na maior parte das vezes, em

colônias.

 Estima-se que ocupam metade da biomassa da

Terra, sendo seus representantes as bactérias e as

cianobactérias.



Procariotos

Características celulares 

de um procarioto

• Presença de material genético 

(DNA) em uma região nuclear;

• Presença de Membrana 

plasmática dividindo o meio 

extracelular do intracelular;

• Ausência de organelas cobertas 

por membranas;

• Presença de Ribossomos;

• Alguns procariotos possuem 

uma segunda camada após a 

membrana plasmática.

• Plasmídio



Eucariotos

 Diferente dos procariotos, os eucariotos possuem

características diferentes.

 Eucarionte “EU” verdadeiro “karyon” núcleo,

Noz. os seres que possuem núcleo verdadeiro.

 Presença de duas regiões bem definidas no

interior da célula: o núcleo e o citoplasma.

Os vegetais e animais são os seres constituídos

por células eucariotas, há algumas diferenças

para cada um desses dois grandes grupos.

 Presença de organelas envoltas por membrana



Eucariotos

O núcleo é envolvido por 

um envoltório nuclear

O citoplasma é 

envolvido

Pela membrana 

plasmática

Presença de 

organelas 

especializadas



Eucariotos

O Citoplasma é a região delimitada pela membrana 

plasmática. É nela que estão localizadas as organelas

Ela é preenchida pelo citosol, que contém:

▪ Água

▪ Íons dissolvidos

▪ Aminoácidos

▪ Precursores de ácidos nucleicos

▪ Enzimas

▪ fibras estruturais (actina, tubulina)

Citoplasma



Eucariotos

É a região mais externa de célula, contribuindo para a 

manutenção e constância da região intracelular.

Estrutura trilaminar.

Permeabilidade seletiva.

Constituição da membrana:

▪ Fosfolipídeos

▪ Glicoproteínas

▪ Glicolipídeos

▪ Colesterol

Membrana Plasmática



Eucariotos

 Região delimitada pelo envoltório

nuclear, membrana que define muito

bem o que pertence ao núcleo e o

que pertence ao citoplasma.

 Nucléolo: Pequenos corpúsculos

esféricos onde o genoma do

organismos está guardado.

Cromatina: É constituída por DNA 

associado à proteínas.

Núcleo



Eucariotos

Núcleo



Eucariotos

Algumas Organelas



A Química da Vida



A Química da Vida

Cerca de 30 
entre
os mais de 90 
elementos são 
essenciais para  
os organismos.

Os 4 elementos 
mais abundantes 

nos seres vivos 
(99%) são 
Hidrogênio, 
Oxigênio 
Nitrogênio e 
Carbono



A Química da Vida



A Química da Vida

Um átomo é formado por prótons, elétrons e 

nêutrons 
• Elétron = Partícula fundamental

com carga negativa. Os

elétrons estão localizados em

uma região chamada de

eletrosfera.

• Próton = Partícula fundamental

com carga positiva. Os

prótons estão localizados no

núcleo do átomo



A Química da Vida

As ligações Químicas

• Os átomos são capazes de se 

unirem, formando moléculas.

• Como ocorrem tais “uniões”?

• A partir da transferência ou 

compartilhamento de elétrons 

entre átomos.

• Estes fenômenos ocorrem na 

última camada da eletrosfera: a 

camada de valência.



A Química da Vida

Ligação Iônica
• Ocorre transferência de elétrons entre 

dois átomos. Normalmente, a formação 

do par iônico ocorre entre moléculas 

com natureza oposta um átomo com 

carga parcial positiva e outra negativa.

• Ocorre entre não-metais e um metal.

• Em solução, ele forma ÍONS

• Na+ → íon com carga positiva = Cátion

• Cl- → íon com carga negativa = Ânion



A Química da Vida

Ligação Covalente

Ocorre compartilhamento de elétrons. Ela é comum entre não mentais, não 

mentais e hidrogênio e hidrogênio e hidrogênio. Ao fazer a ligação 

covalente, pelo menos um dos átomos envolvidos completa os oito 

elétrons na camada de valência. Exemplos corriqueiros de compostos 

moleculares são Água (H2O), o dióxido de carbono (CO2) e o próprio gás 

hidrogênio (H2).

Exceção: Hidrogênio → completa-se 

apenas com 2 elétrons



Catabolismo extrai 

energia de nutrientes

Anabolismo usa energia 

para sintetizar 

biomoléculas

Coenzimas são 

os carreadores de  

energia



Trifosfato ATP de Adenosina :  ATP



A química do Carbono

A maioria das moléculas que compõem os seres vivos é 

constituída por carbonos unidos por ligações covalentes!

O carbono pode 

formar ligações 

simples, duplas e em 

raros casos triplas 

com outro átomo de 

carbono ou outro 

átomo!



A química do Carbono

C
O Carbono é um átomo tetravalente, apresentando quatro 

elétrons na camada de valência (última camada).

A possibilidade de ligar-se a outros quatro átomos, cria o que é 

chamado de um centro quiral (assimétrico), ou seja, um átomo 

de carbono que é ligado a quatro ligantes diferentes.



O carbono pode se ligar a 

outros átomos, a partir de 

ligações covalentes, formando 

alguns grupos químicos 

presentes em moléculas mais 

complexas.

Outras moléculas também se 

ligam covalentemente e 

formam grupos químicos 

especiais

A química do Carbono



A química do Carbono



As Biomoléculas

Proteínas Lipídeos

Carboidratos

Ácidos 

Nucleicos



Produção 

de Energia
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Síntese de Novas 

Moléculas

Realização de 

trabalho biológico

Consumo de 

combustíveis

(moléculas)

Reações 
Químicas

O QUE É METABOLISMO? 



Metabolismo é o nome dado ao conjunto de reações 

químicas de síntese e degradação de moléculas.
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Moléculas 

mais simples

Moléculas mais 

Complexas

Degradação

Síntese

O QUE É METABOLISMO? 



O QUE É METABOLISMO? 

Quais moléculas ?
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Metabolismo é o nome dado ao conjunto de reações 
químicas de síntese ou degradação de moléculas.

Proteínas Carboidratos Lipídeos

Aminoácidos Monossacarídeos Ácidos Graxos



METABOLISMO 39

 

ALIMENTOS

CARBOIDRATOS PROTEÍNAS LIPÍDIOS

Glicose Aminoácidos Ácido Graxo

CO
2

NAD+

FADH2

NADH

FAD

O2

ADP + Pi

H
2
O

ATP

 + H+

• Qual é o produto final das reações 

observadas no mapa?

• O que é necessário para gerar ATP?

• Ao gerar ATP, que produtos são produzidos?

• O que o NAD+ e FAD retiram dos alimentos?



Adenosina trifosfato ➔ ATP



 ATP

Creatina + ATP ➔ Fosfocreatina +ADP



Fosfocreatina (PCr) e ATP



Formação de Fosfocreatina

Mecanismo de exocitose da creatina. A creatina
pode ser convertida em fosfocreatina pela creati
na quinase mitocondrial.

A fosfocreatina se difunde para o citosol e então
pela ação da enzima creatina quinase citosólica

é reconvertida a creatina, liberando ATP.



Transporte para o interior da célula



Por que nós precisamos de lipídeos



MICRONUTRIENTES

 São as vitaminas e minerais, necessários em quantidade muito menor do 

que os macronutrientes.

 Vitaminas do Complexo B e C → Hidrossolúveis : vitaminas que auxiliam o 

funcionamento das enzimas do metabolismo. O complexo B contém os 

precursores de moléculas chamadas de coenzimas.

 Vitaminas A, D, E, e K → Lipossolúveis: diferentes funções no corpo.

 Minerais: São íons inorgânicos. São também necessários para as enzimas 

e outras estruturas que fazem parte da estrutura de proteínas ou do 

metabolismo.

Software de Contração Muscular e Metabolismo

Biblioteca Digital de Ciências UNICAMP



Software de Contração Muscular e 

Metabolismo

Biblioteca Digital de Ciências UNICAMP





MAPA II

1. Quais são as reações irreversíveis que aparecem no mapa?

2. Qual o primeiro composto comum à degradação de carboidratos, proteínas e lipídios?

S N S N

3a. ácido graxo a partir de

glicose

3d. glicose a partir de

proteína

3b. proteína* a partir de 

glicose

3e. ácido graxo a partir de

proteína

3c. proteína a partir de 

ácido graxo

3f. glicose a partir de ácido

graxo

Para sintetizar uma proteína são necessários todos os aminoácidos

POLISSACARÍDIOS PROTEÍNAS LIPÍDIOS

GLICOSE AMINOÁCIDOS ÁCIDOS GRAXOS

Acetil-CoA (2)

Oxaloacetato (4) Citrato (6)

Isocitrato (6)

Cetoglutarato (5)

Succinato (4)

Fumarato (4)

Malato (4)

Gly

Ala

Ser

Cys

Leu

Ile

Lys

Phe

GluAsp

Piruvato (3)

CO2

CO2

CO2

CO2

 

MAPA II

Fosfoenolpiruvato (3)

CO2



MAPA II

3. Animais de laboratório foram submetidos a dietas compostas exclusivamente de

carboidratos, ou lipídios ou proteínas. Estes três tipos de compostos são essenciais para a

sobrevivência. Não havendo outras restrições na dieta, prever que grupo de animais

sobreviveria, verificando se é possível sintetizar:

S N S N

3a. ácido graxo a partir de

glicose

3d. glicose a partir de

proteína

3b. proteína* a partir de 

glicose

3e. ácido graxo a partir de

proteína

3c. proteína a partir de 

ácido graxo

3f. glicose a partir de ácido

graxo

Para sintetizar uma proteína são necessários todos os aminoácidos

POLISSACARÍDIOS PROTEÍNAS LIPÍDIOS

GLICOSE AMINOÁCIDOS ÁCIDOS GRAXOS

Acetil-CoA (2)

Oxaloacetato (4) Citrato (6)

Isocitrato (6)

Cetoglutarato (5)

Succinato (4)

Fumarato (4)

Malato (4)

Gly

Ala

Ser

Cys

Leu

Ile

Lys

Phe

GluAsp

Piruvato (3)

CO2

CO2

CO2

CO2

 

MAPA II

Fosfoenolpiruvato (3)

CO2



3. Animais de laboratório foram submetidos a dietas compostas exclusivamente de carboidratos, 

ou lipídios ou proteínas. Estes três tipos de compostos são essenciais para a sobrevivência. 

Não havendo outras restrições na dieta, prever que grupo de animais sobreviveria, verificando 

se é possível sintetizar:

Para sintetizar uma proteína são necessários todos os 

aminoácidos. 

Indicar no mapa a via utilizada para cada conversão.

POLISSACARÍDIOS PROTEÍNAS LIPÍDIOS

GLICOSE AMINOÁCIDOS ÁCIDOS GRAXOS

Acetil-CoA (2)

Oxaloacetato (4) Citrato (6)

Isocitrato (6)

Cetoglutarato (5)

Succinato (4)

Fumarato (4)

Malato (4)

Gly

Ala

Ser

Cys

Leu

Ile

Lys

Phe

GluAsp

Piruvato (3)

CO2

CO2

CO2

CO2

 

MAPA II

Fosfoenolpiruvato (3)

CO2

4. Alguns tecidos (nervoso) e células (hemácias) obtêm

ATP exclusivamente a partir de glicose. Como é

possível garantir sua sobrevivência quando as reservas

de glicogênio se tornam insuficientes para manter a

glicemia?

POLISSACARÍDIOS PROTEÍNAS LIPÍDIOS

GLICOSE AMINOÁCIDOS ÁCIDOS GRAXOS

Acetil-CoA (2)

Oxaloacetato (4) Citrato (6)

Isocitrato (6)

Cetoglutarato (5)

Succinato (4)

Fumarato (4)

Malato (4)

Gly

Ala

Ser

Cys

Leu

Ile

Lys

Phe

GluAsp

Piruvato (3)

CO2

CO2

CO2

CO2

 

MAPA II

Fosfoenolpiruvato (3)

CO2
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