Exercício _ Estudos ecológicos
Pesquisadores buscando encontrar uma associação entre concentração de flúor na água potável e cárie dentária em crianças, realizaram um estudo comparativo entre duas cidades que apresentavam características sócio-econômicas e culturais muito semelhantes. Os resultados encontram-se nas Tabela 4 e 5.

Tabela 4 -  Concentração média de flúor na água de duas cidades.

	Cidade
	Concentração média de flúor (ppm)

	A
	0,1

	B
	1,0


Tabela 5 – Porcentagem de crianças de seis a nove anos de idade com dentes presentes e sem cáries em duas cidades.

	Idade
	Porcentagem de dentes sem cáries

	
	Cidade A
	Cidade B

	6
	11,1
	37,0

	7
	4,7
	27,9

	8
	1,8
	24,9

	9
	1,6
	10,1

	Taxa
	4,7
	25,5


a) cite e explique o principal problema referente à inferência causal desse tipo de estudo?

b) qual a hipótese mais plausível para os resultados encontrados?

2. La Porte et al. (1980) estudaram a relação entre consumo de álcool e mortes por doenças coronarianas em diversos países. O gráfico abaixo sintetiza os resultados deste estudo.
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Gréfico 13.1 — Consumo per capita de dlcool e taxas de mortalidade
por doenga coronariana (em homens de 55-64 anos) em 20 pafses em
1972,




Considerando-se que não houve erro na mensuração dos dados do gráfico acima, responda:

a) o gráfico sugere uma correlação entre mortalidade por doença coronariana e consumo de álcool? Justifique.

b) cite um possível problema que poderia confundir a conclusão acima.

c) Algum país apresenta um comportamento atípico? Se sim, qual? Justifique.

3. Martelle et al (1995), em um artigo denominado “Spatial patterns of leprosy in na urban área of central Brazil”, relataram os resultados de um estudo ecológico sobre a variação espacial dos casos notificados de hanseníase em uma área urbana do Brasil Central e suas relações com indicadores sócio-econômicos. O local de moradia atual dos pacientes foi utilizado pelos autores para o cálculo das taxas de detecção (incidência) por distrito. Os principais achados do estudo encontram-se na Tabela 6. Baseado nestas informações, responda:

Tabela 6 – Comparação de taxas de detecção de hanseníase (por 100.000 habitantes) três estrados de áreas urbanas de Goiânia, Br.

	Faixa etária
	Est. Baixo risco
	Est. Médio risco
	Est. Alto risco
	RR (alto / baixo)

	1-14
	3,8
	15,7
	15,9
	4,2

	15-24
	42,8
	68,1
	201,3
	4,7

	25-34
	34,6
	95,1
	207,7
	6,0

	35-44
	27,3
	127,3
	250,7
	9,2

	45-54
	41,9
	151,5
	315,3
	7,5

	55-64
	67,3
	119,8
	237,1
	3,5

	>=65
	58,7
	130,7
	86,2
	1,5

	Total
	28,4
	73,8
	151,7
	5,3


a) cite alguns problemas que a utilização do local de moradia atual dos pacientes poderia acarretar neste estudo?

b) por que os autores utilizaram a taxa de detecção de hanseníase ao invés da prevalência?

c) descreva e interprete as diferenças encontradas nas taxas de detecção de hanseníase e nas razões de risco (RR) estimadas.

4. Analise o gráfico abaixo e responda:
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Grifico 13.2 — Séries temporais para taxas de amamentagdo e incidéncia de meningite por Haemophilus influenzae, Orebro, Suéa’a,




a) dado que um estudo de caso-controle realizado na mesma cidade mostrou que amamentação era um fator de proteção para meningite por Haemophilus influenzae, explique os achados apresentados no gráfico.

