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ESTUDOS ECOLOGICOS |

« Estudos ecolégicos: dados referem-se
a grupos de pessoas e nao a
individuos.

* Muito usados na pesquisa de cancer
em que taxas de cancer de diferentes
orgaos sao examinadas por areas

Cidade A Cidade B geograficas (distrito, cidade, estado,
*Taxa de mortalidade X *Taxa de mortalidade Y pais).

* Média de consumo de » Média de consumo de

alcool W alcool Z

. Util para testar plausibilidade de e &

novas hipoteses ou gerar novas

hipoteses

* Resultados interessantes devem ser :

avaliados em outros estudos com " R D S SR P

100 C 00 3500 4

dados individuais. Cigarettes per capita (1960)

* Pode avaliar eficacia de intervencao an Ciee Sty 4 MO by e (B 6 . lgurs. AT
smoking and geographic variauon in coronary heart discase mortality in the

United Stawes. [. Chronic Dis. 20:769, 1967.)
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METODO EPIDEMIOLOGICO / Estudos ecolégicos

Origem de um estudo ecologico

Sais de Litio

PODER SEDATIVO
Q‘
d

Cade propos o uso de sais de litio como
medicagdo para o controle de exitacio
psicotica

METODO EPIDEMIOLOGICO / Estudos ecolégicos

Dawson e cols. (1968) DERIVACAO DA HIPOTESE

Sais de litio teriam a propriedade de controlar
estados maniaco-depressivos?

Se sais de litio tém a propriedade

de controlar a mania, entao as internacées
hospitalares por essa doenca devem ser
menos freqiientes nas regioes onde a agua
de beber é rica em cation litio do que em
regioes pobres no referido ion.

I1CO / Estudos ecolé

Dawson e cols. (1968) \

" A PESQUISA

Analisou-se a agua de beber (para verificar a
concentracio de cation litio) e obteve-se
informacdes sobre a prevaléncia de
doen¢as mentais de:

27 cidades

METODO EPIDEMIOLOGICO / Estudos ecol

Dawson e cols. (1968) O RESULTADO DA PESQUISA
Internagdes hospitalares

Conc. Litio . . .
por psicose maniaco-depressiva

agua de beber

1 23 456 7 8 91011 121314 15 1617 18 19 20 21 2223 24 25 26 27

Cidades

O estudo ecoldgico é o desenho
apropriado em determinadas situagdes

* Quando o nivel da inferéncia de interesse esti na
populacio
- Disponibilidade de ali

- Desigualdad oci Omicas e saude

- Efeitos de uma intervencio de Ambito coletivo

Ex.:aumento do imposto na venda de cigarros

* Quando a variabilidade da exposi¢io dentro da
populagdo ¢ baixa e entre populagdes ¢ alta

- Ingestdo de sal e hipertensdo

- Ingestio de gordura e cincer de mama

Estudos ecologicos

Tipos de variaveis:
1. Medidas agregadas: sintetizam caracteristicas
individuais dentro de cada grupo

proporcao de fumantes, taxa de incidéncia de uma
doenca, renda familiar média

2. Medidas ambientais:

caracteristicas ftstcas do ambiente, nivel de poluicao
do ar, qualidade da dgua, nivel de radiacéao solar

3. Medidas globais: atributos de grupos, organizacoes
ou lugares sem analogo no nivel individual

densidade demogradfica, nivel de desigualdade social,
existéncia de determinado tipo de sistema de saude




16/02/2024

Tipos

taxa da doenca
tempo fixo

taxa da taxa da taxa da
doenca | X doenca X | doengas
G1 G2 G3

Exploratério: busca padrées espaciais que indiquem

hipoteses de etiologia ou causa ambiental

2500 — All 144 countries

Africa

Americas

Eastern Mediterranean

2000-{ — Europe

—— Southeast Asia
Western Pacific

1500

1000

500

Maternal mortality ratio (matemal deaths per 100000 livebirths)

o — e —
15-19 20724 2529 3034 3539 40°44
Age group (years)

Figure 1: Age-specific maternal mortality ratios, by region

Nove et al., 201

Tipos

taxa da
local fixo

doen¢a L1

T1 X T2 X T3

Séries temporais

Atencao para mudancas no critério diagnéstico e

periodo de laténcia da doenca

Incidéncia de AIDS no Brasil, 1999-2007

Teixeira et al., 2014

Estudo ecologico

. Util para testar plausibilidade de
novas hipéteses ou gerar novas
hipoteses

+ Resultados interessantes devem ser
avaliados em outros estudos com
dados individuais.

» Pode avaliar eficacia de intervencao

Estudos ecologicos

Vantagens:

< Baixo custo e execucao rapida, devido as
fontes de dados secundarios disponiveis

< Conseguem estimar bem os efeitos de uma
exposicdo quando ela varia pouco na area de
estudo, pela comparaciao entre areas (os
estudos individuais nao conseguem)

< Existem medidas que somente podem ser
avaliadas no nivel ecolégico, por ex. densidade
demografica
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Desvantagens:

- Informacoes sobre comportamento,
atitudes e histéria clinica nao estao
disponiveis.

« Nao se leva em conta a variabilidade
da caracteristica estudada dentro do
grupo.

- Dificil estabelecer temporalidade

entre causa e efeito.

Migracao entre grupos (por exemplo,
mora em uma area e trabalha em
outra).

Falta de informacao relevante

Estudos ecologicos

Falacia ecoldgica ou viés de agregacio:

“Viés que pode ocorrer porque uma associacao
entre duas variaveis no nivel agregado néo
necessariamente representa uma associacdo
no nivel individual”

Conclusao errada obtida quando se infere compor-
tamento ou experiéncia de individuos a partir
de comportamento ou experiéncia de grupos

Correlacoes encontradas em geral
maiores do que em estudos aonde
ambas as variaveis (exposicio e
doentes) sao medidas no mesmo
individuo.

Sabe-se quantas pessoas foram
expostas em cada grupo e quantas
tiveram a doenca, mas nao quantas
expostas tiveram a doenca.

I

- A+B+C+D I

Acidentes de transito e renda média

Pop A Pop B Pop C
10,5 12,5 28,7
34,5 32,5 30,2
28,5 24,3 13,5
12,2 10,0 23,5
45,6 14,3 10,8
17,5 38,0 22,7
19,8 26,4 20,5

| 239 [ 22,4 [ 214 |

[4/7=57%3/7=43%2/7=29%|
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Acidentes de transito e renda média

suicide rate

Coeficiente de correlacao de Pearson = 0,9011 (p=0,0056)

Pop A Pop B Pop C

[105]  [125] 28,7

34,5 32,5 30,2

28,5 24,3 [13;5]

. (12,2] [10,0] 23,5

L — e 45,6 [14,3] [10,8]

17,5 38,0 22,7

10l 19,8 26,4 20,5
ol Renda média de casos: 13,5
Renda média de nao casos: 29,6

Inferéncia Inferéncia

ac

Proportion protestant

Analise a partir da informacao dos individuos

Area Suicidio Protestantes Catéli

n |Hab. [ % | n | Hab. | % Suic. | total | % | Suic. | total | %
1 5 | 100 | 5 | 20 | 100 |20 5 80 | 63 1 20 | 50
2 [10] 100 | 10| 70 | 100 | 70 8 30 | 260 | 2 70 | 2,9
3 |10 | 100 | 10 | 65 | 100 | 65 8 35 | 22,8 2 65 | 3,0
4 5 | 100 | 5| 25 | 100 |25 4 75 | 53 1 25 | 4,0
5 8 | 100 | 8 | 75 | 100 |75 6 25 | 240 | 2 75 | 2,7
6 9 | 100 | 7 | 70 | 100 |70 6 30 | 200 3 70 | 43
7 7 | 100 | 6 | 50 | 100 | 50 4 50 | 8,0 3 50 | 6,0

Catolicos que cometiam suicidio moravam em provincias

predominantemente protestante. Religiio em si ou minoria?




