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Quiz da Farmácia Clínica e Cuidado Farmacêutico

1. Quando e onde “surgiu” a Farmácia Clínica?

QUANDO
a) Anos 60
b) Anos 70
c) Anos 90
d) Anos 2000

ONDE
a) EUA
b) Europa
c) Brasil



Como tudo começou...

Séc XIX

1ª metade do Séc XX

Anos 60

Desenvolvimento da Indústria Farmacêutica
(Segunda Guerra Mundial e Segunda Revolução 

Industrial)

Descaracterização da Profissão Farmacêutica

Movimento chamado “Farmácia Clínica”

Aproximação do farmacêutico ao paciente e à 
equipe de saúde e desenvolvimento de 

habilidades relacionadas à farmacoterapia
 

Correr & Otuki (2013); Pereira (2016) 



Criada por D. João VI em 1808, a Botica Real Militar atendia os exércitos da Coroa sediados no Brasil
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Ruben Alves:

Antes da Indústria Farmacêutica:
“O farmacêutico, um dos homens mais ilustres e lidos da cidade, 

presença cívica certa ao lado do prefeito e do padre, pronto a 
discursar quando o bacharel faltava (...) E o farmacêutico fazia suas 

poções, e a gente lavava, em água quente, os vidros vazios em que ele 
iria pôr os seus remédios”

Depois da Indústria Farmacêutica:
“triste destino teve o farmacêutico sem recursos para sobreviver em 
um mundo de remédios prontos. Foi devorado pelo banquete 
antropofágico das multinacionais” 

Alves (2002)



Farmácia Clínica

“Conceito ou filosofia que enfatiza a segurança 
e o uso apropriado de medicamentos pelos 
pacientes ”

                                                                               Parker, 1967 



Como tudo começou...

w
w

w
.s

hu
tt

er
st

oc
k.

co
m

FOCO NO MEDICAMENTO PACIENTE NO CENTRO DO CUIDADO

Correr & Otuki (2013); Pereira (2016) 



Quiz da Farmácia Clínica e Cuidado Farmacêutico

2. Quando e onde “surgiu” o Cuidado Farmacêutico?

QUANDO
a) Anos 60
b) Anos 70
c) Anos 90
d) Anos 2000

ONDE
a) EUA
b) Europa
c) Brasil



• Farmácia clínica: Criticada por estar restrita ao ambiente 
hospitalar, e voltada principalmente para a análise da 
farmacoterapia dos pacientes, sendo que o farmacêutico ficava 
próximo apenas à equipe de saúde.

•Em 1990, Hepler e Strand utilizaram pela primeira vez na 
literatura científica o termo Pharmaceutical Care, que foi traduzido 
em nosso país para Atenção Farmacêutica (Cuidado Farmacêutico).

Como tudo começou...

Correr & Otuki (2013); Pereira (2016) 



“Provisão responsável de cuidados 
relacionados aos medicamentos 

com o propósito de conseguir 
resultados definidos que 

melhorem a qualidade de vida dos 
pacientes”

Hepler & Strand (1990)



Universidade de Minessota e 
Universidade da Flórida (EUA) 
Linda Strand e Charles Hepler

Universidade de Granada (Espanha)
Maria José Faus Dáder

Se consolidou primeiramente nos EUA e Europa....



Quiz da Farmácia Clínica e Cuidado Farmacêutico

3. E no Brasil?

a) Anos 90
b) Anos 2000
c) Após 2010



Brasil (após os anos 2000…)





Cuidado Farmacêutico

“Modelo de prática que orienta a provisão de 
diferentes serviços farmacêuticos diretamente 
destinados ao paciente, à família e à comunidade, 
visando à prevenção e resolução de problemas da 
farmacoterapia, ao uso racional e ótimo dos 
medicamentos, à promoção, à proteção e à 
recuperação da saúde, bem como à prevenção de 
doenças e de outros problemas de saúde”

                                                                                              CFF (2016)







4. Quais os possíveis locais de atuação 
do farmacêutico clínico???

Quiz da Farmácia Clínica e Cuidado Farmacêutico



Locais de Atuação
Unidades de atenção primária à saúde, clínicas e 

ambulatórios

Atendimento domiciliarInstituições de longa permanência para idosos

Hospitais (farmácia hospitalar, beira leito), 
serviços de urgência e emergência  

Farmácias comunitárias



Consultório Farmacêutico 

“Lugar de trabalho do farmacêutico para atendimento de 
pacientes, familiares e cuidadores, onde se realiza com 

privacidade a consulta farmacêutica”

“onde o farmacêutico promove a
assistência farmacêutica e demais atividades privativas e 

afins da profissão”

                                                                                              CFF (2013); CFF (2022)



Consultório Farmacêutico (ligados a estabelecimentos de saúde)

https://ictq.com.br/varejo-farmaceutico/496-a-montagem-de-um-consultorio-farmaceutico ht
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                                                                    CFF (2013); CFF (2022)



Consultório Farmacêutico (ou autônomos)
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                                                                    CFF (2013); CFF (2022)



Consultório Farmacêutico 



https://www.youtube.com/watch?v=dtunF9zPhqw



5. Quais as habilidades e 
conhecimentos que o farmacêutico 

clínico precisa???
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Habilidades e Conhecimentos



6. Quais as atribuições do 
farmacêutico clínico???
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Diferença entre atribuições, atividades e serviços…

ATRIBUIÇÕES: constituem os direitos, responsabilidades e 
competências do profissional no que concerne a sua área de atuação.

ATIVIDADES: ações do processo de trabalho, que encontra 
embasamento legal nas atribuições.

SERVIÇOS: conjunto de atividades. 

                                                                                              CFF (2013)

Resolução CFF 585/2013 - Atribuições clínicas do farmacêutico



Resolução CFF 585/2013 - Atribuições clínicas do farmacêutico

                                                                                              CFF (2013)

I - relacionadas ao cuidado em saúde;

II - relacionadas à comunicação e educação em saúde;

III -relacionadas à gestão da prática, produção e
aplicação do conhecimento.



Serviços Clínicos Providos por Farmacêuticos

Dispensação Acompanhamento 
farmacoterapêutico

Revisão da 
Farmacoterapia

Conciliação de 
Medicamentos

Monitorização 
Terapêutica de 
Medicamentos

Educação em Saúde

Rastreamento em 
Saúde

Manejo de 
Problema de Saúde 

Autolimitado

Gestão da Condição 
de Saúde

                                                                                              CFF (2016)

Serviços farmacêuticos 
compreendem um 
conjunto de atividades 
organizadas em um 
processo de trabalho, 
que visa a contribuir para 
prevenção de doenças, 
promoção, a proteção e 
recuperação da saúde, e 
para a melhoria da 
qualidade de vida das 
pessoas



7. Os Serviços Clínicos Providos por 
Farmacêuticos são efetivos???
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Desfechos 
clínicos

Melhora de Parâmetros 
Clínicos

Desfechos 
humanísticos

Melhora da Qualidade de 
Vida

Desfechos 
Econômicos Redução de Custos

Serviços Clínicos providos por Farmacêuticos
(ex. hipertensão e diabetes)



Experiência brasileira em Cuidado Farmacêutico

● Cidade: Campinas/SP
● Local de trabalho: Hospital-Dia
● Pacientes: infectados pelo vírus 

do HIV
○ grupo intervenção: 45
○ grupo controle: 45

● Serviço: Acompanhamento 
farmacoterapêutico

● Tempo de acompanhamento: 
18 meses

● Desfechos avaliados: problemas 
relacionados a medicamentos, 
linfócitos T CD4, carga viral



Experiência brasileira em Cuidado Farmacêutico



Experiência brasileira em Cuidado Farmacêutico



Experiências internacionais e 
inovadoras…. 



Atuação clínica do farmacêutico durante a 
Pandemia da COVID-19





2022: Novo artigo 
Was the role of the pharmacist during the COVID-19 pandemic focused on 
the process or outcome of care? an update scoping review and data 
analysis 



Em Cuidados paliativos….



Clínica geriátrica
 Homem, 96 anos, câncer gastrointestinal

Perda ponderal (60 kg em 4 meses)
Queixa principal: disfagia severa

Paciente em fase terminal





1. Estabelecer os últimos desejos do paciente:
• Quais são as expectativas e objetivos do 

cuidado no estágio que o paciente se 
encontra?

2. Considerar o tempo que o medicamento levará 
para trazer algum benefício ao paciente: 

• Sem clara indicação: Suspender o 
medicamento.

• Tem indicação e paciente apresenta sintomas: 
Considerar manter o medicamento se isso 
melhorar sua qualidade de vida.

3. Considerar o estado fisiológico do paciente:
• Como está o funcionamento dos órgãos? Há 

disfunção renal e hepática? Paciente com 
anorexia? Paciente é capaz de engolir? 

4. Decidir como o medicamento será descontinuado. 

Cimmino & Pisano (2016)    



Pacientes com mieloma múltiplo…





Leitura Sugerida

Capítulos 1 e 5

https://unasus.ufsc.br/gestaofarmaceutica/2016/11/30/colec
ao-de-livros-%E2%80%9Cassistencia-farmaceutica-no-brasi
l-politica-gestao-e-clinica%E2%80%9D-2/

https://unasus.ufsc.br/gestaofarmaceutica/2016/11/30/colecao-de-livros-%E2%80%9Cassistencia-farmaceutica-no-brasil-politica-gestao-e-clinica%E2%80%9D-2/
https://unasus.ufsc.br/gestaofarmaceutica/2016/11/30/colecao-de-livros-%E2%80%9Cassistencia-farmaceutica-no-brasil-politica-gestao-e-clinica%E2%80%9D-2/
https://unasus.ufsc.br/gestaofarmaceutica/2016/11/30/colecao-de-livros-%E2%80%9Cassistencia-farmaceutica-no-brasil-politica-gestao-e-clinica%E2%80%9D-2/


Leitura Sugerida

https://acesso.abcd.usp.br/
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