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O que e CIF?

Qual a relacao entre
CIF e CID?

Quais as
componentes?

) Importancia dos

' / quantificadores?

y



https://www.menti.com/7s9qgsbB64ch



O que e CIF?

Classificacao
1| Intarnacional da

Funcionaldade,

Incapacidadea
& Salda

/

E uma ferramenta da OMS criada em
2001.

Oferecer linguagem e modelo
padronizada, para descricao de
saude e dos estados relacionados.

Complementa a CID

Marco para a reabilitacao

(Leitao, 2004; WHO, 2019)



O que e CIF?

/ Permite comparacao de dados entre
diversos paises

Utiliza linguagem neutra
o 4" Compreensédo de funcionalidade e

1| Intarnacional da

Funcionalidade. ' incapacidade nacionalmente e inter

Incapacidadea
& Salda

Permite identificar lacunas no
/ cuidado

(Leitao, 2004; WHO, 2019)



OMS - Familia das

Classificagdes Internacionais

Sivlema de Codiicacdo de Inlormacdes sobre Saude

2 4

ICD-10 ICF
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Objetivos
CIF

Classificagao

| Internacional de
Funcionalidads,
Incapacidada
& Salda

749

Linguagem
unificada e
padronizada

Q

Fornecer esquema
de codificacoes
para sistemas de
saude

9

Proporcionar base
cientifica

]

Comparacao de
dados entre Paises



CIF

Nao e escala de
avaliacao

Nao e de uso exclusivo
para pessoas com
doencas

Nao € exclusiva para
area da saude




Facilitar o raciocinio clinico,

MOtiVOS para g escolha de  oObjetivos e

condutas.

usar a CI F na Adequar condicoes de atencao
/ g ® ;e as necessidades dos pacientes
pratica clinica

Esclarece papeis da equipe -
3 melhora a comunicacao -
interdisciplinar



Funcionalidade e
incapacidade

Funcoes e estrutura do corpo

Atividades e participacao

Componentes CIF

Fatores contextuais

Fatores ambientais

Fatores pessoais



Modelo biopsicossocial CIF
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Definicoes

Funcionalidade

Participacao

Atividades

Funcoes do corpo

Estruturas do corpo

Condicao de saude

Fatores ambientais

Fatores pessoais



Definicoes

Incapacidade

Restricao a participacao

Limitacao a atividade

Prejuizos nas funcdes do corpo

Prejuizos nas estruturas do
Corpo

Condicao de saude

Barreiras nos fatores
ambientais e pessoais



Definicoes

Funcoes do corpo

funcdes fisiologicas dos
sistemas do  corpo
(inclusive funcoes
psicologicas)

C

Deficiencias

Problemas nas funcdes
ou estruturas do corpo
CcomMo um desvio
significativo ou perda.

Estrutura do corpo

Partes anatOmicas do
corpo como  Orgaos,
membros e seus
componentes

Atividade

A execucao de uma
tarefa ou acao por um
individuo. AVDS



E iy o aquaiics Lma g
| pOf eeTana
Paasshces e m e Leche Coi

(Camargos, et. al., 2019)




Definicoes

V.

Restricoes de
participacao

Problemas que um
individuo pode enfrentar
ao se envolver em
situacoes de vida.

Participacao

Envolvimento em
situacoes da vida diaria

Comer com 0s amigos,
trabalhar com
computador, ir para a
escola, brincar com os
amigos, comunidade

Dificuldades que um
individuo pode encontrar

Comer, higiene pessoal,
vestir-se, sentar-se,
locomover-se,

Limitacoes de TS
comunicacao

atividade

na execucao de
atividades.

@

Fatores ambientais

orteses, disp aux da
marcha, proteses,
medicamentos

O ambiente fisico, social
e de atitude no qual as
pessoas vivem €
conduzem sua vida.




E iy o aquaiics Lma g
| pOf eeTana
Paasshces e m e Leche Coi

(Camargos, et. al., 2019)




Experiencias
positivas com
funcionalidade,
possiveis?

0
/ 4



1 b- (body) / funcoes do corpo

Codificacao
s- (structure) / estrutura do
CIF |

corpo

Sistema alfanumerico d- (domain)/ atividade de

participacao

e- (enviroment )/ fatores
ambientais

Ex: dB6300- Preparar refeicoes simples



Cada categoria:

Uma letra

Seguida de numeros

Codificacao
CIF

Sistema alfanumeérico

Obs: Quanto maior o numero, mais
especifico

Seguida de numeros

Um numero (referente ao n° do capitulo)

Dois numeros (classificacao de 2° nivel)

Um numero (classificacao do 3° nivel)

Um numero (classificacao de 4° nivel)

Ex: d6300- Preparar refeicoes simples



Codificacao
CIF

Sistema alfanumeérico

Tronco-ramo-folha

« 57 |Estruturas relacionadas ao movimento]
« <750 (Estrutura da extremidade inferior)

« 57500 (Estrutura da coxa)
« 575001 (Estrutura da articulacdo do quadril)



FUNCOES DO CORPO

+ Capitulel  Fungdes mentass

« Capitule 2  FungBes sensoriaid e dor

* Capiule3d  Fungles da voar & da fala

* Capitulod  Fungbes do aparelho cardiovasculas, dos sistemas
hematolipikco & iImunologioo ¢ do apanelha respiratonso

+ Capiule’s  Fungleds do aparelhd digestive & dos distemas metabdlico




Os qualificadores

Obrigatdrso O USO de UM OU Maks




CREFITO-4

Aplicativo CIF core sets
CREFITO MOBILE FISIO
CREFITO MOBILE TO

\\' A.HDHEH‘D APP ON
P> Google play

’ Available on the

« App Store

CIF

l'?
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CIF

TUSS

RNHTO

Cédigo de Etica

CIF

Pesquisar

Favoritos

Recentes
CIF Completa

CIF Core Sets



Vamos praticar?



