
POSTURAS E MANUSEIOS

para aquisição de função 

FT em pediatria

Profa Dra Ana Claudia Mattiello Sverzut



Modelo de Controle Motor

PT for Children, 
2003

Modelo idealizado para a 
Reabilitação













Desenvolvimento postura em SUPINO ‐ TÍPICOS



Postura ANORMAL em SUPINO 



Desenvolvimento postura 
em PRONO ‐ TÍPICOS



Postura ANORMAL em PRONO 



Desenvolvimento 

postura SENTADA ‐

TÍPICOS



Postura ANORMAL ‐ SENTADA



Desenvolvimento 

postura ORTOSTÁTICA 

‐ TÍPICOS



ORTOSTATISMO ‐ CORREÇÕES

Correção da 
rotação interna

Ortostatismo com 
lona extensora

Efeito da bola..



ORTOSTATISMO ‐ CORREÇÕES

Correção com 
contrapeso

Correção da 
rotação interna



ORTOSTATISMO 
anomalias no 

posicionamento dos 
pés



ORTOSTATISMO 
anomalias no 

posicionamento dos 
joelhos



ORTOSTATISMO 
anomalias no 

posicionamento dos 
joelhos



ORTOSTATISMO 
anomalias no 

posicionamento dos 
quadris



OUTROS

Correção com 
contrapeso

Estimular prono

Correção e 
estabilização



Alcançar o 
ORTOSTATISMO



MANUSEIOS
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• O tratamento da Paralisia Cerebral e do retardo Mental – S Levitt, 
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• Fisioterapia Pediátrica – J S Tecklin,2002
• Physical Therapy for Children – S K Campbell; D W Vander‐Linden; R J 
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• Neurodesenolvimento de 0 a 2 anos ‐ https://www.saude.pr.gov.br


