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1. Apresentacao da versao ao
portugués

A versdo ao portugués da International Classification of Functioning, Disability
and Health — Classificacdo I nternacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salide
— foi realizada pelo Centro Colaborador da Organizagdo Mundial da Salide para
a Familia de Classificacdes Internacionais, na Faculdade de Salde Publica da
Universidade de S&o Paulo.

A traducdo ao portugués baseou-se na versdo em lingua inglesa publicada pela
Organizacdo Mundial da Salide em 2001 e que foi aprovada na 54" World Health
Endorsement of ICF for International Use (Resolugdo WHA 54.21).

A coordenacdo do trabalho coube a Profé. Dr2. Cassia Maria Buchalla, que con-
tou com a colaboracdo da Dra. Amélia Esparteiro Leitdo, do Ministério da Salde
de Portugal, que coordenou a revisao por especialistas naquele pais.

O trabalho foi possivel gracas ao apoio de varias instituicdes. Universidade de
S&o Paulo, Centro Nacional de Epidemiologia da Fundacdo Nacional de Salide,
Ministério da Salde (Cenepi/FunasalM S) e do Conselho Nacional de Pesquisa/

CNPg.

Centro Colaborador da OMS para a
Familia de Classificacbes em Salde
Faculdade de Salide Publica
Universidade de S&o Paulo

2003






Introducao






1. Historico

Este volume contém a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapaci-
dade e Sauide, conhecidacomo CIF. O objetivo geral daclassificagéo é proporcio-
nar uma linguagem unificada e padronizada e uma estrutura que descreva a salide
e 0s estados relacionados a salide. Ela define os componentes da salide e alguns
componentes do bem-estar relacionados a salide (tais como educacdo e trabal ho).
Os dominiog® contidos na CIF podem, portanto, ser considerados como dominios
da salde e dominios relacionados a satde. Esses dominios sdo descritos com
base na perspectiva do corpo, do individuo e da sociedade em duas listas bésicas:
(1) Funcdes e Estruturas do Corpo e (2) Atividades e Participagdo®. Como uma
classificagdo, a CIF agrupa sistemati camente diferentes dominios de uma pessoa
em uma determinada condi¢do de salide (e.g., 0 que uma pessoa com uma doenca
ou transtorno faz ou pode fazer). Funcionalidade € um termo que abrange todas
as funcgdes do corpo, atividades e participacdo; de maneira similar, incapacidade
€ um termo que abrange deficiéncias, limitacdo de atividades ou restri¢éo na par-
ticipacdo. A CIF também relaciona os fatores ambientais que interagem com to-
dos estes construtos*. Neste sentido, ela permite ao usuario registrar perfis Gteis
da funcionalidade, incapacidade e salde dos individuos em vérios dominios.

A CIF pertence a “familia” das classificagdes internacionais desenvolvidas pela
Organizacdo Mundia da Salde (OMS) para aplicacdo em varios aspectos da
salde. A familia de classificagdes internacionais da OMS fornece um sistema
para a codificagcdo de uma ampla gama de informagfes sobre salde (e.g., diag-
nostico, funcionalidade e incapacidade, razbes para 0 contato com 0s servicos de

1. O texto representa uma revisdo da Classificacdo Internacional de Deficiéncias, Incapacidades
e Limitagbes (ICIDH), publicada inicialmente pela Organizagdo Mundia da Salde em carater
experimental em 1980. Esta versdo foi desenvolvida ap6s estudos de campo sisteméticos e
consultas internacionais nos Ultimos cinco anos e foi aprovada pela 542 Assembléia Mundial
de Salde para utilizac8o internacional, em 22 de maio de 2001 (resolucéo WHAS54.21).

2. Um dominio é um conjunto prético e significativo de funcoes relacionadas a fisiologia, estru-
turas anatdmicas, agOes, tarefas ou &reas da vida.

3. Estestermos, que substituem aqueles utilizados previamente, como “deficiéncia’, “incapaci-
dade” e “limitagdo”, ampliam o escopo da classificag@o para permitir a descricéo de experién-
cias positivas. Os novos termos sao definidos mais adiante nesta “Introdug@o” e detalhados
no corpo da classificacio. E importante notar que esses termos sfo utilizados com significados
especificos que podem diferir do seu uso na vida cotidiana .

* N.daT. O termo construto foi utilizado como traducdo de construct , do inglés, para designar
conceito tedrico ou aquilo que € elaborado ou sintetizado a partir de dados simples.
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CIF

salde) e utiliza uma linguagem comum padronizada que permite a comunicagao
sobre salde e assisténcia médica em todo o mundo entre vérias disciplinas e
ciéncias.

Nas classificacBes internacionais da OMS, as condi¢des de salide (doencas, dis-
thrbios, lesdes etc.) sdo classificadas principalmente na CID-10 (abreviagdo da
Classificagéo Internacional de Doencas, Décima Revisdo)*, que fornece uma es-
trutura etiologica. A funcionaidade e incapacidade associadas aos estados de
sallde sdo classificadas na CIF. Portanto, a CID-10 e a CIF sdo complementares®,
€ 0S Usudrios sdo estimulados a utilizar esses dois membros da familia de classi-
ficagBes internacionais da OM S em conjunto. A CID-10 fornece um “diagndsti-
co” de doencas, disturbios ou outras condicdes de salide, e essas informacdes sdo
complementadas pel os dados adicionais fornecidos pela CIF sobre funcionalida-
de®. Em conjunto, as informagdes sobre o diagnostico e sobre a funcionalidade,
fornecem uma imagem mais ampla e mais significativa da sallde das pessoas ou
da populagdo, que pode ser utilizada para propésitos de tomada de decisao.

A familia de classificagdes internacionais da OM S constitui uma ferramenta va-
liosa para a descri¢do e comparacdo da salde das populacbes em um contexto
internacional. As informacfes sobre mortalidade (fornecidas pela CID-10) e das
conseqiiéncias sobre a salde (fornecidas pela CIF) podem ser combinadas em
medidas resumidas sobre a salide da populagéo para 0 monitoramento da salide
da populacéo e sua distribuicdo, assim como paraavaliar a contribuicdo das dife-
rentes causas de mortalidade e morbidade.

A CIF transformou-se, de uma classificagdo de “ conseqgliéncia da doenca” (ver-
sdo de 1980), em uma classificacdo dos “componentes da saide”. Os
“componentes da salide” identificam o que congtitui a salide, enquanto que “con-
sequiéncias’ se referem ao impacto das doencas na condicdo de salde da pessoa.

4. Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Salide, Déci-
ma Revisdo, Vols. 1-3 Genebra, Organizagdo Mundial da Salide, 1992-1994.

5. E importante também reconhecer a sobreposicio entre a CID-10 e a CIF. As duas classifica-
¢Bes comegam com os sistemas do corpo. Deficiéncias referem-se as estruturas e fungdes do
corpo que sdo, em geral, parte do “processo de doenca’ e, portanto, também utilizadas na
CID-10. Né&o obstante, a CID-10 utiliza as deficiéncias (como sinais e sintomas) como partes
de uma constelagdo que forma uma “doenca’ ou, algumas vezes, como as razdes para 0 con-
tato com servicos de salide, enquanto que o sistema da CIF utiliza as deficiéncias como pro-
blemas das fungdes e estruturas do corpo associados aos estados de salide.

6. Duas pessoas com a mesma doenca podem ter nivels diferentes de funcionamento, e duas
pessoas com 0 mesmo hivel de funcionamento ndo tém necessariamente a mesma condi¢éo de
salde. Assim, a utilizag8o conjunta aumenta a qualidade dos dados para propésitos clinicos. A
utilizagdo da CIF ndo deve substituir os procedimentos normais de diagndstico. Em outros
contextos, a CIF pode ser utilizada sozinha.
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1. HISTORICO

Assim, a CIF assume uma posi¢éo neutra em relacdo a etiologia de modo que os
pesquisadores podem desenvolver inferéncias causais utilizando métodos cienti-
ficos adequados. De maneira similar, esta abordagem também € diferente de uma
abordagem do tipo “determinantes da salide” ou “fatores de risco”. Para facilitar
0 estudo dos determinantes ou dos fatores de risco, a CIF inclui uma lista de
fatores ambientais que descrevem o contexto em que o individuo vive.
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2. Objetivos da CIF

A CIF é uma classificacdo com multiplas finalidades elaborada para servir a
vérias disciplinas e setores diferentes. Seus obj etivos especificos podem ser resu-
midos da seguinte maneira:

e proporcionar uma base cientifica para a compreensdo e o estudo da salide e
das condicdes relacionadas a salide, de seus determinantes e efeitos;

e estabelecer uma linguagem comum para a descricéo da salde e dos estados
relacionados a salide para melhorar a comunicagéo entre diferentes usuérios,
como profissionais de salde, pesquisadores, elaboradores das politicas pU-
blicas e o publico, inclusive pessoas com incapacidades;

e permitir comparacéo de dados entre paises, entre disciplinas relacionadas a
salde, entre 0s servicos e em diferentes momentos ao longo do tempo;

e fornecer um esquema de codificagdo para sistemas de informacdes de salide.
Esses objetivos estéo inter-relacionados, dado que a necessidade e a utilizacdo da
CIF reguerem a construcdo de um sistema prético e Util para ser aplicado em

diferentes usos, na politica de salde, na garantia de qualidade e na avaliacéo de
resultados em diferentes culturas.

2.1 Aplicacoes da CIF

Desde a sua publicagdo como uma versdo experimental, em 1980, a ICIDH tem
sido utilizada para vérios fins, por exemplo:

e como uma ferramenta estatistica — na coleta e registro de dados (eg., em
estudos populacionais e pesguisas ou em sistemas de gerenciamento de in-
formagdes);

e como umaferramenta de pesquisa— paramedir resultados, qualidade de vida
ou fatores ambientais;

e como uma ferramenta clinica — na avaliagdo de necessidades, na compatibi-
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2. OBJETIVOS DA CIF

lidade dos tratamentos com condi ¢des especificas, avaliagdo vocacional, rea-
bilitacéo e avaliacdo de resultados;

e como uma ferramenta de palitica social — no plangjamento dos sistemas de
previdéncia social, sistemas de compensacao e projeto e implementacéo de
politicas publicas;

e como uma ferramenta pedagdgica — na elaboracdo de programas educativos,
para aumentar a conscientizacdo e realizar agles socias.

Como a CIF é uma classificagdo da sallde e dos aspectos relacionados a salde,
elatambém é utilizada por setores como o de seguros, previdéncia social, traba-
Iho, educagdo, economia, politica socia, desenvolvimento geral de legislagcéo e
modificacdo ambiental. Ela foi aceita como uma das classificacdes sociais das
Nagbes Unidas, sendo incorporadas pelas Regras Uniformes para a Igualdade
de Oportunidades para Pessoas com Incapacidades’.Assim, a CIF constitui um
instrumento apropriado para o desenvolvimento da legislacdo internaciona so-
bre os direitos humanos bem como de legislacgo nacional.

A CIF é (til parauma ampla gama de aplicagdes diferentes, por exemplo, previ-
déncia social, avaliagdo do gerenciamento da assisténcia a salde e estudos de
populagdo em niveis local, nacional e internacional. Oferece uma estrutura con-
ceitual para as informacOes aplicaveis a assisténcia médica individual, incluindo
prevencado, promogado da sallde e a melhoria da participacdo, removendo ou miti-
gando os obstacul os sociais e estimulando a provisdo de suportes e facilitadores
sociais. Elatambém é (til para o estudo dos sistemas de assisténcia médica, tanto
em termos de avaliacdo como da formulagdo de politicas publicas.

7. As Regras Uniformes para a Igualdade de Oportunidades para Pessoas com |ncapacidades
(The Sandard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities).
Adotada pela Assembléia Geral das Nagtes Unidas na sua 48? sessdo, em 20 de dezembro de
1993 (resolucéo 48/96). Nova York, NY, Departamento de Informacdes Publicas das Nacdes
Unidas, 1994.
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3. Propriedades da CIF

Uma classificacdo deve ser clara em relagdo ao seu objeto: seu universo, seu
escopo, suas unidades de classificagdo, sua organizagdo e a forma como esses
elementos estdo estruturados em termos da sua inter-relacdo. As propriedades
basicas da CIF estdo descritas nas segdes que se seguem.

3.1  Universo da CIF

A CIF engloba todos os aspectos da sallde humana e alguns componentes rele-
vantes para a salide relacionados ao bem-estar e os descreve em termos de domi-
nios de salide e dominios relacionados a saude?. A classificacéo é circunscrita ao
amplo contexto da salide e ndo cobre circunstancias que ndo estao relacionadas a
salide, como aguelas resultantes de fatores socio-econdmicos. Por exemplo, al-
gumas pessoas podem ter a capacidade de executar uma tarefa limitada em seu
ambiente por causa da sua raga, sexo, religido ou outras caracteristicas socio-
econdmicas, mas essas restri¢des de participacdo ndo estdo relacionadas a salide
na classificagdo da CIF.

Muitas pessoas consideram erroneamente que a CIF se refere unicamente a pes-
soas com incapacidades; na verdade, ela aplica-se a todas as pessoas. A salde e
0s estados rel acionados a sallde associados a todas as condi¢des de salide podem
ser descritos através da CIF. Em outras palavras, a CIF tem aplicacdo universal®.

3.2 Escopo da CIF

A CIF fornece uma descricao de situac@es rel acionadas as fungdes do ser huma-
no e suas restricdes e serve como uma estrutura para organizar estas informa-
¢Oes. Elaorganizaasinformagdes de maneirasignificativa, integrada e facilmente
acessivel.

8. Exemplos de dominios da salide incluem ver, ouvir, andar, aprender e lembrar. J& os exemplos
de dominios relacionados & salide englobam transporte, educagéo e interacdes socials.

9. Bickenbach JE, Chatterji S, Badley EM, Ustiin TB. Modelos de incapacidade, universalismo e
alCIDH. Social Science and Medicine, 1999, 48:1173 - 1187.
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3. PROPRIEDADES DA CIF

A CIF dispdes as informagdes em duas secdes. A Parte 1 se refere a Funcionali-
dade e a Incapacidade, enquanto a Parte 2 cobre os Fatores Contextuais. Cada
parte tem dois componentes:

1. Componentes da Funcionalidade e Incapacidade

O componente Cor po inclui duas classificagdes, uma para as funcdes dos siste-
mas do corpo e outra para as estruturas do corpo. Nas duas classificagOes 0s
capitul os estéo organizados de acordo com os sistemas corporais.

O componente Atividades e Participacéo cobre a faixa completa de dominios
gue denotam os aspectos dafuncionalidade, tanto da perspectivaindividual quanto
social.

2. Componentes dos Fatores Contextuais

Uma lista de Fatores Ambientais € o primeiro componente dos Fatores Contex-
tuais. Os fatores ambientais tém um impacto sobre todos os componentes da
funcionalidade e da incapacidade e sdo organizados em seqiiéncia, do ambiente
mais imediato do individuo até o ambiente geral.

Os Fatores Pessoais também sdo um componente dos Fatores Contextuais, mas
eles ndo estéo classificados na CIF devido a grande variagdo socia e cultural
associada aos mesmos.

Os componentes de Funcionalidade e | ncapacidade na Parte 1 da CIF podem ser
expressos de duas maneiras. Por um lado, eles podem ser utilizados para indicar
problemas (e.g., incapacidade, limitacdo de atividade ou restricéo de participa-
¢d0) resumidos sob o termo incapacidade; por outro lado, eles podem indicar
aspectos ndo problematicos (i.e., neutros) da salide e dos estados relacionados a
salide resumidos sob o termo funcionalidade.

Esses componentes da funcionalidade e da incapacidade so interpretados por
meio de quatro construtos separados, mas relacionados. Esses construtos sdo
operacionalizados utilizando-se qualificadores. Asfuncfes e as estruturas do corpo
podem ser interpretadas através das mudancas dos sistemas fisiolGgicos ou das
estruturas anatémicas. Dois construtos estéo disponiveis para o componente Ati-
vidades e Participacéo: capacidade e desempenho (V. Secéo 4.2).

A funcionalidade e a incapacidade de uma pessoa sdo concebidos como uma
interacdo dindmica' entre os estados de salide (doencas, disturbios, lesdes, trau-

10. Estainteracéo pode ser consideradacomo um processo ou um resultado dependendo do usuério.
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CIF

mas efc.) e os fatores contextuais. Como indicado acima, os Fatores Contextuais
incluem fatores pessoaise ambientais. A CIFinclui umalistaabrangente defatores
ambientais como um componente essencial da classificagdo. Os fatores ambien-
tais interagem com todos os componentes da funcionalidade e da incapacidade.
O construto bésico do componente dos Fatores Ambientais é o impacto facilita-
dor ou limitador das caracteristicas do mundo fisico, social e de atitude*.

3.3 Unidade de Classificacao

A CIF classifica a salide e os estados relacionados a salide. A unidade de classi-
ficag8o sdo, portanto, categorias dentro dos dominios dasalide e daquelesrelacio-
nados a salde. Assim, é importante notar que, na CIF, as pessoas ndo sdo as
unidades de classificaco, isto €, a CIF ndo classifica pessoas, mas descreve a
situacdo de cada pessoa dentro de uma gama de dominios de salide ou relaciona-
dos a satide. Além disso, a descricdo é sempre feita dentro do contexto dos fato-
res ambientais e pessoais.

3.4 Apresentacao da CIF

A CIF é apresentada em duas versdes para atender as necessidades dos diferentes
usuarios em relagdo ao nivel de detalhamento.

A versdo completa da CIF, como a apresentada neste volume, fornece uma clas-
sificacdo em quatro niveis de detalhes. Esses quatro niveis podem ser agregados
em um sistemade classificagéo de nivel superior que inclui todos os dominios do
segundo nivel. Os dois niveis do sistema também estdo disponiveis como uma
versdo resumida da CIF.

* O termo utilizado na versdo em inglés foi attitudinal. Usamos a palavra atitude pararepre-
sentar o conjunto de fatores ambientais extrinsecos ao individuo, que podem constituir barrei-
ras ou facilitadores e que também pode ser entendido como postura. (N. da T.)
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4. Visao geral dos
componentes da CIF

DEFINICOESH
No contexto de salde:

Funcdes do cor po sdo as funcdes fisiolégicas dos sistemas do corpo (in-
clusive funcdes psicolégicas).

Estruturas do corpo sdo as partes anatbmicas do corpo como 0rgaos,
membros e seus componentes.

Deficiéncias sdo problemas nas fungdes ou nas estruturas do corpo como
um desvio significativo ou uma perda.

Atividade é a execucdo de uma tarefa ou acdo por um individuo.
Participacao é o envolvimento em situacfes de vida diaria. .

LimitacOes de atividade sdo dificuldades que um individuo pode encon-
trar na execucdo de atividades.

Restricdes de participacdo sdo problemas que um individuo pode en-
frentar a0 se envolver em situagBes de vida.

Fatores ambientais compdem o ambiente fisico, socia e de atitude no
gual as pessoas vivem e conduzem sua vida

O Quadro 1 oferece umavisdo geral desses conceitos. Eles sdo explicados adicio-
nalmente em termos operacionais na se¢do 5.1. Como indicado na tabela:

o A CIF tem duas partes, cada uma com dois componentes:

11. Ver também Anexo 1, “Questes Taxondmicas e Terminoldgicas’.
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Parte 1.
(a
(b)

Parte 2.
(c)
(d)

Funcionalidade e Incapacidade
Funcgdes do Corpo e Estruturas do Corpo
Atividades e Participacdo

Fatores Contextuais
Fatores Ambientais
Fatores Pessoais

e Cada componente pode ser expresso em termos positivos e negativos.

e Cada componente consiste de véarios dominios e, dentro de cada dominio,
categorias, que sdo as unidades de classificacdo. A salide e os estados rel acio-
nados a salide de um individuo podem ser registrados através da selecdo do
codigo ou codigos apropriados da categoria e do acréscimo de qualificado-
res, codigos numéricos que especificam a extensdo ou magnitude do funcio-
nalidade ou incapacidade naguela categoria, ou a extensdo na qual um fator
ambiental € um facilitar ou uma barreira.

Quadro 1. Umavisdo geral da CIF

Parte 1. Parte 2:
Funcionalidade e Incapacidade Fatores Contextuais
Componentes Funcoes e Atividades e Fatores Fatores
Estruturas Participacéo Ambientais Pessoais
do Corpo
Dominios Funcgdes do Areasdavida | Influéncias exter- | Influéncias inter-
Corpo (tarefas, agbes) | nassobreafun- | nas sobre afun-
Estruturas do ciondidade e a ciondidade e a
Corpo incapacidade incapacidade
Construtos Mudanca nas Capacidade: Impacto fecilita- Impacto dos
funcdes do corpo Execucéo de | dor ou limitador atributos de
(fisiologicas) tarefas em um | das caracteristicas uma pessoa
ambiente padrdo | do mundo fisico,
Mudanca nas social e de atitude
estruturas corpo- Desempenho:
rais (anatbmicas) Execucéo de
tarefas no
ambiente habitual
Aspecto Integridade funcio- Atividades Facilitadores Né&o aplicavel
positivo nal e estrutural Participacéo
Funcionalidade
Aspecto Deficiéncia Limitagéo Barreiras/ N&o aplicavel
negativo da atividade Obstéculos
Restricdo de
participacéo
Incapacidade
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4. VISAO GERAL DOS COMPONENTES DA CIF

4.1

Funcoes e Estruturas do Corpo e Deficiéncias

DefinigBes: As fungdes do corpo sdo as fungdes fisiol dgicas dos sistemas or-

D

@)

3

(4)

()

12.

13.

ganicos (incluindo as fungBes psicol dgicas)

As estruturas do cor po sdo as partes anatdmicas do corpo como
Orgdos, membros e seus componentes.

Deficiéncias sdo problemas nas funcfes ou nas estruturas do cor-
po como um desvio importante ou uma perda.

As funcdes e as estruturas do corpo sdo classificadas em duas se¢des dife-
rentes. Essas duas classificagOes sdo elaboradas para ser utilizadas em pa-
ralelo. Por exemplo, as funcbes do corpo incluem sentidos humanos basicos
como as “fungdes davisdo”, e suas estruturas correlatas aparecem naforma
de “olho e estruturas relacionadas’.

“Corpo” refere-se ao organismo humano como um todo. Assim, eleinclui o
cérebro e suas funcdes, i.e., a mente. As fungdes mentais (ou psicol bgicas)
s8p, portanto, incluidas nas fungdes do corpo.

As fungdes e as estruturas do corpo séo classificadas de acordo com os
sistemnas organicos, conseglientemente, as estruturas corporais ndo sdo con-
sideradas como 6rgaos'.

As deficiéncias de estrutura podem constituir uma anomalia, defeito, perda
ou outro desvio importante nas estruturas corporais. As deficiéncias foram
definidas de acordo com os conhecimentos biol6gicos em nivel de tecidos
ou células e em nivel sub-celular ou molecular. Por motivos préticos, no
entanto, esses nivels ndo estdo classificados®. As bases biol dgicas das defi-
ciéncias orientaram essa classificacdo, e € possivel expandir a classificacdo
paraincluir os niveis celular ou molecular. Do ponto de vista médico, deve-
se ter em mente que as deficiéncias ndo sdo equivalentes a doenca de base,
mas sim a manifestaces dessas patol ogias.

As deficiéncias correspondem a um desvio dos padrfes populacionais ge-
ralmente aceitos no estado biomédico do corpo e das suas fungdes. A defi-

Embora o nivel de érgado tenha sido mencionado na versdo de 1980 da ICIDH, a defini¢do de
um “6rgdo” ndo é clara. O olho e o ouvido sdo considerados tradicionalmente como 6rgéos;
no entanto, é dificil identificar e definir seus limites, e 0 mesmo se aplica as extremidades e aos
Orgdos internos. Em vez de utilizar uma abordagem por “6rgéo”, que implica a existéncia de
uma entidade ou unidade dentro do corpo, a CIF substitui esse termo por “estrutura do corpo”.
Assim, as deficiéncias codificadas, quando se utiliza a versdo completa da CIF, devem ser
detectadas ou percebidas pela pessoa ou por uma pessoa interessada, por meio de observa
¢ao direta ou por inferéncia dessa observagao.
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nicdo dos seus componentes € feita principalmente por aqueles qualifica-
dos para julgar a funcéo fisica e mental, de acordo com esses padrdes.

As deficiéncias podem ser temporarias ou permanentes, progressivas, re-
gressivas ou estéveis, intermitentes ou continuas. O desvio em relago ao
modelo baseado na populagdo pode ser leve ou grave e pode flutuar ao
longo do tempo. Essas caracteristicas sdo consideradas nas descricoes adi-
cionais, principalmente nos codigos, aos quais sdo acrescentados qualifica
dores — separados dos codigos por um ponto.

As deficiéncias ndo tém umarelacdo causal com a etiologiaou com aforma
como se desenvolveram. Por exemplo, a perda da visdo ou de um membro
pode resultar de uma anomalia genética ou de uma lesdo. A presenca de
uma deficiéncia implica necessariamente uma causa. No entanto, a causa
pode ndo ser suficiente para explicar a deficiéncia resultante. Da mesma
forma, quando h&a uma deficiéncia, hd uma disfuncéo das fungdes ou estru-
turas do corpo, mas isto pode estar relacionado a qualquer doenca, distar-
bio ou estado fisiolégico.

As deficiéncias podem ser parte ou uma expressdo de uma condi¢éo de
salide, mas ndo indicam necessariamente a presenca de uma doenca ou que
o individuo deva ser considerado doente.

As deficiéncias sao mais amplas e mais abrangentes no seu escopo do que
disturbios ou doencas. Por exemplo, a perda de uma perna é uma deficién-
cia de uma estrutura do corpo, mas ndo um distirbio ou doenca.

As deficiéncias podem originar outras deficiéncias. Por exemplo, a diminui-
¢do daforga muscular pode prejudicar as fungdes de movimento; as fungdes
cardiacas podem estar rel acionadas ao déficit das funcbes respiratorias, e uma
percepcado prejudicada pode estar relacionada as fungdes do pensamento.

Algumas categorias do componente Funcdes e Estruturas do Corpo e as
categorias da CID-10 parecem se sobrepor, principa mente no que se refere
aos sintomas e sinais. No entanto, o0s propositos das duas classificacbes sdo
diferentes. A CID-10 classifica sintomas em capitul os especiais para docu-
mentar morbidade ou utilizagdo de servigos, enquanto que a CIF os mostra
como parte das fungdes do corpo, que podem ser utilizados para prevencao
ou identificagdo das necessidades dos pacientes. Mais importante ainda, na
CIF, aclassificagdo das Funcgdes e Estruturas do Corpo foi concebida para
utilizagdo conjunta com as categorias de Atividades e Participacéo.

As deficiéncias sdo classificadas nas categorias apropriadas utilizando-se
critérios de identificacdo (e.g., como presente ou ausente de acordo com



4. VISAO GERAL DOS COMPONENTES DA CIF

(13)

4.2

Defi
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um valor limiar). Esses critérios s80 0s mesmos para as fungdes e estruturas
do corpo. Eles sdo: (a) perda ou auséncia; (b) reducdo; (c) aumento ou
excesso e (d) desvio. Uma vez que uma deficiéncia esteja presente, elapode
ser graduada em termos de gravidade, utilizando-se o qualificador genérico
da CIF.

Osfatores ambientais interagem com as func¢ées do corpo, como nas intera-
¢Oes entre a qualidade do ar e a respiracdo, a luz e a visdo, 0s sons e a
audicdo, estimulos que distraem a atencdo, a textura do solo e o equilibrio,
temperatura ambiental e a regulacéo da temperatura corporal.

Atividades e Participagao/Limitagoes de Atividades e Res-
tricoes de Participacao

nicdes. Atividade é a execucdo de uma tarefa ou acdo por um individuo.
Participacdo é o envolvimento em uma situacdo da vida.
LimitacOes de atividade sdo dificuldades que um individuo pode
encontrar na execucao de atividades.
Restricdes de participacdo sdo problemas que umindividuo pode
experimentar no envolvimento nas situacdes da vida.

Os dominios do componente Atividades e Participacdo estéo incluidos em
umalista tnica que abrange de forma ampla as areas vitais (desde o apren-
dizado basico ou a mera observagdo a areas mais complexas como inte-
racdes interpessoais ou de trabalho). O componente pode ser utilizado para
descrever as atividades (a) ou a participacéo (p) ou ambas. Os dominios
deste componente sdo qualificados pelos dois qualificadores de desempe-
nho e capacidade. Assim, as informacfes coletadas por meio dessa lista
produzem uma tabela de dados sem sobreposi¢des ou redundancias (ver
Quadro 2).

O quadificador de desempenho descreve o que o individuo faz no seu am-
biente habitual. Como o ambiente habitual inclui um contexto social, o
desempenho também pode ser entendido como “envolvimento em uma si-
tuagdo de vida’, ou “aexperiénciavivida’ das pessoas no contexto real em
que vivem?*, Esse contexto inclui os fatores ambientais — todos os aspectos
do mundo fisico, socia e de atitude que podem ser codificados através do
componente de Fatores Ambientais.

14. A definicdo de “participagdo” introduz o conceito de envolvimento. Algumas propostas de

definicdo para “envolvimento” incorporam tomar parte, ser incluido ou participar en uma
areadavida, ser aceito, ou ter acesso aos recursos necessarios. No Quado 2, o Unico indicador
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Quadro 2. Atividades e Participacdo: matriz de informagdes

Dominios Qualificadores

Desempenho Capacidade

di

Aprendizado e aplicac&o dos conhecimentos

d2

Tarefas e demandas gerais

d3

Comunicagdo

d4

Mobilidade

d5

Cuidado pessoal

dé

Vida doméstica

d7

Interagdes e relacionamentos interpessoais

ds

Principais areas da vida

do

Vida comunitéria, socia e civica

©)
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O qualificador de capacidade descreve a habilidade de um individuo para
executar uma tarefa ou uma acgdo. Este construto visa indicar o provéavel
nivel maximo de funcionalidade que a pessoa pode atingir em um dado
dominio em um dado momento. Para avaiar a capacidade plena do indivi-
duo, é necessario ter um ambiente “padronizado” para neutralizar o im-
pacto variavel dos diferentes ambientes sobre a capacidade do individuo.
Esse ambiente padronizado pode ser: (a) um ambiente real utilizado co-
mumente para avaliagdo de capacidade em situaces de teste; ou (b) nos
casos em gue nao isto ndo é possivel, um ambiente que possa ser conside-
rado como tendo um impacto uniforme. Este ambiente pode ser chamado
de ambiente “uniforme” ou “padréo”. Assim, a capacidade reflete a habili-
dade do individuo gjustada ao ambiente. Este ajuste deve ser 0 mesmo
para todas as pessoas em todos 0s paises para permitir comparacdes inter-
nacionais. As caracteristicas do ambiente uniforme ou padréo podem ser
codificadas utilizando-se a classificagdo dos Fatores Ambientais. A dife-
renca entre a capacidade e o desempenho reflete a diferenca entre os
impactos dos ambientes atual e uniforme, proporcionando assim uma ori-
entacdo Util sobre o que pode ser feito no ambiente do individuo para me-
[horar seu desempenho.

possivel de participagdo é codificado através do desempenho. Isto ndo significa que a partici-
pacéo sgja automaticamente igualada ao desempenho. O conceito de envolvimento também
deve ser diferenciado da experiéncia subjetiva de envolvimento (o sentido de “pertencer”). Os
usuérios que desgiarem codificar o envolvimento separadamente devem consultar as orienta-
¢Oes para a codificagdo no Anexo 2.
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Ambos os qualificadores, capacidade e desempenho, podem ainda ser utili-
zados com e sem dispositivos de auxilio ou assisténcia pessoal. Embora
nem os dispositivos nem a assisténcia pessoal eliminem as deficiéncias,
€les podem remover as limitagdes da funcionalidade em dominios especifi-
cos. Esse tipo de codificag8o é til principalmente para identificar o nivel
de limitag&o que o individuo teria sem os dispositivos de auxilio (V. orien-
tacOes para a codificagdo no Anexo 2).

As dificuldades ou problemas nesses dominios podem surgir quando ha
uma alteracdo qualitativa ou quantitativa na maneira como um individuo
realiza essas fungdes de dominio. As limitacdes ou restricfes so avaliadas
em comparagao com um padréo populaciona geralmente aceito. O padréo
ou norma com o qual a capacidade ou desempenho do individuo é compa-
rado corresponde a capacidade e ao desempenho de um individuo sem um
estado de salide similar (doenga, distarbio ou lesdo, etc.). A limitagdo ou
restricéo mede a discordancia entre o desempenho observado e o esperado.
O desempenho esperado é a norma populacional, que representa a expe-
riéncia de pessoas sem essa condicdo de salide especifica. A mesma norma
é utilizada no qualificador de capacidade de maneira que seja possivel infe-
rir o que pode ser feito ao ambiente do individuo para melhorar o seu de-
sempenho.

Um problema de desempenho pode resultar diretamente do ambiente so-
cia, mesmo quando o individuo ndo tem nenhuma deficiéncia. Por exem-
plo, um individuo HIV positivo sem nenhum sintoma ou doenga, ou alguém
com uma predisposi¢do genética para uma determinada doenca, pode ndo
apresentar nenhuma deficiéncia ou ter capacidade suficiente para trabalhar,
mas pode ndo fazé-lo porque Ihe é negado o acesso ao trabalho, por discri-
minag&o ou estigma.

E dificil distinguir entre “Atividades’ e “Participacio” com base nos domi-
nios desses componentes. De maneirasimilar, a diferenciacéo entre as pers-
pectivas “individuais’ e “sociais’ com base nos dominios ndo foi possivel,
devido avariagdo internacional e asdiferengas nas abordagens dos profissio-
nais e das estruturas tedricas. Portanto, a ClIF fornece uma lista Unica que
pode ser utilizada, se os usuarios assim desgjarem, para diferenciar ativida-
des e participacéo na sua propria pratica. 1sso é explicado com mais deta-
Ihes no Anexo 3. Ha quatro maneiras possiveis de fazé-lo:

() designar alguns dominios como atividades e outros como partici-
pacdo, evitando qualquer sobreposi¢éo;

(b) o mesmo que o acima citado (a), mas permitindo sobreposi¢éo par-
cia;

27



CIF

(c) designar todos os dominios detalhados como atividades e os titulos
das categorias como participagéo;

(d) utilizar todos os dominios como atividades e como participagéo.

4.3 Fatores Contextuais

Os Fatores Contextuais representam o historico completo da vida e do estilo de
vida de um individuo. Eles incluem dois componentes. Fatores Ambientais e
Fatores Pessoais — que podem ter um impacto sobre o individuo com uma condi-
¢do de salde e sobre a salde ou 0s estados relacionados a salde do individuo.

Osfatores ambientais constituem o ambiente fisico, social e de atitudes nas quais
as pessoas vivem e conduzem sua vida. Esses fatores so externos aos individuos
e podem ter umainfluéncia positiva ou negativa sobre seu desempenho enquanto
membros da sociedade, sobre a capacidade do individuo de executar agdes ou
tarefas, ou sobre a fungéo ou estrutura do corpo do individuo.

(1) Osfatores ambientais so organizados na classificagéo tendo em vista dois
niveis distintos:

(@) Individual —no ambiente imediato do individuo, inclusive em espa-
¢os como o domicilio, o local de trabalho e a escola. Esse nivel
inclui as caracteristicas fisicas e materiais do ambiente em que o
individuo se encontra, bem como o contato direto com outros indi-
viduos como familia, conhecidos, colegas e estranhos.

(b) Social — estruturas sociais formais e informais, regras de conduta
ou sistemas predominantes na comunidade ou sociedade que tém
um impacto sobre os individuos. Este nivel inclui organizacdes e
servicos relacionados ao ambiente de trabalho, atividades comuni-
tarias, 6rgdos governamentais, servigos de comunicacdo e de trans-
porte e redes sociais informais bem como leis, regulamentagtes,
regras formais e informais, atitudes e ideologias.

(2) Osfatores ambientaisinteragem com os componentes das Funcoes e Estru-
turas do Corpo e de Atividades e Participacdo. Para cada componente, a
natureza e extensdo dessa interacdo podem ser elaboradas por meio de tra
balho cientifico futuro. A incapacidade é caracterizada como o resultado de
uma relacdo complexa entre o estado ou condigdo de salide do individuo e
fatores pessoais com os fatores externos que representam as circunstancias
nas quais o individuo vive. Assim, diferentes ambientes podem ter um im-
pacto distinto sobre 0 mesmo individuo com uma determinada condicdo de
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salde. Um ambiente com barreiras, ou sem facilitadores, vai restringir o
desempenho do individuo; outros ambientes mais facilitadores podem me-
Ihorar esse desempenho. A sociedade pode limitar o desempenho de um
individuo criando barreiras (e.g., prédios inacessiveis) ou ndo fornecendo
facilitadores (e.g., indisponibilidade de dispositivos de auxilio).

Os fatores pessoais sao 0 histérico particular da vida e do estilo de vida de um
individuo e englobam as caracteristicas do individuo que ndo sdo parte de uma
condicéo de sallde ou de estados de salde. Esses fatores podem incluir o sexo,
raca, idade, outros estados de salide, condicéo fisica, estilo de vida, habitos, cria-
¢do, formas de enfrentamento, antecedentes sociais, nivel de instrucdo, profis-
s80, experiénciaprévia e atua (eventos prévios e atuais da vida), padréo geral de
comportamento e carater, qualidades psicoldgicas individuais e outras caracte-
risticas, todas ou algumas das quais podem desempenhar um papel na incapaci-
dade em qualquer nivel. Os fatores pessoais ndo sdo classificados na CIF. No
entanto, eles sdo incluidos na Fig.1 para mostrar sua contribuicdo, que pode ter
um impacto sobre o resultado de vérias intervencoes.
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5. Modelo de Funcionalidade e
de Incapacidade

5.1 Processo de Funcionalidade e de Incapacidade

Como uma classificagdo, a CIF ndo estabelece um modelo de “processo” de
funcionalidade e incapacidade. No entanto, ela pode ser utilizada para descrever
0 processo fornecendo os meios para a descri¢éo dos diferentes construtos e
dominios. Ela constitui uma abordagem com muiltiplas perspectivas da classifi-
cacdo da funcionalidade e da incapacidade como um processo interativo e evolu-
tivo. Ela fornece as bases para os usuérios que desgjam criar modelos e estudar
os diferentes aspectos deste processo. Nesse sentido, a CIF pode ser vista como
uma linguagem: os textos elaborados com base nesta classificagcéo dependem
dos usuarios, da sua criatividade e da sua orientacéo cientifica. O diagrama apre-
sentado na Fig. 1 pode ser Gtil*® para visualizar a compreensdo atual dainteracéo
dos varios componentes.

Fig. 1 Interacdes entre os componentes da CIF

Condicédo de Salde
(disttrbio ou doenca)

Funchese ¢ P Atividades 4P Participacio
Estruturas do
1 T

Corpo
v v

Fatores Fatores
Ambientais Pessoais

15. A CIF difere substanciamente da versdo de 1980 da ICIDH na representacdo das inter-rela-
¢oes entre funcionalidade e incapacidade. Deve-se notar que qualquer diagrama provavel-
mente estard incompleto e fadado a representacfes incorretas devido a complexidade das
interagdes em um modelo multidimensional. O modelo € elaborado para ilustrar miltiplas
interagdes. Outras representacdes que indicam outros focos importantes no processo, certa-
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Nesse diagrama, a funcionalidade de um individuo em um dominio especifico é
uma interacdo ou relacdo complexa entre estado ou condi¢do de sallde e fatores
contextuais (i.e., fatores ambientais e pessoais). H4 uma interacdo dinamica en-
tre estas entidades: intervencdes em um elemento tém o potencial de modificar
um ou mais dos outros elementos. Essas interacfes sdo especificas e nem sempre
ocorrem em uma relacdo univoca previsivel. A interagdo funciona em duas dire-
¢oes. a presenca da deficiéncia pode modificar até o proprio estado de salde.
Inferir uma limitagéo da capacidade devido a uma ou mais deficiéncias, ou uma
restricdo de desempenho por causa de uma ou mais limitagdes, pode parecer
muitas vezes razoavel. No entanto, € importante coletar dados sobre esses cons-
trutos de maneira independente e, entdo, explorar as associagoes e ligaces cau-
sais entre eles. Se a nossa intencdo € descrever a experiéncia de salide na sua
totalidade, todos os componentes sdo Utels. Por exemplo, uma pessoa pode:

o ter deficiéncias sem limitagBes de capacidade (e.g., uma desfiguracdo resul-
tante da doenca de Hansen pode néo ter efeito sobre a capacidade da pessoa);

e ter problemas de desempenho e limitagBes de capacidade sem deficiéncias
evidentes (e.g., reducdo de desempenho nas atividades didrias associadas a
vérias doencas);

e ter problemas de desempenho sem deficiéncias ou limitagdes de capacidade
(e.g., individuo HIV-positivo, ou um ex-paciente curado de doenca mental,
gue enfrenta estigma ou discriminacéo nas relacfes interpessoais ou no tra-
balho);

o ter limitagOes de capacidade sem assisténcia e nenhum problema de desem-
penho no ambiente habitual (e.g., um individuo com limitaces de mobilida
de pode receber tecnologia de assisténcia da sociedade para se movimentar);

e experimentar um grau de influéncia em sentido contrario (e.g., inatividade
dos membros pode levar a atrofia muscular; ainstitucionalizagdo pode resul-
tar em perda das habilidades sociais).

Os exemplos de caso, no Anexo 4, ilustram de modo mais detalhado as possibili-
dades das interacBes entre 0s construtos.

O esguema mostrado na Fig. 1 aponta o papel que os fatores contextuais (i.e.,
fatores ambientais e pessoais) tém no processo. Esses fatores interagem com o

mente sdo possiveis. As interpretagdes das interagBes entre os diferentes componentes e cons-
trutos também podem variar (por exemplo, o impacto dos fatores ambientais sobre as funcoes
do corpo seguramente diferem do seu impacto sobre a participac&o).
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individuo com um estado de salide e determinam o nivel e extensdo das fungbes
do individuo. Os fatores ambientais sdo extrinsecos ao individuo (e.g., as atitu-
des da sociedade, caracteristicas arquitetdnicas, o sistema legal) e sdo incluidos
na classificagcdo dos Fatores Ambientais. Os Fatores Pessoais, por outro lado,
ndo sdo classificados na versdo atual da CIF. Eles incluem sexo, raca, idade,
forma fisica, estilo de vida, habitos, estilos de enfrentamento e outros fatores
relacionados. Sua avaliagdo fica a cargo do usuario, conforme necessario.

5.2 Modelos Médico e Social

Uma variedade de modelos conceituais'® foi proposta para compreender e expli-
car a incapacidade e a funcionalidade. Esses modelos podem ser expressos em
uma dialética de “modelo médico” versus “modelo socia”. O modelo médico
considera a incapacidade como um problema da pessoa, causado diretamente
pela doenca, trauma ou outro estado de salde, que requer assisténcia médica
fornecida através de tratamento individual por profissionais. Os cuidados em
relagdo a incapacidade tém como objetivo a cura ou a adaptacdo do individuo e
mudanca de comportamento. A assisténcia médica € considerada como a questéo
principal e, em nivel palitico, a principal resposta é a modificagdo ou reforma da
politica de salde. O modelo social de incapacidade, por sua vez, considera a
questdo principalmente como um problema criado socialmente e, basicamente,
Ccomo uma questdo daintegracdo plenado individuo a sociedade. A incapacidade
ndo é um atributo de um individuo, mas sim um conjunto complexo de condi-
¢Oes, muitas das quais criadas pelo ambiente social. Assim, o enfrentamento do
problema requer acdo socia e € responsabilidade coletiva da sociedade fazer as
modificaces ambientais necessérias para a participacéo plena das pessoas com
incapacidades em todas as areas da vida social. Portanto, € uma questéo de atitu-
de ou de ideologia que requer mudangas sociais que, em nivel politico, transfor-
mam-se em questdes de direitos humanos. De acordo com este modelo, a
incapacidade é uma questéo politica.

A CIF baseia-se em uma integracdo desses dois modelos opostos. Uma aborda:
gem “biopsicossocia” é utilizada para se obter aintegracéo das vérias perspecti-
vas de funcionaidade. Assim, a CIF tenta chegar a uma sintese que ofereca uma
Vvisao coerente das diferentes dimensdes de sallde sob uma perspectiva biolégica,
individual e social?’.

16. O termo “modelo” significa aqui construto ou paradigma, o que difere da utilizagdo deste
termo na segéo anterior.
17. V. também Anexo 5 —“A CIF e as pessoas com incapacidades’.
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6. Usos da CIF

A CIF é uma classificagdo da funcionalidade e da incapacidade humana. Ela
agrupa sistematicamente os dominios de salide e os dominios relacionados a
salide. Dentro de cada componente, os dominios sdo agrupados de acordo com
suas caracteristicas comuns (como sua origem, tipo ou semelhanca) e ordena-
dos segundo essas caracteristicas. A classificagdo € organizada de acordo com
um conjunto de principios (ver Anexo 1). Esses principios referem-se a capaci-
dade de inter-relacéo dos niveis e a hierarquia da classificacdo (conjuntos de
niveis). No entanto, algumas categorias na CIF sdo organizadas de maneira
ndo hierérquica, sem nenhuma ordem, mas como membros iguais de um mes-
MO ramo.

As caracteristicas estruturais da classificagdo que tém um impacto significativo
sobre seu uso s&0 as seguintes:

(1) A CIF propde defini¢des operacionais padronizadas dos dominios de salide
e dagueles relacionados a salide em contraposicao as definicdes “vernacu-
lares’, ou correntes, da salde. Essas definicdes descrevem os atributos es-
senciaisde cadadominio (e.g., qualidades, propriedades e relactes) e contém
informagBes sobre o que cada dominio inclui ou exclui. As defini¢des con-
tém pontos de referéncia comumente utilizados paraa avaliagdo de maneira
gue elas podem ser utilizadas em questionarios. No sentido inverso, tam-
bém os resultados dos instrumentos de avaliagdo existentes podem ser co-
dificados em termos da CIF. Por exemplo, “funcdes visuais’ sdo definidas
em termos da capacidade de perceber a forma e contorno dos objetos, de
vérias distancias, utilizando um ou ambos os olhos, de maneira que a gravi-
dade das dificuldades de visdo pode ser codificada em nivel leve, modera-
do, grave ou total em relacdo a esses parametros.

(2) A CIF utilizaum sistema afanumérico no qual as letras b (do inglés body),
s (do inglés structure), d (de dominio) e e (do inglés environment) sdo utili-
zadas para denotar as Fungdes do Corpo, as Estruturas do Corpo, Ativida-
des e Participacéo e os Fatores Ambientais. Essas letras sdo seguidas por
um cAdigo numérico que comega com o himero do capitulo (um digito),
seguido pelo segundo nivel (dois digitos) e o terceiro e quarto niveis (um
digito cada).

(3) As categorias da CIF se “encaixam” de maneira que as categorias mais
amplas sdo definidas para incluir sub-categorias que so detalhamento da
categoria (por exemplo, o Capitulo 4, do componente Atividades e Partici-
pacdo, sobre Mobilidade, inclui subcategorias separadas como ficar em pé,
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(4)

©)

(6)

(7)
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sentar-se, andar, carregar coisas efc.). A versdo reduzida (resumida) da CIF
cobre dois niveis, enquanto que a versdo completa (detalhada) estende-se
por quatro niveis. Os codigos das versdes completa e reduzida sdo corres-
pondentes, e a resumida pode ser obtida da integral.

A quaquer individuo pode ser atribuida uma quantidade de cédigos em
cada nivel. Estes podem ser independentes ou inter-relacionados.

Os codigos da CIF s estdo completos com a presenca de um qualificador,
gue indica a magnitude do nivel de salide (e.g., gravidade do problema). Os
qualificadores sdo codificados com um, dois ou mais nimeros apds um
ponto (ou separador). A utilizacdo de qualquer codigo deve ser acompa-
nhada de, pelo menos, um qualificador. Sem qualificadores, os codigos ndo
tém significado.

O primeiro qualificador para Fungdes e Estruturas do Corpo, os qualifica-
dores de desempenho e capacidade para Atividades e Participagdo, e o pri-
meiro qualificador dos Fatores Ambientais descrevem a extensdo dos
problemas no respectivo componente.

Todos os trés componentes classificados na CIF (FuncBes e Estruturas do
Corpo, Atividades e Participacéo e Fatores Ambientais) sdo quantificados
através da mesma escala genérica. Um problema pode significar uma defi-
ciéncia, limitagdo, restricdo ou barreira, dependendo do construto. As pala-
vrasde qualificagdo apropriadas, como descrito nos parénteses abaixo, devem
ser escolhidas de acordo com o dominio de classificagéo relevante (onde
“xxx" significao nimero de dominio do segundo nivel). Paraque essaquan-
tificacdo seja utilizada de maneira universal, os procedimentos de avaliacéo
devem ser desenvolvidos através de pesquisas. Estéo disponiveis classes
amplas de porcentagens para 0s casos em que se usam instrumentos de
medida calibrados ou outros padrdes para quantificar a deficiéncia, limita-
¢do de capacidade, problema de desempenho ou barreira. Por exemplo, a
indicacdo de “nenhum problema’ ou “problema completo” pode ter uma
margem de erro de até 5%. “Problema moderado” é definido como até a
metade do tempo ou metade da escala de dificuldade total. As porcentagens
devem ser calibradas em diferentes dominios tendo como referéncia os pa-
drdes populacionais, como percentis.

xxx.0 NAO ha problema (nenhum, ausente, insignificante) 0-4%
xxx.1 Problema LEVE (leve, pequeno, ...) 5-24%
xxx.2 Problema MODERADO (médio, regular, ...) 25-49%
xxx.3 Problema GRAVE (grande, extremo, ...) 50-95%
xxx.4 Problema COMPLETO (totd, ....) 96-100%



6. USOsS DA CIF

XXX.8 ndo especificado
xxx.9 ndo aplicavel

(8) No caso dos Fatores Ambientais, esse primeiro qualificador pode ser utili-
zado paraindicar a extensao dos efeitos positivos do ambiente, i.e., facilita-
dores, ou a extensdo dos efeitos negativos, i.e., barreiras. Ambos utilizam a
mesma escala 0-4, mas para denotar facilitadores o ponto € substituido por
um sinal de “+": por exemplo, €110+2. Os Fatores Ambientais podem ser
codificados (a) em relacdo a cada construto individualmente, ou (b) em
geral, sem referéncia a qualquer construto individual. A primeira opgdo €
preferivel, ja que elaidentifica mais claramente o impacto e a atribuicao.

(9) Paradiferentes usuérios, pode ser apropriado e Util acrescentar outros tipos
de informactes a codificacdo de cada item. Ha uma variedade de qualifica-
dores adicionais que podem ser Uteis. O Quadro 3 apresenta os detalhes dos
qualificadores para cada componente bem como qualificadores adicionais
sugeridos que podem ser desenvolvidos.

(10) Asdescricbes dos dominios de salde e dos rel acionados a salde referem-se
a sua utilizacdo em um dado momento (i.e.,, como em uma fotografia). No
entanto, a utilizacdo de multiplos pontos de tempo € possivel para descre-
ver umatrgjetéria ao longo do tempo e do processo.

(11) A CIF atribui aos estados da salide e aqueles relacionados a salide de uma
pessoa uma gama de codigos que englobam as duas partes da classificacio.
Assim, o nimero maximo de c6digos por pessoa pode ser 34 no nivel de
um digito (8 codigos de fungdes do corpo, 8 de estruturas do corpo, 9 de
desempenho e 9 de capacidade). De maneira similar, o total do nimero de
codigos para os itens do segundo nivel é 362. A um nivel mais detalhado
esses codigos chegam a 1424 itens. Nas aplicagdes préticas da CIF, um
conjunto de 3 a 18 cadigos pode ser adequado para descrever um caso com
uma precisdo de nivel dois (trés digitos). Em geral, a versdo mais detalha-
da, de quatro niveis, é utilizada para servicos especializados (e.g., resulta-
dos da reabilitagdo, geriatricos), enquanto que a classificagdo de dois niveis
pode ser utilizada para pesquisas e avaliacdo de tratamentos clinicos.

Outras instrugdes de codificagdo sdo apresentadas no Anexo 2. Recomenda-se
intensamente aos usudrios que obtenham treinamento na utilizaggo da classifica-
¢ao através da OMSS e de sua rede de centros colaboradores.
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Quadro 3. Qualificadores

Componentes

Primeiro qualificador

Segundo qualificador

FuncBes do
Corpo (b)

Qudlificador genérico com a escala
negativa, utilizado para indicar

a extensao ou magnitude

de uma deficiéncia

Exemplo: b167.3 paraindicar uma
deficiéncia grave nas fungdes mentais
especificas da linguagem.

Nenhum

Estruturas
do Corpo (s)

Qualificador genérico com a escala ne-
gativa, utilizado para indicar a exten-
s80 ou magnitude de uma deficiéncia
Exemplo: s730.3 paraindicar uma defi-
ciéncia grave da extremidade superior

Utilizado paraindicar a natureza
da mudanca na estrutura

corpora especifica:

0 nenhuma mudanca na estrutura
1 ausénciatotal

2 auséncia parcial

3 parte adiciona

4 dimensBes aberrantes

5 descontinuidade

6 desvio de posi¢ao

7 mudancas qualitativas na estru-
tura, incluindo acimulo de fluido
8 ndo especificada

9 ndo aplicavel

Exemplo: s730.32 para indicar
aauséncia parcia da
extremidade superior

Ambientais (€)

negativa e positiva, paraindicar a
extensdo das barreiras e facilitadores
respectivamente

Exemplo: €130.2 para indicar que os
produtos educativos sdo uma barreira
moderada. Inversamente, €130+2
indicaria que os produtos educacionais
s80 um facilitador moderado

Atividadese | Desempenho Capacidade

Participagéo (d)| Qualificador genérico Quadlificador genérico
Problema no ambiente Limitacdo sem gjuda
habitual da pessoa. Exemplo: d5101._2 paraindicar
Exemplo: d5101.1 _ paraindicar leve | dificuldade moderada para tomar
dificuldade para tomar banho banho; implica que ha
com o uso de dispositivos de auxilio dificuldade moderada sem o uso
disponiveis para a pessoa no seu de dispositivos de gjuda
ambiente habitual . ou auxilio pessoal.

Fatores Qualificador genérico com escaa Nenhum
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6. USOsS DA CIF

Endosso da 542 Assembléia Mundial de Salide a CIF para uso internacional
Os termos da resolucdo WHAB4.21 sd0 0s seguintes:
A 542 Assembléia Mundial de Salide,

1. ENDOSSA a segunda edicdo da Classificagdo Internacional das Deficién-
cias, Incapacidades e Desvantagens (International Classification of Impair-
ment, Disabilities and Handicaps — ICIDH) com o titulo Classificacgo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salde (International Clas-
sification of Functioning, Disability and Health), doravante designada como
CIF,

2. URGE os Paises Membros a utilizar a CIF na sua pesquisa, vigilanciaerela-
térios como apropriado, levando em consideracéo situaces especificas nos
Paises Membros e, em particular, em vista de possiveis revisdes futuras,

3. SOLICITA que o Diretor Geral dé suporte aos Paises Membros, quando so-
licitado, para a utilizagdo da CIF.
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Classificacao de
Primeiro Nivel

LISTA COM O TITULO DOS
CAPITULOS DA CLASSIFICACAO






Funcoes do Corpo

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4

Capitulo 5
Capitulo 6
Capitulo 7
Capitulo 8

FuncBes mentais

Fungdes sensoriais e dor

Funcgdes davoz e dafaa

Funcbes dos sistemas cardiovascular, hematol égico, imunol égico e
respiratério

Funcdes dos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino

FuncBes geniturinarias e reprodutivas

Fungdes neuromuscul oesquel éticas e relacionadas ao movimento
Funcgdes da pele e estruturas relacionadas

Estruturas do Corpo

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4
Capitulo 5

Capitulo 6
Capitulo 7
Capitulo 8

Estruturas do sistema nervoso

Olho, ouvido e estruturas relacionadas

Estruturas relacionadas avoz e afala

Estruturas dos sistemas cardiovascular, imunolégico e respiratorio
Estruturas relacionadas aos sistemas digestério, metabdlico e en-
décrino

Estruturas relacionadas aos sistemas geniturinério e reprodutivo
Estruturas relacionadas ao movimento

Pele e estruturas relacionadas

Atividades e participacao

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4
Capitulo 5
Capitulo 6
Capitulo 7
Capitulo 8
Capitulo 9

Aprendizagem e aplicacdo de conhecimento
Tarefas e demandas gerais

Comunicagdo

Mobilidade

Cuidado pessoal

Vida doméstica

Relactes e interacles interpessoais

Areas principais da vida

Vida comunitéria, socid e civica
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Fatores ambientais

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4
Capitulo 5

42

Produtos e tecnologia

Ambiente natural e mudangas ambientais feitas pelo ser humano
Apoio e relacionamentos

Atitudes

Servicos, sistemas e politicas



Classificacao de
Segundo Nivel
LISTA COM O TITULO DOS CAPITULOS,

DOS AGRUPAMENTOS E DAS
CATEGORIAS DA CLASSIFICACAO






Funcoes do Corpo

Capitulo 1. Fungées mentais

b110
b114
b117
b122
b126
b130
b134
b139

b140
b144
b147
b152
b156
b160
b164
b167
b172
b176
b180
b189
b198
b199

Funcdes mentais globais (b110-b139)

Funcbes da consciéncia

Funcgdes da orientacdo

Funcdes intelectuais

Fungdes psicossociais globais

Funcgdes do temperamento e da personalidade

Funcdes da energia e de impulsos

Funcgdes do sono

Funcdes globais mentais, outras especificadas e ndo especificadas

Funcgdes mentais especificas (b140-b189)

Funcgdes da atencéo

Funcbes da memdria

Funcbes psicomotoras

Fungdes emocionais

Funcdes da percepcdo

Fungdes do pensamento

Funcgdes cognitivas superiores

Fungdes mentais da linguagem

Funcdes de célculo

Funcbes mentais de seqlienciamento de movimentos complexos
Funcdes de experiéncia pessoal e do tempo

Funcgdes mentais especificas, outras especificadas e ndo especificadas
FuncBes mentais, outras especificadas

Fungdes mentais, ndo especificadas

Capitulo 2. Funcées sensoriais e dor

b210
b215
b220
b229

Visdo e fungdes relacionadas (b210-b229)

Funcbes da visdo

Funcdes das estruturas adjacentes ao olho

SensacOes associadas ao olho e estruturas adjacentes

Visdo e funcdes relacionadas, outras especificadas e ndo especificadas
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b230
b235
b240
b249

b250
b255
b260
b265
b270
b279

b280
b289
b298
b299

Funcdes auditivas e vestibulares (b230-b249)

Funcdes auditivas

Funcéo vestibular

Sensacdes associadas a audicdo e a fungdo vestibular

Funcdes auditivas e vestibulares, outras especificadas e ndo especificadas

Funcdes sensoriais adicionais (b250-b279)

Funcdo gustativa

Funcdo olfativa

Funcdo proprioceptiva

Funcdo tétil

Funcdes sensoriais relacionadas a temperatura e outros estimulos
Fungdes sensoriais adicionals, outras especificadas e ndo especificadas

Dor (b280-b289)

Sensacdo de dor

Sensacdo de dor, outras especificadas e ndo especificadas
Fungdes sensoriais e dor, outras especificadas

Funcdes sensoriais e dor, ndo especificadas

Capitulo 3. Funcées da voz e da fala

b310
b320
b330
b340
b398
b399

Funcdes da voz

Funcgdes da articulacéo

Funcdes da fluéncia e ritmo da faa

Funcdes aternativas de vocalizagdo

Funcgdes da voz e da fala, outras especificadas
Funcdes da voz e da fala, ndo especificadas

Capitulo 4. Funcées dos sistemas cardiovascular, hematoldgico,

b410
b415
b420
b429

b430
b435
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imunoldgico e respiratdrio

Funcdes do sistema cardiovascular (b410-b429)

Funcbes do coragdo

Funcdes dos vasos sangiiineos

Funcgdes da pressdo sangiinea

Funcdes do sistema cardiovascular, outras especificadas e ndo especifi-
cadas

Funcdes dos sistemas hematol égico e imunoldgico (b430-b439)
Funcdes do sistema hematol 6gico
Funcgbes do sistema imunol 4gico
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b439

b440
b445
b449

b450
b455
b460
b469

b498

b499

Funcdes dos sistemas hematol égico e imunol égico, outras especificadas
e ndo especificadas

Funcdes do sistema respiratério (b440-b449)

Funcdes respiratorias

Funcdes dos musculos respiratorios

Funcdes do sistema respiratorio, outras especificadas e ndo especificadas

Funcdes e sensagbes adicionais dos sistemas cardiovascular e respi-
ratorio (b450-b469)

Funcdes respiratdrias adicionais

Funcdes de tolerancia a exercicios

Sensagdes associadas as fungdes cardiovasculares e respiratorias
Funcdes e sensacles adicionais dos sistemas cardiovascular e respiraté-
rio, outras especificadas e ndo especificadas

Funcbes dos sistemas cardiovascular, hematolégico, imunolégico e res-
piratorio, outras especificadas

Funcbes dos sistemas cardiovascular, hematélogico, imunolégico e res-
piratério, ndo especificadas

Capitulo 5. Funcées dos sistemas digestivo, metabdlico e

b510
b515
b520
b525
b530
b535
b539

b540
b545
b550
b555
b559

b598

enddcrino

Funcdes relacionadas ao sistema digestivo (b510-b539)

Funcdes de ingestéo

Funcdes digestivas

Funcgdes de assimilacéo

Funcdes de defecacéo

Funcgdes de manutencdo do peso

SensacOes associadas ao sistema digestivo

Fungdes relacionadas ao sistema digestivo, outras especificadas e ndo
especificadas

Funcdesrelacionadas ao metabolismo e ao sistema enddcrino (b540-
b559)

Funcbes metabdlicas gerais

Funcdes de equilibrio hidrico, mineral e eletralitico

Funcdes termorreguladoras

Funcdes das glandulas enddcrinas

Funcdes relacionadas aos sistemas metabdlico e enddcrino, outras espe-
cificadas e n&o especificadas

Funcdes dos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino, outras especifi-
cadas
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b599

Funcdes dos sistemas digestivo, metabdlico e endécrino, ndo especifi-
cadas

Capitulo 6. Funcées geniturinarias e reprodutivas

b610
b620
b630
b639

b640
b650
b660
b670
b679
b698
b699

Funcgdes urinarias (b610-b639)

Funcdes relacionadas & excrecdo urinéria

Funcdes urinérias

Sensacdes associadas as funcdes urinarias

FuncBes urinarias, outras especificadas e ndo especificadas

Funcbes genitais e reprodutivas (b640-b679)

Funcdes sexuais

Fungdes da menstruagéo

Funcdes de procriagdo

Sensacdes associadas as fungdes genitais e reprodutivas

FuncgBes genitais e reprodutivas, outras especificadas e ndo especificadas
FuncBes geniturinérias e reprodutivas, outras especificadas

Funcgdes geniturinérias e reprodutivas, ndo especificadas

Capitulo 7. Fungées neuromusculoesqueléticas e relacionadas

b710
b715
b720
b729

b730
b735
b740
b749

b750
b755
b760
b765
b770
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ao movimento

Funcdes das articulacdes e dos ossos (b710-b729)

Funcdes relacionadas & mobilidade das articul agbes

Funces relacionadas a estabilidade das articulaces

Funcbes da mobilidade éssea

Funcdes das articulagdes e dos 0ssos, outras especificadas e ndo especifi-
cadas

Funcbes musculares (b730-b749)

Funcdes relacionadas a forca muscular

Funcdes relacionadas ao tdbnus muscular

Funcdes de resisténcia muscular

FungBes musculares, outras especificadas e ndo especificadas

Funcbes dos movimentos (b750-b789)

Funcdes relacionadas ao reflexo motor

Funcdes relacionadas aos reflexos de movimentos involuntarios
Funcdes relacionadas ao controle dos movimentos voluntarios
Funcdes relacionadas aos movimentos involuntarios

Funcdes relacionadas ao padréo da marcha
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b780
b789
b798

b799

Sensagdes relacionadas aos misculos e fungdes de movimento

Funcgdes do movimento, outras especificadas e ndo especificadas
Fungdes neuromuscul oesquel éticas e relacionadas aos movimentos, ou-
tras especificadas

Fungdes neuromuscul oesquel éticas e relacionadas aos movimentos, ndo
especificadas

Capitulo 8. Funcées da pele e estruturas relacionadas

b810
b820
b830
b840
b849

b850
b860
b869
b898
b899

Funcdes da pele (b810-b849)

Funcdes protetoras da pele

Funcdes reparadoras da pele

Outras funcbes da pele

Sensacdo relacionada a pele

Funcdes da pele, outras especificadas e ndo especificadas

Funcdes dos pélos e das unhas (b850-b869)

Funcdes dos pélos

Fungdes das unhas

Funcdes dos pélos e das unhas, outras especificadas e ndo especificadas
Funcdes da pele e estruturas relacionadas, outras especificadas

Funcdes da pele e estruturas relacionadas, ndo especificadas
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Estruturas do Corpo

Capitulo 1. Estruturas do sistema nervoso

s110
s120
s130
s140
s150
s198
s199

Estrutura do cérebro

Medula espinal e estruturas relacionadas
Estrutura das meninges

Estrutura do sistema nervoso simpatico
Estrutura do sistema nervoso parassimpatico
Estrutura do sistema nervoso, outra especificada
Estrutura do sistema nervoso, ndo especificada

Capitulo 2. Olho, ouvido e estruturas relacionadas

s210
s220
s230
s240
s250
s260
s298
s299

Estrutura da cavidade ocular

Estrutura do globo ocular

Estruturas ao redor do olho

Estrutura do ouvido externo

Estrutura do ouvido médio

Estrutura do ouvido interno

Olho, ouvido e estruturas relacionadas, outras especificadas
Olho, ouvido e estruturas relacionadas, ndo especificadas

Capitulo 3. Estruturas relacionadas a voz e a fala

s310
s320
s330
s340
s398
s399

Estrutura do nariz

Estrutura da boca

Estrutura da faringe

Estrutura da laringe

Estruturas relacionadas a voz e a fala, outras especificadas
Estruturas relacionas a voz e a fala, ndo especificadas

Capitulo 4. Estruturas dos sistemas cardiovascular, imunolégico

410
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e respiratdrio

Estrutura do sistema cardiovascul ar
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s420
430
498

499

Estrutura do sistema imunol 6gico

Estrutura do sistema respiratorio

Estruturas dos sistemas cardiovascul ar, imunol dgico e respiratorio, outras
especificadas

Estruturas dos sistemas cardiovascular, imunolégico e respiratdrio, ndo
especificadas

Capitulo 5. Estruturas relacionadas aos sistemas digestivo,

s510
s520
s530
s540
s550
s560
s570
s580
S598

S599

metabdlico e enddcrino

Estrutura das glandulas salivares

Estrutura do esdfago

Estrutura do estdmago

Estrutura do intestino

Estrutura do pancreas

Estrutura do figado

Estrutura da vesicula e ductos biliares

Estrutura das glandulas enddcrinas

Estruturas relacionadas aos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino,
outras especificadas

Estruturas relacionadas aos sistemas digestivo, metabolico e endécrino,
ndo especificadas

Capitulo 6. Estruturas relacionadas ao sistema geniturinario e

s610
s620
s630
S698

S699

reprodutivo

Estrutura do sistema urinério

Estrutura do assoaho pélvico

Estrutura do sistema reprodutivo

Estruturas relacionadas aos sistemas geniturinario e reprodutivo, outras
especificadas

Estruturas relacionadas aos sistemas geniturinario e reprodutivo, ndo es-
pecificadas

Capitulo 7. Estruturas relacionadas ao movimento

s710
s720
s730
s740
s750

Estrutura da regido da cabeca e do pescogo
Estrutura da regido do ombro

Estrutura da extremidade superior
Estrutura da regido pélvica

Estrutura da extremidade inferior
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s760
s770
s798
s799

Estrutura do tronco

Estruturas musculoesquel éticas adicionais relacionadas ao movimento
Estruturas relacionadas ao movimento, outras especificadas

Estruturas relacionadas ab movimento, ndo especificadas

Capitulo 8. Pele e estruturas relacionadas

s810
s820
s830
s840
s898
s899
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Estruturas das areas da pele

Estrutura das glandulas da pele

Estrutura das unhas

Estrutura dos pélos

Pele e estruturas relacionadas, outras especificadas
Pele e estruturas relacionadas, ndo especificadas



Atividades e Participacao

Capitulo 1. Aprendizagem e aplicacao de conhecimento

Experiéncias sensoriais intencionais (d110-d129)

d110 Observar

d115 Ouvir

d120 Outras percepgdes sensoriais intencionais

d129 Experiéncias sensoriais intencionais, outras especificadas e n&o especifi-
cadas

Aprendizado basico (d130-d159)
d130 Imitar
d135 Ensaiar
d140 Aprender aler
d145 Aprender a escrever
d150 Aprender a cacular
d155 Aquisicdo de habilidades
d159 Aprendizado bésico, outro especificado e ndo especificado

Aplicacdo de conhecimento (d160-d179)
d160 Concentrar a atencdo
d163 Pensar
d166 Ler
d170 Escrever
d172 Cadcular
d175 Resolver problemas
d177 Tomar decisdes
d179 Aplicagdo de conhecimento, outra especificada
d198 Aprendizagem e aplicacgo de conhecimento, outros especificados
d199 Aprendizagem e aplicagdo de conhecimento, ndo especificados

Capitulo 2. Tarefas e demandas gerais
d210 Realizar uma Unica tarefa
d220 Redlizar tarefas mltiplas

d230 Redlizar arotinadidria
d240 Lidar com o estresse e outras demandas psicol 6gicas
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d298
d299

Tarefas e demandas gerais, outras especificadas
Tarefas e demandas gerais, ndo especificadas

Capitulo 3. Comunicacao

d310
d315
d320

d325
d329

d330
d335
d340
d345
d349

d350
d355
d360
d369

d398
d399

Comunicacao—ecepcdo (d310-d329)

Comunicacao—recepcdo de mensagens orais

Comunicacao—recepcdo de mensagens ndo verbais
Comunicacdo—recepcao de mensagens na linguagem de sinais conven-
cionais

Comunicagao—recepcdo de mensagens escritas

Comunicago—recepcdo, outras especificadas e ndo especificadas

Comunicacao—producao (d330-d349)

Fala

Producdo de mensagens n&o verbais

Producdo de mensagens na linguagem formal dos sinais
Escrever mensagens

Comunicacaéo—producdo, outra especificada e ndo especificada

Conversacao e utilizagao dos dispositivos e técnicas de comunicacao
(d350-d369)

Conversacdo

Discusséo

Utilizac8o de dispositivos e técnicas de comunicagdo

Conversacdo e utilizagco de dispositivos e técnicas de comunicagdo, ou-
tros especificados e ndo especificados

Comunicagdo, outra especificada

Comunicacéo, ndo especificada

Capitulo 4. Mobilidade

d410
d415
d420
d429

d430
d435
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Mudanca e manutencéo da posicéo do corpo (d410-d429)

Mudar a posi¢do basica do corpo

Manter a posi¢do do corpo

Transferir a propria posicéo

Mudar e manter a posi¢ao do corpo, outras especificadas e ndo especifi-
cadas

Carregar, mover e manusear objetos (d430-d449)
Levantar e carregar objetos
Mover objetos com as extremidades inferiores
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d440
d445
d449

d450
d455
d460
d465
d469

d470
d475
d480
d489
d498
d499

Uso fino da méo
Uso da méo e do brago
Carregar, mover e manusear objetos, outro especificado e ndo especificado

Andar e mover-se (d450-d469)

Andar

Deslocar-se

Deslocar-se por diferentes locais

Deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento

Andar e mover-se, outros especificados e ndo especificados

Dedlocar-se utilizando transporte (d470-d499)

Utilizag8o de transporte

Dirigir

Montar animais para transporte

Deslocar-se utilizando transporte, outros especificados e ndo especificados
Mobilidade, outra especificada

Mobhilidade, n&o especificada

Capitulo 5. Cuidado pessoal

ds10
d520
d530
d540
d550
d560
d570
d598
d599

Lavar-se

Cuidado das partes do corpo

Cuidados relacionados aos processos de excregéo
Vestir-se

Comer

Beber

Cuidar da propria salide

Cuidados pessoais, outros especificados
Cuidados pessoais, ndo especificados

Capitulo 6. Vida doméstica

d610
d620
d629

d630
de40
d649

Aquisicdo do necessario para viver (d610-d629)

Aquisicdo de um lugar para morar

Aquisicdo de bens e servicos

Aquisi¢do do necessario para viver, outro especificado e ndo especificado

Tarefas domésticas (d630-d649)

Preparacéo de refeigdes

Realizacdo das tarefas domésticas

Tarefas domésticas, outras especificadas e ndo especificadas
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de650
d660
d669

de9s
d699

Cuidar dos aobjetos da casa e ajudar os outros (d650-d669)

Cuidar dos objetos da casa

Ajudar os outros

Cuidar dos objetos domésticos e ajudar os outros, outros especificados e
ndo especificados

Vida doméstica, outra especificada

Vida doméstica, ndo especificada

Capitulo 7. Relacées e interagées interpessoais

d710
d720
d729

d730
d740
d750
d760
d770
d779

d798
d799

I nteracOes interpessoais gerais (d710-d729)

InteracBes interpessoais bésicas

Interagdes interpessoais complexas

Interagdes interpessoais gerais, outras especificadas e ndo especificadas

Relacbes interpessoais particulares (d730-d779)

Relagbes com estranhos

Relacdes formais

RelagBes sociais informais

RelacBes familiares

RelagBes intimas

RelagBes interpessoais particulares, outras especificadas e ndo especifi-
cadas

Relagbes e interacfes interpessoals, outras especificadas

RelacBes e interacfes interpessoais, ndo especificadas

Capitulo 8. Areas principais da vida

dsi10
dsis
ds20
ds25
da30
ds39

ds40
da45
dss0
dss5
dss9
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Educacéo (d810-d839)

Educagéo informal

Educacgéo infantil

Educag&o escolar

Treinamento profissional

Educacdo superior

Educagéo, outra especificada e ndo especificada

Trabalho e emprego (d840-d859)

Estagio (preparacéo para o trabalho)

Conseguir, manter e sair de um emprego

Trabalho remunerado

Trabalho ndo remunerado

Trabalho e emprego, outros especificados e ndo especificados
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dse0
dse65
ds7o
ds79
d898
ds99

Vida econdmica (d860-d879)

TransagOes econdmicas bésicas

TransagOes econdémicas complexas

Auto-suficiéncia econbmica

Vida econdmica, outra especificada e ndo especificada
Areas principais da vida, outras especificadas

Areas principais da vida, ndo especificadas

Capitulo 9. Vida comunitaria, social e civica

do10
d920
do30
d940
dos0
do9s
d999

Vida comunitéria

Recreacéo e lazer

Religido e espiritualidade

Direitos Humanos

Vida palitica e cidadania

Vida comunitéria, socia e civica, outra especificada
Vida comunitéria, socia e civica, ndo especificada

57



Fatores Ambientais

Capitulo 1. Produtos e tecnologia

ell0
ell5
el20

el125
€130
€135
€140
el45
€150

el55

€160
el65
€198
€199

Produtos ou substéncias para consumo pessoal

Produtos e tecnologia para uso pessoa na vida didria

Produtos e tecnol ogia para mobilidade e transporte pessoal em ambientes
internos e externos

Produtos e tecnologia para comunicacdo

Produtos e tecnologia para educacéo

Produtos e tecnologia para o trabalho

Produtos e tecnologia para atividades culturais, recreativas e esportivas
Produtos e tecnologia para a prética religiosa e vida espiritual

Produtos e tecnol ogia usados em projeto, arquitetura e construcdo de edi-
ficios para uso publico

Produtos e tecnol ogia usados em projeto, arquitetura e construcéo de edi-
ficios para uso privado

Produtos e tecnol ogia relacionados ao uso e a exploracéo do solo

Bens

Produtos e tecnologia, outros especificados

Produtos e tecnologia, ndo especificados

Capitulo 2. Ambiente natural e mudancas ambientais feitas pelo

€210
e215
e220
e225
€230
€235
€240
€245
€250
e255
€260
€298
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ser humano

Geogréfia fisica

Popul acéo

Flora e fauna

Clima

Desastres naturais

Desastres causados pelo homem
Luz

Mudangas relacionadas ao tempo
Som

Vibracéo

Qualidade do ar

Ambiente natural e mudancas ambientais feitas pelo homem, outro espe-
cificado



CLASSIFICAGAO DE SEGUNDO NIVEL

€299

Ambiente natural e mudangas ambientais feitas pelo homem, n&o especi-
ficado

Capitulo 3. Apoio e relacionamentos

€310
€315
€320
€325
€330
€335
€340
€345
€350
€355
€360
€398
€399

Familia imediata

Outros parentes

Amigos

Conhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e membros da comunidade
Pessoas em posi¢do de autoridade

Pessoas em posic¢des subordinadas
Cuidadores e assistentes pessoais

Estranhos

Animais domesticados

Profissionais da salde

Outros profissionais

Apoio e relacionamentos, outros especificados
Apoio e relacionamentos, ndo especificados

Capitulo 4. Atitudes

e410
e415
e420
e425

e430
e435
e440
e445
e450
e455
e460
e465
e498
e499

Atitudes individuais de membros familiares imediatos
Atitudes individuais dos outros membros familiares
Atitudes individuais dos amigos

Atitudes individuais de conhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e
membros da comunidade

Atitudes individuais de pessoas em posicoes de autoridade
Atitudes individuais das pessoas em posi¢des subordinadas
Atitudes individuais dos cuidadores e assistentes pessoais
Atitudes individuais de estranhos

Atitudes individuais dos profissionais da salide

Atitudes individuais dos profissionais relacionados a salide
Atitudes sociais

Normas, préticas e ideologias sociais

Atitudes, outras especificadas

Atitudes, ndo especificadas

Capitulo 5. Servicos, sistemas e politicas

€510
€515

Servicos, sistemas e politicas para a producéo de bens de consumo
Servigos, sistemas e politicas de arquitetura e construgéo
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€520
€525
€530
€535
€540
€545
€550
€555
€560
€565
€570
e575
€580
€585
€590
€595
€598
€599
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Servicos, sistemas e politicas de plangjamento de espacos abertos
Servicos, sistemas e politicas de habitacéo

Servigos, sistemas e politicas dos servicos publicos
Servicos, sistemas e politicas de comunicagéo

Servicos, sistemas e politicas de transporte

Servicos, sistemas e politicas de protecéo civil

Servicos, sistemas e politicas legais

Servicos, sistemas e politicas de associagdes e organizagdes
Servicos, sistemas e politicas dos meios de comunicacéo
Servigos, sistemas e politicas econdmicas

Servicos, sistemas e politicas da Previdéncia Socia
Servicos, sistemas e politicas de suporte social geral
Servicos, sistemas e politicas de salde

Servicos, sistemas e politicas de educacéo e treinamento
Servigos, sistemas e politicas de trabalho e emprego
Servicos, sistemas e politicas do sistema politico

Servicos, sistemas e paliticas, outros especificados
Servicos, sistemas e politicas, ndo especificados



Classificacao Detalhada
com Definicoes






FUNCOES DO CORPO

Definicdes: Funcdes do cor po sdo as funcdes fisiol égicas dos sistemas corpo-
rais (incluindo as fungBes psicol gicas).
Deficiéncias so problemas na funcéo ou estrutura do corpo, tais
como um desvio ou uma perda significativa.

Primeiro qualificador
Qualificador comum com escala negativa utilizado para indicar a extensdo ou
magnitude de uma deficiéncia:/

xxx.0 NENHUMA deficiéncia  (nenhuma, ausente, escassa,...) 0-4 %
xxX.1 Deficiéncia LEVE (leve, baixa,...) 5-24 %
xxx.2 Deficiéncia MODERADA (média, regular,...) 25-49 %
xxX.3 Deficiéncia GRAVE (elevada, extrema,...) 50-95 %
xxx.4 Deficiéncia COMPLETA  (totdl,...) 96-100 %

XXX.8 ndo especificada
XxXxx.9 ndo aplicavel

Estdo disponiveis amplas classes de percentagens para aqueles casos em que se
usam instrumentos de medida calibrados ou outras normas para quantificar a
deficiéncia, a limitacdo da capacidade, problemas de desempenho ou barreiras.
Em geral, uma deficiéncia moderada é considerada como tendo a medida da
metade da escala da deficiéncia total. As percentagens devem ser calibradas em
diferentes areas tendo como referéncia as normas da populagdo como percentis.
Para que esta quantificacdo possa ser utilizada de maneira universal, os métodos
de avaliagdo devem ser desenvolvidos por meio de pesquisas.

Para explicacfes adicionais sobre as convencoes utilizadas na codificacdo pela
CIF, consultar 0 anexo 2.
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CariTuLO 1
Funcoes mentais

Este capitulo trata das fungdes do cérebro, que incluem fungbes mentais globais
Ccomo consciéncia, energia e impulso, e funcbes mentais especificas como me-
moaria, linguagem e célculo.

Fungées mentais globais (b110-b139)

o)k} Funcbes da consciéncia
FuncBes mentais gerais do estado de alerta e de consciéncia, incluindo a
clareza e continuidade do estado de vigilia.

Inclui: fungdes do estado, continuidade e qualidade da consciéncia, perda
de consciéncia, coma, estados vegetativos, fugas, estados de transe, es-
tados de possessdo, alteracdo da consciéncia induzida por medicamen-
tos, delirio, estupor.

Exclui: fungdes da orientacédo (b114), funcbes da energia e de impulsos
(b130), funcdes do sono (b134)

b1100

b1101

b1102

b1108

b1109

64

Nivel de consciéncia
Fungdes mentais que, quando alteradas, produzem estados como
obnubilagdo mental, estupor ou coma.

Continuidade da consciéncia

Fungdes mentais que produzem um estado continuo de vigilia,
e que quando alterado, pode produzir fuga, transe ou outros es-
tados similares.

Qualidade da consciéncia

Fungdes mentais que, quando se alteram, produzem mudancgas
no estado davigilia, de alerta e do sentido da consciéncia, como
estados de alteracéo da consciéncia induzidos por medicamen-
tos ou ddlirio.

FungBes da consciéncia, outras especificadas

Funcbes da consciéncia, ndo especificadas



1. FUNGOES MENTAIS

Funcdes da orientagéo
FungBes mentais gerais relacionadas ao conhecimento e determinacéo
da relagdo da pessoa consigo propria, com outras pessoas, com 0 tempo
e com o0 ambiente.

Inclui: fungdes da orientagio emrelacéo ao tempo, lugar e pessoa, orien-
tacdo emrelacdo a si proprio e aos outros; desorientacdo em relacéo a
tempo, lugar e pessoa

Exclui: fungdes da consciéncia (b110), funcdes da atencéo (b140), fun-
¢Oes da memoria (b144)

b1140

b1141

b1142

b1148

b1149

Orientacdo em relagdo ao tempo
Funcgdes mentais que produzem consciéncia do dia, data, més e
ano.

Orientacdo em relacdo ao lugar

Fungdes mentais que produzem consciéncia da localizagdo da
pessoa, em relacdo ao ambiente imediato, a sua cidade ou ao
pais.

Orientacdo em relacdo a pessoa
Fungdes mentais que produzem consciéncia da propria identi-
dade e da dos individuos no seu ambiente imediato.
b11420 Orientacdo em relacdo a si proprio
Funcdes mentais que implicam naconsciénciadapro-
pria identidade.
b11421 Orientacéo em relacdo a outros
Funcgdes mentais que produzem consciéncia daidenti-
dade dos outros individuos no ambiente imediato da
pessoa.
b11428 Orientacdo em relacdo a pessoa, outra especificada
b11429 Orientacdo em relacdo a pessoa, ndo especificada
Funcdes da orientacdo, outras especificadas

Funcdes da orientagdo, ndo especificadas
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Funcdes intelectuais

Fungdes mentais gerais, necessérias para compreender e integrar de for-
ma construtiva as diferentes fungdes mentais, incluindo todas as fungdes
cognitivas e seu desenvolvimento ao longo da vida.

Inclui: funcBes de desenvolvimento intelectual, retardo intelectual, re-
tardo mental, deméncia

Exclui: funcbes da memdria (b144), funcdes do pensamento (b160), fun-
¢Oes cognitivas superiores (b164)

Funcdes psicossaociais globais
FuncBes mentais gerais, como elas se desenvolvem ao longo da vida,
necessdrias para compreender e integrar construtivamente as funcfes
mentais que levam a formagao das habilidades interpessoais necessérias
para o estabel ecimento de interaces sociais reciprocas, tanto em termos
de significado como de objetivo.

Inclui: autismo

Funcdes do temperamento e da personalidade

Fungdes mentais gerais relacionadas com um temperamento que faz o
individuo reagir de uma determinada maneira a situacfes, incluindo o
conjunto de caracteristicas mentais que diferenciam esse individuo das
outras pessoas.

Inclui: fungdes de extroversdo, introversdo, amabilidade, responsabili-
dade, estabilidade psiquica e emocional, capacidade de abrir-se para
experiéncias; otimismo; busca de experiéncias novas, seguranca; confia-
bilidade

Exclui: fungdes intelectuais (b117); fungdes da energia e de impulsos
(b130); funcdes psicomatoras (b147); funcbes emocionais (b152)

b1260 Extroversado
Fungdes mentais que produzem um temperamento expansivo,
sociavel e expressivo, em contraste com temperamento timido,
reservado e inibido.

b1261 Amabilidade
Fungdes mentais que produzem um temperamento cooperante,
amigével e prestimoso, em contraste com temperamento pouco
amigavel, negativista e desafiador.



1. FUNGOES MENTAIS

b1262

b1263

b1264

b1265

b1266

b1267

b1268

b1269

Responsabilidade

Funcdes mentais que produzem um temperamento trabal hador,
metddico e escrupul0oso, em contraste com temperamento pre-
guigoso, ndo confiavel e irresponsavel.

Estabilidade psiquica

Funcgdes mentai s que produzem um temperamento pessoal equi-
librado, calmo e sossegado, em contraste com temperamento
irritdvel, preocupado, inconstante e genioso.

Disposicdo de viver novas experiéncias

Fungdes mentai s que produzem um temperamento pessoal curio-
so, imaginativo, inquisitivo e pronto para novas experiéncias,
em contraste com temperamento inativo, desatento e emocio-
nalmente inexpressivo.

Otimismo

FungBes mentais que produzem um temperamento alegre, ani-
mado e esperangoso, em contraste com temperamento desani-
mado, triste e sem esperanca.

Confianga

Fungdes mentais que produzem um temperamento pessoa se-
guro, ousado e assertivo, em contraste com temperamento timi-
do, inseguro e humilde.

Confiabilidade

Fungdes mentais que produzem um temperamento pessoal de
respeito aos principios éticos e no qual se pode confiar, em con-
traste com ser falso e de temperamento anti-social.

Funcdes do temperamento e da personalidade, outras espe-
cificadas

Funcdes do temperamento e da personalidade, ndo especifi-
cadas

Funcgdes da energia e de impulsos

FuncgBes mentais gerai's dos mecanismos fisiol 6gicos e psicol 6gicos que
estimulam o individuo a agir de modo persistente para satisfazer suas
necessi dades especificas e seus objetivos.

Inclui: funcdo do nivel de energia, motivacao, apetite, desgjo (incluindo
desgjo por substancia que produzem dependéncia) e controle de impulsos
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b134
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Exclui: fun¢Bes da consciéncia (b110); fungdes do temperamento e da
personalidade (b126); funcdes do sono (b134); funcBes psicomotoras
(b147); funcbes emocionais (b152)

b1300 Nivel de energia
Fungdes mentais que produzem vigor e resisténcia

b1301 Motivagdo
Fungdes mentais que produzem 0s incentivos para agir; 0 im-
pulso consciente ou inconsciente para a agdo.

b1302 Apetite
FungBes mentai s que produzem um desej o natural, especialmente
0 desgjo natural e recorrente de comer e beber.

b1303 Ansia
Fungdes mentais que produzem o desegjo intenso de consumir
substancias, incluindo aguelas que podem levar a excesso de
consumo, abuso ou dependéncia.

b1304 Controle dosimpulsos
Fungdes mentais que regulam e resistem a impulsos stibitos e
intensos de fazer alguma coisa.

b1308 Funcles de energia e de impulsos, outras especificas

b1309 Funcles de energia e de impulsos, ndo especificadas

Funcdes do sono

Fungdes mentais gerais de desconexdo fisica e mental do ambiente ime-
diato, de carater periddica, reversivel e seletiva, acompanhada por mu-
dancas fisiolGgicas caracteristicas.

Inclui: fungdes da quantidade, inicio, manutencéo e qualidade do sono;
funcdes relacionadas ao ciclo do sono, como insdnia, hipersonia e nar-
colepsia

Exclui: fungdes da consciéncia (b110); fungdes da energia e de impul-
sos (b130); funcbes da atencéo (b140); fungdes psicomotoras (b147)

b1340 Quantidade de sono
Funcgdes mentai s rel acionadas ao tempo gasto no estado de sono
no ciclo diurno ou no ritmo circadiano.



1. FUNGOES MENTAIS

b1341

b1342

b1343

b1344

b1348

b1349

Inicio do sono
FuncBes mentais que produzem atransi ¢do entreavigiliae 0 sono.

Manutencéo do sono
Funcgdes mentais que sustentam o estado de estar adormecido.

Qualidade do sono
Fungdes mentais que produzem o sono natural levando a um
descanso e relaxamento fisico e mental ideais.

Funcdes que envolvem o ciclo do sono

Funcbes mentais que produzem o sono com movimento rapido
dos olhos (REM) (associado com o sonhar) e 0 sono sem movi-
mento rdpido dos olhos (N&o REM) (caracterizado pelo concei-
totradicional de sono como um momento de reducdo daatividade
fisiologica e psicologica).

Funcdes do sono, outras especificadas

Funcdes do sono, ndo especificadas

s¥iie] Funcdes globais mentais, outr as especificadas e n&o especificadas

Fungées mentais especificas (b140-b189)

)10} FuncOes da atencéo
Funcdes mentais especificas de concentragdo em um estimulo externo
ou experiéncia interna pelo periodo de tempo necessario.

Inclui: fungdes de manutencdo da atencdo, de mudanca da atencéo, de
divisio da atencéo, de compartilhar a atencéo; concentracdo; distracéo

Exclui: fungdes da consciéncia (b110); funcdes da energia e de impul-
sos (b130); fungdes do sono (b134); funcdes da memodria (b144); fun-
¢des psicomotoras (b147); fungdes da percepcao (b156)

b1400

b1401

Manutencéo da atencao
Funcbes mentais que produzem concentragdo pelo periodo de
tempo necessario.

Mudanca da atencdo

Fungdes mentais que permitem mudar a concentracdo de um
estimulo para outro.
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b144
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b1402 Divisdo da atencdo
FungBes mentais que permitem concentrar-se em dois ou mais
estimulos a0 mesmo tempo.

b1403 Compartilhar a atencao
Fungdes mentais que permitem que duas ou mais pessoas se
concentrem no mesmo estimulo, como uma crianca e a pessoa
gue a cuida concentrando-se em um brinquedo.

b1408 Funcdes da atencdo, outras especificadas
b1409 Funclbes da atencdo, ndo especificadas

Funcgdes da memdria
FuncBes mentais especificas de registro e armazenamento de informa-
¢Oes e sua recuperacao quando necessario.

Inclui: fungdes da memdria de curto e longo prazos, memoria imediata,
recente e remota, duracdo da memoria; recuperacdo da memoria, lem-
brar-se; fungdes utilizadas na memdria e no aprendizado como na am+
nésia nominal, seletiva e dissociativa

Exclui: fungdes da consciéncia (b110); funcbes da orientacéo (b114); fun-
¢Oes intelectuais (b117); funcbes da atencdo (b140); funcbes da percep-
¢ao (b156); funcdes do pensamento (b160); fungdes cognitivas superiores
(b164); fungdes mentais da linguagem (b167); funcdes de calculo (b172)

b1440 Memoria de curto prazo
Funcbes mentais responsaveis pelo armazenamento temporario
efragil deinformagdes namemoria, de cercade 30 segundos de
duracdo, ap0s os quais as informagdes sao perdidas se ndo con-
solidadas na memodria de longo prazo.

b1441 Memoria de longo prazo
Fungdes mentais responsaveis pelo sistema de meméria que
permite 0 armazenamento de informagdes por longo prazo, pro-
veniente da memoria de curto prazo e da memdria autobiogréfi-
cados eventos passados e da meméria semantica paralinguagem
e fatos.

b1442 Recuperacdo da memdéria
Funcdes mentais especificas que permitem recordar informa-
¢Oes armazenadas namemaria de longo prazo etrazé-lasacons-
ciéncia.
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b1448 Funcdes da memodria, outras especificadas
b1449 Fungdes da memdéria, ndo especificadas

Funcdes psicomotoras
Funcdes mentais especificas de controle dos eventos motores e psicol 6-
gicos em nivel corporal.

Inclui: funcBes de controle psicomotor, como no atraso psicomotor, ex-
citacdo e agitacao, postura, catatonia, negativismo, ambivaléncia, eco-
praxia e ecolalia; qualidade da fungéo psicomotora

Exclui: fungbes da consciéncia (b110); funcbes da orientacdo (b114);
fungdes intelectuais (b117); funcdes da energia e de impulsos (b130);
fungdes da atencdo (b140); funcbes mentais da linguagem (b167); fun-
¢des mentais do seqiienciamento de movimentos complexos (b176)

b1470 Controle psicomotor

Funcgdes mentais que regulam a velocidade da reacéo ou tempo
de resposta que envolve componentes motores e psicol 4gicos,
como em alteracdes do controle que produzem atraso psicomo-
tor (mover-se e faar lentamente, diminuicdo da gesticulacdo e
espontaneidade) ou excitagdo psicomotora (atividade compor-
tamental e cognitiva excessiva, em geral ndo produtiva e em
resposta a tenséo interna como tamborilar com os dedos, aper-
tar as maos, agitacdo e inquietude).

b1471 Qualidade das fungdes psicomotoras
FungBes mentais que produzem comportamento ndo verbal na
seqliéncia adequada a natureza dos seus sub-componentes, como
a coordenacdo mao-olho, ou marcha.

b1478 Funcbes psicomotoras, outras especificadas

b1479 Funcles psicomotoras, ndo especificadas

Funcgdes emocionais

Fungbes mentais especificas relacionadas ao sentimento e aos compo-
nentes afetivos dos processos mentais.

Inclui: fungdes de adequacdo da emocao, regulacéo e faixa de emocOes,

afeto, tristeza, felicidade, amor, medo, raiva, 6dio, tensio, ansiedade,
alegria, pesar, labilidade emocional, apatia afetiva
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Exclui: fungdes do temperamento e da personalidade (b126); funcbes
da energia e de impulsos (b130)

b1520 Adequacdo da emocdo
Fungdes mentais que produzem congruéncia entre o sentimento
ou afeto e a situagdo, como aegria ao receber boas noticias.

b1521 Regulagcdo da emocéo
Fungdes mentais que controlam a experiéncia e a demonstracdo
de afeto.

b1522 Faixa de emoctes
FungBes mentais que produzem o espectro das experiéncias re-
|acionadas ao surgimento do afeto ou de sentimentos como amor,
odio, ansiedade, pesar, satisfacdo, medo e raiva.

b1528 Funcbes emacionais, outras especificadas

b1529 Funcbes emaocionais, ndo especificadas

Funcdes da percepcdo
Funcdes mentai s especificas relacionadas com o reconhecimento e inter-
pretacdo dos estimulos sensoriais.

Inclui: funcBes de percepcdo auditiva, visual, olfativa, gustativa, tatil e
visioespacial, como em alucinagdes ou ilusdes

Exclui: funcdes da consciéncia (b110); funcbes da orientacdo (b114);
funcbes da atencdo (b140); fungdes da memodria (b144); funcdes men-
tais da linguagem (b167); visdo e funcles relacionadas (b210-b229);
fungdes auditivas e vestibulares (b230-b249); fungdes sensoriais adicio-
nais (b250-b279)

b1560 Percepcdo auditiva
Funcbes mentais envolvidas na discriminago de sons, tons, in-
tensidade e outros estimul os aclsticos.

b1561 Percepcao visual
Fungdes mentais envolvidas na discriminacdo da forma, tama:
nho, cor e outros estimulos oculares.

b1562 Percepcéo olfativa
Fungdes mentais envolvidas na diferenciagdo de odores.
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b1563 Percepcdo gustativa
Funcgdes mentais envolvidas na diferenciacdo de sabores, como
estimulos doces, azedos, salgados e amargos, detectados pela
lingua.

b1564 Percepcdo tatil
Funcgdes mentais envolvidas na diferenciacéo de texturas, como
estimulos asperos ou lisos, detectados pelo tato.

b1565 Percepcéo visioespacial
Fungdes mentais envolvidas na distingdo, por meio da visdo da
posicéo rel ativa dos objetos no ambiente ou em relagdo asi pro-
prio.

b1568 FuncBes da percepcdo, outras especificadas

b1569 Funcbes da percepcao, ndo especificadas

Funcdes do pensamento
Fungdes mentais especificas relacionadas ao componente ideativo da
mente.

Inclui: fungdes do fluxo, forma, controle e contelido do pensamento;
fungdes do pensamento direcionadas para metas, fungdes do pensamen-
to ndo direcionadas para metas; funcbes do pensamento 16gico, como
na pressdo do pensamento, fuga de idéas, blogueio do pensamento, in-
coeréncia do pensamento, tangencialidade, circunstancialidade, delirios,
obsessdes e compul sdes

Exclui: fungdes intelectuais (b117); funcbes da memdria (b144); fun-
¢Oes psicomotoras (b147); funcdes da percepcao (b156); fungdes cogni-
tivas superiores (b164); fungdes mentais da linguagem (b167); funcbes
de célculo (b172)

b1600 Fluxo do pensamento
Fungdes mentais que determinam a velocidade do processo de
pensamento.

b1601 Forma do pensamento
Funcbes mentais que organizam o processo do pensamento em
relacdo a coeréncia e alégica.
Inclui: deficiéncias de perseveracao ideacional, tangencialida-
de e circunstancialidade

73



CIF

b164

74

b1602 Contelido do pensamento
Funcgdes mentais rel acionadas com a presenca de idéias no pro-
cesso de pensamento e do que esta sendo conceitualizado.
Inclui: deficiéncias com delirios, idéias supervalorizadas e so-
mati zacao

b1603 Controle do pensamento
FungBes mentais que permitem o controle volitivo do pensa
mento e reconhecidas como tal pela pessoa.
Inclui: deficiéncias de ruminacdo, obsessdo, transmissao e in-
ser¢éo de pensamentos

b1608 Funcles do pensamento, outras especificadas
b1609 FuncBes do pensamento, ndo especificadas

Funcdes cognitivas superiores

Funcdes mentais especificas especialmente dependentes dos |obos fron-
tais do cérebro, incluindo comportamentos complexos direcionados para
metas, como tomada de decisdo, pensamento abstrato, planejamento e
execucdo de planos, flexibilidade mental e decisdo sobre quais os com-
portamentos adequados em circunstancias especificas; chamadas com
fregliéncia fungdes executivas.

Inclui: funcdo de abstracao e organizacdo de idéias, gerenciamento do
tempo, auto-conhecimento (“insight”) e julgamento, formacéo de con-
ceito, categorizacgao e flexibilidade cognitiva

Exclui: fungdes da memdria (b144); fungdes do pensamento (b160); fun-
¢cOes mentais da linguagem (b167); fungdes de calculo (b172)

b1640 Abstragdo
Fungdes mentais que permitem criar idéias gerais, qualidades
ou caracteristicas fora da, ou diferente de, realidades concretas,
objetos especificos ou situacles reais.

b1641 Organizacéo e plangamento
Fungdes mentais que permitem coordenar partes em um todo,
de sistematizar; afungdo mental envolvida no desenvolvimento
de um método de procedimento ou agéo.

b1642 Gerenciamento do tempo
FungBes mentais que permitem ordenar eventos em sequiéncia
cronol 6gica, alocando periodos detempo paraeventose atividades.
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b1643 Flexibilidade cognitiva
Funcgdes mentais que permitem mudar estratégias, alterar cend
rios mentais, especia mente as envolvidas na solugéo de proble-
mas.

b1644 Auto-conhecimento (insight)
Funcdes mentais de consciéncia e compreensao de s préprio e
do seu comportamento.

b1645 Julgamento
Fungdes mentais envolvidas na discriminacdo entre e avaliagdo
de diferentes opcdes, como aguelas envolvidas na formacdo de
uma opini&o.

b1646 Resolucdo de problemas
Funcdes mentais de identificacdo, andlise e integracéo de infor-
magcdes incongruentes ou conflitantes em uma solucéo.

b1648 Funcgdes cognitivas superiores, outras especificadas

b1649 Funcles cognitivas superiores, ndo especificadas

Funcbes mentais da linguagem
Funcdes mentais especificas de reconhecimento e utilizacdo de sinais,
simbolos e outros componentes de uma linguagem.

Inclui: funcBes de recepcdo e decifracdo da linguagem oral, escrita ou
outras formas de linguagem como linguagem de sinais; funcdes de ex-
pressdo da linguagem oral, escrita e de outras formas de linguagem;
funcgdes integrativas da linguagem oral e escrita como aquelas envolvi-
das na afasia receptiva, expressiva, afasia de Broca, de Wernicke e de
conducéo

Exclui: funcBes da atencéo (b140); funcBes da memdria (b144), funcbes
da percepcao (b156); fungdes do pensamento (b160); fungdes cogniti-
vas superiores (b164); fungdes de calculo (b172); funcbes mentais de
seqlienciamento de movimentos complexos (b176); Capitulo 2 — Fun-
¢Oes sensoriais e dor; Capitulo 3 — Funcdes da voz e da fala

b1670 Recepcdo da linguagem
Funcdes mentais especificas de decodificacdo das mensagens
em linguagem oral, escrita ou outra como linguagem de sinais,
para obter seu significado.
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b1671

b1672

b16700

b16701

b16702

b16708

b16709

Recepcdo da linguagem oral
Funcdes mentais de decodificacdo das mensagens
orals para obter seu significado.

Recepcdo de linguagem escrita
Funcbes mentais para decodificacdo de mensagens
escritas para obter seu significado.

Recepcdo da linguagem de sinais

Funcgdes mentais de decodificacdo das mensagens em
linguagens que utilizam sinais feitos pelas méos e
outros movimentos, para obter seu significado.
Recepcdo da linguagem, outra especificada

Recepcdo da linguagem, ndo especificada

Expressdo da linguagem

FuncBes mentais especificas necessarias para produzir mensa-
gens significativas expressas na forma oral, escrita, através de
sinais ou outras formas de linguagem.

b16710

b16711

b16712

b16718

b16719

Expressdo da linguagem oral
FuncBes mentais necessérias paraproduzir mensagens
oras significativas.

Expressdo da linguagem escrita

Funcbes mentais necessérias paraproduzir mensagens
escritas significativas.

Expressdo da linguagem de sinais

Funcgdes mentai s necessérias paraproduzir mensagens
significativas em linguagens que utilizam sinais fei-
tos pelas maos e outros movimentos.

Expressdo da linguagem, outra especificada

Expressdo da linguagem, néo especificada

Funcdes integradoras da linguagem
Funcbes mentais que organizam o significado semantico e sim-
bdlico, a estrutura gramatical e as idéias para a producdo de
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mensagens em forma de linguagem oral, escrita ou de qualquer
outra forma.

b1678 Funcles mentais da linguagem, outras especificadas

b1679 FuncBes mentais da linguagem, n&o especificadas

Funcdes de célculo
Fungdes mentais especificas de determinacdo, aproximagao e manipula-
¢do de simbolos e processos mateméticos.

Inclui: fungdes de adi¢éo, subtracéo e outros cal culos matematicos sim-
ples, fungdes de operacBes matematicas complexas

Exclui: funcBes da atencéo (b140); funcbes da memoria (b144); funcbes
do pensamento (b160); funcBes cognitivas superiores (b164); funcbes
mentais da linguagem (b167)

b1720 Calculo simples
Fungdes mentais de computagdo com ndmeros, como adicao,
subtrac&o, multiplicacéo e divisdo.

b1721 Calculo complexo
Fungdes mentais de traducéo de problemas formulados verbal-
mente em procedimentos aritméticos, traducdo de férmulas
mateméticas em procedimentos aritméticos e outras manipula-
¢Oes complexas que envolvem nimeros.

b1728 Funcdes de calculo, outras especificadas

b1729 Funcbes de célculo, ndo especificadas

Funcdes mentais de seqlienciamento de movimentos complexos
FuncBes mentai s especificas de seqlienciamento e coordenagdo de movi-

mentos complexos e com finalidade determinada .

Inclui: deficiéncias como apraxia ideacional, ideomotora, oculomotora,
da fala e do vestir

Exclui: fungdes psicomotoras (b147); fungdes cognitivas superiores

(b164); Capitulo 7 — Fungdes neuromuscul oesquel éticas e relacionadas
aos movimentos
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oJikS0) FuncOes de experiéncia pessoal e do tempo
Fungdes mentais especificas relacionadas a consciéncia da propria iden-
tidade, do préprio corpo, da sua postura em seu ambiente e no tempo.

Inclui: fungdes de experiéncia pessoal, da imagem do corpo e do tempo

b1800

b1801

b1802

b1808

b1809

Experiéncia pessoal

Funcbes mentai s especificas de conscientizagdo daprépriaiden-
tidade e da proépria posicéo na realidade do ambiente que cir-
cunda a pessoa.

Inclui: deficiéncias como despersonalizacdo e desrealizacéo
Imagem do cor po
Funcdes mentais especificas relacionadas a representacéo e a

consciéncia do proprio corpo.

Inclui: deficiéncias como membro-fantasma e sentir-se muito
gordo ou muito magro

Experiéncia do tempo
Funcbes mentai s especificas das experiéncias subjetivas relacio-
nada a duracéo e a passagem de tempo.

Inclui: deficiéncias como jamais vu e dgavu

Funcbes de experiéncia pessoal e do tempo, outras especifi-
cadas

Funcgdes de experiéncia pessoal e do tempo, néo especifi-
cadas

Funcdes mentais especificas, outras especificadas e ndo especifi-

cadas

o¥iels] Funcdes mentais, outras especificadas

ofiele] Funcbes mentais, ndo especificadas
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Funcoes sensoriais e dor

Este capitulo se refere as fungBes dos sentidos como visdo, audicdo, paladar e
outros, bem como a sensacéo de dor.

Visao e funcées relacionadas (b210-b229)

opl0] Funcdes da visdo
Fungdes sensoriais relacionadas com a percepcédo de luz e forma, tama-
nho, formato e cor de um estimulo visual.

Inclui: fungdes da acuidade visual; fun¢Bes do campo visual; qualidade
da visdo; funcbes relacionadas com a percepcao de luz e cor, acuidade
visual da visao distante e proxima, visdo monocular e binocular; quali-
dade da imagem visual; deficiéncias como miopia, hipermetropia, astig-
matismo, hemianopsia, cegueira de cores, visdo em tanel, escotoma
central e periférico, diplopia, cegueira noturna e adaptabilidade a luz

Exclui: fungdes da percepcéo (b156)

b2100 Funcles da acuidade visual
Funcdes visuais, tanto monocular como binocular, que permi-
tem perceber a forma e contorno a curta e longa distancia.

b21000

b21001

b21002

Acuidade binocular da viso de longe

Fungdes visuais que permitem perceber o tamanho, a
forma e o contorno de objetos distantes utilizando
ambos os olhos.

Acuidade monocular da visdo de longe

Fungdes visuais que permitem perceber o tamanho, a
forma e o contorno dos objetos distantes utilizando
apenas o olho direito ou 0 esquerdo.

Acuidade binocular da visdo de perto

Funcdes visuais que permitem perceber o tamanho, a
forma, o contorno, dos objetos proximos utilizando
ambos os olhos.
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b2101

b2102

b21003

b21008

b21009

Acuidade monocular da visdo de perto

Funcdes visuais que permitem perceber o tamanho, a
forma e o contorno dos objetos proximos utilizando
apenas o olho direito ou o esquerdo.

Funcdes da acuidade visual, outras especificadas

Funcdes da acuidade visual, néo especificadas

Functes do campo visual
Func@es visuais relacionadas a toda a area que pode ser vista
com afixacdo do olhar.

Inclui: deficiéncias como em escotomas, visdo em tunel, anop-

sias

Qualidade da visdo
Funcdes visuais que envolvem sensibilidade a luz, visdo das
cores, sensibilidade a contrastes e a qualidade geral daimagem.

b21020

b21021

b21022

b21023

Sensibilidade a luz

Fungdes visuais que permitem perceber uma quanti-
dade minima de luz (minimo de luz) e a diferenca
minima em intensidade (diferenca de luz).

Inclui: fungBes de adaptacdo & escuridéo; deficién-
cias tais como cegueira noturna (hiposensibilidade &
luz) e fotofobia (hipersensibilidade a [uz)

Visdo de cores
Funcdes visuais relacionadas com a diferenciacéo e a
combinacdo de cores.

Sensibilidade ao contraste

Funcbes visuais relacionadas a separacdo da figura
do fundo, utilizando uma quantidade minima de ilu-
Minacdo necessaria.

Qualidade da imagem visual

Funcdes visuais envolvidas na qualidade da imagem.

Inclui: deficiéncias como ver raios de luz, qualidade
da imagem afetada (moscas volantes ou teias), dis-
torcdo da imagem e visdo de estrelas ou flashes
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b2108

b2109

b21028 Qualidade da visdo, outra especificada
b21029 Qualidade da visao, ndo especificada
Funcbes da visdo, outr as especificadas

Funcdes da visdo, nao especificadas

Funcdes das estruturas adjacentes ao olho
FuncBes das estruturas internas e periféricas do olho que facilitam as
funcdes visuais.

Inclui: fungdes dos muasculos internos do olho, palpebra, misculos ex-
ternos do olho, incluindo movimentos voluntarios e de rastreamento e
fixacdo do olho, glandulas lacrimais, acomodacao, reflexo pupilar; de-
ficiéncias como nistagmo, xeroftalmia e ptose

Exclui: fungBes da visdo (b210); Capitulo 7 — FuncBes neuromuscul oes-
queléticas e relacionada ao movimento

b2150

b2151

b2152

b2153

b2158

b2159

Funcdes dos musculos internos do olho
Funcbes dos muscul os internos do olho, como a iris, que gjusta
aforma e o tamanho da pupila e do cristalino.

Inclui: fungdes da acomodacéo; reflexo pupilar

Funcbes da pélpebra
Funcdes da pé pebra, como o reflexo de protecéo.

Funcdes dos musculos externos do olho

Funcgdes dos muscul os que sdo utilizados para olhar em diferen-
tes diregdes, para seguir um objeto que se move no campo Vi-
sual, produzir movimentos sacédicos que localizam um objeto
em movimento e parafixar o olho.

Inclui: nistagmo; cooperacdo de ambos os olhos

Funcdes das glandulas lacrimais
Fungdes das glandulas e cana lacrimonasal.

Funcbes das estruturas adjacentes ao olho, outras especifi-
cadas

Funcdes das estrutur as adjacente ao olho, ndo especificadas
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2208] SensacOes associadas ao olho e estruturas adjacentes
SensacOes de cansago, secura e prurido no olho e outras sensagoes rela-
cionadas.

Inclui: sensacBes de pressdo atras do olho, de ter algo no olho, tenséo
no olho, queimagdo no olho e irritagcdo no olho

Exclui: sensacdo de dor (b280)

[o27e] Visdo e funcdes relacionadas, outr as especificadas e ndo especifi-
cadas

Fungées auditivas e vestibulares (b230-b249)

o2%0] Funcles auditivas
FuncBes sensoriais que permitem perceber sons e discriminar sua locali-
zacdo, intensidade, ruido e qualidade.

Inclui: fungdes auditivas, discriminacéo auditiva, localizacéo da fonte
sonora, lateralizacéo do som, discriminacdo da fala; deficiéncias como
surdez, insuficiéncia auditiva e perda da audicéo

Exclui: fungdes da percepcao (b156) e fungdes mentaisda linguagem (b167)

b2300 Deteccédo do som
Funcgdes sensoriais que permitem peceber a presenca dos sons.

b2301 Discriminacdo do som
Funcgdes sensoriais que permitem perceber a presenca do som e
gue impliquem na diferenciacdo do som de fundo e da sintese
biauricular, a separacéo e combinagéo.

b2302 L ocalizagéo da fonte sonora
FuncGes sensoriais relacionadas a determinacdo da localizacdo
da fonte sonora.

b2303 Lateralizacdo do som
Funcbes sensoriais que permitem detectar se o som esta vindo
do lado direito ou do esquerdo.

b2304 Discriminacdo da fala

Funcgdes sensoriais que permitem detectar a linguagem oral e
sua diferenciacdo de outros sons.
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b2308 Funcles auditivas, outras especificadas
b2309 Funcbes auditivas, ndo especificadas
Funcéo vestibular

Funcdes sensoriais do ouvido interno relacionadas a posicéo, ao equili-
brio e a0 movimento.

Inclui: fungdes de posicao e do sentido da posicao; funcéo de equilibrio
do corpo e do movimento

Exclui: sensa¢Bes associadas a audicdo e a funcéo vestibular (b240)
b2350 Funcéo vestibular de posicdo
Funcdes sensoriais do ouvido interno relacionadas a determina-
¢80 da posicdo do corpo.
b2351 Funcao vestibular de equilibrio
Funcdes sensoriais do ouvido interno relacionadas a determina-
¢éo do equilibrio do corpo.
b2352 Funcgéo vestibular do movimento
Funcdes sensoriais do ouvido interno relacionadas a determina
¢ao do movimento do corpo, incluindo suadirecéo e velocidade.
b2358 Funcles vestibulares, outras especificadas

b2359 Funcles vestibulares, ndo especificadas

Sensacdes associadas a audicao e a funcdo vestibular
SensacOes de tontura, queda, vibracdo e vertigem

Inclui: sensacBes de zumbido nos ouvidos, irritacéo no ouvido, pressdo
auricular, nausea associada a tontura ou vertigem

Exclui: funcdo vestibular (b235); sensacéo de dor (b280)

b2400 Zumbido nos ouvidos
Sensacdo de um tom baixo, golpeando, sibilando ou zumbindo
no ouvido.

b2401 Tontura

Sensacdo de movimento envolvendo a pessoa ou o proprio am-
biente; sensagdo de rodar, balancar ou inclinar.
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b2402 Sensacdo de cair
Sensacdo de perder o equilibrio e cair.

b2403 Nausea associada a tontura ou vertigem
Sensacdo de desgjo de vomitar produzida pela tontura ou verti-
gem.

b2404 Irritagdo no ouvido
Sensacdo de coceira ou outras sensactes similares no ouvido.

b2405 Pressdo no ouvido
Sensacdo de pressao no ouvido.

b2408 Sensagdes associadas a audicdo e a funcao vestibular, outras
especificadas

b2409 Sensacfes associadas a audicdo e a fungdo vestibular, ndo
especificadas

Funcdes auditivas e vestibular es, outr as especificadas e ndo espe-
cificadas

Fungées sensoriais adicionais (b250-b279)
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Funcéo gustativa

FuncBes sensoriais que permitem sentir as qualidades do sabor amargo,
doce, &cido e salgado.

Inclui: fungBes gustativas, deficiéncias como ageusia e hipogeusia

Funcéo olfativa
Fungdes sensoriais que permitem sentir odores e aromas.

Inclui: funcBes olfativas; deficiéncias como anosmia e hiposmia
Funcéo proprioceptiva

Fungdes sensoriais que permitem sentir a posicdo relativa das partes do
corpo.

Inclui: funcBes de estatestesia e cinestesia

Exclui: funcdo vestibular (b235); sensacbes relacionadas aos muscul os
e funcBes de movimentos (b780)



2. FUNGOES SENSORIAIS E DOR

Funcéo tatil
Funcgdes sensoriais que permitem sentir as superficies dos objetos, sua
textura ou qualidade.

Inclui: funcdes tateis, sensacao tatil; deficiéncias como entorpecimento,
anestesia, formigamento, parestesia e hiperestesia

Exclui: fungdessensoriaisrelacionada atemperatura eoutrosestimul os (b270)

Funcdes sensoriaisrelacionadas a temperatur a e outros estimulos
Fungdes sensoriais que permitem sentir atemperatura, avibragéo, apres-
S50 e 0s estimulos nocivos.

Inclui: funcBes de sensibilidade a temperatura, vibracéo, tremor ou os-
cilagéo, pressdo superficial, pressdo profunda, sensacéo de ardor ou um
estimulo nocivo

Exclui: funcéo tatil (b265); sensacdo de dor (b280)

b2700 Sensibilidade a temperatura
Funcdes sensoriais relacionadas a sentir frio e calor.

b2701 Sensibilidade a vibracao
Funcdes sensoriais relacionadas a sentir tremor ou oscil aggo.

b2702 Sensibilidade a pressdo
Funcdes sensoriais relacionadas a sentir pressdo contra a ou so-
bre apele.

Inclui: deficiéncias como sensibilidade ao toque, entor pecimen-
to, hipoestesia, hiperestesia, parestesia e formigamento

b2703 Sensibilidade a estimulos nocivos
Fungdes sensoriais relacionadas a perceber sensacfes doloro-
sas ou desconfortaveis.

Inclui: deficiéncias como hipoalgesia, hiperalgesia, hiperpatia,
alodinia, analgesia e anestesia dolorosa

b2708 Funcles sensoriais relacionadas a temperatura e outros es-
timulos, outras especificadas

b2709 Funcgbes sensoriais relacionadas a temperatura e outros es-
timulos, ndo especificadas
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o24fe] Funcles sensoriais adicionais, outr as especificadas e ndo especifi-

cadas

Dor (b280-b289)

0258] Sensacdo de dor
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Sensacdo desagradével que indica lesdo potencial ou real em alguma
estrutura do corpo.

Inclui: sensagdes de dor generalizada ou localizada, em uma ou mais
partes do corpo, dor em um derméatomo, dor aguda, dor em queimacéo,
dor imprecisa, dor continua e localizada; deficiéncias como mialgia,
analgesia e hiperalgesia

b2800 Dor generalizada
Sensacdo desagradavel sentida em todo o corpo, que indica le-
s80 potencial ou real em alguma estrutura do corpo ou em todas
as partes do corpo.

b2801 Dor localizada
Sensacdo desagradével sentida em uma ou vérias partes especi-
ficas do corpo que indica lesdo potencia ou real de alguma es-
trutura.

b28010 Dor na cabega ou pescoco
Sensacdo desagradavel sentida na cabega ou no pes-
coco que indica lesdo potencial ou real de alguma es-
trutura do corpo.

b28011 Dor no peito
Sensacdo desagradavel sentida no peito e que indica
lesdo potencial ou real de alguma estrutura do corpo.

b28012 Dor no estdmago ou abdome
Sensacdo desagradével sentida no estdmago ou no
abdome que indica lesdo potencial ou rea de alguma
estrutura do corpo.

Inclui: dor na regido pélvica
b28013 Dor nas costas

Sensacdo desagradével sentida nas costas e que indi-
calesdo potencia ou real deagumaestruturado corpo.



2. FUNGOES SENSORIAIS E DOR

Inclui: dor no tronco; dor lombar inferior

b28014 Dor em membro superior
Sensacdo desagradavel sentida em um ou nos dois
membros superiores, incluindo as méos, que indica
lesdo potencial ou real de alguma estrutura do corpo.

b28015 Dor em membro inferior
Sensacdo desagradavel sentida em um ou em ambos
0s membros inferiores, incluindo os pés, que indica
lesdo potencial ou real de alguma estrutura do corpo.

b28016 Dor nas articulactes
Sensacdo desagradavel sentida em uma ou mais arti-
culagdes, incluindo peguenas e grandes articulagdes,
que indicalesdo potencial ou real de algumaestrutura
do corpo.

Inclui: dor no quadril; dor no ombro
b28018 Dor localizada, outra especificada
b28019 Dor localizada, ndo especificada
b2802 Dor em mdltiplas partes do corpo
Sensaco desagradavel sentida em vérias partes do corpo que
indica lesdo potencial ou real de alguma estrutura do corpo.
b2803 Dor irradiante em um dermatomo
Sensacdo desagradavel localizada em éreas da pele inervadas
pela mesma raiz nervosa que indica lesdo potencia ou real de
alguma estrutura do corpo.
b2804 Dor irradiante em um segmento ou regido
Sensacdo desagradavel localizada em areas da pele em diferen-
tes partes do corpo ndo servidas pela mesma raiz nervosa que
indica lesdo potencial ou real de alguma estrutura do corpo.
st} Sensacdo de dor, outras especificadas e ndo especificadas
pais] Funcoes sensoriais e dor, outras especificadas

opasle] FuncOes sensoriais e dor, ndo especificadas
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CariTuLo 3
Funcoes da voz e da fala

Este capitulo trata das fungdes da producdo de sons e da fala.

oX38] Funcdes da voz
Funcdes da producéo de varios sons pela passagem de ar através da la-

88

ringe.

Inclui: funcbes de producéo e qualidade da voz, funcdes de fonacgao,
tom, volume e outras qualidades da voz, deficiéncias como afonia, dis-
fonia, rouquidéo, hipernasalidade e hiponasalidade

Exclui: fungdes mentais da linguagem (b167); funcBes da articulacdo

(b320)

b3100

b3101

b3108

b3109

Producéo da voz

Funcgdes da producéo de sons feita por meio da coordenagdo da
laringe e dos musculos adjacentes com o sistema respiratério.
Inclui: fungdes de fonacéo, volume; deficiéncias como a afonia
Qualidade da voz

Funcgdes da producéo das caracteristicas da voz incluindo tom,
ressonancia e outros aspectos.

Inclui: funcdes de volume alto ou baixo; deficiéncias como hi-
pernasalidade, hiponasalidade, disfonia, rouquid&o ou aspereza

Funcdes da voz, outras especificadas

Funcgdes da voz, ndo especificadas

Funcdes da articulacdo
Funcdo da producéo de sons dafala

Inclui: fungdes de enunciacéo, articulacdo de fonemas; disartria espas-
tica, ataxica e flacida; anartria

Exclui: fungdes mentais da linguagem (b167); funcbes da voz (b310)



3. FUNGOES DA VOZ E DA FALA

i8%{0] Funcoes da fluéncia e ritmo da fala
Funcgdes da producdo do fluxo e ritmo da fala.

Inclui: funcBes defluéncia, ritmo, velocidade e melodia da fala; prosddia
e entonacdo; deficiéncias como tartamudez (gagueira), verborréia, bra-
dilalia e taquilalia

Exclui: fungbes mentais da linguagem (b167); fungdes da voz (b310);
funcgdes da articulacéo (b320)

b3300

b3301

b3302

b3303

b3308

b3309

Fluéncia da fala
Funcdes da producdo de fluxo da fala uniforme e ininterrupto.

Inclui: fungdes de conexdo uniforme da fala; deficiéncias como
tartamudez, verborréia, balbucio, alteracdo na fluéncia, repe-
ticao de sons, palavras ou parte de palavras e pausas irregula-
res na fala

Ritmo da fala
Funcgdes dos padrdes de modulagéo, ritmo e entonacdo da fala.

Inclui: deficiéncias da fala tais como cadéncia repetitiva ou
estereotipada

Velocidade da fala
Funcdes da velocidade da producdo da fala.

Inclui: deficiéncias como bradilalia e taquilalia

Melodia da fala
Funcgdes de modulacdo dos padrdes de tom da fala.

Inclui: prosddia da fala, entonacéo, melodia da fala; deficién-
cias como fala monétona

Funcdes da fluéncia e ritmo da fala, outras especificadas

Funcbes da fluéncia e ritmo da fala, ndo especificadas

Funcdes alter nativas de vocalizacéo
Funcgdes da producdo de outras formas de vocalizagéo.

Inclui: funcdes da producédo de notas e classes de sons, como em cantos,
canticos, balbucios e murmdrios; chorar alto e gritar
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Exclui: fungBes mentais da linguagem (b167); fungdes da voz (b310);
fungdes da articulacdo (b320); funcdes da fluéncia eritmo da fala (b330)

b3400 Producédo de notas
Funcdes da producdo de sons vocais musicais.
Inclui: sustentar, modular e terminar a producdo de vocaliza-
¢Oes individuais ou conectadas com variacéo de tom ou inten-
sidade como em cangfes, murmdrios ou canticos

b3401 Producéo de uma variedade de sons
Funcgdes da producdo de uma ampla gama de vocalizagdes.
Inclui: funcBes de balbucio das criancas

b3408 Funcles alternativas de vocalizacdo, outras especificadas

b3409 Funcles alternativas de vocalizagdo, ndo especificadas

o8It} Funcles da voz e da fala, outras especificadas

o8t} Funcbes da voz e da fala, ndo especificadas
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CarituLO 4

Funcoes dos sistemas cardio-
vascular, hematologico, imuno-
logico e respiratorio

Este capitul o trata das fungdes envolvidas no sistema cardiovascular (funcdes do
coragdo e dos vasos sanguiineos), nos sistemas hematol 6gico e imunol égico (fun-
¢Oes da producdo de sangue e imunidade) e no sistema respiratério (funcdes da
respiracdo e tolerancia a exercicios).

Fungées do sistema cardiovascular (b410-b429)

oZZ4I0] Funces do coracédo
Funcdes rel acionadas ao bombeamento de sangue em quantidade e pres-
s80 adequadas ou necessarias para 0 corpo.

Inclui: fungdes da frequiéncia, ritmo e débito cardiacos, forca de contra-
¢do dos musculos ventriculares; fungdes das valvulas cardiacas; bom-
beamento do sangue através do circuito pulmonar; dindmicas da
circulagdo cardiaca; deficiéncias como taquicardia, bradicardia e alte-
racBes do ritmo cardiaco, insuficiéncia cardiaca, cardiomiopatia, mio-
cardite, insuficiéncia coronéria

Exclui: funcbes dos vasos sangliineos (b415); funcdes da pressdo san-
gliinea (b420); fungdes de tolerancia a exercicios (b455)

b4100 Fregliéncia cardiaca
Funcdes relacionadas ao nimero de vezes em que 0 coragao se
contrai por minuto.

Inclui: deficiéncias como freqliéncias muito altas (taquicardia)
ou muito baixas (bradicardia)

b4101 Ritmo cardiaco
Funcdes relacionada a regularidade da freqiiéncia cardiaca.

Inclui: deficiéncias como arritmias
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b4102

b4103

b4108

b4109

Forca de contragdo dos musculos ventriculares

Funcdes relacionadas a quantidade de sangue bombeada pelos
musculos ventriculares durante cada batimento.

Inclui: deficiéncias como débito cardiaco diminuido
Fornecimento de sangue ao cor acao

Funcdes relacionadas ao volume de sangue disponivel para o
musculo cardiaco.

Inclui: deficiéncia como isgquemia coronaria

FuncBes do coracdo, outras especificadas

FuncBes do coragéo, ndo especificadas

Funcdes dos vasos sangiiineos
Funcdes de transporte do sangue através do corpo.

Inclui: funcdes das artérias, capilares e veias, fungbes vasomotoras;
funcbes das artérias, capilares e veias pulmonares; fungdes das valvulas
venosas; deficiéncias como bloqueio ou constricdo das artérias; ateros-
clerose, arteriosclerose, tromboembolia e veias varicosas

Exclui: fun¢Besdo coracao (b410); funcbes da pressio sanguiinea (b420);
funcdes do sistema hematol 6gico (b430); fungdes de tolerancia a exerci-
cios (b455)

b4150

b4151

b4152

Funcbes das artérias
Funcdes relacionadas ao fluxo sangliineo nas artérias.

Inclui: deficiéncia como dilatacéo arterial; constricdo arterial
como em claudicagéo intermitente

FungBes dos capilares
Funcdes relacionadas ao fluxo sangliineo nos capilares.

Funcbes das veias
Funcdes relacionadas ao fluxo de sangue nas veias e funces
das vélvulas venosas.

Inclui: deficiéncias como dilatacédo venosa; constricéo venosa;
fechamento insuficiente das valvulas como em veias varicosas



4. FUNGOES DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, HEMATOLOGICO...

b4158 Funcdes dos vasos sangliineos, outras especificadas
b4159 Funcgbes dos vasos sangliineos, ndo especificadas

Funcbes da pressdo sangliinea
Funcdes de manutencdo da pressdo sangiinea nas artérias.

Inclui: fungdes de manutencdo da pressao sanglinea; pressdo sangui-
nea alta ou baixa; deficiéncias como hipotensdo, hipertensio e hipoten-
sdo postural

Exclui: fungdes do coracdo (b410); funcdes dos vasos sanguiineos (b415);
funcBes de tolerancia a exercicios (b455)

b4200 Aumento da pressio sanglinea
Funcdes relacionadas a um aumento da pressdo sangliinea sis-
tdlica ou diastdlica acima do normal para a idade.

b4201 Diminuicdo da pressdo sanguinea
Funcdes relacionadas a uma queda da pressao sangliinea sisté-
lica ou diastdlica abaixo do normal para a idade.

b4202 Manutencéo da pressdo sanglinea
Funcdes relacionadas a manutengdo da presséo sanglinea ade-
guada em resposta a mudangas no corpo.

b4208 Funcdes da pressdo sangliinea, outras especificadas

b4209 Funcdes da pressdo sangliinea, ndo especificadas

Funcdes do sistema car diovascular, outr as especificadas e néo es-
pecificadas

Funcgées dos sistemas hematoldégicos e imunolégicos (b430-

b439)

Funcdes do sistema hematol 6gico
Funcdes da produgdo de sangue, transporte de oxigénio e metabdlitos, e
de coagulagéo.

Inclui: fungdes da producéo de sangue e de medula 6ssea; fungdes de

transporte de oxigénio do sangue; fungdes do baco relacionadas ao
sangue; funcdes de transporte de metabdlitos do sangue; coagula-
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¢ao; deficiéncias como anemia, hemofilia e outras disfuncfes de coa-
gulacao

Exclui: fungdes do sistema cardiovascular (b410-b429); fungdes do sis-
tema imunol dgico (b435); fungdes de tolerancia a exercicios (b455)

b4300 Producdo de sangue
Funcdes relacionadas a produgdo de sangue e de todos 0s seus
componentes.

b4301 Funcgbes sangliineas de transporte de oxigénio
Funcdes relacionadas a capacidade do sangue de transportar
oxigénio por todo o corpo.

b4302 Funcles sangliineas de transporte de metabdlitos
Funcbes relacionadas a capacidade do sangue de transportar
metabdlitos por todo o corpo.

b4303 Funcles de coagulacdo
Funcdes relacionadas a coagulagdo do sangue, como ocorre em
local de ferimento.

b4308 Funcbes do sistema hematoldgico, outras especificadas

b4309 Funcbes do sistema hematoldgico, ndo especificadas

Funcdes do sistema imunol dgico

Funcdes do corpo relacionadas a protecdo contra substancias estranhas,
incluindo infecgdes, por meio de respostas imunol égicas especificas e
ndo especificas.

Inclui: resposta imunologica (especifica e ndo especifica); reacbes de
hipersensibilidade; funcdes dos vasos e nddulos linfaticos; fungdes de
imunidade celular, imunidade mediada por anticorpo, resposta a imuni-
zacao; deficiéncia como a auto-imune, reacdes alérgicas, linfadenite e
linfoedema

Exclui: fungdes do sistema hematol dgico (b430)
b4350 Resposta imunoldgica

Funcdes rel acionadas aresposta de sensibilizacdo do corpo frente
a substancias estranhas, incluindo infecgdes.



4. FUNGOES DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, HEMATOLOGICO...

b4351

b4352

b4353

b4358

b4359

b43500 Resposta imunoldgica especifica
Funcdes da resposta de sensibilizacdo do corpo fren-
te a uma substancia estranha especifica.
b43501 Resposta imunoldgica ndo especifica
Funcdes de resposta geral de sensibilizagéo do corpo
a substancias estranhas, incluindo infecgdes.
b43508 Respostas imunoldgicas, outra especificada
b43509 Resposta imunoldgica, ndo especificada
Reacgdes de hipersensibilidade
Funcdes relacionadas a resposta geral de sensibilizac&o do cor-
po frente a substéncias estranhas, como na sensibilidade a dife-
rentes antigenos.
Inclui: deficiéncias como hipersensibilidades ou alergias
Exclui: tolerancia aos alimentos (b5153)

FungBes dos vasos linféticos
FuncBesrel acionadas aos canai s vascul ares que transportam linfa,

Funcdes dos nédulos linfaticos
Funcdes relacionadas as glandulas que se encontram ao longo
do curso dos vasos linféticos.

Funcdes do sistema imunolégico, outras especificadas

Funcdes do sistema imunolégico, ndo especificadas

ofiéie] Funcdes dos sistemas hematoldgico e imunolégico, outras especi-
ficadas e n&o especificadas

Fungées do sistema respiratério (b440-b449)

Funcdes respiratorias
Funcdes relacionadas a inalagcdo de ar para os pulmdes, a troca de gases
entre 0 ar e 0 sangue e a expulsdo do ar.

Inclui: funcbes da freqliéncia, ritmo e profundidade da respiracao;
deficiéncias como apnéia, hiperventilacéo, respiracdo irregular, res-
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piracdo paradoxal e espasmo brénguico e como no enfisema pulmo-
nar

Exclui: fungdes dos musculos respiratérios (b445); funcdes respiratéd-
rias adicionais (b450); funcbes de tolerancia a exercicios (b455)

b4400 Fregléncia respiratéria
Funcdes relacionadas ao nimero de respiragdes por minuto.

Inclui: deficiéncias como freqliéncias muito altas (taquipnéia)
ou muito baixas (bradipneia)

b4401 Ritmo respiratério
Funces rel acionadas a periodicidade e regul aridade darespiracéo.

Inclui: deficiéncias como respiracéo irregular
b4402 Profundidade da respiracéo
Funcdes relacionadas ao volume de expansdo dos pulmdes du-
rante a respiragéo.
Inclui: deficiéncia como respiracéo superficial ou pouco profunda
b4408 Funcles respiratorias, outras especificadas

b4409 Funcdes respiratérias, ndo especificadas

Funcdes dos musculos respiratérios
FuncBes dos muscul os envolvidos na respiraco.

Inclui: funcBes dos musculos respiratorios torécicos; fungdes do dia-
fragma; fungdes dos muscul os respiratorios acessorios

Exclui: fungdes respiratérias (b440); funcdes respiratdrias adicionais
(b450); fungdes de tolerancia a exercicios (b455)

b4450 Funcbes dos musculos respiratérios toracicos
Funcgdes dos muscul os torécicos envolvidos na respiracéo.

b4451 Funces do diafragma
Funcdes do diafragma relacionadas a respiragéo.

b4452 Funcbes dos musculos respiratorios acessorios
Funcbes dos muscul os adicionais envolvidos na respiracéo.



4. FUNGOES DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, HEMATOLOGICO...

b4458 Funcdes dos musculos respiratérios, outras especificadas
b4459 Funcbes dos musculos respiratérios, ndo especificadas

Funcgdes do sistema respiratério, outr as especificadas e ndo espe-
cificadas

Fungées e sensacbes adicionais dos sistemas cardiovascular e

respiratério (b450-b469)

Funcdes respiratorias adicionais
Funcdes adicionais relacionadas a respiracdo como tossir, espirrar e bo-
cear.

Inclui: funcBes de sopro, assobio e respiracéo bucal

Funcdes de tolerancia a exercicios
Funcdes relacionadas a capacidade respiratoria e cardiovascular neces-
saria para suportar exercicios fisicos.

Inclui: funcdes de resisténcia fisica, capacidade aerdbica, vigor e fa-
diga

Exclui: funcbes do sistema cardiovascular (b410-429); fungdes do siste-
ma hematol 6gico (b430); funcdes respiratorias (b440); funcbes dos
muscul os respiratérios (b445); funcdes respiratdrias adicionais (b450)

b4550 Resisténcia fisica geral
Funcdes relacionadas ao nivel gera de tolerancia ao exercicio
fisico ou vigor.

b4551 Capacidade aerdbica
Funcdes relacionadas a capacidade da pessoa de se exercitar
sem sentir falta de félego.

b4552 Fadiga

Funcdes relacionadas a suscetibilidade a fadiga, em qualquer
nivel de exercicio.

b4558 Funcdes de tolerancia a exercicios, outras especificadas

b4559 Funcdes de tolerancia a exercicios, nao especificadas
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Sensacdes associadas as fungdes car diovasculares e respiratorias
SensacBes como perda de batimento cardiaco, palpitagdo e diminuicdo
do folego.

Inclui: sensacBes de aperto no peito, sensactes de batimento cardiaco
irregular, dispnéia, sufocacdo, nduseas, respiracio ofegante e necessi-
dade de engolir ar

Exclui: sensagdes de dor (b280)

Funcdes e sensactes adicionais dos sistemas car diovascular eres-
piratério, outras especificadas e ndo especificadas

Funcdes dos sistemas car diovascular, hematolégico, imunoldgico
e respiratorio, outras especificadas

Funcdes dos sistemas car diovascular, hematdlogico, imunol 6gico
e respiratorio, ndo especificadas



CarPiTuLO 5
Funcoes dos sistemas digesti-
vo, metabolico e endocrino

Este capitulo trata das funcdes de ingestdo, digestdo e eliminacdo, bem como das
funcdes envolvidas no metabolismo e as glandulas enddcrinas.

Fungées relacionadas ao sistema digestivo (b510-b539)

B¥I0] Funcdes de ingestéo
Funcdes relacionadas a ingestdo e manipulacdo de solidos ou liquidos
no corpo através da boca.

Inclui: fungBes de sugar, mastigar e morder, manipular alimento na boca,
salivar, engolir, arrotar, regurgitar, cuspir e vomitar; deficiéncias como
disfagia, aspiracdo de alimento, aerofagia, salivacio excessiva, babar e
salivacéo insuficiente

Exclui: sensagdes associadas ao sistema digestivo (b535)

b5100

b5101

b5102

b5103

b5104

Sugar

Funcdes relacionadas com o ato de levar para dentro da boca,
por meio de forca de succéo produzida por movimentos das bo-
chechas, I&bios e lingua.

M order
Funcdes de cortar ou triturar alimentos com os dentes da frente.

M astigar
Funcdes de triturar, moer e mastigar alimentos com os dentes de
trés (e.g., molares).

Manipulagéo dos alimentos na boca
FuncBes de mover a comida na boca com os dentes e a lingua.

Salivagao
Funcdo da producdo de saliva na boca.
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b5105 Degluticdo

Funcdes relacionadas a passagem de aimentos e de liquidos
através da cavidade oral, faringe e estfago para o estbmago em
velocidade e quantidade adequadas.

b5106

Inclui: disfagia oral, faringica ou esofagica; deficiéncias na
passagem do alimento pelo eséfago

b51050

b51051

b51052

b51058

b51059

Degluticéo oral

Funcao relacionada & passagem de alimentos e de
bebidas através da cavidade oral em uma quantidade
e velocidade apropriadas.

Degluticdo faringea

Funcao relacionada & passagem de alimentos e de
bebidas através da faringe em uma quantidade e velo-
cidade apropriadas.

Degluticdo esofagica

Funcao relacionada & passagem de alimentos e de
bebidas através do esdfago em uma quantidade e ve-
locidade apropriadas.

Degluticdo, outra especificada

Degluticéo, ndo especificada

Regurgitacédo e vomito

Funcdes relacionadas ao movimento de alimentos ou de liqui-
dos na direcdo contréria a daingestdo, do estdbmago para 0 esd-
fago para a boca e parafora

b5108 Funcles da ingestdo, outras especificadas

b5109 Funcles da ingestao, ndo especificadas

Funcdes digestivas
Funcdes de transporte de alimento através do trato gastrointestinal, de-
composi¢do do alimento e absor¢do de nutrientes.

Inclui; funcdes de transporte do alimento através do estbmago, peristal-
tismo; decomposi¢éo do alimento, producédo de enzimas e suas agdes no
estdbmago e intestinos,; absorcéo de nutrientes e tolerancia aos alimen-
tos; deficiéncias como hiperacidez do estbmago, ma absorc¢ao, intole-
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rancia aos alimentos, hipermotilidade dos intestinos, paralisia intesti-
nal, obstrucao intestinal e diminuicéo da producéo de bile

Exclui: funcBes de ingestéo (b510); fungdes de assimilacéo (b520); fun-
coes de defecacdo (b525); sensacOes associadas ao sistema digestivo
(b535)

b5150 Transporte de alimentos através do estbmago e dos intesti-
nos
Peristaltismo e fungBes relacionadas que movem os aimentos
mecani camente através do estbmago e intestinos.

b5151 Degradacdo dos alimentos
Funcbes relacionadas a reducdo mecanica dos alimentos em
particulas menores no trato gastrointestinal.

b5152 Absorcao de nutrientes
Funcdes relacionadas a passagem dos nutrientes de alimentos e
bebidas para o fluxo sangliineo do intestino.

b5153 Tolerancia aos alimentos
Funcdes relacionadas a aceitagéo de alimentos e de bebidas ade-
guados para digestdo e arejeicéo do que ndo é adequado.

Inclui: deficiéncias como hipersensibilidades, intolerancia a
glaten

b5158 Funcles digestivas, outras especificadas

b5159 Funcles digestivas, ndo especificadas

Funcdes de assimilacdo

Funcgdes por meio das quais os nutrientes sdo convertidos em componen-
tes do corpo.

Inclui: funcBes de armazenamento de nutrientes no corpo

Exclui: funcBes digestivas (b515); funcbes de defecacdo (b525); fun-
¢Oes de manutencéo do peso (b530); funcbes metabdlicas gerais (b540)

Funcdes de defecacdo

Funcdes de eliminacéo de residuos e alimentos ndo digeridos como fe-
zes e fungdes relacionadas.
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Inclui: fungdes de eliminacdo, consisténcia fecal, freqiiéncia de defe-
cacao; continéncia fecal, flatuléncia; deficiéncias como constipacéo,
diarréia, fezes liquidas e incompeténcia ou incontinéncia do esfincter
anal

Exclui: funcbes digestivas (b515); funcbes de assimilagdo (b520); sen-
sacles associadas ao sistema digestivo (b535)

b5250 Eliminacdo de fezes
Funcdes da eliminagcdo de residuos do reto, incluindo as fun-
¢oes de contracéo dos musculos abdominais no ato de elimina-
G0 de fezes.

b5251 Consisténcia fecal
Consisténcia das fezes, que podem ser duras, firmes, moles ou
liquidas.

b5252 Fregléncia de defecacao
Funcgdes envolvidas na freqiiéncia de defecacéo.

b5253 Continéncia fecal
Funcgdes envolvidas no controle voluntario sobre a funcéo de
eliminacéo.

b5254 Flatuléncia
Funcgdes envolvidas na expulsdo de quantidades excessivas de
ar ou gases dos intestinos.

b5258 Funcles de defecacdo, outras especificadas

b5259 Funcles de defecacdo, ndo especificadas

Funcdes de manutencéo do peso

Funcbes de manutencéo de peso apropriado do corpo, incluindo ganho
de peso durante o periodo de desenvolvimento.

Inclui: fungdes de manutencao do indice de Massa Corporal (IMC) acei-
tavel; deficiéncias como baixo peso, caquexia, debilidade, excesso de

peso, emaciacao e obesidade priméaria e secundaria

Exclui: funcbes de assimilacao (b520); funcdes metabdlicas gerais
(b540); funcdes das glandulas endécrinas (b555)
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Sensacdes associadas ao sistema digestivo
SensacOes decorrentes da ingestdo de alimentos, de liquidos e funces
digestivas relacionadas.

Inclui: sensacdo de ndusea, sensacéo de empachamento, e sensacao de
colica abdominal; sensacdo de estbmago cheio, sensacao de bolo na
garganta, espasmo estomacal, gas no estbmago e acidez e queimacao
gastricas

Exclui: sensacdo de dor (b280); funcbes de ingestédo (b510); funcbes
digestivas (b515); funcdes de defecacéo (b525)

b5350 Sensacédo de nausea
Sensacdo relacionada a necessidade de vomitar.

b5351 Sensacdo de inchaco
Sensacdo de distensdo do estbmago ou abdome.

b5352 Sensacdo de colica abdominal
Sensacdo de contragdo espasmadica ou dolorosa dos musculos
lisos do trato gastrointestinal .

b5358 SensacOes associadas ao sistema digestivo, outras especifi-
cadas

b5359 Sensacbes associadas ao sistema digestivo, ndo especifica-
das

Funcdes relacionadas ao sistema digestivo, outr as especificadas e
nao especificadas

Fungées relacionadas ao metabolismo e ao sistema enddcrino

(b540-b559)

Fungbes metabdlicas gerais

Fungdes de regulagdo dos componentes essenciais do corpo como car-
boidratos, proteinas e gorduras, a conversdo de um em outro e sua trans-
formacdo em energia.

Inclui: fungdo do metabolismo, taxa de metabolismo basal, metabolis-
mo dos carboidratos, proteinas e gorduras, catabolismo, anabolismo,
producéo de energia no corpo; aumento ou diminuicdo da taxa meta-
bdlica
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Exclui: fungdes de assimilacdo (b520); fungdes de manutencéo do peso
(b530); funcdes de equilibrio hidrico, mineral e eletrolitico (b545); fun-
¢cOestermorreguladoras (b550); fungdes das glandulas enddcrinas (b555)

b5400 Taxa de metabolismo basal
Fungdes envolvidas no consumo de oxigénio no corpo em con-
dicdes especificas de repouso e temperatura.

Inclui: aumento ou diminuicdo da taxa de metabolismo basal;
deficiéncias como hipertireoidismo e hipotireoidismo

b5401 Metabolismo dos carboidratos
Fungdes envolvidas no processo por meio do qual os carboidra
tosingeridos so armazenados e decompostos em glicose e, pos-
teriormente, em didxido de carbono e &gua.

b5402 Metabolismo das proteinas
Func@es envolvidas no processo por meio do qual as proteinas
ingeridas sdo convertidas em amino&cidos e posteriormente de-
compostas no organismo.

b5403 Metabolismo das gorduras
FuncBes envolvidas no processo por meio do qual a gordura
ingerida é armazenada e decomposta no corpo.

b5408 Funcgdes metabdlicas gerais, outras especificadas

b5409 Funcbes metabdlicas gerais, ndo especificadas

Funcdes de equilibrio hidrico, mineral e eetrolitico
Funcdes de regulagcdo da &gua, minerais e eletrdlitos no corpo.

Inclui: fungdes de equilibrio hidrico, equilibrio de minerais como cal-
cio, zinco eferro, e equilibrio de eletrdlitos como sodio e potassio; defi-
ciéncias como retencdo de agua, desidratacdo, hipercalcemia,
hipocalcemia, deficiéncia de ferro, hipernatremia, hiponatremia, hiper-
potassemia e hipopotassemia

Exclui: fungdes do sistema hematoldgico (b430); funcbes metabdlicas
gerais (b540); fungdes das glandulas enddcrinas (b555)

b5450 Equilibrio hidrico
Funcdes envolvidas no nivel ou quantidade de agua no corpo.
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b5451

b5452

b5458

b5459

Inclui: deficiéncias como desidratacéo e rehidratagcdo

b54500 Retencao de &gua
Funcdes envolvidas na retencéo da agua no corpo.

b54501 Manutencéo do equilibrio hidrico
Funcdes envolvidas na manutencdo da quantidade
ideal de &gua no corpo.

b54508 FuncBes de equilibrio hidrico, outras especifica-
das

b54509 Fungdes de equilibrio hidrico, ndo especificadas

Equilibrio mineral

Funcdes envolvidas na manutencéo de um equilibrio entre ain-
gestdo, armazenamento, utilizacdo e excrecdo dos minerais no
COrpo.

Equilibrio eetralitico

Funcgdes envolvidas na manutencdo de um equilibrio entre in-
gestdo, armazenamento, utilizagdo e excregdo dos eletrélitos no
Ccorpo.

Funcdes de equilibrio hidrico, mineral e eletrolitico, outras
especificadas

Funcdes de equilibrio hidrico, mineral e eletrolitico, ndo es-
pecificadas

Funcdes termor regulador as
Fungdes da regulagdo da temperatura do corpo.

Inclui;

funcBes de manutencdo da temperatura do corpo; deficiéncias

como hipotermia, hipertermia

Exclui:

funcBes metabdlicas gerais (b540); fungdes das glandulas endé-

crinas (b555)

b5500

Temperatura do corpo
Funcdes envolvidas na regulacdo da temperatura central do
corpo.

Inclui: deficiéncias como hipertermia ou hipotermia
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b5501 Manutencéo da temperatura do corpo
Funcdes envolvidas namanutencéo datemperaturaideal do corpo
com a mudanca da temperatura ambiental.

Inclui: tolerancia ao calor ou frio
b5508 Funcdes termorreguladoras, outras especificadas
b5509 Funcbes termorreguladoras, ndo especificadas

Funcdes das glandulas endécrinas
Funcdes de producao e regulacéo dos niveis hormonais no corpo, incluin-
do mudangas ciclicas.

Inclui: fungdes de equilibrio hormonal; hipopituitarismo, hiperpituita-
rismo, hipertieroidismo, hipotireoidismo, hiperadrenalismo, hipoadre-
nalismo, hiperparatireoidismo, hipoparatireoidismo, hipergonadismo,
hipogonadismo

Exclui: fungdes metabdlicas gerais (b540); fungdes de equilibrio hidri-
co, mineral e etralitico (h545); funcdes termorreguladoras (b550); fun-
¢Oes sexuais (b640); fungdes da menstruacéo (b650)

Funcdes relacionadas aos sistemas metabdlico e endécrino, ou-
tras especificadas e néo especificadas

Fungdes dos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino, outras
especificadas

Funcdes dos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino, ndo es-
pecificadas



CariTuLO 6
Funcoes geniturinarias e repro-
dutivas

Este capitulo trata das fungdes urinérias e reprodutivas, incluindo funcbes se-
Xuais e de procriagao.

Fungées urinarias (b610-b639)

Funcdes relacionadas a excrecdo urinaria
Fungdes de filtragem e coleta de urina

Inclui: fungBes de filtragem de urina, coleta de urina; deficiéncias como
insuficiéncia renal, andria, oliguria, hidronefrose, bexiga urinaria hipo-
ténica e obstrucao do ureter

Exclui: fungdes urinarias (b620)

b6100 Filtragem da urina
Funcdes de filtragem da urina pelos rins.

b6101 Coleta da urina
Funcgdes de coleta e armazenamento da urina pelos ureteres e
bexiga.

b6108 Funcdes relacionadas a excrecdo urindria, outras especifi-
cadas

b6109 Funcdes relacionadas a excrecdo urinaria, ndo especifica-
das

Fungdes urinérias

Funcdes de eliminacdo da urina da bexiga urinéria.

Inclui: fungBes urinarias, freqliéncia de miccdo, continéncia urinaria;
deficiéncias como em situacéo de estresse ou tensdo, urgéncia, reflexo,

fluxo excessivo, incontinéncia continua, gotejamento, bexiga automati-
ca, polidria, retencdo urinaria e urgéncia urinaria
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Exclui: fungdes relacionadas a excregao urinéria (b610); sensacdes as-
sociadas as fungdes urinarias (b630)

b6200 Micgdo
Funcbes de esvaziamento da bexiga urinéria.

Inclui: deficiéncias como retencéo de urina

b6201 Fregliéncia de micgéo
Funcdes relativas ao nimero de vezes em gue ocorre a micgao.

b6202 Continéncia urinaria
Funcdes de controle sobre a micgéo.

Inclui: deficiéncias como incontinéncia de estresse, de urgén-
cia, incontinéncia reflexa, continua e mista

b6208 Funcdes urinarias, outras especificadas

b6209 Funcgdes urinédrias, ndo especificadas

)[s8)] SensacOes associadas as fungdes urinérias

Sensagdes como ardéncia durante a micgdo e fungdes urinarias relacio-
nadas.

Inclui: sensacdo de esvaziamento incompleto da urina, sensacao de be-
xiga cheia

Exclui: sensacao de dor (b280); funcbes urinarias (b620)

o[Xie] Funcdes urindrias, outras especificadas e ndo especificadas

Fungées genitais e reprodutivas (b640-b679)

Funcdes sexuais
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Funcdes mentais e fisicas relacionadas ao ato sexual, incluindo as fases
de excitacdo, preparatoria, orgasmica e de resolucéo.

Inclui: fungdes das fases sexuais de excitacéo, preparacdo, orgasmica e
de resolucéo; funcdes relacionadas ao interesse sexual, desempenho,
erecdo peniana, erecdo clitoriana, lubrificacdo vaginal, jaculacéo, or-
gasmo; deficiéncias como impoténcia, frigidez, vaginismo, ejaculacdo
precoce, priapismo e gaculagio retardada
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Exclui: fungdes de procriacao (h660); sensacbes associadas as funcdes
genitais e reprodutivas (b670)

b6400 Funcles da fase de excitacdo sexual
Funcdes da excitacdo e do interesse sexual.

b6401 Funcles da fase sexual preparatoria
Funcdes relacionadas ao inicio da relacéo sexual.

b6402 Funcdes da fase orgasmica
Funcdes relacionadas com atingir o orgasmo.

b6403 Funcles da fase de resolucdo sexual
Funcdes de satisfacdo e relaxamento apds 0 orgasmo.

Inclui: deficiéncias como falta de satisfacdo com orgasmo
b6408 Funcles sexuais, outras especificadas
b6409 Funcles sexuais, ndo especificadas
Funcdes da menstruacao
Fungdes associadas ao ciclo menstrual, incluindo regularidade da mens-
truagdo e secrecdo de fluidos menstruais.
Inclui: fungdes da regularidade e intervalo entre as menstruagoes, volu-
me do sangramento menstrual, menarca, menopausa; deficiéncias como
tensdo pré-menstrual, amenorréia primaria e secundaria, menorragia,
polimenorragia e menstruacao retrograda
Exclui: fungdes sexuais (b640); fungdes de procriagéo (b660); sensa-

¢des associadas as funcles genitais e reprodutivas (b670); sensacdo de
dor (b280)

b6500 Regularidade do ciclo menstrual
Funcdes envolvidas na regularidade do ciclo menstrual.
Inclui: menstruacéo muito freqliente ou pouco frequente
b6501 Intervalo entre menstruacdes

Funcdes que regulam o periodo de tempo entre dois ciclos mens-
truais.
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b6502

b6508

b6509

Volume do sangramento menstrual
Funcgdes que determinam a quantidade do fluxo menstrual.

Inclui: pouco fluxo menstrual (hipomenorréia); grande fluxo
menstrual (menorragia, hipermenorréia)

Funcdes da menstruacao, outras especificadas

Funcdes da menstruacdo, ndo especificadas

Funcdes de procriacdo
Funcgdes associadas a fertilidade, gravidez, parto e lactacéo.

Inclui: funcBes de fertilidade masculina e feminina, gravidez, parto e
lactacdo; deficiéncias como azoospermia, oligozoospermia, agalactia,
galactorréia, alactasia como em subfertilidade, esterilidade, abortos es-
pontaneos, gravidez ectopica, gestacao que nao chega ao término, aborto,
feto pequeno, hidramnios e parto prematuro, parto tardio.

Exclui: fungdes sexuais (b640); funcbes da menstruacdo (b650)

b6600

b6601

b6602

b6603

b6608

b6609

FuncBes relacionadas a fertilidade

Funcdes relacionadas a capacidade de produzir gametas para
procriac&o.

Inclui: deficiéncias como subfertilidade e esterilidade

Exclui: funcdes sexuais (b640)

Funcdes relacionadas a gravidez
Funcdes relacionadas a engravidar e a manter a gestacao.

Funcdes relacionadas ao parto
Funcdes envolvidas durante o parto.

L actacdo
Funcdes envolvidas na producéo e secrecdo do leite.

Funcdes de procriacgéo, outras especificadas

Funcdes de procriagdo, ndo especificadas

Sensages associadas as fungdes genitais e reprodutivas
SensacOes que surgem da excitagdo sexual, durante a relagdo sexua e
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durante o ciclo menstrua e as relacionadas as fungdes genitais e repro-

dutivas.

Inclui: sensacdes de dispareunia, dismenorréia, sensagoes de calor du-
rante a menopausa e suores noturnos durante a menopausa

Exclui: sensacéo de dor (b280); sensacdes associadas as funcdes urina-
rias (b630); fungdes sexuais (b640); fungdes da menstruagdo (b650);
funcdes de procriacéo (b660)

b6700

b6701

b6702

b6708

b6709

Desconforto associado a relacdo sexual
SensacOes relacionada a excitagdo, preparacdo, intercurso, or-
gasmo e resolucdo sexual.

Desconforto associado ao ciclo menstrual
SensacOes relacionadas com a menstruagdo, incluindo fase pré
e pos-menstruais.

Desconforto associado a menopausa
Sensagdes relacionadas a cessagdo do ciclo menstrual.

Inclui: ondas de calor e suores noturnos durante a menopausa

Sensac0es associadas as fungdes genitais e reprodutivas, ou-
tras especificadas

Sensagdes associadas as funcdes genitais e reprodutivas, nao
especificadas

o742} Funcdes genitais e reprodutivas, outras especificadas e ndo espe-
cificadas

88 Funcdes geniturinérias e reprodutivas, outras especificadas

oSl Funcdes geniturindarias e reprodutivas, ndo especificadas
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Funcoes neuromusculoesquelé-
ticas e relacionadas ao movi-
mento

Este capitulo trata das funcfes relacionadas ao movimento e a mobilidade,
incluindo fungdes das articulagdes, 0ssos, reflexos e miscul os.

Fungées das articulagées e dos ossos (b710-b729)

oy} Funcdes relacionadas a mobilidade das articulacGes

112

Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento de uma
articulago.

Inclui: funcBes relacionadas a mobilidade de uma ou vérias articula-
¢Oes, vertebral, ombro, cotovelo, cintura, quadril, joelho, tornozelo, pe-
guenas articulacbes das méaos e pés; mobilidade generalizada das
articulaces; deficiéncias como hipermobilidade das articulagdes, rigi-
dez articular, ombro “ congelado” , artrite

Exclui: funcBes relacionadas a estabilidade das articulacdes (b715);
funcdes relacionadas ao controle dos movimentos voluntéarios (b760)

b7100 Mobilidade de uma Unica articulacdo
Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade do movimento
de uma articulagéo.

b7101 Mobilidade de varias articulacdes
Funcdes relacionadas & amplitude e facilidade de movimento
de mais de uma articul acéo.

b7102 Mobilidade generalizada das articulaces
Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento
das articulagdes em todo o corpo.

b7108 Funcdes relacionadas a mobilidade das articulacbes, outras
especificadas
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b7109 Funcbesrelacionadas a mobilidade das articulagfes, ndo es-
pecificadas

Funcdes relacionadas a estabilidade das articulacfes
Funcdes de manutencdo da integridade estrutural das articul agles.

Inclui: fungdes da estabilidade de uma Unica articulacao, varias articu-
lacOes e articulagdes em geral; deficiéncias como articulagdo de ombro
instavel, luxacdo de uma articulacdo, luxacdo do ombro e quadril

Exclui: fungdes relacionadas a mobilidade das articulagdes (b710)

b7150 Estabilidade de uma Unica articulagdo
Funcgdes de manutencdo da integridade estrutural de uma arti-
culagéo.

b7151 Estabilidade de varias articulacdes
Fungbes de manutencdo da integridade estrutural de mais de
uma articul acéo.

b7152 Estabilidade generalizada das articulactes
Funcdes de manutengdo da integridade estrutural das articula-
¢Oes em todo o corpo.

b7158 FuncBesrelacionadas a estabilidade das articulagdes, outras
especificadas

b7159 Funcdes relacionadas a estabilidade das articulacdes, ndo
especificadas

Funcgdes da mobilidade dssea

Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento da escdpu-
la, pelve, ossos do carpo e do tarso.

Inclui: deficiéncias como escapula congelada e pelve congelada

Exclui: fungdes relacionadas a mobilidade das articulagdes (b710)

b7200 Mobilidade da escapula
Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento

da escapula

Inclui: deficiéncias como protracao, retracao, laterorrotacéo e
rotacdo medial da escapula
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b7201 Mobilidade da pelve
Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento
da pelve.

Inclui: rotacdo da pelve

b7202 M obilidades dos ossos do carpo
Funcbes relacionadas & amplitude e facilidade de movimento
dos 0ssos do carpo.

b7203 Mobilidade dos ossos tarsicos
Funcdes relacionadas a amplitude e facilidade de movimento
dos 0ssos do tarso.

b7208 Fungdes da mobilidade Gssea, outras especificadas

b7209 Funcgdes da mobilidade 6ssea, ndo especificadas

oy#ae] Funcdes das articulagtes e dos 0ssos, outras especificadas e néo

especificadas

Fungées musculares (b730-b749)

o8] Funcdes relacionadas a forga muscular

114

Funcdes relacionadas a forca gerada pela contragdo de um musculo ou
grupos de musculos.

Inclui: funcdes associadas com a forca de musculos especificos e gru-
pos de masculos, misculos de um membro, de um lado do corpo, da
parte inferior do corpo, de todos os membros, do peito e do corpo como
um todo; deficiéncias como fraqueza dos pequenos musculos dos pés e
das méos, paresia muscular, paralisia muscular, monoplegia, hemiple-
gia, paraplegia, tetraplegia e mutismo acinético

Exclui: funcdes relacionadas ao ténus muscular (b735); funcbes deresis-
téncia muscular (b740); funcdes das estruturas adjacentes ao olho (b215)

b7300 Forca de musculos isolados e de grupos de musculos
Funcdes relacionadas a forga gerada pela contracdo de mascu-
los especificos e isolados e grupos de musculos.

Inclui: deficiéncias como fraqueza dos pequenos miscul os dos
pés ou das maos
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b7301 Forca dos musculos de um membro
Funcdes rel acionadas a forca gerada pela contragéo dos miscu-
los e grupo de musculos de um brago ou perna
Inclui: deficiéncias como monoparesia e monoplegia

b7302 Forca dos musculos de um lado do corpo
Funcdes relacionadas a forga gerada pela contragdo dos muscu-
los e grupos de musculos no lado esquerdo ou direito do corpo.
Inclui: deficiéncias como hemiparesia e hemiplegia

b7303 Forca dos musculos da metade inferior do corpo
Funcdes rel acionadas a forca gerada pela contragéo dos miscu-
los e grupos de muscul os da metade inferior do corpo.
Inclui: deficiéncias como paraparesia e paraplegia

b7304 Forca dos musculos de todos os membros
Funcdes relacionadas a forga gerada pela contragdo dos muscu-
los e grupos de musculos de todos os quatro membros.
Inclui: deficiéncias como tetraparesia e tetraplegia

b7305 Forca dos musculos do tronco
Funcdes relacionadas & forga gerada pela contragdo dos muascu-
los e grupos de musculos do tronco.

b7306 Forca detodos os musculos do corpo

Funcdes relacionadas a forca gerada pela contracéo de todos os
muscul os e grupos de misculos do corpo.

Inclui: deficiéncias como mutismo acinético

b7308 Funcdes relacionadas a forca muscular, outras especifica-
das

b7309 Funcdes relacionadas a forgca muscular, ndo especificadas

o) Funcdes relacionadas ao ténus muscular
Funcgdes relacionadas a tensdo presente nos musculos em repouso e a
resisténcia oferecida quando se tenta mover os musculos passivamente.
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Inclui: fungdes associadas a tensdo de musculos isolados e grupos de
musculos, misculos de um membro, de um lado do corpo e da metade
inferior do corpo, miscul os de todos os membros, misculos do tronco, e
todos os musculos do corpo; deficiéncias como hipotonia, hipertonia e
espasticidade muscular

Exclui: funcBes relacionadas a forca muscular (b730); funcdes deresis-
téncia muscular (b740)

b7350

b7351

b7352

b7353

b7354

Toénus de musculos isolados e grupos de musculos

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos musculos isolados
e grupos de mascul os em repouso e aresi sténcia of erecida quan-
do se tenta mover esses musculos passivamente.

Inclui: deficiéncias como distonias focais, e.g., torcicolo

ToOnus dos musculos de um membro

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos muscul os e grupos
de musculos em descanso de um braco ou de uma perna e a
resi sténcia of erecida quando se tentamover esses muscul os pas-
sivamente.

Inclui: deficiéncias como monoparesia e monoplegia

To6nus dos musculos de um lado do corpo

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos muscul os e grupos
de muasculos em repouso, do lado direito ou esquerdo do corpo,
e aresisténcia oferecida quando se tenta mover esses muscul os
passivamente.

Inclui: deficiéncias como hemiparesia e hemiplegia

Ténus dos musculos da metade inferior do corpo

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos muscul os e grupos de
mUsculos em repouso, da metade inferior do corpo, e a resistén-
ciaoferecidaquando setentamover esses miscul os passivamente.

Inclui: deficiéncias como paraparesia e paraplegia

Ténus dos musculos de todos os membros

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos muscul os e grupos
de muscul os em repouso, de todos os quatro membros, e aresis-
téncia of erecida quando se tenta mover esses muscul 0s passiva
mente.
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b7355

b7356

b7358

b7359

Inclui: deficiéncias como tetraparesia e tetraplegia

To6nus dos musculos do tronco

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos musculos e grupos
de musculos em repouso do tronco e aresi sténciaof erecidaquan-
do se tenta mover esses musculos passivamente.

Tonus de todos os musculos do corpo

Funcdes relacionadas a tensdo presente nos muscul os e grupos
de muscul os em repouso de todo o corpo e aresisténcia of ereci-
da quando se tenta mover esses muscul os passivamente.

Inclui: deficiéncias como distonias generalizadas e Mal de Par-
kinson, ou paresia e paralisia geral

Funcbesrelacionadas ao ténus muscular, outr as especificadas

Funcdes relacionadas ao tdnus muscular, ndo especificadas

Fungdes de resisténcia muscular
Funcdes relacionadas a sustentacao da contracdo do misculo pelo perio-
do de tempo necessario.

Inclui: fungdes associadas a sustentacdo da contracéo de miscul os iso-
lados, de grupos de musculos e todos os misculos do corpo; deficién-
cias como miastenia grave

Exclui: funcdes de tolerancia a exercicios (b455); funcdes relacionadas
aforcamuscular (b730); funcdes relacionadas ao tdnus muscular (b735)

b7400

b7401

b7402

Resisténcia de musculos isolados
Funcdes relacionadas a sustentagdo da contragdo muscular de
muscul os isolados pelo periodo de tempo necessario.

Resisténcia de grupos de musculos
Funcdes relacionadas a sustentacdo da contracdo muscular de
grupos isolados de muscul os pelo periodo de tempo necessario.

Inclui: deficiéncias associadas com monoparesia, monoplegia,
hemiparesia e hemiplegia, paraparesia e paraplegia

Resisténcia de todos os musculos do corpo

Funcdes relacionadas a sustentacdo da contracdo muscular de
todos os musculos do corpo pelo periodo de tempo necessario.
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b7408

b7409

Inclui: deficiéncias associadas com tetraparesia, tetraplegia,
paresia e paralisia geral

Funcdes de resisténcia muscular, outras especificadas

Funcdes de resisténcia muscular, ndo especificadas

oyZie} Funcbes musculares, outras especificadas e nao especificadas

Fungées dos movimentos (b750-b789)

oy50] Funcles relacionadas ao reflexo motor
Fungdes de contracdo involuntéria dos musculos induzida automatica-
mente por estimulos especificos.
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Inclui: fungdes relacionadas ao reflexo motor de extensao, reflexo auto-
matico de articulacéo local, reflexos gerados por estimulos nocivos e
outros estimulos exteroceptivos; reflexo de retirada, reflexo bicipital,
reflexo radial, reflexo do quadriceps, reflexo patelar, reflexo do tornozelo

b7500

b7501

b7502

b7508

b7509

Reflexo de extensdo motora
Func@es de contractes involuntarias dos muscul os automatica-
mente induzidas pelo estiramento.

Reflexos gerados por estimulos nocivos

Fungdes de contragdes involuntérias dos muscul os automatica-
mente induzidas por estimulos dolorosos ou outros nocivos.
Inclui: reflexo de retirada

Reflexos gerados por outros estimulos exter oceptivos
Funcdes de contragdes involuntarias dos muasculos automatica-
mente induzidas por estimulos externos que ndo estimulos no-
Civos.

Funcdes relacionadas ao reflexo motor, outras especificadas

Funcdes relacionadas ao reflexo motor, ndo especificadas

Funcdes relacionadas aos reflexos de movimentos involuntérios
Fungdes de contragdes involuntérias de grandes musculos ou de todo o
corpo induzidas pela posicéo do corpo, equilibrio e estimulos ameaca-

dores
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Inclui: funcBes de reagdes posturais, reacdo de endireitar o corpo, rea-
¢des de adaptacdo do corpo, reagdes de equilibrio, reacdes de apoio,
reaces de defesa

Exclui: funcdes relacionadas ao reflexo motor (b750)

Funcdes relacionadas ao controle dos movimentos voluntérios
Funcbes associadas ao controle sobre 0s movimentos voluntérios e a co-
ordenacdo dos mesmos.

Inclui: fungdes de controle de movimentos voluntarios simples e de movi-
mentos voluntarios complexos, coordenacéo de movimentos voluntarios,
funcdes de apoio de brago ou perna, coordenacéo motora direita-esquer-
da, coordenacéo olho-méo, coordenacéo olho-pé; deficiéncias como pro-
blemas de controle e coordenacéo, e.g., disdiadococinesia

Exclui: funcdes relacionadas a forca muscular (b730); funcdes relacio-
nadas aos movimentos involuntérios (b765); funcdes relacionadas ao
padréo da marcha (b770)

b7600 Controle de movimentos voluntérios smples
Funcdes associadas ao controle e a coordenagdo dos movimen-
tos voluntarios simples ou isolados.

b7601 Controle dos movimentos voluntarios complexos
Funcdes associadas ao controle e a coordenacdo dos movimen-
tos voluntérios complexos.

b7602 Coordenacdo dos movimentos voluntérios
Func@es associadas a coordenacdo dos movimentos voluntarios
simples e complexos, realizando movimentos em uma sequén-
cia ordenada.

Inclui: coordenacgéo direita-esquerda, coordenacdo de movimen-
tos dirigidos visualmente, como coordenacéo olho-méo e coor-
denacao olho-pé; deficiéncias como disdiadococinesia

b7603 Funcdes de apoio do braco ou perna
Funcdes associadas ao controle e coordenagdo dos movimentos
voluntarios quando se colocam pesos sobre 0s bragos (cotove-
los ou m&os) ou sobre as pernas (joelhos ou pés).

b7608 Fungdes relacionadas ao controle dos movimentos volunté-
rios, outras especificadas
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b7609

Funcdes relacionadas ao controle dos movimentos volunté-
rios, ndo especificadas

Funcdes relacionadas aos movimentos involuntarios
Funcgdes de contragdes involuntarias, ndo ou semi-intencionais de um
musculo ou grupo de misculos.

Inclui: contragdes involuntarias dos musculos; deficiéncias como tre-
mores, tiques, maneirismos, esteredtipos, perseveracdo motora, coréia,
atetose, tiques vocais, movimentos distonicos e discinesia

Exclui: fungdes relacionadas ao controle dos movimentos voluntarios
(b760); funcdes relacionadas ao padrdo da marcha (b770)

b7650

b7651

b7652

b7653

b7658

b7659

Contracao involuntéria dos musculos
Funcbes de contracdo involuntéria, ndo ou semi-intenciona de
um musculo ou grupo de misculos, como agueles envolvidos
em parte de uma disfuncéo psicoldgica.

Inclui: deficiéncias como movimentos coreicos e atetdsicos,
desordens de movimento relacionado ao sono

Tremor
Funcdes de alternancia de contragdo e relaxamento de um gru-
po de musculos em torno de uma articulacdo, resultando em

agitacéo.

Tiques e maneirismos
Funcgbes de contracfes repetitivas, quase intencionais e invo-
luntérias de um grupo de musculos.

Inclui: deficiéncias como tiques vocais, coprolalia e bruxismo

Esteredtipos e perseverancia motora

FuncBes de movimentos esponténeos, ndo intencionais como
balancar repetitivamente para frente e para trés e inclinar ou
sacudir a cabeca.

Funcdes relacionadas aos movimentos involuntérios, outras
especificadas

FuncBes relacionadas aos movimentos involuntarios, néo
especificadas
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oyg{8] Funcles relacionadas ao padréo da marcha
Funcdes relacionadas aos padrdes de movimento como andar, correr ou
outros movimentos do corpo inteiro.

Inclui: padrdes para andar e correr; deficiéncias como marcha espasti-
ca, marcha hemiplégica, marcha paraplégica, marcha assimétrica, clau-
dicacdo e padréo de marcha rigida

Exclui: fungdes relacionadas a forca muscular (b730); funcdes relacio-
nadas ao ténus muscular (b735); funcdes relacionadas ao controle dos
movimentos voluntarios (b760); funcdes relacionadas aos movimentos
involuntarios (b765)

oJ38] Sensacdes relacionadas aos musculos e fungdes de movimento
Sensagdes associadas aos musculos ou grupos de misculos do corpo e
Seu movimento.

Inclui: sensacdes de rigidez e tensdo dos muscul os, espasmo ou contra-
tura muscular e peso dos muisculos

Exclui: sensacéo de dor (b280)

b7800 Sensacdo de rigidez muscular
Sensacdo de tensdo ou rigidez muscular.

b7801 Sensacdo de espasmo muscular
Sensacdo de contracdo involuntaria de um musculo ou grupo de
muscul os.

b7808 Sensacdesrelacionadasaos musculos e funcdes de movimen-
to, outras especificadas

b7809 Sensacdesrelacionadas aos musculos e fungdes de movimen-
to, ndo especificadas

opgsie]l Funcbes do movimento, outras especificadas e ndo especificadas
oFgsls] FuncBes neuromusculoesqueléticas e relacionadas aos movimen-
tos, outras especificadas

oJgse] Funcdes neuromusculoesqueléticas e relacionadas aos movimen-
tos, ndo especificadas

121



CariTuLO 8
Funcoes da pele e estruturas
relacionadas

Este capitulo trata das funcfes da pele, unhas e pelos.

Fungées da pele (b810-b849)

b830

122

Funcdes protetoras da pele
Funcdes da pele relacionadas a protecédo do corpo contra ameagas fisi-
cas, quimicas e bioldgicas.

Inclui: fungBes de protecéo contra o sol e outras radiacdes, fotossensibi-
lidade, pigmentacéo, qualidade da pele; fungdes de isolamento da pele,
formacgao calosa, endurecimento; deficiéncias como pele seca, Ulceras,
escaras e diminuicdo da espessura da pele

Exclui: funcdesreparadorasda pele (b820); outrasfuncdes da pele (b830)
Funcdes reparadoras da pele
Funcdes da pele para a reparacdo de solucbes de continuidade, ferimen-

tos e de outros danos a pele.

Inclui: fungdes da formacdo de crostas, cicatrizagdo; contusdo e forma-
¢do de queldides

Exclui: funcbes protetoras da pele (b810); outras funcbes da pele (b830)
Outras funcbes da pele
Funcdes da pele que n&o as de protecdo e reparacdo, como resfriamento

e sudorese.

Inclui: funcdes de transpiracao, funcbes glandulares da pele e odor cor-
poral

Exclui: fungdes protetoras da pele (b810); funcbes reparadoras da pele
(b820)
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Sensagio relacionada a pele
SensacOes relacionadas a pele como coceira, ardor, sensagéo de queima-
¢do ou de formigamento.

Inclui: deficiéncias como sensacao de alfinetes e agulhas na pele e sen-
sacdo de formigamento

Exclui: sensacdo de dor (b280)

Funcdes da pele, outras especificadas e ndo especificadas

Fungées dos pélos e das unhas (b850-b869)

ol35(0] Funcdes dos pélos
Funcgdes dos pélos como protecao, coloragdo e aparéncia.

Inclui: fungBes de crescimento dos pélos, pigmentacéo e localizagéo dos
pélos; deficiéncias como perda de pélos, cabelo ou alopecia

s}3510] Funcdes das unhas
Funcdes das unhas como de protegdo, aparéncia e possibilidade de arra-
nhar.

Inclui: crescimento e pigmentacéo das unhas, qualidade das unhas

o3ise] FuncOes dos pélos e das unhas, outr as especificadas e n&o especi-
ficadas

ofsiels] Funcdes da pele e estruturas relacionadas, outr as especificadas

o3t} FuncOes da pele e estruturas relacionadas, ndo especificadas
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ESTRUTURAS DO CORPO

Definigbes: Asestruturas corporais sdo partes anatdmicas do corpo, como 0s
Orgdos, membros e seus componentes.
As deficiéncias sdo problemas nas funcdes ou estruturas do cor po,
como um desvio ou perda significativa.

Primeiro qualificador
Qualificador comum com escala negativa, utilizado para indicar a extensdo ou
magnitude de uma deficiéncia

xxx.0 NENHUMA deficiéncia  (nenhuma, ausente, escassa...) 0-4 %
xxx.1 deficiéncia LEVE (leve, baixa...) 5-24 %
xxx.2 deficiéncia MODERADA (média, regular...) 25-49 %
xxx.3 deficiéncia GRAVE (ata, extrema...) 50-95 %
xxx.4 deficiéncia COMPLETA  (total...) 96-100 %

XXX.8 ndo especificadas
XXX.9 ndo aplicavel

Para agueles casos em que se usam os instrumentos de medida calibrados ou
outras normas para quantificar a deficiéncia, a limitacéo da capacidade, proble-
mas de desempenho ou barreiras. Por exemplo, aindicacéo de “auséncia de defi-
ciéncia’ ou “deficiéncia total” pode ter uma margem de erro de até 5%. Em
geral, uma deficiéncia moderada é considerada na metade da escala da deficién-
ciatotal. As percentagens devem ser calibradas em diferentes areas tendo como
referéncia os padroes da populagdo como percentis. Para que esta quantificacéo
possa ser utilizada de maneira universal, os métodos de avaliacdo devem ser
desenvolvidos por meio de pesquisas.

Segundo qualificador
Utilizado para indicar a natureza da mudanca na estrutura corporal correspon-
dente.

nenhuma mudanca na estrutura
auséncia total

auséncia parcia

parte adicional

dimensBes aberrantes
descontinuidade

Gahr~rwWNEFO

125



CIF

6 posicdo desviada

7 mudancas qualitativas na estrutura, incluindo acimulo de fluido
8 né&o especificada

9 néo aplicavel

Terceiro qualificador (sugerido)
A ser desenvolvido para indicar localizacgo

mais de uma regido
direita

esguerda

ambos os lados
parte dianteira
parte traseira
proximal

distal

ndo especificada
nao aplicavel

O©CoOoO~NOUA~WNEO

Para maiores detal hes sobre as convencdes utilizadas na codificac8o, consulte o
Anexo 2.
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Estruturas do sistema nervoso

Estrutura do Cérebro

s1100

s1101

s1102

s1103

s1104

s1105

s1106

s1108

Estrutura dos lobos corticais

s11000 Lobo frontal

s11001 Lobo temporal

511002 Lobo parietal

511003 Lobo occipital

511008 Estrutura dos lobos corticais, outra especificada
s11009 Estrutura dos lobos corticais, ndo especificada
Estrutura do mesencéfalo

Estrutura do diencéfalo

Ganglios da base e estruturas relacionadas

Estrutura do cerebelo

Estrutura do tronco cerebral

511050 Bulbo

s11051 Ponte

s11058 Estrutura do tronco cerebral, outra especificada
s11059 Estrutura do tronco cerebral, ndo especificada
Estrutura dos nervos cranianos

Estrutura do cérebro, outra especificada
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s1109 Estrutura do cérebro, ndo especificada
Medula espinal e estruturas relacionadas
s1200 Estrutura da medula espinal
s12000 Medula espinal cervical
s12001 Medula espinal torécica
512002 Medula espinal lombossacral
512003 Cauda eqiina
512008 Estrutura da medula espinal, outra especificada
s12009 Estrutura da medula espinal, ndo especificada
s1201 Nervos espinais

s1208 Medula espinal e estruturas relacionadas, outras especifica-
das

s1209 Medula espinal e estruturas relacionadas, nao especificadas
Estrutura das meninges
Estrutura do sistema nervoso smpatico
Estrutura do sistema nervoso par assmpético
Estrutura do sistema nervoso, outra especificada

Estrutura do sistema nervoso, ndo especificada
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Olho, ouvido e estruturas rela-
cionadas

Estrutura da cavidade ocular

Estrutura do globo ocular

s2200

s2201

s2202

s2203

s2204

s2205

s2208

s2209

Conjuntiva, esclera, coridide

Cérnea

iris

Retina

Lente

Corpo vitreo

Estrutura do globo ocular, outra especificada

Estrutura do globo ocular, ndo especificada

(2208 Estruturas ao redor do olho

s2300

s2301

s2302

s2303

s2308

s2309

Glandula lacrimal e estruturas relacionadas
Palpebra

Sobrancelha

M Usculos oculares externos

Estruturas ao redor do olho, outra especificada

Estrutura ao redor do olho, ndo especificada

Estrutura do ouvido externo
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Estrutura do ouvido médio

s260

s2500

s2501

s2502

s2508

s2509

Membrana timpanica

Tuba auditiva

Ossiculos da audicdo

Estrutura do ouvido médio, outra especificada

Estrutura do ouvido médio, ndo especificada

Estrutura do ouvido interno

s2600

s2601

s2602

s2603

s2608

s2609

Cdclea

Labirinto vestibular

Ductos semicirculares

Ducto auditivo interno

Estrutura do ouvido interno, outra especificada

Estrutura do ouvido interno, ndo especificada

Olho, ouvido e estruturas relacionadas, outr as especificadas

Olho, ouvido e estruturas relacionadas, néo especificadas
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Estruturas relacionadas a voz e

a fala

Estrutura do nariz

s320

s3100

s3101

s3102

s3108

s3109

Nariz externo

Septo nasal

Cavidade nasal

Estrutura do nariz, outra especificada

Estrutura do nariz, ndo especificada

Estrutura da boca

s3200

Dentes

s3201 Gengivas

s3202

s3203

s3204

s3208

s3209

Estrutura do palato

s32020 Palato duro

s32021 Palato mole

Lingua

Estrutura do labio

s32040 L &bio superior

s32041 Lébio inferior

Estrutura da boca, outra especificada

Estrutura da boca, ndo especificada
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Estrutura da faringe

s3300 Faringe nasal

s3301 Faringe oral

s3308 Estrutura da faringe, outra especificada

s3309 Estrutura da faringe, ndo especificada
Estrutura da laringe

s3400 Pregas vocais

s3408 Estrutura da laringe, outra especificada

s3409 Estrutura da laringe, ndo especificada
Estruturasrelacionadas a voz e a fala, outras especificadas

Estruturas relacionas & voz e & fala, ndo especificadas
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Estruturas dos sistemas
cardiovascular, imunolégico e
respiratorio

Estrutura do sistema car diovascular

s4100

s4101

s4102

4103

s4108

4109

Coragéo

s41000 Atrios

41001 Ventriculos

41008 Estrutura do coracédo, outra especificada
41009 Estrutura do coracéo, ndo especificada
Artérias

Veias

Capilares

Estrutura do sistema cardiovascular, outra especificada

Estrutura do sistema cardiovascular, ndo especificada

w0 Estrutura do sistema imunoldgico

s4200

s4201

4202

4203

4204

Vasos linfaticos
Linfonodos
Timo

Baco

M edula 6ssea
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4208 Estrutura do sistema imunoldgico, outra especificada

s4209 Estrutura do sistema imunolégico, ndo especificada

Estrutura do sistema respiratério

4300 Traquéia

4301 Pulmodes

43010

43011

43018

43019

Arvore bronquial
Alvéolos
Estrutura dos pulmd@es, outra especificada

Estrutura dos pulmdes, outra especificada

4302 Cavidade toréacica

4303 Mausculos da respiracao

43030

43031

43038

43039

M Usculos intercostais
Diafragma
M Usculos da respiracao, outros especificados

M Usculos da respiragao, ndo especificados

4308 Estrutura do sistema respiratério, outra especificada

4309 Estrutura do sistema respiratério, ndo especificada

Estruturas dos sistemas car diovascular, imunolégico e respirato-
rio, outras especificadas

Estruturas dos sistemas car diovascular, imunoldgico e respirato-
rio, ndo especificadas
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Estruturas relacionadas aos
sistemas digestivo, metabolico
e endocrino

Estrutura das glandulas salivares
Estrutura do esdfago
Estrutura do estdmago
Estrutura do intestino
s5400 Intestino delgado
s5401 Intestino grosso
s5408 Estrutura do intestino, outra especificada
s5409 Estrutura do intestino, ndo especificada
Estrutura do pancreas
Estrutura do figado
Estrutura da vesicula biliar e ducto cistico
Estrutura das glandulas enddcrinas
s5800 Hipdfise
s5801 Glandula tiredide
s5802 Glandulas paratiredides
s5803 Glandula supra-renal

s5808 Estrutura das glandulas enddcrinas, outra especificada
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s5809 Estrutura das glandulas enddcrinas, ndo especificada

Estruturas relacionadas aos sistemas digestivo, metabdlico e en-
docrino, outras especificadas

Estruturas relacionadas aos sistemas digestivo, metabdlico e en-
ddcrino, ndo especificadas
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Estruturas relacionadas ao
sistema geniturinario e repro-
dutivo

Estrutura do sistema urinario
s6100 Rim
s6101 Ureteres
s6102 Bexiga urinaria
s6103 Uretra
s6108 Estrutura do sistema urinario, outra especificada
s6109 Estrutura do sistema urinario, ndo especificada
Estrutura do assoalho pélvico
Estrutura do sistema reprodutivo
s6300 Ovérios
s6301 Estrutura do dtero
s63010 Corpo do utero
63011 Colo do utero
s$63012 Tuba uterina
s63018 Estrutura do Utero, outra especificada
s63019 Estrutura do Utero, ndo especificada

$6302 Mama e mamilo

137



CIF

s6303 Estrutura da vagina e genitais externos
63030 Clitoris
63031 Lé&bios maiores
$63032 L é&bios menores
s63033 Canal vaginal
6304 Testiculos
s6305 Estrutura do pénis
s63050 Glande do pénis
s63051 Corpo esponjoso do pénis
s63058 Estrutura do pénis, outra especificada
63059 Estrutura do pénis, ndo especificada
s6306 Prostata
s$6308 Estruturas do sistema reprodutivo, outras especificadas
s$6309 Estruturas do sistema reprodutivo, ndo especificadas

Estrutur as relacionadas aos Sistemas geniturinario e reprodutivo,
outras especificadas

Estruturas relacionadas aos sistemas geniturinario e reproduti-
Vo, ndo especificadas
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CariTuLO 7
Estruturas relacionadas ao
movimento

Estrutura da regi&o da cabeca e do pescoco

s7100

s7101

s7102

s7103

s7104

s7105

s7108

s7109

Ossos do créanio

Ossos da face

Ossos da regido do pescoco

ArticulacBes da regido da cabeca e pescoco

M Usculos da regido da cabeca e pescoco

Ligamentos e fascias da regido da cabeca e pescoco
Estrutura daregido da cabega e pescogo, outr a especificada

Estrutura da regido da cabeca e pescoco, ndo especificada

Estrutura da regi&o do ombro

s7200

s7201

s7202

s7203

s7208

s7209

Ossos da regido do ombro

ArticulagBes da regido do ombro

M Usculos da regido do ombro

Ligamentos e fascias da regido do ombro
Estrutura da regido do ombro, outra especificada

Estrutura da regido do ombro, ndo especificada

Estrutura da extremidade superior

s7300

Estrutura do braco
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s73000 Ossos do brago

s73001 Articulagdo do cotovelo

s73002 Musculos do braco

s73003 Ligamentos e fascias do brago

s73008 Estrutura do brago, outra especificada

s73009 Estrutura do brago, ndo especificada
s7301 Estrutura do antebraco

573010 Ossos do antebraco

s73011 Articulacdo do pulso

s73012 Musculos do antebrago

s73013 Ligamentos e fascias do antebraco

s73018 Estrutura do antebraco, outra especificada

s73019 Estrutura do antebraco, ndo especificada
s7302 Estrutura da méo

573020 Ossos da méao

s73021 Articulagdes da méo e dos dedos

s73022 Musculos da mé&o

s73023 Ligamentos e fascias da méo

s73028 Estrutura da mao, outra especificada

s73029 Estrutura da méo, nédo especificada
s7308 Estrutura da extremidade superior, outra especificada

s7309 Estrutura da extremidade superior, ndo especificada
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7. ESTRUTURAS RELACIONADAS AO MOVIMENTO

Estrutura da regido pélvica

s7400

s7401

s7402

s7403

s7408

s7409

Ossos da regiao pélvica

ArticulacBes da regido pélvica

M Usculos da regido pélvica

Ligamentos e fascias da regido pélvica
Estrutura da regido pélvica, outra especificada

Estrutura da regido pélvica, néo especificada

Estrutura da extremidade inferior

s7500

s7501

Estrutura da coxa

s75000 Ossos da coxa

s75001 Articulagdo do quadril

s75002 Musculos da coxa

s75003 Ligamentos e fascias da coxa

s75008 Estrutura da coxa, outra especificada
s75009 Estrutura da coxa, nao especificada
Estrutura da perna

s75010 Ossos da perna

s75011 Articulacdo do joelho

s75012 Mdusculos da perna

s75013 Ligamentos e fascias da perna

s75018 Estrutura da perna, outra especificada

s75019 Estrutura da perna, ndo especificada
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s7502 Estrutura do tornozelo e pé

s75020

s75021

s75022

s75023

s75028

s75029

Ossos do tornozelo e do pé

Articulacdo do tornozelo e articulacdes do pé e de-
dos

M Usculos do tornozelo e do pé
Ligamentos e fascias do tornozelo e do pé
Estrutura do tornozelo e do pé, outra especificada

Estrutura do tornozelo e do pé, ndo especificada

s7508 Estrutura da extremidade inferior, outra especificada

s7509 Estrutura da extremidade inferior, ndo especificada

Estrutura do tronco

s7600 Estrutura da coluna vertebral

s7601

s7602

s7608

s7609

s76000

s76001

s76002

s76003

s76004

s76008

s76009

Coluna vertebral cervical

Coluna vertebral torécica

Coluna vertebral lombar

Coluna vertebral sacral

Caéccix

Estrutura da coluna vertebral, outra especificada

Estrutura da coluna vertebral, ndo especificada

M Usculos do tronco

Ligamentos e fascias do tronco

Estrutura do tronco, outra especificada

Estrutura do tronco, ndo especificada



7. ESTRUTURAS RELACIONADAS AO MOVIMENTO

Estrutur as musculoesqueléticas adicionais relacionadas ao movi-
mento

s7700 Ossos

s7701  Articulagdes

s7702 Mausculos

s7703 Ligamentos extra-articulares, fascias, aponeuroses extra-
musculares, retinaculo, septos, bolsas sinoviais, ndo especi-

ficados

s7708 Estruturas musculoesqueléticas adicionais relacionadas ao
movimento, outras especificadas

s7709 Estruturas musculoesqueléticas adicionais relacionadas ao
movimento, ndo especificadas

Estruturas relacionadas ao movimento, outr as especificadas

Estruturas relacionadas ao movimento, ndo especificadas
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CaArPiTULO 8
Pele e estruturas relacionadas

Estruturas das areas da pele

s820
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s8100

s8101

s8102

s8103

s8104

s8105

s8108

s8109

Pele da regido da cabega e do pescoco

Pele da regido do ombro

Pele da extremidade superior

Pele da regido pélvica

Pele da extremidade inferior

Pele do tronco e das costas

Estrutura das éreas da pele, outra especificada

Estrutura das areas da pele, ndo especificada

Estrutura das glandulas da pele

s8200

s8201

s8208

s8209

Glandulas sudoriferas
Glandulas sebéceas
Estrutura das glandulas da pele, outra especificada

Estrutura das glandulas da pele, ndo especificada

Estrutura das unhas

s8300

s8301

s8308

s8309

Unhas dos dedos das méos
Unhas dos dedos dos pés
Estrutura das unhas, outra especificada

Estrutura das unhas, ndo especificada



8. PELE E ESTRUTURAS RELACIONADAS

Estrutura dos péos
Pele e estruturas relacionadas, outr as especificadas

Pele e estruturas relacionadas, ndo especificadas
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ATIVIDADES E PARTICIPACAO

Definicbes: Atividade é a execucdo de uma tarefa ou acéo por um individuo.
Participacao é o ato de se envolver em uma situagdo vital.
Limitagdes da atividade sdo dificuldades que o individuo pode ter
para executar uma atividade.
Restricdes de participacdo sdo problemas que umindividuo pode
enfrentar ao se envolver em situaces vitais.

Qualificadores

Os dominios para o componente Atividade e Participacdo estdo incluidos em
uma Unica lista que cobre a faixa completa das areas da vida (desde o aprendiza-
do basico ou observacdo até areas mais complexas como as representadas pelas
tarefas sociais). Esse componente pode ser utilizado para designar (a) “ativida
des’ ou (p) “participagdo” ou ambas.

Os dois qualificadores do componente de Atividades e Participacéo séo o qua-
lificador de Desempenho e o de Capacidade. O qualificador de Desempenho
descreve o que um individuo faz em seu ambiente habitual. Como o ambiente
habitual incorpora um contexto social, o desempenho como registrado por este
qualificador também pode ser entendido como “envolvimento em uma situa-
¢ao vital” ou “a experiéncia vivida’ das pessoas no contexto real em que elas
vivem. Esse contexto inclui os fatores ambientais — todos os aspectos do mun-
do fisico, socia e de atitude que podem ser codificados utilizando-se os Fato-
res Ambientais.

O qualificador de Capacidade descreve a capacidade de um individuo de execu-
tar uma tarefa ou agdo. Esse qualificador identifica o nivel méximo provével de
funcionamento que a pessoa pode atingir em um dominio especifico em um dado
momento. A Capacidade é medida em um ambiente uniforme ou padré&o, refle-
tindo assim a habilidade ambientalmente gjustada do individuo. Os fatores am-
bientais podem ser utilizados para descrever as caracteristicas desse ambiente
uniforme e padréo.

Tanto o qualificador de capacidade como o de desempenho podem ser utilizados

com e sem os dispositivos de ajuda ou guda de terceiros, e de acordo com a
seguinte escala
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xxx.0 NENHUMA dificuldade  (nenhuma, ausente, escassa...) 0-4%
xxx.1 Dificuldade LEVE (ligeira, baixa...) 5-24%
xxx.2 Dificuldade MODERADA (média, regular...) 25-49%
xxx.3 Dificuldade GRAVE (alta, extrema...) 50-95%
xxx.4 Dificuldade COMPLETA (total...) 96-100%

XXX.8 ndo especificada
XXx.9 ndo aplicavel

Estéo disponiveis amplas classes de percentagens para agqueles casos em que se
usam instrumentos de medida calibrados ou outras normas para quantificar a
deficiéncia, a limitaco da capacidade, problemas de desempenho ou barreiras.
Por exemplo, quando se codifica “nenhum problema de desempenho” ou “ total
problema de desempenho”, essa escala pode apresentar uma margem de erro de
até 5%. Em geral, um problema moderado de desempenho é considerado na me-
tade da escala do problema total de desempenho. As percentagens devem ser
calibradas em diferentes areas tendo como referéncia as normas e percentis da
populacdo. Para que esta quantificagdo possa ser utilizada de maneira universal,
0s métodos de avaliagdo devem ser desenvolvidos por meio de pesquisas.

Para explicacOes adicionais sobre as convengoes utilizadas na codificagdo pela
CIF, consultar o Anexo 2.

148



CarituLo 1
Aprendizagem e aplicacao do
conhecimento

Este capitul o trata da capacidade de aprender, aplicar o conhecimento aprendido,
pensar, resolver problemas e tomar decisdes.

Experiéncias sensoriais intencionais (d110-d129)

0kkI0] Observar
Utilizar intencionalmente o sentido da visdo para experimentar estimu-
los visuais, como assistir um evento esportivo ou observar criangas brin-
cando.

biNEy Ouvir

Utilizar intencionalmente o sentido da audicdo para experimentar esti-
mulos auditivos, como ouvir radio, musica ou aula.

Outras percepgdes sensoriais intencionais
Utilizar intenciona mente os outros sentidos basicos do corpo para expe-
rimentar estimulos, como tocar ou sentir texturas, saborear doces ou sen-
tir o cheiro das flores.

oklit) Experiéncias sensoriais intencionais, outras especificadas e néo
especificadas

Aprendizado béasico (d130-d159)
I mitar

Imitar ou espelhar como componente basico do aprendizado, como co-
piar um gesto, um som ou as letras de um alfabeto.

bS] Ensaiar

Repetir uma seqliéncia de eventos ou simbolos como componente basico
do aprendizado, como contar de dez em dez ou praticar a recitacdo de
um poema.
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ekil)) Aprender aler

Desenvolver acapacidade deler material impresso (incluindo braile) com
fluéncia e precisdo, como reconhecer caracteres e afabetos, vocalizar
palavras com a pronincia correta e compreender palavras e frases.

(oiliSY Aprender a escrever

Desenvolver a capacidade de produzir simbolos que representam sons,
palavras ou frases de forma que tenham um significado (incluindo a es-
crita braile), como escrever de maneira eficiente e utilizar a gramética
correta.

ekls)) Aprender a calcular

Desenvolver a capacidade de manipular nimeros e realizar operacfes
matematicas simples e complexas, como utilizar sinais matematicos para
somar e subtrair e usar a operagcdo matemética apropriada para o pro-
blema.

Aquisicio de habilidades

Desenvolver capacidades basicas e complexas em usar conjunto inte-
grado de agdes ou tarefas de maneira ainiciar e concluir a aguisi¢céo de
uma habilidade, como manipular ferramentas ou disputar jogos como
xadrez.

Inclui: aquisicdo de habilidades basicas e complexas
d1550 Aquisicdo de habilidades basicas
Aprender agdes elementares e intencionais, como manipular
utensilios para comer, um l&pis ou uma ferramenta simples.
d1551 Aquisicdo de habilidades complexas
Aprender conjuntos integrados de acGes para seguir regras, se-
guenciar e coordenar os préprios movimentos, tais como apren-
der ajogar futebol ou utilizar uma ferramenta de construgao.
d1558 Aquisicdo de habilidades, outra especificada

d1559 Aquisicdo de habilidades, ndo especificada

Aprendizado béasico, outro especificado e ndo especificado
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1. APRENDIZAGEM E APLICAGAO DO CONHECIMENTO

Aplicagdo de conhecimento (d160-d179)

Concentrar a atencao
Centrar-se intencionalmente em um estimulo especifico, desligando-se
de ruidos que distraem a atenco.

Pensar
Formular e manipular idéias, conceitos e imagens, dirigidos ou ndo aum
objetivo, sozinho ou com outros, como criar ficgdo, comprovar um teo-
rema, brincar com idéias, debater idéias, meditar, ponderar, especular ou
refletir.

Exclui: resolver problemas (d175); tomar decisdes (d177)

Ler

Redlizar atividades envolvidas na compreensdo e interpretacéo da lingua-
gem escrita (e.g., livros, instrugBes ou jornais em texto ou em braile), com
0 objetivo de obter conhecimentos gerais ou informagdes especificas.

Exclui: aprender a ler (d140)

Escrever
Utilizar ou produzir simbolos ou linguagem para transmitir informacoes,
como produzir um registro escrito de eventos ou idéias ou redigir umacarta.

Exclui: Aprender a escrever (d145)

Calcular

Realizar calculos aplicando principios matemaéticos para resolver pro-
blemas descritos em palavras e produzir ou mostrar os resultados, como
no célculo da somade trés nimero ou encontrar o resultado da divisdo de
um nUmero por outro.

Exclui: aprender a calcular (d150)

Resolver problemas

Encontrar solucfes para problemas ou situagdes identificando e anali-
sando questdes, desenvolvendo opgdes e solucdes, avaliando os poten-
ciais efeitos das soluctes e executando uma solucdo escolhida, como na
resolucéo de uma disputa entre duas pessoas.

Inclui: resolugcdo de problemas simples e complexos

Exclui: pensar (d163); tomar decisdes (d177)
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d1750

d1751

d1758

d1759

Resolver problemas smples

Encontrar solugdes para um problema simples envolvendo uma
Unica questdo, por meio da identificagdo e andlise da questdo,
do desenvolvimento de solucdes, da avaliagdo dos potenciais
efeitos das soluctes e da execucdo da solucéo escolhida.

Resolver problemas complexos

Encontrar solucBes para um problema complexo que envolve
guestBes multiplas e inter-relacionadas, ou vérios problemas re-
lacionados, por meio da identificagdo e andlise da questéo, de-
senvolvimento de solugdes, avaliacdo dos potenciais efeitos das
solucBes e execucdo da solugdo escolhida

Resolver problemas, outros especificados

Resolver problemas, ndo especificados

Tomar decisdes

Fazer uma escolha entre opcdes, implementar a escolha e avaliar os efei-
tos da escolha, como selecionar e adquirir um item especifico ou decidir
por em prética e realizar umatarefa entre vérias tarefas que precisam ser

feitas.

Exclui: pensar (d163); resolver problemas (d175)

ekW{s] Aplicacédo de conhecimento, outra especificada

eklels] Aprendizagem e aplicacdo de conhecimento, outros especificados

ekil*} Aprendizagem e aplicacéo de conhecimento, nao especificados
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CarituLO 2
Tarefas e demandas gerais

Este capitulo trata dos aspectos gerais da execugdo de uma Unica ou de vérias
tarefas, organizacdo de rotinas e superagdo do estresse. Esses itens podem ser
utilizados em conjunto com tarefas ou agdes mais especificas para identificar as
caracteristicas subjacentes existentes, em certas circunstancias, durante a execu-

¢a0 de tarefas.

Realizar uma Gnica tarefa
Redlizar agdes simples ou complexas e coordenadas relacionadas aos
componentes mentais e fisicos de uma Unica tarefa, como iniciar uma
tarefa, organizar o tempo, 0 espago e 0s materials para uma tarefa, regu-
lar o desempenho da tarefa e executar, concluir e manter a tarefa.

Inclui: realizar uma tarefa simples ou complexa; realizar uma tarefa
unica de forma independente ou em um grupo

Exclui: aquisicdo de habilidades (d155); resolver problemas (d175);
tomar decisdes (d177); realizar tarefas miltiplas (d220)

d2100

d2101

d2102

Realizar uma tarefa smples

Preparar, iniciar e organizar 0 tempo e 0 espaco Necessarios para
uma Unica tarefa; executar uma tarefa simples com um Unico
componente principal, como ler um livro, escrever uma cartaou
fazer a cama.

Realizar uma tarefa complexa

Preparar, iniciar e organizar o tempo e 0 espago para uma tnica
tarefa complexa; executar uma tarefa complexa com mais de
um componente, que pode ser realizada em seqiénciaou simul-
taneamente, como arrumar 0s moveis na propria casa ou con-
cluir uma tarefa escolar.

Realizar uma tarefa Unica, de forma independente
Preparar, iniciar e organizar 0 tempo e 0 espaco paraumatarefa
simples ou complexa, gerenciando e executando a tarefa por si
proprio, sem a gjuda de outros.
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d2103

d2108

d2109

Realizar uma tarefa Unica em um grupo

Preparar, iniciar e organizar 0 tempo e 0 espaco para uma Unica
tarefa, simples ou complexa; gerenciar e executar a tarefa com
as pessoas envolvidas em algumas ou em todas as etapas da
tarefa

Realizar uma Unica tarefa, outra especificada

Realizar uma Unica tarefa, ndo especificada

Realizar tarefas maltiplas
Realizar agBes simples ou complexas e coordenadas como componentes
detarefas multiplas, integradas e complexas em seqiiéncia ou simultanea-

mente.

Inclui: realizar tarefas multiplas; concluir tarefas mdltiplas; realizar
tarefas mditiplas de forma independente e em um grupo

Exclui: aquisicdo de habilidades (d155); resolver problemas (d175);
tomar decisdes (d177); realizar uma Unica tarefa (d210)

d2200

d2201

d2202

d2203

d2208

d2209

Realizar tarefas multiplas

Preparar, iniciar e organizar o tempo e 0 espago Necessarios para
vériastarefas, gerenciar e executar varias tarefas, smultanea ou
sequiencial mente.

Concluir tarefas multiplas
Concluir vérias tarefas, simultanea ou seqiiencialmente.

Realizar tarefas maltiplas, de forma independente
Preparar, iniciar e organizar 0 tempo e espaco para multiplas
tarefas, gerenciar e executar vérias tarefas simulténea ou seqiien-
ciamente, por si proprio, sem a ajuda de outros.

Realizar tarefas multiplas em um grupo

Preparar, iniciar e organizar o tempo e espaco para multiplas
tarefas, gerenciar e executar véarias tarefas em conjunto ou se-
guiencialmente com outros envolvidos em agumas ou em todas
as etapas das tarefas multiplas.

Realizar tarefas multiplas, outras especificadas

Realizar tarefas multiplas, ndo especificadas



2. TAREFAS E DEMANDAS GERAIS

Realizar arotina diéria

Realizar e coordenar acfes simples ou complexas para plangjar, geren-
ciar e concluir as exigéncias dos procedimentos ou dos deveres do dia-a-
dia, como administrar o tempo e fazer planos para diversas atividades ao
longo do dia.

Inclui: gerenciar e concluir arotina diaria; gerenciar o nivel deatividade
pessoal

Exclui: realizar tarefas miltiplas (d220)

d2301 Gerenciar arotinadiéria
Realizar e coordenar acfes simples ou complexas para plangjar
e gerenciar as exigéncias dos procedimentos ou deveres do dia-a-
dia

d2302 Concluir arotina diaria
Realizar e coordenar agdes simples ou complexas para concluir
as exigéncias dos procedimentos ou deveres do dia-a-dia.

d2303 Gerenciar o nivel de atividade pessoal
Realizar agdes e condutas para obter a energia e o tempo neces-
sarios para os procedimentos ou deveres do dia-a-dia.

d2308 Realizar arotina diaria, outra especificada
d2309 Realizar arotina diaria, ndo especificada

Lidar com o estresse e outr as demandas psicol égicas

Realizar e coordenar agBes simples ou complexas para gerenciar e con-
trolar as demandas psicolgicas necessarias a execugdo de tarefas que
exigem responsabilidades significativas e que envolvem estresse, distra-
¢80, ou crise, como dirigir um veiculo no transito pesado ou tomar conta
de muitas criangas.

Inclui: lidar com responsabilidades; lidar com estresse e crise

d2400 Lidar com responsabilidades
Realizar e coordenar agdes simples ou complexas para geren-
ciar os deveres de desempenho de tarefas e para avaliar as ne-
cessidades desses deveres.

d2401 Lidar com estresse
Realizar e coordenar agBes simples ou complexas para enfren-
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d2402

d2408

d2409

tar a pressdo, emergéncias ou estresse associados ao desempe-
nho da tarefa.

Lidar com crise

Realizar e coordenar acdes simples ou complexas para enfren-
tar os momentos decisivos de uma situagdo ou momentos de
perigo ou dificuldade extrema.

Lidar com estresse e outras demandas psicolégicas, outra
especificada

Lidar com estresse e outras demandas psicoldgicas, ndo es-
pecificada

eiels] Tarefas e demandas gerais, outras especificadas

eite] Tarefas e demandas gerais, ndo especificadas
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CarituLOo 3
Comunicacao

Este capitul o trata das caracteristicas gerai s e especificas da comunicagdo por meio
da linguagem, sinais e simbolos, incluindo a recepcéo e produgdo de mensagens,
manutencao da conversacao e utilizacdo de dispositivos e técnicas de comunicacéo.

Comunicacao — recepcao (d310-d329)

Comunicacao — recepcao de mensagens orais

Compreender os significados literal e implicito das mensagens em lin-
guagem oral, como distinguir se uma frase tem um significado litera ou
€ uma expressao idiomatica.

Comunicagao — recepcao de mensagens ndo verbais

Compreender os significados literal e implicito das mensagens transmi-
tidas por gestos, simbolos e desenhos, como perceber que uma crianca
esta cansada quando €ela esfrega os olhos ou que um alarme significa que
h& incéndio.

Inclui: comunicacéo e recepcao de gestos corporais, sinais e simbolos
gerais, desenhos e fotografias

d3150 Comunicacao — recepcao de gestos corporais
Compreender o significado transmitido pelas expressdesfaciais,
movimentos das m&os ou sinais, posturas corporais e outras for-
mas de linguagem corporal.

d3151 Comunicacao — recepcao de sinais e simbolos gerais
Compreender o significado dos sinais e simbol os publicos, como
placas de transito, simbolos de alerta, notas musicais ou cienti-
ficas e icones.

d3152 Comunicacao — recepcao de desenhos e fotogr afias
Compreender o significado representado por desenhos (e.g., de-
senhos lineares, desenhos gréficos, pinturas, representacOes tri-
dimensionais), graficos, diagramas e fotografias, como entender
gue uma linha crescente em um gréfico de estatura significaque
a crianca esté crescendo.
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d3158 Comunicagdo — recepcdo de mensagens ndo verbais, outra
especificada

d3159 Comunicacgao — recepcdo de mensagens ndo verbais, ndo es-
pecificada

Comunicacgéo — recepcdo de mensagens na linguagem de sinais
convencionais

Receber e compreender mensagens na linguagem de sinais convencio-
nais com significado literal e implicito.

Comunicacao — recepcao de mensagens escritas

Compreender os significados literal e implicito das mensagens transmi-
tidas por meio da linguagem escrita (incluindo braile), como acompa-
nhar os eventos politicos no jornal diario ou compreender a mensagem
de um texto religioso.

Comunicacao — recepcao, outr as especificadas e ndo especificadas

Comunicagao — producgao (d330-d349)
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Fala

Produzir palavras, frases e passagens mais longas em mensagens faladas
com significado literal e implicito, como expressar um fato ou contar
uma histéria em linguagem oral.

Producéo de mensagens néo verbais

Usar gestos, simbolos e desenhos para transmitir mensagens, como ba-
lancar a cabeca paraindicar desacordo ou fazer um desenho ou diagrama
para transmitir um fato ou umaidéa complexa.

Inclui: producdo de gestos corporais, sinais, simbolos, desenhos e foto-
grafias

d3350 Producéo de linguagem corporal
Transmitir significado por meio de movimentos do corpo, como
gestos faciais (e.g., sorrir, franzir as sobrancelhas, estremecer),
movimentos do brago e da mé&o e posturas (e.g., abragar para
mostrar afeto).

d3351 Producao de sinais e simbolos
Transmitir significado por meio da utilizagdo de sinais e simbo-
los (e.g., icones, simbolos Bliss, simbolos cientificos) e siste-
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mas de notagdo simbdlica, como utilizar uma nota musical para
transmitir uma melodia.

d3352 Producéo de desenhos e fotogr afias
Transmitir mensagens por meio de desenhos, pinturas ou esbo-
¢os e fazer diagramas, reproducdes ou fotografias, como dese-
nhar um mapa para indicar o caminho para um local.

d3358 Producdo de mensagens néo verbais, outra especificada
d3359 Producéo de mensagens ndo verbais, ndo especificada

e%Z18] Producdo de mensagens na linguagem formal dos sinais
Transmitir, com linguagem de sinais convencionais, significado litera e
implicito.

ek715) Escrever mensagens
Produzir os significados literal e implicito de mensagens que so trans-
mitidas por meio dalinguagem escrita, como escrever uma carta paraum
amigo.

Comunicacio — producdo, outra especificada e ndo especificada

Conversacgéao e utilizagao dos dispositivos e técnicas de comuni-
cacao (d350-d369)

Conver sacio
Iniciar, manter e finalizar uma troca de pensamentos e idéias, realizada
por meio da linguagem escrita, oral, de sinais ou outras formas de lin-
guagem, com uma ou mais pessoas conhecidas ou estranhas, em um am-
biente formal ou informal.

Inclui: iniciar, manter e finalizar uma conversa; conversar com uma ou
mais pessoas

d3500 Iniciar uma conversa
Iniciar um didlogo ou troca de idéias, como apresentar-se, ex-
pressar os cumprimentos habituais e introduzir um tema de con-
versacao ou fazer perguntas.

d3501 Manter uma conver sacao

Continuar e formular um didlogo ou troca de idéias, acrescen-
tando pontos de vista, introduzindo um novo tema ou retoman-
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d3502

d3503

d3504

d3508

d3509

do algum tema previamente mencionado, respeitando turnos ao
falar ou a0 comunicar-se em linguagem de sinais.

Terminar uma conversa
Terminar um didlogo ou troca de idéias com declaragdes ou ex-
pressdes habituais de finalizagdo e fechar o tema da conversa.

Conversar com uma pessoa
Iniciar, manter, dar forma e terminar um didogo ou intercédmbio
com uma pessoa, como falar do tempo com um amigo.

Conversar com muitas pessoas

Iniciar, manter, dar formae terminar um didlogo ou intercambio
com mais de um individuo, como iniciar e participar de um in-
tercambio de grupo

Conversacédo, outra especificada

Conversacdo, ndo especificada

Discussdo

Iniciar, manter e terminar a andlise de um assunto, com argumentos a
favor ou contra, ou um debate por meio de linguagem oral, escrita, de
sinais ou outras formas de linguagem, com uma ou mais pessoas conhe-
cidas ou estranhas, em um ambiente formal ou informal.

Inclui: discussdo com uma ou varias pessoas

d3550

d3551

d3558

d3559

Discussdo com uma pessoa
Iniciar, manter, dar forma ou terminar uma discussdo ou um
debate com uma pessoa.

Discussdo com varias pessoas
Iniciar, manter, dar forma ou terminar uma discussdo ou um
debate com mais de uma pessoa.

Discussdo, outra especificada

Discussdo, ndo especificada

Utilizacdo de dispositivos e técnicas de comunicagao
Utilizar dispositivos, técnicas e outros meios para se comunicar, como
telefonar para um amigo.
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Inclui: utilizac&o de dispositivos de telecomunicacfes, utilizagdo de
maquinas de escrever e técnicas de comunicagao

d3600

d3601

d3602

d3608

d3609

Utilizac&o de dispositivos de comunicacgéo
Utilizar telefones e outras maquinas, como fax ou telex, como
meio de comunicagéo.

Utilizacdo de maquina de escrever
Utilizar méquinas para escrever, como maguinas de escrever,
computadores e maquinas de braile.

Utilizac&o de técnicas de comunicagéo
Realizar agdes e tarefas relacionadas com técnicas de comuni-
cacdo, como leitura labial.

Utilizac&o de dispositivos e técnicas de comunicacéo, outros
especificados

Utilizac&o de dispositivos e técnicas de comunicagdo, nao
especificados

WKlSel Conversacdo e utilizacdo de dispositivos e técnicas de comunica-
¢ao, outros especificados e ndo especificados

eels] Comunicacdo, outra especificada

e} Comunicacdo, ndo especificada
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Mobilidade

Este capitulo trata do movimento ao mudar o corpo de posi¢ao ou de lugar, car-
regar, mover ou manipular objetos, ao andar, correr ou escalar e quando se utili-
zam vérias formas de transporte.

Mudanca e manutengao da posicao do corpo (d410-d429)

Mudar a posicéo basica do corpo
Adotar e abandonar de uma posicéo corporal e mover-se de um local
para outro, como levantar-se de uma cadeira para deitar-se na cama, e
adotar e abandonar posi¢des como gjoelhado e agachado.

Inclui: mudar a posicdo do corpo de deitado, agachado, ajoelhado, sen-
tado ou em pé, curvado e mudar o centro de gravidade do corpo

Exclui

d4100

d4101

d4102
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: transferir a propria posicao (d420)

Deitar-se

Adotar e abandonar a posi¢éo deitada ou mudar a posi¢éo hori-
zontal do corpo para qualquer outra posi¢éo, como levantar-se
ou sentar-se.

Inclui: assumir uma posicao prostrada

Agachar-se

Adotar e abandonar a posicdo sentada ou agachada sobre o pré-
prio quadril com os joelhos juntos ou sentada sobre os proprios
calcanhares, como pode ser necessario em banheiros no nivel
do piso, ou mudar a posi¢do do corpo de agachado para qual-
guer outra posicdo, como levantar-se.

Ajoelhar-se

Adotar e abandonar uma posi¢éo em que 0 corpo € apoiado so-
bre os joelhos com as pernas dobradas, como quando se reza,
ou mudar a posicéo do corpo de gjoelhado para qualquer outra
posicéo, como levantar-se.
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d4103

d4104

d4105

d4106

d4108

d4109

Sentar-se

Adotar e abandonar uma posicdo sentada ou mudar a posicéo
do corpo de sentado para qualquer outra posi¢do, como levan-
tar-se ou deitar-se.

Inclui: adotar uma posi¢ao sentada com as pernas dobradas ou
cruzadas; adotar uma posic¢ao sentada com os pés apoiados ou
sem apoio.

L evantar-se

Adotar e abandonar uma posicdo de estar em pé ou mudar a
posicéo do corpo de estar em pé para qualquer outra posicao,
como deitar-se ou sentar-se.

Inclinar-se

Inclinar as costas para baixo ou para o lado, como ao fazer uma
reveréncia ou abaixar-se para pegar um objeto.

Mudar o centro de gravidade do cor po

Mudar ou mover 0 peso do corpo de uma posi¢do para outra
enguanto sentado, de pé ou deitado, como mover-se de um pé
para o outro enquanto de pé.

Exclui: transferir a prépria posicao (d420); andar (d450)
Mudar a posi¢do basica do corpo, outra especificada

Mudar a posicdo basica do corpo, ndo especificada

Manter a posi¢&o do cor po
Manter o corpo na mesma posi¢do durante o tempo necessario, como
permanecer sentado ou de pé no trabalho ou na escola.

Inclui: manter uma posicao deitada, agachada, ajoelhada, sentada ou

em pé

d4150

Permanecer deitado
Permanecer deitado pelo tempo necessario, cOmo permanecer
em uma posi¢ao de brugos na cama.

Inclui: permanecer em uma posicao de brucos (face para baixo
ou prostrado), supina (virado para cima) ou de lado
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d4151

d4152

d4153

d4154

d4158

d4159

Permanecer agachado
Permanecer agachado pel o tempo necessario, como quando sen-
tado no chéo.

Permanecer ajoelhado

Permanecer em uma posi¢ao gjoelhada em que o corpo € apoia
do sobre os joelhos com pernas dobradas pelo tempo necessa
rio, como durante as preces na igreja.

Permanecer sentado
Permanecer sentado, em um cadeira ou no chdo, pelo tempo
necessario, como quando sentado em uma carteira ou mesa.

Inclui: permanecer sentado com pernas retas ou cruzadas, com
pés apoiados ou sem apoio.

Permanecer em pé
Permanecer em pé durante 0 tempo necessario, como quando se
espera numa fila.

Inclui: permanecer de pé em superficies inclinadas, escorre-
gadias ou duras.

Manter a posicéao do corpo, outra especificada

Manter a posi¢do do corpo, ndo especificada

Wlil0] Transferir a propria posicao
Mover-se de uma superficie para outra, como escorregar em um banco
ou mover-se da cama para a cadeira, sem mudar a posi¢ao do corpo.
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Inclui: deslocar-se enquanto sentado ou deitado

Exclui: mudar a posicéo basica do corpo (d410)

d4200

Transferir-se enquanto sentado

Mover-se de uma posi¢do sentada, passando de umacadeirapara
outra, no mesmo nivel ou em nivel diferente, ou mover-se de
uma cadeira para uma cama.

Inclui: mover-se de uma cadeira para outra, COMo para um as-
sento higiénico; mover-se de uma cadeira de rodas para o as-
sento de um veiculo.
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d4201

d4208

d4209

Exclui: mudar a posi¢éo basica do corpo (d410)
Transferir-se enquanto deitado

Mover-se de uma posi¢ao deitada para outra no mesmo nivel ou
em nivel diferente, como mover-se de uma cama para outra.
Exclui: mudar a posicéo basica do corpo (d410)

Transferir a propria posicao, outra especificada

Transferir a prépria posicao, ndo especificada

elivis] Mudar e manter a posicdo do corpo, outras especificadas e nédo
especificadas

Carregar, mover e manusear objetos (d430-d449)

Levantar e carregar objetos
Levantar um objeto ou mover algo de um lugar para outro, como levantar
uma xicara ou carregar uma crianca de um local para outro.

Inclui: levantar objetos, carregar nas méaos ou nos bragos ou sobre 0s
ombros, quadril, costas ou cabega; abaixar objetos

d4300

d4301

d4302

d4303

Levantar objetos
Levantar um objeto para mové-lo de um nivel mais baixo para
um nivel mais alto, como levantar um copo da mesa.

Carregar nas maos
Pegar ou transportar um objeto de um lugar para outro utilizan-
do as méos, como carregar um copo ou uma mala.

Carregar nos bragos
Pegar ou transportar um objeto de um lugar para outro utilizan-
do os bragos e mé&os, como carregar uma crianga.

Carregar nos ombros, quadris e costas

Pegar ou transportar um objeto de um lugar para outro usando
0s ombros, quadris ou costas, ou varios desses membros juntos,
COmMO carregar um grande pacote.
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d4304

d4305

d4308

d4309

Carregar na cabega
Pegar ou transportar um objeto de um lugar para outro usando a
cabega, como carregar um recipiente de gua na cabeca.

Abaixar objetos

Utilizar as méos, bracos ou outras partes do corpo para colocar
um objeto em uma superficie ou lugar, como colocar um reci-
piente de &gua no chéo.

Levantar e carregar, outras especificadas

Levantar e carregar, outras ndo especificadas

Mover objetos com as extremidades inferiores
Realizar agdes coordenadas com o objetivo de mover um objeto utilizan-
do pernas e pés, como ao chutar uma bola ou pedalar.

Inclui: empurrar com as extremidades inferiores; chutar

d4350

d4351

d4358

d4359

Empurrar com as extremidades inferiores

Utilizar as pernas e pés para exercer uma forca sobre um obje-
to, para mové-lo do lugar, como empurrar uma cadeira com
um pé.

Chutar
Utilizar as pernas e os pés para impulsionar algo para longe,
como chutar uma bola.

Mover objetos com as extremidades inferiores, outras espe-
cificadas

Mover objetos com as extremidades inferiores, ndo especifi-
cadas

Uso fino da méo

Redlizar as acles coordenadas de manusear objetos, levanté-los, mani-
pulé-los e solta-los utilizando as méos, dedos e polegar, como necessario
para pegar moedas de uma mesa ou girar um bot&o ou maganeta.

Inclui: pegar, segurar, manipular e soltar

Exclui: levantar e carregar objetos (d430)



4. MOBILIDADE

d4400

d4401

d4402

d4403

d4408

d4409

Pegar
Levantar ou erguer um pegueno objeto com as maos e dedos,
como levantar um |épis.

Agarrar
Utilizar umaou ambas as méos paraagarrar e segurar algo, como
agarrar uma ferramenta ou uma macaneta de porta.

Manipular
Usar dedos e as méos para controlar, dirigir ou guiar algum ob-
jeto, como manusear moedas ou outros pequenos obj etos.

Soltar
Usar os dedos e as maos para soltar ou largar algum objeto de
maneira que ele caia ou mude de posi¢do, como deixar cair uma

peca de roupa.

Uso fino da méo, outro especificado

Uso fino da méo, ndo especificado

Uso da méo e do brago

Redlizar as a¢Bes coordenadas necessarias para mover objetos ou mani-
pulé-los utilizando as maos e os bracos, como virar maganetas de portas
ou jogar ou apanhar um objeto.

Inclui: puxar ou empurrar objetos; alcancgar; virar ou torcer as maos ou
o0s bragos; jogar; apanhar um objeto em movimento.

Exclui: uso fino da mdo (d440)

d4450

d4451

d4452

Puxar
Usar os dedos, as méaos e os bragos para aproximar um objeto,
ou mové-lo de um lugar para outro, como fechar uma porta.

Empurrar

Usar os dedos, as m&os e 0s bragos para mover algo paralonge,
ou para mové-lo de um lugar para outro, COmo empurrar um
animal para longe.

Alcancar

Usar as maos e 0s bragos para se esticar e tocar ou agarrar algo,
como estender 0s bracos por cima de uma mesa ou carteira para
pegar um livro.
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d4453 Girar ou torcer as maos ou os bragos
Usar os dedos, as m&os e os bracos para girar, virar ou dobrar
um obj eto, como necessario no uso de ferramentas ou utensilios.

d4454 Jogar
Usar os dedos, as m&os e os bragos para levantar algo e jogé-lo
com alguma forca através do ar, como arremessar uma bola.
d4455 Apanhar
Usar os dedos, as maos e 0s bragos para agarrar um objeto em
movimento para paré-lo ou seguré-lo, como apanhar uma bola.
d4458 Uso da méo e do braco, outro especificado

d4459 Uso da méo e do brago, ndo especificado

Carregar, mover e manusear objetos, outro especificado e ndo es-

pecificado

Andar e mover-se (d450-d469)
Andar
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Mover-se sobre uma superficie a pé, passo a passo, de maneira que um
pé esteja sempre no solo, como passear, caminhar lentamente, andar para
afrente, paratras ou para o lado.

Inclui: andar distancias curtas ou longas; andar sobre superficies dife-
rentes, andar evitando os obstaculos

Exclui: transferir a prépria posicdo (d420); deslocar-se (d455)

d4500 Andar distancias curtas
Andar menos de 1 km, como andar em quartos e corredores,
dentro de um prédio ou distancias curtas no exterior do prédio.

d4501 Andar distancias longas
Andar mais de 1 km, como através de uma vilarejo ou cidade,
entre cidades ou em espagos abertos.

d4502 Andar sobre superficies diferentes
Andar sobre superficies inclinadas, irregular ou mével, como
sobre grama, pedregulho, gelo ou neve, ou entrar em um navio,
trem ou outro veiculo.
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d4503

d4508

d4509

Andar desviando-se de obstaculos

Andar da maneira necesséria para evitar objetos moéveis e fixos,
pessoas, animais e veiculos, como andar em um supermercado
ou loja, ao redor ou através do trafego ou em espagos com muita
gente.

Andar, outro especificado

Andar, ndo especificado

Dedlocar-se

Mover todo o corpo de um lugar para outro por outros meios que nao
andando, como escalar uma rocha ou correr por uma rua, saltar, correr
em disparada, pular, dar salto mortal ou correr evitando obstécul os.

Inclui: engatinhar, subir, correr, pular e nadar

Exclui

d4550

d4551

d4552

d4553

d4554

d4558

d4559

: transferir a prépria posicao (d420); andar (d450)

Engatinhar
Mover todo o corpo de brugos de um lugar para o outro utilizan-
do as méos, ou méos e bragos, e os joel hos.

Subir

Mover todo o corpo para cima ou para baixo sobre superficies
ou objetos, como subir degraus, rochas, escadas moéveis ou fi-
xas, meio-fio ou outros objetos.

Correr
Mover-se com passos rapidos de maneira que os dois pés po-
dem estar simultaneamente fora do chéo.

Pular

Elevar-se do solo dobrando e estendendo as pernas, como pular
sobre um pé, sdltitar, saltar e pular ou mergulhar na &gua.
Nadar

Impulsionar todo o corpo através da agua por meio de movi-
mentos dos membros das extremidades e de todo o corpo sem
se apoiar no solo.

Deslocar-se, outro especificado

Deslocar-se, ndo especificado
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07150) Deslocar-se por diferentes locais
Andar ou se movimentar por varios lugares e situagdes, como andar en-
tre os cdmodos em uma casa, dentro de um prédio ou pela rua de uma
cidade.

Inclui: mover-se dentro de casa, engatinhar ou subir dentro da casa;
andar ou mover-se dentro de prédios que ndo a prépria casa e fora de
casa e em outros prédios

d4600 Deslocar-se dentro de casa
Andar e mover-se dentro da prépria casa, em um ambiente, en-
tre os cdmodos e em toda a casa ou habitag&o.

Inclui: deslocar-se de um andar para outro, em um terraco,
quintal, varanda ou jardim da casa

d4601 Deslocar-sedentrodeoutrosedificiosquenaoapropriacasa
Andar e deslocar-se em outros prédios que ndo a prépria resi-
déncia, como deslocar-se na casa de outras pessoas, outros pré-
dios residenciais, prédios comunitérios, privados ou publicos e
areas anexas.

Inclui: deslocar-se por todas as partes dos prédios e areas ane-
xas, entre os andares, dentro, fora e em volta dos prédios, tanto
publicos como residenciais

d4602 Deslocar-se fora de casa e de outros prédios
Andar e deslocar-se perto ou longe da prépria casa e de outros
prédios sem a utilizagdo de meio de transporte, publico ou pri-
vado, como andar disténcias curtas ou longas distancias em um
vilargjo ou cidade.
Inclui: andar ou deslocar-se pela ruas da vizinhanca, vilargjo
ou cidade; deslocar-se entre cidades e distancias maiores, sem
utilizar transporte

d4608 Dedlocar-se por diferentes locais, outro especificado

d4609 Dedlocar-se por diferentes locais, ndo especificado

071518 Deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento

Mover todo o corpo de um lugar para outro sobre qualquer superficie ou
espaco utilizando dispositivos especificos para facilitar a movimentagéo
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ou criar outras maneiras de se mover com eguipamentos como patins,
esquis, equipamento de mergulho, ou deslocar-se na rua com cadeira de
rodas ou andador.

Exclui: transferir a propria posicao (d420); andar (d450); deslocar-se
(d455); utilizacdo de transporte (d470); dirigir (d475)

e7lsie} Andar e mover-se, outros especificados e n&o especificados

Deslocar-se utilizando transporte (d470-d499)

Utilizag8o de transporte
Utilizar transporte para se deslocar como passageiro, como ser levado
em um automével ou em um Onibus, carroca, lotacdo, veiculo puxado
por tracdo animal, taxi publico ou privado, 6nibus, trem, bonde, metro,
barco ou aeronave.

Inclui: usar transporte movido por pessoas; usar transporte motorizado
ou publico

Exclui: deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento (d465); diri-
gir (d475)

d4700 Utilizac&o de transporte com tracdo humana
Ser transportado como passageiro por um meio de transporte
impulsionado por uma ou mais pessoas, como um barco aremo
OuU um riquixa.

d4701 Utilizacéo de transporte motorizado privado
Ser transportado como passageiro por veiculo motorizado
privado por terra, mar e ar, como em um taxi ou aeronave ou
barco particular.

d4702 Utilizacdo de transporte publico
Ser transportado como passageiro por um veiculo motorizado
por terra, mar ou ar projetado para o transporte publico, como
ser passageiro em um Onibus, trem, metrd ou aeronave.

d4708 Utilizacdo de transporte, outro especificado

d4709 Utilizacéo de transporte, ndo especificado
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oV¥6Y Dirigir

d489

Controlar e movimentar um veiculo ou o animal que o puxa, movendo-
se sob a prépria direcdo ou tendo a sua disposicéo qualquer forma de
transporte como um carro, bicicleta, barco ou animal.

Inclui: dirigir transporte com tracdo humana, veicul os motorizados, vei-
culos com tracdo anima, montar animais

Exclui: deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento (d465); utili-
zacao de transporte (d470)

d4750 Dirigir transporte com tragcdo humana
Dirigir um veiculo de tragdo humana, como bicicleta, triciclo
ou barco a remo.

d4751 Dirigir veiculos motorizados
Dirigir um veiculo a motor, como automoével, motocicleta, bar-
CO a motor ou aeronave.

d4752 Dirigir veiculos com tragéo animal
Dirigir um veiculo com tragdo animal, como carroga ou carrua-
gem puxada por cavalo.

d4758 Dirigir, outro especificado

d4759 Dirigir, ndo especificado

Montar animais para transporte

Dedocar-se no lombo de um animal, como cavalo, boi, camelo ou ele-

fante.

Exclui: dirigir (d475); recreacdo e lazer (d920)

Dedlocar-se utilizando transporte, outros especificados e néo es-
pecificados

M obilidade, outra especificada

M obilidade, n&o especificada
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Cuidado pessoal

Este capitulo trata do cuidado pessoal como lavar-se e secar-se, cuidar do proprio
corpo e de partes do corpo, vestir-se, comer e beber e cuidar da propria salide.

Lavar-se

Lavar e secar todo o corpo, ou partes do corpo, utilizando &gua e materiais
ou métodosdelimpezae secagem apropriados, como tomar banho em banhe-
raou chuveiro, lavar maos e pés, face e cabelo; e secar-se com uma toalha,

Inclui: lavar partes do corpo, todo o corpo; e secar-se

Exclui: cuidado das partes do corpo (d520); cuidados relacionados aos
processos de excrecao (d530)

d5100 Lavar partesdo corpo
Aplicar agua, sabonete e outras substancias as partes do corpo,
como maos, face, pés, cabelo ou unhas, para limpé-las.
d5101 Lavar todo o corpo
Aplicar &gua, sabonete e outras substancias ao corpo inteiro para
se limpar, como tomar um banho de banheira ou uma ducha.
d5102 Secar-se
Usar uma toalha ou outros meios para secar alguma parte ou
partes do proprio corpo, ou todo o corpo, como apds se lavar.
d5108 Lavar-se, outro especificado
d5109 Lavar-se, ndo especificado
Cuidado das partes do corpo
Cuidar das partes do corpo como pele, face, dentes, couro cabeludo, unhas
e genitais, que requerem mais do que lavar e secar.
Inclui: cuidado da pele, dentes, cabelo, unhas das maos e dos pés
Exclui: lavar-se (d510); cuidados relacionados aos processos de excre-
¢ao (d530)
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d5200

d5201

d5202

d5203

d5204

d5208

d5209

Cuidado da pele
Cuidar da textura e hidratacdo da propria pele, como remover
calosidades e utilizar logOes hidratantes ou cosméticos.

Cuidado dos dentes

Cuidar da higiene dental, como escovar os dentes, passar fio
dental e cuidar de proéteses ou de aparelhos de corregdo dos
dentes.

Cuidado com os pélos
Cuidar do cabelo e da barba, como pentear, modelar, barbear-se
ou aparar.

Cuidado com as unhas
Limpar, cortar ou pintar as unhas das maos.

Cuidados com as unhas dos pés
Limpar, cortar ou pintar as unhas dos pés.

Cuidado das partes do corpo, outro especificado

Cuidado das partes do corpo, hdo especificado

Cuidados relacionados aos processos de excr ecao
Plangjamento e execucdo da eliminacéo da excrecdo (menstruacdo, mic-
¢80 e defecagdo) e posterior limpeza.

Inclui: regulacéo da miccéo, defecacéo e cuidado menstrual

Exclui: lavar-se (d510); cuidado das partes do corpo (d520)

d5300

d5301

Regulacéo da micgéo

Coordenar e gerenciar a micgdo, como indicar a necessidade,
adotar a posi¢do adequada, escolher e ir a um lugar apropriado
para urinar, manipular aroupa antes e depois de urinar e limpar-
se apos urinar.

Regulacdo da defecacdo

Coordenar e gerenciar a defecacdo como indicar a necessidade,
adotar a posi¢do adequada, escolher e ir a um lugar apropriado
para defecar, manipular aroupa antes e apés defecar e limpar-se
apos defecar.
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d5302

d5308

d5309

Cuidado menstrual
Coordenar, plangjar e cuidar da menstruagdo, como prever a
menstrucado e utilizar absorventes e toa has higiénicas.

Cuidados relacionados aos processos de excregdo, outro es-
pecificado

Cuidados relacionados aos processos de excre¢do, ndo espe-
cificado

Vestir-se
Redlizar as acdes coordenadas e tarefas de vestir e tirar as roupas e 0s
sapatos em seqliéncia e de acordo com as condi¢des climéticas e so-
ciais, como vestir, gjustar e tirar camisas, blusas, calgas, roupas inti-
mas, saris, quimonos, meias, chapéus, luvas, casacos, botas, sanddlias e
chinelos.

Inclui: vestir outirar roupas e calcados e escolher asroupas apropriadas

d5400

d5401

d5402

d5403

d5404

d5408

d5409

Vestir-se
Realizar as tarefas coordenadas de vestir roupas em vérias par-
tes do corpo, como vestir a roupa pela cabega, bragos e om-
bros, e nas metades inferior e superior do corpo; vestir luvas e
chapéus.

Despir-se

Realizar as tarefas coordenadas de despir a roupa de vérias par-
tes do corpo, como puxar aroupa pela cabeca, bragos e ombros,
e das metades inferior e superior do corpo, tirar luvas e chapéus.

Calcar
Realizar as tarefas coordenadas de vestir meias e calcados.

Tirar o calgado
Executar as tarefas coordenadas de descalcar meias e calgados.

Escolha de roupa apropriada

Seguir codigos de vestimenta implicitos ou explicitos e conven-
¢Bes da propria sociedade e vestir-se de acordo com as condi-
¢Oes climéticas.

Vestir-se, outro especificado

Vestir-se, ndo especificado
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Comer

Executar as tarefas e agdes coordenadas de comer o alimento servido,
leva-lo a boca e consumi-lo de maneira culturalmente aceitavel, cortar
ou partir o alimento em pedagos, abrir garrafas e latas, utilizar utensilios,
atividades relacionadas com refeicfes, banquetes e jantares.

Exclui: beber (d560)

Beber

Pegar a bebida, levéa-la a boca e consumir a bebida de maneira cultural-
mente aceitavel, misturar, mexer e verter liquidos para beber, abrir garra-
faselatas, beber através de um canudo ou beber &gua corrente datorneira
ou de uma fonte; amamentar.

Exclui: comer (d550)

Cuidar da prépria saude

Garantir conforto fisico, a salide e o bem estar fisico e mental, como
manter uma dieta equilibrada, nivel apropriado de atividade fisica, man-
ter umatemperatura corporal adequada, evitar danos a sallde, seguir pra-
ticas sexuais seguras, incluindo a utilizagdo de preservativos, seguir o
cronograma de imunizagdo e exames fisicos regulares.

Inclui: garantir o proprio conforto fisico; controlar a alimentacéo e a
forma fisica; manter a propria satde

d5700 Garantir o proprio conforto fisico
Cuidar de s proprio, tendo consciéncia da necessidade de to-
mar medidas, e efetua-las, para garantir que o proprio corpo
estegja numa posicéo confortavel, sem sentir muito calor ou frio
e que dispde de iluminacdo adequada.

d5701 Controle da dieta e forma fisica
Cuidar de s proprio, tendo consciéncia das proprias necessida-
des, selecionando e consumindo alimentos nutritivos e manten-
do aformafisica

d5702 Manter a propria saude
Cuidar de si préprio, tendo consciéncia das proprias necessida-
des, e fazer 0 que é preciso para cuidar da propria salde para
reagir as ameacas a salde e prevenir doengas; procurar ajuda
profissional; seguir conselhos médicos e outros sobre a salde; e
evitar riscos a salde como lesdes fisicas, doencas transmissi-
veis, uso de drogas e doengas sexua mente transmissivels.
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d5708 Cuidar da prépria saude, outra especificada
d5709 Cuidar da prépria saude, ndo especificada
eisels} Cuidados pessoais, outros especificados

elsiele] Cuidados pessoais, ndo especificados
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Vida domeéstica

Este capitul o trata da realizagéo das acdes e tarefas domésticas e do dia-a-dia. As
areas da vida doméstica incluem obter um lugar para morar, alimento, vestuario
e outras necessidades, limpeza e reparos domésticos, cuidar de objetos pessoais
e da casa e gudar 0s outros.

Aquisicao do necessario para viver (d610-d629)

e[e¥l0] Aquisicdo de um lugar para morar
Comprar, alugar, mobiliar e arrumar uma casa, apartamento ou outra
habitacao.

Inclui: comprar ou alugar um lugar para morar e mobiliar um lugar
para morar

Exclui: aquisicio de bens e servicos (d620); cuidar dos objetos da casa

(d650)

d6100

d6101

d6102

d6108

d6109

Comprar um lugar para morar

Adaquirir a propriedade de uma casa, apartamento ou outra habi-
tacdo.

Alugar um lugar para morar

Adquirir o uso de uma casa, apartamento ou outra habitacéo
pertencente a outro em troca de pagamento.

Mobiliar um lugar para morar

Equipar e organizar a habitagdo com moveis, acessorios e ou-
tras pegas e decorar os ambientes.

Aquisicdo de um lugar para morar, outra especificada

Aquisicdo de um lugar para morar, nao especificada

o[52{8] Aquisicdo de bens e servicos
Selecionar, comprar e transportar todos o0s bens e servicos necessarios
para a vida didria, como selecionar, comprar, transportar e armazenar
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alimentos, bebidas, roupas, materiais de limpeza, combustivel, artigos
para a casa, utensilios, panelas, aparelhos domésticos e ferramentas; ad-
quirir servigos publicos e outros servicos domésticos.

Inclui: comprar e armazenar as necessidades diérias
Exclui: aquisicdo de um lugar para morar (d610)

d6200 Comprar

Obter, em troca de dinheiro, bens e servigos necessarios para a
vidadidria (incluindo instruir e supervisionar as compras feitas
por um intermediério), como selecionar alimento, bebida, ma-
teriais de limpeza, artigos domésticos ou roupas em umalojaou
mercado; comparar a qualidade e o preco dos itens necessarios,
negociar e pagar pelos bens e servigos escolhidos e transportar
mercadorias.

d6201 Obtencdo das necessidades diarias
Obter, em troca de dinheiro, bens e servicos necessarios para a
vidadidria (incluindo instruir e supervisionar um intermediario
para obter as necessidades didrias), como colher vegetais e fru-
tas e obter 4gua e combustivel.

d6208 Aquisicao de bens e servicos, outro especificado
d6209 Aquisicdo de bens e servicos, ndo especificado

o[58} Aquisicao do necessario para viver, outro especificado e ndo espe-
cificado

Tarefas domésticas (d630-d649)

e[eR80] Preparacdo de refeicbes
Plangjar, organizar, cozinhar e servir pratos simples e complexos para si
préprio e para outros, como elaborar um cardapio, selecionar alimentos
comestiveis e bebidas, reunir os ingredientes para preparar 0s pratos,
cozinhar com calor e preparar pratos e bebidas frias e servir a comida.
Inclui: preparar refeicdes simples e complexas
Exclui: comer (d550); beber (d560); aquisi¢do de bens e servicos (d620);

realizacdo das tarefas domésticas (d640); cuidar dos objetos da casa
(d650); ajudar os outros (d660)
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d6300 Preparar refeicdes smples
Organizar, cozinhar e servir pratos com um pequeno nimero de
ingredientes que requerem métodos faceis para ser preparados e
servidos, como fazer um aperitivo ou um lanche e transformar
ingredientes, cortando-os e mexendo-os, ferver e aguecer o ali-
mento como arroz ou batatas.

d6301 Preparar refeicdes complexas
Plangjar, organizar, cozinhar e servir pratos com um grande nu-
mero de ingredientes que requerem métodos complexos para se-
rem preparados e servidos, como plang ar umarefeicdo com varios
pratos e transformar ingredientes por meio de acfes combina
das, como descascar, fatiar, misturar, amassar, mexer, apresentar
e servir o dimento de maneira apropriada a ocasido e a cultura.

Exclui: utilizar aparelhos domésticos (d6403)
d6308 Preparacdo de refeicles, outra especificada
d6309 Preparacdo de refeicles, ndo especificada

Realizacdo das tarefas domésticas

Administrar acasa: limpar a casa, lavar roupa, utilizar utensilios domés-
ticos, armazenar aimentos e remover o lixo, como varrer, passar pano,
lavar mesas, paredes e outras superficies; coletar e remover o lixo do-
meéstico; arrumar quartos, arméarios e gavetas; coletar, lavar, secar, do-
brar e passar roupas; limpar sapatos; utilizar espanador, vassoura e
aspirador de po; utilizar maquina de lavar, secadora e ferro de passar.

Inclui: lavar e secar roupas; limpar a cozinha e os utensilios; limpar a
casa; utilizar aparelhos domésticos, armazenar as necessidades diarias
eremover o lixo

Exclui: aquisi¢cdo de um lugar para morar (d610); aquisi¢do de bens e
servicos (d620); preparacéo de refeicdes (d630); cuidar dos objetos da
casa (d650); ajudar os outros (d660)

d6400 Lavar e secar roupas
Lavar roupas a mao e penduré-las para secar ao ar livre.

d6401 Limpar a cozinha e utensilios
Limpar apés cozinhar, como lavar pratos, panelas, cacarolas e
utensilios, e limpar mesas e pisos em volta da &rea da cozinhae
do local das refeicoes.
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d6402 Limpar a habitacdo
Limpar os ambientes da casa, como arrumar e tirar o po, varre,
esfregar, passar pano no chao, lavar janelas e paredes, limpar
banheiros e vasos sanitérios e limpar moveis.

d6403 Utilizar aparelhos domésticos
Utilizar todos os tipos de aparelhos domésticos, como méaguina
delavar, secadora, ferro de passar, aspirador de pé e méagquinade
lavar louca.

d6404 Armazenar as necessidades diarias
Armazenar alimentos, bebidas, roupas e outros artigos domésti-
COS necessarios para a vida didria; preparar alimentos para con-
servacdo enlatando-os, salgando-os ou refrigerando-os, manter
os alimentos frescos e fora do acance de animais.

d6405 Remover o lixo
Eliminar o lixo doméstico: coletar o lixo da casa, preparar 0
lixo pararemocao, utilizar dispositivos de remocéo delixo; quei-
mar o lixo.

d6408 Realizacdo das tarefas domésticas, outra especificada
d6409 Realizacdo das tarefas domésticas, nao especificada

Tarefas domésticas, outras especificadas e ndo especificadas

Cuidar dos objetos da casa e ajudar os outros (d650-d669)

Cuidar dos objetos da casa
Manter e consertar a casa e outros objetos pessoais, incluindo a casa e
seu contelido, roupas, veiculose dispositivosauxiliares, e cuidar de plantas
e animais, como pintar ou colocar papel de parede nos quartos, consertar
maoveis, encanamento, garantir o funcionamento adequado de veiculos,
aguar as plantas, tratar e alimentar animais de estimagdo ou domésticos.

Inclui: fazer ou consertar roupas; manter a habitacdo, méveis e apare-
Ilhos domeésticos; manter veiculos, manter dispositivos de auxilio; cui-
dar das plantas (internas e externas) e animais

Exclui: aquisicdo de um lugar para morar (d610); aquisicdo de bens e

servigos (d620); realizacdo das tarefas domésticas (d640); ajudar os
outros (d660); trabalho remunerado (d850)
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d6500

d6501

d6502

d6503

de504

d6505

d6506

d6508

d6509

Fazer e consertar roupas

Fazer e consertar roupas, como costurar, produzir ou remendar
roupas; costurar botdes e fechos; passar roupas, consertar e en-
graxar sapatos.

Exclui: utilizar aparelhos domésticos (d6403)

Manter a habitacdo e os méveis

Consertar e cuidar da casa, seu exterior, interior e contetido,
como pintar, consertar artigos e moéveis, e utilizar as ferramen-
tas necessarias para o trabalho de conserto.

Manutencéo dos aparelhos domésticos

Consertar e cuidar de todos os aparelhos domésticos para cozi-
nhar, limpar e consertar, como lubrificar e consertar ferramen-
tas e manter a maquina de lavar.

Manutencéo de veiculos

Consertar e cuidar de veiculos motorizados e ndo motorizados
de uso pessoal, incluindo bicicletas, carrinhos de mao, automoé-
veis e barcos.

Manutencéo dos dispositivos de auxilio

Consertar e cuidar dos dispositivos de auxilio, como proteses,
ortoses e ferramentas de auxilios especializadas para a manu-
tencdo doméstica e cuidado pessoal; manter e consertar equipa
mentos auxiliares como bengalas, andadores, cadeirade rodas e
ciclomotores; e manter equipamentos de auxilio para comuni-

Cacao e recreacao.

Cuidar de plantas internas e externas

Cuidar das plantas dentro e fora da casa, como plantar, aguar e
fertilizar as plantas; fazer jardinagem e cultivar alimentos para
consumo pessoal .

Cuidar de animais

Cuidar de animais domeésticos e de estimacao, como alimentar,
limpar, tratar e exercitar animais de estimagéo; cuidar da salide
do animal; plangjar o cuidado do animal na auséncia da pessoa.
Cuidado dos objetos domeésticos, especificado

Cuidado dos objetos domésticos, ndo especificado
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Ajudar os outros
Auxiliar os membros da casa e outros no seu aprendizado, comunicacéo,
cuidado pessoal, movimento, dentro ou fora da casa; preocupar-se com o
bem-estar dos membros da casa e outros.

Inclui: ajudar os outros no cuidado pessoal, movimento, comunicagao,
relacfes interpessoais, nutricdo e manutencdo da salide

Exclui: trabalho remunerado (d850)

d6600

d6601

d6602

d6603

d6604

d6605

d6608

d6609

Ajudar os outros no cuidado pessoal

Ajudar os membros da casa a realizar os cuidados pessoais, in-
cluindo ajudé-los a comer, tomar banho e se vestir; tomar conta
de criangas ou membros da casa que estdo doentes ou que tém
dificuldades com o cuidado pessoal basico; ajudar os outros nas
atividades relacionadas a excrecao.

Ajudar osoutros a se mover

Ajudar os membros da casa e outros a se mover dentro e forade
casa, como navizinhanga ou cidade, para e do colégio, local de
trabalho ou outro destino.

Ajudar os outros a se comunicar
Ajudar os membros da casa e outros a se comunicar, como aju-
da-los afaar, escrever ou ler.

Ajudar os outros nas relacfes inter pessoais

Ajudar os membros da casa e outros nas suas interacOes inter-
pessoais, como ajuda-los ainiciar, manter ou terminar relacio-
namentos.

Ajudar os outros na nutricéo
Ajudar os membros da casa e outros com sua nutri¢céo, como
gjuda-los a preparar e a comer as refeigoes.

Ajudar osoutros a manter a saide

Ajudar os membros da casa e outros com cuidados de salide
informais e formais, como garantir que uma crianca va a mé-
dico regularmente ou que um parente idoso tome o remédio ne-
cessério.

Ajudar os outros, outra especificada

Ajudar os outros, ndo especificada
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o[58} Cuidar dos objetos domésticos e ajudar os outros, outr os especifi-
cados e ndo especificados

e[sels] Vida doméstica, outra especificada

o[58 Vida doméstica, ndo especificada

184



CariTuLO 7
Relacoes e interacoes inter-
pessoais

Este capitulo trata da realizaco de acBes e condutas que o necessérias para
estabel ecer, com outras pessoas (estranhos, amigos, parentes, familiares e aman-
tes), interacOes pessoais bésicas e complexas, de maneira contextual e socia-

mente adequada.

Interagées interpessoais gerais (d710-d729)

I nter agdes inter pessoais basicas
Interagir com as pessoas de maneira contextual e socialmente adequada,
como mostrar considerag@o e estima quando apropriado ou reagir aos
sentimentos dos outros.

Inclui: mostrar respeito, calor, apreciacéo e tolerancia nos relaciona-
mentos; reagir a critica e as insinuacfes sociais nos relacionamentos; e
utilizar contato fisico apropriado nos relacionamentos.

d7100

d7101

d7102

d7103

Respeito e afeto nos relacionamentos
Mostrar consideracdo e estima e reagir a esses sentimentos de
maneira contextual e socialmente adequada.

Apreciacdo nos relacionamentos
Mostrar satisfacdo e gratiddo e reagir a esses sentimentos de
maneira contextual e socialmente apropriada.

Tolerancia nos relacionamentos

Mostrar compreensao e aceitacdo de comportamento e reagir
a essas atitudes de maneira contextual e socialmente apro-
priada.

Atitude critica nos relacionamentos

Explicitar diferencas de opinido, implicitas e explicitas, ou de-
sacordo ereagir aelasde maneiracontextual e socialmente apro-
priada.
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d7104

d7105

d7108

d7109

I nsinuagdes sociais nos relacionamentos
Fazer sinais e insinuactes que ocorrem nas interagdes sociais e
reagir a eles adequadamente.

Contato fisico nos relacionamentos
Estabelecer contato fisico com os outros e reagir a esse contato
de maneira contextual e socialmente apropriada.

I nteracdes inter pessoais basicas, outras especificadas

I nter agdes inter pessoais basicas, ndo especificadas

I nter acBes inter pessoais complexas

Manter e controlar as interagdes com outras pessoas, de maneira contex-
tual e sociamente apropriada, como controlar emogdes e impulsos, con-
trolar a agressdo verbal e fisica, agir de maneira independente nas
interacOes sociais e agir de acordo com as regras e convencies sociais.

Inclui: iniciar e terminar relagdes, controlar comportamentos dentro
dasinteracOes; interagir de acordo com regras sociais; e manter o espa-
¢o social.

d7200

d7201

d7202

Iniciar relactes

Iniciar e manter relagdes com outros por um periodo de tempo
curto ou longo, de maneira contextual e socialmente apropria-
da, como apresentar-se a outra pessoa, encontrar e estabel ecer
amizades erelagdes profissionais, iniciar um relacionamento que
pode se tornar permanente, romantico ou intimo

Terminar uma relacdo

Terminar interagOes, de maneira contextual e socialmente apro-
priada, como terminar relacionamentos temporéarios ao fina de
uma visita, terminar relacionamento duradouros com amigos
guando ocorre uma mudanca para uma nova cidade ou terminar
relacionamentos com colegas de trabal ho, colegas profissionais
e prestadores de servigo e terminar relacionamentos romanticos
ou intimos.

Regulacdo dos comportamentos nas inter acdes

Controlar emogdes e impul sos, agresséo verba e fisicanasinte-
ragdes com os outros, de maneira contextual e socia mente apro-
priada.
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d7203

d7204

d7208

d7209

Interagir de acordo com as regras sociais

Agir independentemente nas interagdes sociais e adaptar-se as
convencdes socials que regem o papel, posi¢cdo ou status socia
da pessoa nas interagdes com 0s outros.

Manter o espaco social

Estar consciente da necessidade de manter a disténcia entre si
préprio e outros de maneira contextual, socia e culturalmente
apropriada.

I nteracgBes inter pessoais complexas, outras especificadas

I nteracgdes inter pessoais complexas, ndo especificadas

of#4°] | nteracdes inter pessoais gerais, outr as especificadas e ndo especi-

ficadas

Relagées interpessoais particulares (d730-d779)

efR8) Relacdes com estranhos
Estabelecer contatos e ligagdes temporarias com estranhos para fins es-
pecificos, como perguntar um caminho ou fazer uma compra.

efZI8) Relacdes formais
Criar e manter relagBes especificas em ambientes formais, como com
funcionarios, profissionais ou prestadores de servicos.

Inclui: relacbes com autoridades, subordinados e pares

d7400

d7401

d7402

Relagbes com autoridades

Criar e manter relagdes formais com pessoas em posi¢des de
poder, de um escaldo mais alto ou de mais prestigio em relagéo
a sua posicdo social, como com um empregador.

Relagdes com subordinados

Criar e manter relagdes formais com pessoas em posicdo de es-
cald mais baixo ou de menor prestigio em relacéo a sua posi-
¢80 socia como um funcionério ou empregado.

Relagdes com pares

Criar e manter relacbes formais com pessoas ha mesma posiGao
deautoridade, escal @0 ou prestigio em rel acao asuaposicao social.
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d7408

d7409

Relagdes formais, outras especificadas

Relagdes formais, ndo especificadas

Relagbes sociais informais

Iniciar relagbes com outros, como relagdes casuais com pessoas que Vi-
vem na mesma comunidade ou residéncia, ou com colaboradores, estu-
dantes, companheiros de lazer ou pessoas com formagdo ou profissdo
similares a sua.

Inclui: relagdes informais com amigos, vizinhos, conhecidos, compa-
nheiros de moradia e pares

d7500

d7501

d7502

d7503

d7504

d7508

d7509

Relacdes informais com amigos
Criar e manter relacfes de amizade caracterizadas pela estima
mUtua e interesses comuns.

Relagdes informais com vizinhos
Criar e manter relagbes informais com pessoas que vivem na
vizinhanca ou na habitagéo.

Relagdes informais com conhecidos
Criar e manter relacfes informais com pessoas conhecidas que
nao sao amigos intimos.

Relagdes informais com colegas de habitacdo

Criar e manter relacfes informais com pessoas que moram na
mesma casa ou habitac&o, administrada privada ou publicamen-
te, para qualquer fim.

Relagdes informais com pares
Criar e manter relagdes informais com pessoas que tém a mes-
ma idade, interesse ou outra caracteristica em comum.

Relagdes sociais informais, outras especificadas

Relagdes sociais informais, ndo especificadas

Relacbes familiares

Criar e manter relagdes de parentesco, como com membros do nucleo fa-
miliar, parentes, familia adotiva e de criacdo e parentes ndo cosangliineos,
relagbes mais distantes como primos de segundo grau ou tutores legais.
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Inclui: relagbes entre pais e filhos e filhos e pais, entre irmaos e com
outros membros familiares

d7600

d7601

d7602

d7603

d7608

d7609

Relagdes pai-filho

Tornar-se e ser pai, natural ou adotivo, como ter um filho e rela-
cionar-se com ele como pai ou criar e manter um relacionamen-
to paternal com um filho adotivo e garantir a formacéo fisica,
intelectual e emocional do filho natural ou adotivo.

Relagdes filho-pai

Criar e manter relagBes com 0s pais, COmo uma crianca pegue-
na obedecer 0 pai ou a mée ou um filho adulto tomar conta de
seu(s) pai(s) idoso(s).

Relacdes entre irméos

Criar e manter umarelacéo fraternal com uma pessoa que com-
partilha um ou ambos os pais por nascimento, adocéo ou casa
mento.

Relagbes com outros parentes
Criar e manter um relacionamento familiar com outros mem-
bros da familia, como primos, tias e tios e avés.

Relacbes familiares, outras especificadas

Relacbes familiares, ndo especificadas

Relagdes intimas
Criar e manter relagdes roméanticas ou intimas entre individuos, como
marido e mulher, amantes ou parceiros sexuais.

Inclui: relacBes romanticas, conjugais e sexuais

d7700

d7701

Relagdes romanticas

Criar e manter umarelacéo baseada na atracdo emocional e fisi-
ca, que leva potencia mente a rel acionamentos intimos de longo
prazo.

Relacbes maritais

Criar e manter uma relagdo intima de natureza legal com outra
pessoa, como no casamento legal, incluindo tornar-se ou ser
uma esposa ou marido legalmente casado ou um conjuge ndo
casado.
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d7702 Relagdes sexuais
Criar e manter umarelacéo de natureza sexual, com um conjuge
Ou outro parceiro.

d7708 RelagBes intimas, outras especificadas

d7709 Relagdes intimas, ndo especificadas

olgf8] Relacdes interpessoais particulares, outras especificadas e ndo
especificadas

oftls] Relacdes e interacdes inter pessoais, outr as especificadas

o] Relaches e interacgbes inter pessoais, ndo especificadas
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Areas principais da vida

Este capitul o trata da realizac8o das tarefas e ages necessarias para participar das
atividades de educacdo, de trabalho, no emprego e nas transagdes econdmicas.

Educacao (d810-d839)

d830

Educacéo informal

Aprender em casa ou em outro ambiente ndo institucional, como apren-
der trabalhos manuais e outras habilidades com pais ou membros fami-
liares, ou escolarizagdo em casa.

Educacédo infantil

Aprender em um nivel inicial de instrugdo organizada, projetada princi-
palmente para introduzir a crianga ao ambiente escolar e preparé-la para
a educagdo obrigatdria, como adquirir habilidades em uma creche ou
ambiente similar em preparacéo para a escola.

Educacéo escolar

Obter acesso a escola, participar de todas as responsabilidades e privilé-
gios relacionados a escola e aprender 0 material do curso, matéria e ou-
tras exigéncias curriculares em um programa educacional priméario e
secundario, incluindo ir a escola regularmente, trabalhar em cooperacéo
com outros alunos, seguir as orientaces dos professores, organizar, es-
tudar e concluir as tarefas e projetos designados e progredir para 0s ou-
tros estégios de educagéo.

Treinamento profissional

Participar de todas as atividades de um programa de formag&o profissio-
nal e aprender as disciplinas do programa curricular que preparam para
um negocio, emprego ou profissao.

Educacdo superior

Participar das atividades dos programas educacionais avangados em uni-
versidades, faculdades e escolas profissionalizantes e aprender todos os
aspectos do curriculo necessarios para graduagdes, diplomas, certifica-
dos e outras autorizacBes, como obter licenciatura ou mestrado, formar-
se em faculdade de medicina ou em outra escola profissionalizante.
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Educacéo, outra especificada e ndo especificada

Trabalho e emprego (d840-d859)

192

Estagio (preparacéo para o trabalho)

Participar de programas relacionados a preparacéo para emprego, como
realizar astarefas necessarias de um estégio, residéncia, contrato de apren-
dizado e treinamento no servico.

Exclui: treinamento profissional (d825)

Conseguir, manter e sair de um emprego

Procurar, encontrar e escolher um emprego, ser contratado e aceitar o
emprego, manter e progredir no trabaho, negécio, ocupacdo ou profis-
s80 e sair de um emprego de maneira apropriada.

Inclui: procurar emprego; preparar um curriculo; contatar empregado-
res e preparar entrevistas, manter um emprego; monitorar o proprio
desempenho profissional; dar aviso prévio; e sair de um emprego

d8450 Procurar emprego
Localizar e escolher um emprego em um negécio, profissdo ou
outro tipo de emprego e redlizar as tarefas necessérias para ser
contratado, como comparecer ao local de trabalho ou participar
de uma entrevista de emprego.

d8451 Manter um emprego
Realizar as tarefas relacionadas ao trabalho para manter uma
ocupagdo, negaécio, profissio ou outra forma de emprego e con-
SEgQUIr promogao e outros progressos N0 emprego.

d8452 Sair de um emprego
Sair ou demitir-se de um trabalho de maneira apropriada.

d8458 Conseguir, manter e sair de um emprego, outro especificado
d8459 Conseguir, manter e sair de um emprego, ndo especificado

Trabalho remunerado

Participar de todos os aspectos do trabalho, como uma ocupacéo, nego-
cio, profissdo ou outra forma de emprego, em troca de pagamento, como
empregado, em tempo integral ou parcial, ou como auténomo, como pro-
curar trabalho e conseguir um emprego, realizar astarefas necesséarias do
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trabalho, chegar pontualmente ao trabalho, supervisionar outros empre-
gados ou ser supervisionado e realizar as tarefas necessérias sozinho ou
em grupo.

Inclui: trabalho autbnomo, trabalho em tempo integral ou parcial

d8500

d8501

d8502

d8508

d8509

Trabalho auténomo

Participar de trabalho remunerado procurado ou gerado pelo in-
dividuo ou contratado por outros sem uma relagdo de emprego
formal, como trabalho agricola migratorio, trabalhar como es-
critor ou consultor autbnomo, contrato de trabalho temporario,
trabalhar como artista ou artesdo, ter ou gerenciar uma loja ou
outro negacio.

Exclui: trabalho em tempo parcial eintegral (d8501 e d8502)

Trabalho em tempo parcial

Participar de todos os aspectos do trabalho para pagamento com
base em tempo parcial, como um empregado: procurar trabaho
e conseguir emprego, fazer as tarefas necessarias do trabalho,
chegar a0 trabalho pontuamente, supervisionar outros empre-
gados ou ser supervisionado e redlizar as tarefas necessarias
sozinho ou em grupos.

Trabalho em tempo integral

Participar de todos os aspectos do trabalho para pagamento com
base em tempo integral, como um empregado: procurar traba
Iho e conseguir um emprego, realizar as tarefas necessarias do
trabalho, chegar ao trabalho pontualmente, supervisionar ou-
tros empregados ou ser supervisionado e realizar as tarefas ne-
cessarias sozinho ou em grupos.

Trabalho remunerado, outro especificado

Trabalho remunerado, n&o especificado

Trabalho n&o remunerado

Participar de todos os aspectos do trabalho sem pagamento, em tempo
parcial ou integral, incluindo organizar as atividades de trabalho, reali-
zar as tarefas necessdrias do trabalho, chegar pontualmente ao trabal ho,
supervisionar outros trabalhadores ou ser supervisionado e realizar as
tarefas necessarias sozinho ou em grupo, como trabaho voluntério, tra
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balho beneficente, trabalho ndo remunerado para uma comunidade ou
grupo religioso, trabalhar em casa sem remuneragéo.

Exclui: Capitulo 6 — Vida Doméstica

Trabalho e emprego, outros especificados e ndo especificados

Vida econémica (d860-d879)
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Transacdes econémicas basicas

Participar de qualquer forma de transacdo econdmica simples, como uti-
lizar dinheiro para comprar comida ou fazer permutas, trocar mercado-
rias ou servicos, ou economizar dinheiro.

Transacdes econbémicas complexas
Participar de qualquer forma de transagdo econdmica complexa que en-
volve o intercAmbio de capital ou propriedade e a criacéo de lucro ou
valor econdmico, como comprar um negocio, fébrica ou equipamento,
manter uma conta bancaria ou negociar mercadorias.
Auto-suficiéncia econdmica
Ter controle sobre recursos econdmicos, de fontes publicas ou privadas,
para garantir seguranca econémica para as necessidades atuais e futuras.
Inclui: recursos econdmicos pessoais e direitos econdmicos publicos
d8700 Recursos econdmicos pessoais
Ter controle sobre recursos econdmicos pessoais ou privados para
garantir segurancgafinanceiraparaas necessidades atuais efuturas.
d8701 Direitos econdmicos publicos
Ter controle sobre recursos econdmicos publicos para garantir a
seguranca econdmica para as necessidades atuais e futuras.
d8708 Auto-suficiéncia econdmica, outra especificada
d8709 Auto-suficiéncia econdmica, ndo especificada
Vida econdmica, outra especificada e ndo especificada
Areas principais da vida, outras especificadas

Areas principais da vida, ndo especificadas



CaArPiTULO 9
Vida comunitaria, social e

civica

Este capitulo trata das agdes e tarefas necessarias para participar da vida social
organizadafora do &mbito familiar, em areas da vida comunitaria, social e civica

Vida comunitéria
Participar de todos os aspectos da vida social comunitéria, como partici-
par de organizagdes beneficentes, de clubes de servicos ou de organiza-
¢Oes sociais profissionais.

Inclui: associacBes formais e informais; cerimonias

Exclui: trabalho ndo remunerado (d855); recreacao e lazer (d920); reli-
gido e espiritualidade (d930), vida politica e cidadania (d950)

d9100

do101

do102

d9108

d9109

AssociagBes informais

Participar de associacBes sociais ou comunitarias organizadas
por pessoas com interesses comuns, como clubes sociais locais
Ou grupos étnicos.

Associagdes formais

Participar de grupos sociais profissionais ou outros grupos ex-
clusivos, como associacbes de advogados, médicos ou acadé-
micos.

Cerimonias
Participar de ritos néo religiosos ou ceriménias sociais, como
casamentos, funerais ou cerimonias de iniciag&o.

Vida comunitéria, outra especificada

Vida comunitéria, ndo especificada

Recreacéo e lazer
Participar de qualquer forma de jogo, atividade recreativa ou de lazer,
COMO jogo ou esportes informais ou organizados, programas de exerci-
cio fisico, relaxamento, diversdo, ir a galerias de arte, museus, cinema
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ou teatro, participar de trabalhos artesanais ou “hobbies’, ler por pra-
zer, tocar instrumentos musicais, fazer excursdes, turismo ou vigjar por
prazer.

Inclui: jogo, esportes, arte e cultura, artesanato, hobbies e socializaco

Exclui: religido e espiritualidade (d930); vida politica e cidadania (d950);
trabalho remunerado e ndo remunerado (d850 e d855); montar animais
para transporte (d480)

d9200 Jogar
Participar de jogos com regras ou jogos ndo estruturados ou ndo
organizados e recreac8o espontanea, como jogar xadrez ou car-
tas ou brincadeiras de crianca.

d9201 Praticar esportes
Participar de jogos ou eventos competitivos de atletismo, orga-
nizados informal ou formalmente, sozinho ou em grupo, como
boliche, ginastica ou futebol.

d9202 Arteecultura
Participar das belasartes ou eventos culturais e aprecié-los, como
ir ao teatro, cinema, museu ou galeria de arte, ou participar de
uma peca, ler por prazer ou tocar um instrumento musical.

d9203 Artesanato
Fazer atividades manuais como artesanato, cerémica ou trico.

d9204 Hobbies
Participar de atividades de passatempo, como colecionar selos,
moedas ou antiguidades.

d9205 Socializacéo
Participar de encontros informais ou casuais com outros, como
visitar amigos ou parentes e encontros informais em locais pu-
blicos.

d9208 Recreacao e lazer, outros especificados
d9209 Recreacao e lazer, ndo especificados
Religido e espiritualidade

Participar de atividades, organizacGes ou praticas religiosas ou espiri-
tuais, com proposito de satisfagcdo pessoal, para encontrar um significa
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d940

998
d999

do, um vaor religioso ou espiritual e estabelecer conexdo com um poder
divino, como freglientar igreja, templo, mesquita ou sinagoga, rezando
ou cantando para um propésito religioso e contemplacdo espiritual .

Inclui: religido e espiritualidade organizadas

d9300 Religido organizada
Participar de cerimbnias, atividades e eventos religiosos organi-
zados.

d9301 Espiritualidade
Participar de atividades ou eventos espirituais, fora de umareli-
gido organizada.

d9308 Religido e espiritualidade, outra especificada
d9309 Religido e espiritualidade, ndo especificada

Direitos Humanos

Desfrutar de todos os direitos naciona e internacional mente reconheci-
dos que sdo atribuidos as pessoas pelo simples fato da sua condicao hu-
mana, como osdireitos humanos reconhecidos pelaDeclaragéo Universal
dos Direitos Humanos das Nagdes Unidas (1948) e as Regras Padroni-
zadas para a lgualdade de Oportunidades para as Pessoas com Defi-
ciéncias (1993); o direito & autodeterminac&o ou autonomia; e o direito
de controlar o proprio destino.

Exclui: Vida politica e cidadania (d950)

Vida poalitica e cidadania

Participar da vida socia, politica e governamental de um cidad&o, ter o
status legal de cidad@o e desfrutar dos direitos, protegdes, privilégios e
deveres associados a este papel, como o direito ao voto e a candidatura a
um cargo politico, aformar associagbes politicas; desfrutar osdireitose as
liberdades associadas a cidadania (e.g., os direito da liberdade de expres-
s80, associacao, religido, protecdo contra a busca e apreensdo ndo justifi-
cada, o direito a um defensor plblico, a um julgamento e outros direitos
legais e protegdo contra discriminagdo); e ter posicéo legal como cidaddo.

Exclui: direitos humanos (d940)
Vida comunitéria, social e civica, outra especificada

Vida comunitéria, social e civica, ndo especificada
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FATORES AMBIENTAIS

Definicdo:  Os fatores ambientais constituem o ambiente fisico, social e de
atitudes* em que as pessoas vivem e conduzem sua vida.

Cadificacdo dos fatores ambientais

Os Fatores Ambientais sGo componentes da Parte 2 (Fatores Contextuais) da
classificag8o. Esses fatores devem ser considerados para cada componente do
funcionamento e codificados de acordo com esses componentes (ver Anexo 2).

Os fatores ambientais devem ser codificados sob a perspectiva da pessoa cuja
situacdo esta sendo descrita. Por exemplo, as rampas na cal¢ada ou as guias re-
baixadas com piso liso deveriam ser codificadas como um facilitador para um
usuario de cadeira de rodas mas como um obstaculo para uma pessoa cega.

O primeiro qualificador indica a extensao na qual um fator é um facilitador ou
um obstaculo. H& vérios aspectos a serem considerados ao se decidir que um
fator ambiental especifico pode ser um facilitador ou uma barreira e em que
medida. No caso de um facilitador, o codificador devera considerar questfes
como a disponibilidade de um recurso e se 0 acesso € seguro ou varidvel, de
boa ou de ma qualidade etc. No caso de obstaculos, € relevante saber com que
freqliéncia um fator constitui uma barreira para a pessoa, se ele é grande ou
pequeno, evitavel ou ndo. Deve-se considerar também que um fator ambiental
pode ser um obstéculo tanto por sua presenca (por exemplo, atitudes negativas
em relagdo a uma pessoa com incapacidade) ou sua auséncia (por exemplo,
nao dispor dos servicos necessarios). As conseqiiéncias que os fatores ambien-
tais tém sobre a vida das pessoas com condic¢des de salde sdo variadas e com-
plexas e espera-se que futuras pesquisas levem a um entendimento melhor dessa
interac@o e mostrem a utilidade de um segundo qualificador para esses fatores.

Em alguns casos, conjuntos diversos de fatores ambientais podem ser resu-
midos utilizando-se um s6 termo, como pobreza, desenvolvimento, meio rural
ou urbano ou capital social. Esses termos de resumo néo estdo na classificacéo.
O codificador deve separar os componentes dos fatores e codifica-los. No-

* O termo utilizado na versdo em inglés foi attitudinal. Usamos a palavra atitudes para repre-
sentar o conjunto de fatores ambientais extrinsecos ao individuo, que podem constituir barrei-
ras ou facilitadores. (N. daT.)
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vamente, é necessario uma pesquisa futura para determinar se ha grupos claros
e consistentes de fatores ambientais que integram cada um destes termos resu-
midos.

Primeiro qualificador
A seguir apresentamos a escal a negativa e positiva que denota a extensdo na qual
um fator ambiental atua como um obstaculo ou um facilitador. Um ponto deci-
mal sozinho indica um obstaculo, enquanto o sinal “+” indica um facilitador,
como indicado abaixo:

xxx.0 NENHUMA barreira (nenhuma, ausente, escassa...) 0-4 %
xxx.1 Barreira LEVE (leve, baixa...) 5-24 %
xxx.2 Barreira MODERADA (média, regular...) 25-49 %
xxx.3 Barreira GRAVE (ata, extrema...) 50-95 %
xxx.4 Barreira COMPLETA (total...) 96-100 %
xxx+0 NENHUM facilitador (nenhum, ausente, escasso...) 0-4 %
xxx+1 Facilitador LEVE (leve, baixo...) 5-24 %
xxx+2 Facilitador MODERADO (médio, regular...) 25-49 %
xxx+3 Facilitador CONSIDERAVEL (alto, extremo...) 50-95 %
xxx+4 Facilitador COMPLETO (total...) 86-100 %

XXx.8 Barreira ndo especificada
xxx+8 Facilitador ndo especificado
xxX.9 néo aplicavel

Estdo disponiveis amplas classes de percentagens para aqueles casos em que se
usam instrumentos de medidas calibrados ou outras normas para quantificar a
deficiéncia, a limitagdo da capacidade, problemas de desempenho ou barreiras.
Por exemplo, quando se codifica® nenhuma barreira” ou “ barreira completa’,
essa escala pode apresentar uma margem de erro de até 5%. Em geral, barreira
moderada é definida como a metade da escala de barreira total. As percentagens
devem ser calibradas em diferentes &reas tendo como referéncia as normas e
percentis da populacéo. Para que esta quantificag8o ser utilizada de maneira uni-
versal, 0s métodos de avaliacdo devem ser desenvolvidos por meio de pesquisas.

Segundo qualificador: Em desenvolvimento.
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Produtos e tecnologia

Este capitulo trata dos produtos naturais ou fabricados pelo homem ou sistemas
de produtos, equipamentos e tecnologia no ambiente imediato do individuo que
s80 reunidos, criados, produzidos ou manufaturados. A classificagdo SO 9999
dos dispositivos técnicos de auxilio define-os como “qualquer produto, instru-
mento, equipamento ou sistema técnico utilizado por uma pessoa incapacitada,
especialmente produzido ou geralmente disponivel, que evite, compense, moni-
tore, alivie ou neutralize a incapacidade’. E reconhecido que qualquer produto
ou tecnologia pode ser de assisténcia[ver SO 9999: Auxilios técnicos para pes-
soas incapacitadas - Classificacdo (segunda versdo); ISO/TC 173/SC 2; 1SO/
DIS 9999 (rev.)]. No entanto, para os propésitos desta classificagdo dos fatores
ambientais, os produtos e tecnologia de assisténcia sdo definidos mais estreita-
mente como qualquer produto, instrumento, equipamento ou tecnologia adapta-
do ou especiamente projetado para melhorar a funcionalidade de uma pessoa
incapacitada.

Produtos ou substancias para consumo pessoal
Substancia natural ou feita pelo homem, colhida, processada ou manufa-
turada para ser ingerida.

Inclui: alimentos, bebidas e medicamentos

€1100 Alimentos
Substéncia natural ou produzida pelo homem, colhida, proces-
sada ou manufaturada para ser ingerida como aimento cru, pro-
cessado e preparado e liquidos de diferentes consisténcias, ervas
e minerais (vitaminas e outros suplementos).

el101 Medicamentos
Substancia natural ou feita pelo homem, colhida, processada ou
manufaturada para propositos medicinais, como medicacao ao-
patica e natural.

€1108 Produtos ou substancias para consumo pessoal, outros es-
pecificados

€1109 Produtos ou substancias para consumo pessoal, ndo especi-
ficados

201



CIF

Produtos e tecnologia para uso pessoal na vida diaria
Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas nas ativi-
dades didrias, incluindo aqueles adaptados ou especial mente projetados,
situados na, sobre ou perto da pessoa que os utiliza.

202

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para uso pessoal

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (€340)

el150

ell51

el158

ell59

Produtos e tecnologia ger ais par a uso pessoal navida diaria
Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas
nas atividades diarias como roupas, tecidos, moveis, aparel hos,
produtos de limpeza e ferramentas, ndo adaptados nem especial -
mente projetados

Produtos etecnologia de assisténcia para uso pessoal navida
diéria

Equipamentos, produtos e tecnol ogia adaptados ou especial men-
te projetados para auxiliar as pessoas na vida di&ria, como dis-
positivos protéticos e ortopédicos, préteses neurais (e.g.,
dispositivos de estimulagéo funcional que controlam os intesti-
nos, bexiga, respiracdo e freqiiéncia cardiaca) e unidades de
controle ambiental que visam facilitar o controle dos individuos
sobre seus espacos internos (scanners, sistemas de controle re-
moto, sistemas controlados por voz, temporizadores)

Produtos e tecnologia para uso pessoal na vida diéria, ou-
tros especificados

Produtos e tecnologia para uso pessoal na vida diaria, ndo
especificados

Produtos e tecnologia para mobilidade e transporte pessoal em
ambientes internos e externos

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas nas ativi-
dades de deslocamento dentro e fora de edificios, incluindo aquel es adap-
tados ou especia mente projetados, situados em, sobre ou perto da pessoa
gue os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para mobilidade e
transporte pessoal em ambientes internos e externos

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (€340)
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€1200

el201

€1208

el209

Produtos e tecnologia gerais para mobilidade e transporte
pessoal em ambientes internos e externos

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas
nas atividades de deslocamento dentro e forade edificios, como
veicul os motorizados e ndo motorizados utilizados para o trans-
porte de pessoas em terra, na agua ou no ar (e.g., Gnibus, car-
ros, vans, furgdes, outros veiculosamotor e meiosdetransporte
com tragdo animal), ndo adaptados nem especialmente proje-
tados.

Produtosetecnologia deassisténcia paramobilidadeetrans
porte pessoal em ambientes internos ou externos
Equipamentos, produtos e tecnol ogia adaptados ou especial men-
te projetados para gjudar as pessoas a se deslocar dentro e fora
dos edificios, como dispositivos para mobilidade pessoal, car-
ros e vans especiais, veiculos adaptados, cadeiras de roda, ci-
clomotores e dispositivos de transferéncia.

Produtos e tecnologia para mobilidade e transporte pessoal
em ambientes internos e externos, outros especificados

Produtos e tecnologia para maobilidade e transporte pessoal
em ambientes internos e externos, ndo especificados

Produtos e tecnologia para comunicacao

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas nas ativi-
dades de transmissdo e recepcdo de informagdes, incluindo aquel es adap-
tados ou especia mente projetados, situados em, sobre ou perto da pessoa
gue os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para comunicacao

€1250

el251

Produtos e tecnologia gerais para comunicagao
Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas
em atividades de transmisso e recepcdo de informactes, como
dispositivos épticos e auditivos, gravadores e receptores de &u-
dio, televisdo e equipamento de video, telefones, sistemas de
transmissdo de som e dispositivos de comunicacéo face a face,
nao adaptados nem especialmente projetados

Produtos e tecnologia de assisténcia para comunicagdo

Equipamentos, produtos e tecnol ogia adaptados ou especial men-
te projetados para gjudar as pessoas a transmitir e a receber in-
formagbes, como dispositivos especiais de visdo, dispositivos
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eletro dpticos, dispositivos de escritaespeciaizados, dispositivos
de desenho ou escrita a méo, sistemas de sinalizacéo e hardwa-
re e software especiais de computadores, implantes cocleares,
aparelhos de surdez, treinadores auditivos de FM, préteses de
voz, quadros de comunicacdo, 6culos e lentes de contato.

el258 Produtos e tecnologia para comunicacdo, outros especifica-
dos

el259 Produtos e tecnologia para comunicacdo, ndo especificados

Produtos e tecnologia para educacdo

Equipamentos, produtos, processos, métodos e tecnol ogia utilizados para
a aquisicao de conhecimento, especializacdo ou habilidade, incluindo
agueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para educacdo

€1300 Produtos e tecnologia gerais para educacéo
Equipamentos, produtos, processos, métodos e tecnologia utili-
zados paraaquisi¢ao de conhecimento, experiénciaou habilidade
em gqualquer nivel, como livros, manuais, brinquedos educati-
vos, hardware ou software de computador, ndo adaptados nem
especialmente projetados

e1301 Produtos e tecnologia de assisténcia para educacao
Equipamentos, produtos, processos, métodos e tecnol ogia adap-
tados e especial mente projetados, utilizados para a aquisicéo de
conhecimento, experiéncia ou habilidade, como uma tecnolo-
gia especializada de computacao.

e1308 Produtos e tecnologia para educacéo, outros especificados
€1309 Produtos e tecnologia para educacéo, ndo especificados
Produtos e tecnologia para o trabalho

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados no trabalho para facili-
tar as atividades profissionais

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para o trabalho
el350 Produtos e tecnologia gerais para o trabalho

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados no trabalho para
facilitar as atividades profissionais, como ferramentas, méaqui-
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el351

€1358

el1359

nas e equipamentos de escritdrio, ndo adaptados nem especial-
mente projetados.

Produtos e tecnologia de assisténcia para o trabalho

Equipamentos, produtos e tecnol ogia adaptados ou especialmen-
te projetados utilizados no trabalho para facilitar as atividades
profissionais, como mesas gjustaveis, escrivaninhas e arquivos,
abertura e fechamento de portas de escritério com controle re-
moto; hardware e software de computador, acessorios e unida
des de controle ambiental que visam facilitar a conducéo do
individuo, das tarefas relacionadas ao trabalho e o controle do
ambiente de trabalho (e.g., scanners, sistemas de controle re-
moto, sistemas controlados por voz e temporizadores).

Produtos e tecnologia para o trabalho, outros especificados

Produtos e tecnologia para o trabalho, ndo especificados

Produtosetecnologiaparaatividadesculturais, recreativaseespor -

tivas

Equipamentos, produtos e tecnol ogia utilizados paraa conducéo e o apri-
moramento de atividades culturais, recreativas e esportivas, incluindo
aqueles adaptados ou especiamente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para cultura, re-
creacdo e esporte

€1400

el401

e1408

Produtos e tecnologia gerais para atividades culturais, re-
creativas e esportivas

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados para a condu-
¢80 e aprimoramento das atividades culturais, recreativas e es-
portivas, como brinquedos, esquis, bolas de ténis e instrumentos
musicais, ndo adaptados nem especia mente projetados.

Produtos e tecnologia de assisténcia para atividades cultu-
rais, recreativas e esportivas

Equipamentos, produtos e tecnol ogia adaptados ou especial men-
te projetados para a conducdo e aprimoramento das atividades
culturais, recreativas e esportivas, como dispositivos de mobili-
dade modificados para préticas esportivas, adaptacOes realiza-
das para tocar musica ou para realizar atividades artisticas.

Produtos e tecnologia para atividades culturais, recreativas
e esportivas, outros especificados
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e1409 Produtos e tecnologia para atividades culturais, recreativas
e esportivas, ndo especificados

Produtos e tecnologia para a prética religiosa e vida espiritual
Produtos e tecnologia, Unicos ou produzidos em série, que tém ou a que
se da um significado simbdlico no contexto da préatica religiosa ou espi-
ritual, incluindo agueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assisténcia para a pratica reli-
giosa e espiritual

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (€340)

el450 Produtos e tecnologia gerais para a prética religiosa e vida
espiritual
Produtos ou tecnologia, Unicos ou produzidos em série, que tém
ou a que se da um significado ssimbdlico no contexto da prética
religiosa ou espiritual, como casas espirituais, mastros, toucas,
mascaras, crucifixos, objetos utilizados em cultos e tapetes de
oracdo, ndo adaptados nem especialmente projetados.

el451 Produtos etecnologia de assisténcia para a pratica religiosa
evida espiritual
Produtos e tecnologia adaptados ou especialmente projetados
gue tém ou a que se daum significado simbdlico no contexto da
prética religiosa ou espiritual, como livros religiosos em braile,
cartas de tar6 em braile, e protegdo especial para as rodas das
cadeiras de rodas ao entrar em templos.

el458 Produtos e tecnologia para a prética religiosa e vida espiri-
tual, outros especificados

el459 Produtos e tecnologia para a pratica religiosa e vida espiri-
tual, ndo especificados

Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e constru-
¢ao de edificios para uso publico

Produtos e tecnologia que constituem os espagos interno e externo do
ambiente plangjado, projetado e construido pelo homem para uso publi-
co, incluindo agqueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia usadas em projeto, arquitetura e constru-
¢do de entradas e saidas, instalagdes e indicactes de direcao
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€l1500

el501

€1502

€1508

€1509

Produtos etecnologia usadosem projeto, arquitetura e cons-
trucédo para entrada e saida de edificios de uso publico
Produtos e tecnol ogiaarquiteténicade entrada e saidado ambien-
te plangjado, projetado e construido pelo homem para uso pU-
blico, como projeto, arquiteturae construcéo de entradas e saidas
de prédios de uso publico, incluindo locais de trabalho, edifici-
0s publicos, rampas portéteis ou fixas, portas el étricas, macane-
tas e soleiras niveladas.

Produtos etecnologia usados em projeto, arquitetura e cons-
trucéo parao acesso asinstalacBesinternasdosedificiospara
uso publico

Produtos e tecnologia arquitetbnica para projeto e construgdo
das instalacBes internas para uso publico, como banheiros, tele-
fones, circuito fechado de dudio, elevadores, escadas rolantes,
termostatos (pararegulacéo datemperatura) e assentos distribui-
dos e acessiveis em auditdrios ou estadios.

Produtos etecnologia usados em projeto, arquitetura e cons-
trucdo para indicacdo de diregéo, orientacdo de percurso e
designacao de locais em edificios de uso publico

Produtos e tecnologia arquitetdnica, externos e internos, para
projeto e construgdo para uso publico voltados a gjudar as pes-
soas a encontrar o caminho dentro e imediatamente fora do
prédio e alocalizar os lugares para 0s quais desgjam ir, como
placas em Braille ou escritas, tamanho dos corredores, super-
ficies dos pisos, balcdes acessiveis e outras formas de indica-
¢oes.

Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e
construcao de edificios para uso publico, outros especifi-
cados

Produtos etecnologia usadosem projeto, arquitetura e cons-
trucédo de edificios para uso publico, ndo especificados

Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e constru-
¢do de edificios de uso privado

Produtos e tecnologia que constituem o0s espagos interno e externo do
ambiente plangjado, projetado e construido pelo homem para uso priva-
do, incluindo aqueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e constru-
¢do de entradas e saidas, instalactes e indicadores de direcéo
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el550

el1551

e1552

el558

el559

Produtos etecnologia usados em projeto, arquitetura e cons-
trucdo de entrada e saida de edificios de uso privado
Produtos e tecnologia arquitetdnica de entrada e saida do am-
biente plangjado, projetado e construido pelo homem para uso
privado, como entradas e saidas de casas privadas, rampas por-
tateis e fixas, portas elétricas, macanetas e soleiras niveladas.

Produtos etecnologia usadosem projeto, arquitetura e cons-
trucdo para acesso asinstalagdes em edificios de uso privado
Produtos e tecnologia arquitetdnica para projeto e construgdo
de éreas internas para uso privado, como banheiros, telefones,
circuito fechado de rédio, armérios de cozinha, controles de apa-
relhos eletroeletronicos em residéncias particulares.

Produtos etecnologia usados em projeto, arquitetura e cons-
trucdo para indicacéo de direcdo, indicacdo de percurso e
designacao de localizacdes em edificios de uso privado
Produtos e tecnologia arquitetonica, interna e externa, para pro-
jeto e construcdo de indicadores de percurso, para uso privado,
para gudar as pessoas a encontrar o caminho dentro e imediata-
menteforado edificio elocalizar oslugares paraosquaisquerem
ir, como placas em Braille ou escritas, tamanho dos corredores
e superficies dos pisos.

Produtos etecnologia usadosem projeto, arquitetura e cons-
trucdo de edificios para uso privado, outros especificados

Produtos etecnologia usados em projeto, arquitetura e cons-
trucéo de edificios para uso privado, ndo especificados

Produtos e tecnologia relacionados ao uso e a exploracéo do solo
Produtos e tecnologia relacionados ao uso do solo que afetam o ambien-
te externo do individuo por meio da implementacéo de politicas de uso
do solo, projeto, planejamento e desenvolvimento de espagos, incluindo
aqueles adaptados ou especia mente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia de areas que foram organizadas por politi-
cas de utilizac&o do solo, como zonas rurais, residenciais, urbanas, par-
ques, areas de protecdo e reservas naturais

e1600

Produtos e tecnologia do desenvolvimento da zona rural
Produtos e tecnologia utilizados em areas rurais que afetam o
ambiente externo do individuo por meio da implementagdo de
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ele01

el602

€1603

€1608

e1609

Bens

politicas de uso da terra rural, projeto, planejamento e desen-
volvimento do espaco, como terra de fazenda, trilhas e coloca-
¢80 de placas indicativas de diregéo.

Produtos e tecnologia do desenvolvimento de areas sub-
urbanas

Produtos e tecnologia utilizados em areas suburbanas que afe-
tam o ambiente externo do individuo por meio da implementa
¢do de politicas de uso do solo urbano, projeto, plangamento e
desenvolvimento de espaco, como meio-fio, caminhos, placas
de sinalizagéo e iluminac&o das ruas.

Produtos e tecnologia do desenvolvimento da zona urbana

Produtos e tecnologia em éareas urbanas que afetam o ambiente
externo do individuo por meio da implementag&o de politicas
de uso do solo urbano, projeto, plangjamento e desenvolvimen-
to de espaco, como meio-fio, rampas, placas de sinalizacéo e
iluminagdo das ruas.

Produtos e tecnologia de parques, areas de protecéo e reser-
vas naturais

Produtos e tecnologia em &reas que compdem parques, areas de
protecéo e reservas naturais que afetam o ambiente externo do
individuo por meio da implementacdo de politicas de uso do
solo e projeto, plangjamento e desenvol vimento de espago, como
sinalizac&o de parque e trilhas em matas.

Produtos e tecnologia relacionados ao uso e a exploracédo do
solo, outros especificados

Produtos e tecnologia relacionados ao uso e a exploracédo do
solo, ndo especificados

Produtos ou objetos de intercdmbio econdmico, como dinheiro, merca-
dorias, propriedade e outras coisas valiosas que um individuo tem ou que
ele ou elatem direito a usar.

Inclui: produtos e bens materiais e ndo materiais, patrimonio financeiro

e1650

Bens financeiros

Produtos, como dinheiro ou outrosinstrumentosfinanceiros, que
servem como meio de troca de méo-de- obra, bens de capital e
Servigos.
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el651

el652

el658

el659

Bens materiais

Produtos ou objetos, como uma casa ou propriedade de terra,
roupas, alimentos e mercadoriastécnicas, que servem como meio
de troca de méo-de-obra, bens de capital e servigos.

Bens ndo materiais

Produtos, como propriedade intelectual, conhecimento e habili-
dades que servem como meio de troca de méo-de-obra, bens de
capital e servigos.

Bens, outros especificados

Bens, ndo especificados

Produtos e tecnologia, outros especificados

Produtos e tecnologia, ndo especificados
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CarituLO 2

Ambiente natural e mudancas
ambientais feitas pelo ser
humano

Este capitul o trata dos elementos animados e inanimados do ambiente natural ou
fisico e dos componentes desse ambiente que foram modificados pelas pessoas,
bem como das caracteristicas das populagcbes humanas desse ambiente.

Geogr afia fisica
Caracteristicas dos tipos de terrenos e da hidrografia

Inclui: caracteristicas geogréficas incluidas na orografia (relevo, quali-
dade e expanséo do solo e tipos de solo, incluindo altitude) e hidrografia
(extensbes de agua como lagos, rios e mares)

€2100 Formas de terreno
Caracteristicas das formas dos terrenos como montanhas, coli-
nas, vales e planicies.

€2101 Corpos de dgua
Caracteristicas de extensdes de &gua, como lagos, represas, rios
e riachos

€2108 Geografia fisica, outra especificada
€2109 Geografia fisica, ndo especificada
225y Populacdo
Grupos de pessoas gque vivem em um determinado ambiente e comparti-
lham 0 mesmo padréo de adaptacdo ambiental.
Inclui: mudanca demogréfica; densidade populacional
€2150 Mudanca demogr afica
Mudancas que ocorrem nos grupos de pessoas, Como a compo-

sicdo e variagdo do nimero total de individuos em uma érea
decorrente de nascimentos, falecimentos, envelhecimento da

populacdo e migragéo.
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212

€2151

€2158

€2159

Densidade populacional

NUmero de pessoas por unidade de superficie, incluindo carac-
teristicas como densidade dta e baixa.

Populacgao, outra especificada

Populacgao, ndo especificada

Flora e fauna
Plantas e animais.

Exclui: animais domesticados (€350); populagdo (e215)

€2200

2201

€2208
€2209

Clima

Plantas

Qualquer um dos varios organismos que fazem fotossintese,
eucarioticos, multicelulares do reino Plantae, que produzem ca-
racteristicamente embrides, contém cloroplastos, tém paredes
das células de celulose e ndo tém poder de locomocgéo, como
arvores, flores, arbustos e videiras.

Animais

Organismos multicelulares do reino Animal, que diferem das
plantas por certas caracteristicas tipicas como a capacidade de
locomogdo, metabolismo ndo fotossintético, reacdo acentuada a
estimulos, crescimento limitado e estrutura corporal fixa, como
animais selvagens ou de fazenda, répteis, passaros, peixes e
mamiferos.

Exclui: bens (e165); animais domesticados (€350)
Fauna e flora, outra especificada

Fauna e flora, ndo especificada

Caracteristicas e eventos meteorol 6gicos, como o tempo.

Inclui: temperatura, umidade, pressdo atmosférica, precipitacao, vento
e variacOes sazonais

€2250

Temperatura
Grau de calor ou frio, como temperatura ata e baixa, tempera-
tura normal ou extrema.
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e2251 Umidade
Nivel de umidade no ar, como umidade alta ou baixa.

€2252 Pressdo atmosférica
Pressdo do ar circundante, como presséo relacionada a altitude
acima do nivel do mar ou condic¢8es meteorol dgicas.

€2253 Precipitacao
Agua caida das nuvens, como chuva, orvalho, neve, pedrisco e
granizo.

e2254 Vento
Movimentacao natural do ar, mais ou menos rpida, como bri-
sa, vendaval ou rgjada.

€2255 Variacdo sazonal
Mudancas naturais, regulares e previsivels de uma estacéo para
a outra, como verdo, outono, inverno e primavera.

€2258 Clima, outro especificado
€2259 Clima, n&o especificado

Desastres naturais
Mudangas geograficas e atmosféricas que causam grande alteracéo no
ambiente fisico do individuo e que ocorrem regularmente ou irregular-
mente, como terremotos ou condigdes climaticas graves ou violentas,
e.g., tornados, furacdes, tufdes, inundagdes, incéndios em florestas e
tempestades de neve.

Desastres causados pelo homem

AlteracOes ou distdrbios nos ambientes naturais causados pelo homem,
gue podem resultar em grave alteracdo do cotidiano das pessoas, incluin-
do eventos ou condic¢des associadas a conflitos ou guerras, como o deslo-
camento de pessoas, destruicdo dainfra-estrutura, casas e terras, desastres
ambientais e poluicdo do solo, da &gua ou do ar (e.g., residuos toxicos).

Luz

Radiacgo eletromagnética por meio da qual as coisas se tornam visi-
veis por luz solar ou iluminacdo artificial (e.g., velas, lamparinas a
oleo ou parafing, fogo e eletricidade) e que pode fornecer informactes
Uteis sobre 0 mundo ou provocar distracdes.

Inclui: intensidade da luz, qualidade da luz;, contraste de cores
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€2400 Intensidade da luz
Nivel ou quantidade de energia emitida por uma fonte de luz
natural (e.g., sol) ou por uma fonte de luz artificial.

€2401 Qualidade da luz
A natureza da luz ambiental e os contrastes de cor criados nos
ambientes visuais e que podem fornecer informacdes Uteis so-
bre 0 mundo ao redor (e.g., informagdes visuais sobre a presen-
¢a de escadas ou de uma porta) ou provocar distractes (e.g.,
excesso de imagens visuais).

€2408 Luz, outra especificada
€2409 Luz, ndo especificada

Mudancas relacionadas ao tempo
Mudanca temporal natural, regular ou previsivel.

Inclui: ciclos do dia/noite e ciclos lunares

€2450 Ciclos do dia/noite
Mudangas naturais, regulares e previsiveis do dia paraanoite e
de novo para o dia, como dia, noite, ananhecer e anoitecer.

€2451 Ciclos lunares
Mudancas naturais, regulares e previsiveis da posi¢éo daluaem
relacdo aterra

€2458 Mudangas relacionadas ao tempo, outras especificadas
€2459 Mudancas relacionadas ao tempo, ndo especificadas

Som

Um fendmeno que é ou que pode ser ouvido, como batida, toque, panca-
da, canto, assobio, grito ou zumbido, em qualquer volume, timbre ou
tom, e que pode fornecer informacdes Uteis sobre o mundo.

Inclui: intensidade do som; qualidade do som

€2500 Intensidade do som
Nivel ou volume do fendmeno auditivo determinado pela quan-
tidade de energia gerada, onde niveis altos de energia sfo perce-
bidos como sons altos e niveis baixos de energia como sons
baixos.



2. AMBIENTE NATURAL E MUDANGAS AMBIENTAIS FEITAS PELO SER HUMANO

€2501 Qualidade do som
Natureza de um som, como determinado pelo comprimento e
padr&o da onda sonora e percebido como o timbre e 0 tom, como
aspereza ou melodiosidade, e que pode fornecer informactes
Uteis sobre 0 mundo (e.g., som de um cachorro latindo versus
um gato miando) ou provocar distracdes (e.g., ruido de fundo).

€2508 Som, outros especificados

€2509 Som, nao especificados

Vibragio
Movimento regular ou irregular para frente e para trés, de um objeto ou
um individuo causado por um distdrbio fisico, como sacudir, tremer, mo-
vimentos rapidos e irregulares de coisas, prédios ou pessoas, causados
por equipamentos pequenos ou grandes, aeronaves e explosdes.

Exclui: desastres naturais (e230), como vibragdo ou tremor da terra
causado por terremotos

Qualidade do ar
Caracteristicas da atmosfera (fora dos edificios) ou espagos internos de
ar (dentro de edificios) que podem fornecer informaces Uteis ou confu-
sas sobre 0 mundo.

Inclui: qualidade do ar interno e externo

€2600 Qualidade do ar interno
Natureza do ar dentro de edificios ou areas internas, determina-
da por odores, fumaga, umidade, ar condicionado (qualidade
do ar controlada) ou qualidade do ar ndo controlada e que pode
fornecer informages Utels sobre 0 mundo ao redor (e.g., cheiro
devazamento de gas) ou confusas (e.g., cheiro forte de perfume).

€2601 Qualidade do ar externo
Natureza do ar fora dos edificios ou areas internas, determinada
por odor, fumaga, umidade, niveis de 0zénio e outras caracteris-
ticas da atmosfera e que podem fornecer informagdes Utels so-
bre 0 mundo ao redor (e.g., cheiro de chuva) ou confusas (eg.,
cheiros téxicos).

€2608 Qualidade do ar, outros especificados

€2609 Qualidade do ar, ndo especificados
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Ambiente natural e mudangas ambientais feitas pelo homem, ou-
tro especificado

Ambiente natural e mudancas ambientais feitas pelo homem, ndo
especificado
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CarituLo 3
Apoio e relacionamentos

Este capitulo trata das pessoas ou animais que fornecem apoio fisico ou emaocio-
nal prético, educacdo, protecdo e assisténcia, e de relacionamentos com outras
pessoas, nacasa, local detrabal ho, escolaou em brincadeiras ou em outros aspectos
das suas atividades didrias. O capitulo ndo engloba as atitudes da pessoa ou pesso-
as quefornecem o apoio. O fator ambiental descrito ndo é apessoaou animal, mas
a quantidade de apoio fisico e emocional que a pessoa ou animal fornece.

€330

Familia imediata

Individuos relacionados por nascimento, casamento ou outros relaciona-
mentos reconhecidos pela cultura, como familiaimediata, conjuges, par-
ceiros, pais, irméaos, filhos, pais de criagdo, pais adotivos e avos.

Exclui: outros parentes (e315); cuidadores e assistentes pessoais (€340)

Familia ampliada
Individuos aparentados por meio de familia ou casamento ou outros re-
lacionamentos reconhecidos pela cultura, como parentes, tias, tios, so-
brinhos e sobrinhas.

Exclui: familia imediata (€310)

Amigos
Individuos que s&o proximos e continuos em relacionamentos caracteri-
zados pela confiancga e apoio mUtuos.

Conhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e membros da co-
munidade

Individuos que mantém uma relacdo de familiaridade entre si, como co-
nhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e membros da comunidade,
no trabalho, escola, recreacdo, ou outros aspectos da vida, e que com-
partilham caracteristicas demograficas como idade, sexo, credo ou etnia
OU 0S MesMoS interesses.

Exclui: servigos prestados por associacOes e organizagdes (e5550)
Pessoas em posicdo de autoridade

Individuos que tém responsabilidade de tomar decisdes por outros e que
tém influéncia socialmente definida ou poder com base no seu papel
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social, econdmico, cultural ou religioso na sociedade, como professo-
res, empregadores, supervisores, lideres religiosos, tomadores de deci-
sdo substitutos, tutores ou curadores.

Pessoas em posicdes subordinadas

Individuos cuja vida diéria € influenciada pelas pessoas em posicédo de
autoridade no trabalho, escola ou em outros ambientes, como estudan-
tes, trabalhadores e membros de um grupo religioso.

Exclui: familia imediata (€310)

Cuidadores e assistentes pessoais

Individuos que fornecem os servigos necessarios para dar suporte a ou-
tros individuos nas suas atividades diérias e na manutencédo do desempe-
nho no trabal ho, educac&o ou outra situacéo davida, fornecidos por meio
derecursos publicos ou privados, ou em base voluntéria, como provedores
de suporte para construcdo e manutencao de casas, assistentes pessoais,
assistentes de transporte, g uda paga, babaou outros que prestam cuidado.

Exclui: familia imediata (€310); outros parentes (e315); amigos (€320);
servigos de suporte social geral (€5750); profissionais da salde (€355)

Estranhos

Individuos que n&o sdo familiares ou parentes ou agqueles que ainda ndo
estabeleceram um relacionamento ou associagdo, como pessoas desco-
nhecidas do individuo e que compartilham uma situacdo de vida com
eles, como professores substitutos, colaboradores ou cuidadores.

Animais domésticos

Animais gque fornecem apoio fisico, emocional ou psicolégico, como
animais de estimacao (e.g., cachorros, gatos, passaros, peixes €tc.) e ani-
mais para mobilidade e transporte pessoal.

Exclui: animais (e2201); bens (e165)

Profissionais da satude

Todos os fornecedores de servigos que trabalham no contexto do siste-
made salide, como médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, terapeutas ocu-
pacionais, fonoaudidlogos, audiologistas, protético, assistentes sociais
da area médica.

Exclui: outros profissionais (€360)



3. APOIO E RELACIONAMENTOS

Outros profissionais
Todos os fornecedores de servico que trabalham fora do sistema de sal-
de, mas que fornecem servicos relacionados a salide como assistentes
sociais, professores, arquitetos ou projetistas.
Exclui: profissionais da salide (€355)

Apoio e relacionamentos, outros especificados

Apoio e relacionamentos, ndo especificados

219



CariTuLO 4
Atitudes

Este capitulo trata das atitudes que sdo as consequiéncias observavels dos costu-
mes, praticas, ideologias, valores, normas, crencas fatuais e religiosas. Essas ati-
tudes influenciam o comportamento individual e avida social em todos os niveis,
dos relacionamentos interpessoai s e associagdes comunitérias as estruturas poli-
ticas, econdmicas e legais, por exemplo, atitudes individuais ou da sociedade
sobre a confiabilidade e valor de um ser humano que podem motivar praticas
positivas e honrosas ou negativas e discriminatorias (e.g., estigmatizagdo, estereo-
tipagem e marginalizagdo ou negligéncia com a pessoa). As atitudes classifica-
das sd0 aguelas de pessoas externas a pessoa cuja situacdo esta sendo descrita.
Elas ndo se aplicam a propria pessoa. As atitudes individuais sdo categorizadas
de acordo com os tipos de relacionamentos listados no Capitulo 3. Valores e
crencgas ndo sao codificados separadamente das atitudes, pois pressupde-se que
eles sgjam as forgas motrizes das atitudes.

Atitudes individuais de membros da familia imediata
OpiniBes e crencas gerais ou especificas dos membros familiaresimedia-
tos sobre a pessoa ou sobre outras questdes (e.g., questdes sociais, poli-
ticas e econdmicas) que influenciam o comportamento e as agbes indivi-
duais.

By Atitudes individuais de membros da familia ampliada
Opinides e crengas gerais ou especificas dos outros membros familiares
sobre a pessoa ou sobre outras questfes (e.g., questdes sociais, politicas
e econdmicas) que influenciam o comportamento e as agfes individuais.

Eivl0) Atitudes individuais dos amigos
Opinides e crencas gerais ou especificas dos amigos sobre a pessoa ou
sobre outras questdes (e.g., questdes sociais, politicas e econémicas) que
influenciam o comportamento e as a¢des individuais.

7wl Atitudes individuais de conhecidos, companheiros, colegas, vizi-
nhos e membros da comunidade
OpiniBes ou crencas gerais ou especificas de conhecidos, companhei-
ros, colegas, vizinhos e membros da comunidade sobre a pessoa ou so-
bre outras questdes (e.g., questdes sociais, politicas e econdmicas) que
influenciam o comportamento e as agdes individuais.
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4. ATITUDES

Atitudes individuais de pessoas em posigdes de autoridade
OpiniBes e crencgas gerais ou especificas das pessoas em posicoes de
autoridade sobre a pessoa ou sobre outras questdes (e.g., questdes so-
ciais, politicas e econdmicas) que influenciam o comportamento e as
acOes individuais.

Atitudes individuais das pessoas em posicdes subor dinadas
Opinides ou crengas gerais ou especificas das pessoas em posicdes su-
bordinadas sobre a pessoa ou sobre outras questfes (e.g., questdes so-
ciais, politicas e econdmicas) que influenciam o comportamento e as
acOes individuais.

Atitudes individuais dos cuidador es e assistentes pessoais
OpiniBes e crencas gerais ou especificas dos cuidadores e assistentes
pessoais sobre a pessoa ou sobre outras questdes (e.g., questdes sociais,
politicas e econdmicas) que influenciam o comportamento e as acles
individuais.

Atitudes individuais de estranhos
Opinides e crengas gerais ou especificas de estranhos sobre a pessoa ou
sobre outras questdes (e.g., questdes sociais, politicas e econdmicas) que
influenciam o comportamento e as a¢fes individuais.

Atitudes individuais dos profissionais da sadde
Opinides e crengas gerais ou especificas dos profissionals da salide so-
bre a pessoa ou sobre outras questfes (e.g., questBes sociais, politicas e
econbmicas) que influenciam o comportamento e as a¢fes individuais.

Atitudes individuais dos profissionais relacionados a saide
Opinides e crengas gerais ou especificas dos profissionais relacionados a
sallde sobre a pessoa ou sobre outras questdes (e.g., questdes sociais,
politicas e econdmicas) que influenciam o comportamento e as acles
individuais.

Atitudes sociais
OpiniBes e crencas gerais ou especificas mantidas em geral pelas pes-
soas de uma cultura, sociedade, grupo subcultural ou outro grupo social
sobre outros individuos ou sobre outras questdes sociais, politicas e eco-
ndémicas que influenciam o comportamento e as agdes do individuo ou
do grupo.

Y Normas, praticas e ideologias sociais

Costumes, praticas, regras e sistemas abstratos de valores e crengas nor-
mativas (e.g., ideologias, visdes normativas do mundo, filosofias mo-
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rais) que surgem dentro dos contextos sociais e que afetam ou criam
préticas e comportamentos sociais e individuais, como normas sociais
de moral, etiqueta e comportamento religioso, doutrina religiosa e nor-
mas e préticas resultantes, normas que governam rituais ou eventos so-
ciais.

Atitudes, outras especificadas0

Atitudes, ndo especificadas
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CariTuLO 5
Servicos, sistemas e politicas

Este capitulo trata de:

1

Servigos que representam a provisdo de beneficios, programas estruturados e
operacOes, em varios setores da sociedade, desenhados para satisfazer as
necessidades dos individuos (incluindo as pessoas que prestam esses servi-
¢os). Esses servicos podem ser publicos, privados ou voluntérios, estabel eci-
dos em nivel local, comunitério, regional, municipal, estadual, nacional ou
internacional por parte dos empregadores, associacfes, organizactes, agén-
cias ou governos. Os bens proporcionados por esses servicos podem ser tan-
to gerais como adaptados e especiamente projetados.

Sstemas que representam o controle administrativo e mecanismos de orga
nizacdo e sdo estabelecidos por autoridades governamentais ou outras reco-
nhecidas, de nivel local, regional, naciona e internacional. Esses sistemas
est&o programados para organi zar, controlar e supervisionar servigos que pro-
porcionam beneficios, 0s programas estruturados e em funcionamento em
V&rios setores da sociedade.

Politicas que representam as normas, regulamentos e convencdes e padroes
estabel ecidos por governos e outras autoridades reconhecidas, de nivel local,
regional, nacional einternacional. Essas politicas regem ou regulam os siste-
mas que organizam, controlam e supervisionam 0sS Servigos, programas es-
truturados e em funcionamento em vérios setores da sociedade.

Servigos, sistemas e politicas par a a producéo de bens de consumo

Servicos, sistemas e paliticas que regem e fornecem a producédo de obje-
tos e produtos consumidos ou utilizados pelas pessoas.

€5100 Servicos para a producéo de bens de consumo
Servigos e programas para a coleta, criagéo, producéo e fabrica
¢80 de bens e produtos de consumo, como produtos e tecnolo-
gia utilizados para mobilidade, comunicag&o, educag&o,
transporte, emprego e trabalho doméstico, incluindo aqueles que
prestam esses Sservicos.

Exclui: servicos de comunicacdo (e5350); servicos de educa-
¢ao e treinamento (€5850); Capitulo 1—- Produtos e tecnologia.
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e5101

e5102

€5108

€5109

Sistemas para a producéo de bens de consumo

Controle administrativo e mecanismos de supervisdo, como or-
ganizagdes regionais, nacionais ou internacionais que estabele-
cem normas (e.g., Organizagdo Internaciona de Padronizagéo)
e associacles de consumidores gque regem a coleta, criacdo,
producéo e fabricagdo de bens e produtos de consumo.

Politicas para a producéo de bens de consumo

Legislacéo, regulacdo e normas sobre coleta, criagdo, producdo
e fabricagdo de bens e produtos de consumo, como quais nor-
mas devem ser adotadas.

Servigos, sistemas e politicas para a producao de bens de
consumo, outros especificados

Servicos, sistemas e politicas para a producéo de bens de
consumo, néo especificados

Servigos, sistemas e politicas de arquitetura e constr ugéo
Servigos, sistemas e politicas para 0 projeto e construcdo de edificios,
publicos e privados.

Exclui: servicos, sistemas e politicas de plangamento de espacos aber-
tos (e520)

€5150

€5151

€5152

Servigos de arquitetura e construcéo

Servicos e programas para projeto, construcéo e manutencéo de
edificiosresidenciais, comerciais, industriais ou publicos, como
edificios, a operacionalizacdo dos principios do projeto, cadi-
gos de edificacéo, regulamentacfes e padrdes, incluindo aque-
les que prestam esses servicos.

Sistemas de arquitetura e constr ucéo

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem o planegjamento, projeto, construcéo e manutencéo de
edificios residenciais, comerciais, industriais e publicos, como
a implementacdo e monitoramento de codigos de edificacéo,
normas de edificacdo e normas de seguranca contra incéndio e
protecéo a vida

Politicas de arquitetura e constr ugéo

Legislacdo, regulamentos e normas que regem o planejamento,
projeto, construcdo e manutencdo de edificios residenciais, co-
merciais, industriais e publicos, como politicas sobre codigos



5. SERVIGOS, SISTEMAS E POLITICAS

€5158

€5159

de construcéo, normas de construgdo e normas contra incéndi-
0s e de protecéo a vida.

Servigos, sistemas e paliticas de arquitetura e construcao,
outros especificados

Servicos, sistemas e politicas de arquitetura e construcao,
néo especificados

Servicos, sistemas e politicas de planejamento de espacos abertos
Servicos, sistemas e politicas para o plangamento, projeto, desenvolvi-
mento e manutencdo de &reas publicas (e.g., parques, florestas, litorais,
pantanos) e areas privadas nas zonas rurais, suburbanas e urbanas.

Exclui: servicos, sistemas e paliticas de arquitetura e construcao (e515)

€5200

e5201

€5202

Servigos de plangamento de espagos abertos

Servigos e programas voltados para o plangamento, criagcéo e
manutencdo de espacos abertos urbanos, suburbanos, rurais, re-
creativos e de conservacdo do meio ambiente, espacos abertos
comerciais e para congregagdo de pessoas (pragas, mercados ao
ar livre) e rotas de transporte para pedestres e veiculos, incluin-
do aqueles que prestam esses servicos.

Exclui: produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e
construgdo de edificios para uso publico (€150) eprivado (€155);
produtos e tecnologia relacionados ao uso e a exploracdo do
solo (e160)

Sistemas de plangjamento de espacos abertos

M ecanismos de controle administrativo e monitoramento, como
na implementacdo de leis de plangjamento, codigos de projeto,
politicas de conservagdo ou de heranga e politica de plangja-
mento ambiental em nivel local, regional ou nacional, que regem
0 plangjamento, o projeto, 0 desenvolvimento e a manutengdo
dos espacos abertos, inclusive zonas rurais, residenciais e urba-
nas, parques, areas de protecdo e reservas naturais.

Politicas de plangjamento de espacos abertos

Legislacéo, regulamentos e normas que regem o planejamento,
projeto, desenvolvimento e manutencéo de espacos abertos, in-
cluindo zonasrurais, suburbanas, urbanas, parques, areas de pro-
tecdo e reservas naturais, como leis de plangjamento, cédigos
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€5208

€5209

de projeto, politicas de conservagdo ou heranga locais, regio-
nais ou nacionais e politicas de plangamento ambiental.

Servigos, sistemas e poaliticas de plangjamento de espacos
abertos, outros especificados

Servicos, sistemas e politicas de plangjamento de espacos
abertos, ndo especificados

Servigos, sistemas e politicas de habitacao
Servicos, sistemas e paliticas para o fornecimento de abrigos, habitacdo
e alojamento para as pessoas.

€5250

e5251

€5252

€5258

€5259

Servicos de habitacdo

Servigos e programas voltados para a localizac&o, fornecimento
e manutencéo de casas ou abrigos para as pessoas, como 0rgaos
de patrimdnioimoabiliario, organi zacbes habitacionais, albergues
paradesabrigados, incluindo aguel es que prestam esses servigos.

Sistemas de habitacdo

Controle administrativo e mecanismo de monitoramento que
regem a pol itica de habitagéo ou al ojamento de pessoas na socie-
dade, como sistemas para a implementacdo e supervisdo das
politicas de habitacdo.

Politicas de habitacdo

Legislacdo, regulamentos e normas que regem o processo de
criagdo e manutencdo da habitac&o ou abrigo de pessoas na so-
ciedade, como leis e politicas para determinar direito aum alo-
jamento ou habitacdo, politicas relacionadas ao envolvimento
do governo no desenvolvimento e manutencdo de habitacéo e
politicas relativas a forma e ao local onde a habitagéo é desen-
volvida.

Servicos, sstemasepaliticasde habitacéo, outr os especificados

Servicos, sistemas e politicas de habitacéo, ndo especificados

Servigos, sistemas e politicas dos servicos publicos

Servicos, sistemas e politicas dos servicos publicos, como abastecimen-
to de &gua, combustivel, energia el étrica, saneamento, transporte publico
€ Servicos essenciais.

Exclui: servigos, sistemas e politicas de protegéo civil (€545)



5. SERVIGOS, SISTEMAS E POLITICAS

€5300 Servicos prestados pelo servigos publico
Servigos e programas que fornecem a populagcdo com um todo
energia essencia (e.g., combustivel e energia elétrica), sanea-
mento, agua e outros servicos essenciais (e.g., servigos de repa-
rosde emergéncia) paraconsumidoresresidenciaisecomercias,
incluindo aqueles que prestam esses servigos.

€5301 Sistemas dos servicos publicos
Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem o fornecimento de servicos publicos, como conselhos de
salde e seguranca, e associacdo de consumidores.

€5302 Paliticas de servicos publicos
Legislacdo, regulamentos e normas que regem o fornecimento
dos servicos publicos, como normas de salide e segurancgas que
regem o fornecimento e abastecimento de agua e combustivel,
préticas de saneamento nas comunidades, politicas para outros
servigos essenciais e fornecimento durante periodos de escas-
Sez ou desastres naturais.

e5308 Servicos, sistemas e politicas de servicos publicos, outros es-
pecificados

e5309 Servicos, sistemas e politicas de servicos publicos, ndo espe-
cificados

Servigos, sistemas e politicas de comunicacdo
Servicos, sistemas e politicas para a transmissdo e intercambio de infor-
magoes.

€5350 Servigos de comunicacao
Servicos e programas voltados para a transmisséo de informa-
¢des por meio de varios métodos que incluem telefone, fax,
correio por via aérea ou terrestre, correio eletrénico e outros
sistemas computadorizados (e.g., servicos de telefonia, servigos
de teletipos, servicos de teletexto e provedores de Internet), in-
cluindo agueles que prestam esses servicos.

Exclui: servigos dos meios de comunicagdo (e5600)
e5351 Sistemas de comunicacdo
Controle administrativo € mecani smos de monitoramento, como

Orgdos de regulamentacdo das telecomunicacdes ou outros Or-
gdos similares, que regem a transmissdo das informagdes por
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€5352

€5358

€5359

meio de vérios métodos, incluindo telefone, fax, agénciade cor-
reio, correio eletrénico e sistemas computadorizados.

Politicas de comunicacéo

Legislacdo, regulamentos e normas que regem a transmisséo de
informacGes por meio de varios métodosincluindo telefone, fax,
agéncia de correio, correio eletrbnico e sistemas computadori-
zados, como a elegibilidade ao acesso aos servigos de comuni-
cacao, exigéncias para endereco postal e normas para o forneci-
mento de telecomunicagBes.

Servicos, sistemas e politicas de comunicacfes, outros espe-
cificados

Servigos, sistemas e politicas de comunicagéo, nao especifi-
cados

Servicos, sistemas e politicas de transporte
Servigos, sistemas e politicas que possibilitam o deslocamento de pes-
soas de um local para outro.

€5400

e5401

€5402

Servigos de transporte

Servigos e programas voltados para o deslocamento de pessoas
ou mercadorias por estradas, caminhos, ferrovias, ar ou &gua,
por meio de transporte publico ou privado, incluindo aqueles
gue prestam esses Sservicos.

Exclui: produtos e tecnologia para uso pessoal na vida diaria
(el15)

Sistemas de transporte

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem o transporte de pessoas ou mercadorias por estradas, ca
minho, ferrovias, ar ou &gua, como sistemas para regular a per-
missao para conduzir veiculos, implementacdo e supervisao de
padrbes de salde e de seguranca relacionados a utilizacdo de
diferentes tipos de transporte.

Exclui: servicos, sistemas e politicas de Previdéncia Social
(€570)

Politicas de transporte
Legislacdo, regulamentos e normas que regem o transporte de
pessoas ou mercadorias por rodovias, caminhos, ferrovias, ar



5. SERVIGOS, SISTEMAS E POLITICAS

€5408

€5409

ou &gua, como leis de plangamento e politicas de transporte,
politicas para o fornecimento e acesso ao transporte publico.

Servicos, sistemas e poaliticas de transporte, outros especifi-
cados

Servicos, sistemas e politicas de transporte, ndo especificados

Servigos, sistemas e politicas de protegéo civil
Servicos, sistemas e politicas voltadas para a seguranca das pessoas e da
propriedade.

Exclui: servigos, sistemas e politicas dos servicos publicos (€530)

€5450

€5451

€5452

€5458

€5459

Servicos de protegao civil

Servigos e programas organizados pela comunidade e voltados
para a seguranca das pessoas e propriedade, como bombeiros,
policia, servicosde emergénciae de ambulancia, incluindo aque-
les que prestam esses servicos.

Sistemas de protecado civil

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem a protecdo das pessoas e da propriedade, como sistemas
de organizacéo do fornecimento de policia, bombeiros e servi-
¢os de emergéncia e de ambulancias.

Politicas de protecao civil

Legislacdo, regulamentos e normas que regem a seguranca das
pessoas e da propriedade, como politicas que regem o forneci-
mento de policia, bombeiros, servicos de emergéncia e de am-
buléncia.

Servicos, sistemas e politicas de protecéo civil, outros espe-
cificados

Servigos, sistemas e politicas de protegao civil, ndo especifi-
cados

Servicos, sistemas e politicas legais
Servicos, sistemas e politicas relacionados a legislagdo de um pais.

€5500

Servigos legais
Servigos e programas destinados a aplicar aautoridade do Estado
como definido em lei, como cortes, tribunais e outros organis-
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230

e5501

€5502

€5508

€5509

mos para resolver litigios e julgamentos criminais, representa-
¢ao legal, servigos de cartorios, mediacdo, arbitragem e instala-
¢Oes corretivas ou penais, incluindo aqueles que prestam esses
Servigos.

Sistemas legais

Controle administrativo e mecanismo de monitoramento que
regem a administragdo da justica, como sistemas para a imple-
mentacdo e monitoramento de regras formais (e.g., leis, regula
mentacoes, leis gerais, leisreligiosas, leis e convengdes interna-
cionas).

Politicas legais

Legislacdo, regulamentos e normas, como lels, leis gerais, leis
religiosas, leis e convengdes internacionais, que regem a admi-
nistracdo da justica.

Servicos, sistemas e paliticas legais, outros especificados

Servigos, sistemas e paliticas legais, ndo especificados

Servigos, sistemas e politicas de associagdes e or ganizacoes
Servicos, sistemas e politicas relacionadas a grupos de pessoas que se
organizaram em busca de interesses comuns e ndo comerciais, com fre-
guéncia em uma estrutura de associacdo dos membros.

€5550

e5551

€5552

Servicos prestados por associagdes e or ganizagoes

Servicos e programas fornecidos por pessoas organizadas em
busca de interesses comuns e sem fins lucrativos, em que o for-
necimento desses servigos pode estar ligado aumafiliagdo, como
associacOes e organizacBes que provéem recreacdo e lazer, es-
portes, servigos culturais, religiosos e de gjuda matua.

Sistemas de associagles e or ganizagdes

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem as rel acles e atividades de pessoas que se organizam com
interesses comuns e ndo comerciais e o estabel ecimento e con-
ducdo de associacdes e organizacfes, como organizacdes de
ajuda mtua, organizagdes de recreacdo e lazer, associagdes cul-
turais e religiosas e organizaces sem fins lucrativos

Politicas de associagdes e organizactes
Legislacao, regulamentos e normas que regem as relacdes e ati-
vidades de pessoas organizadas por interesses comuns e sem
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€5558

€5559

fins lucrativos, como politicas que regem o estabelecimento e a
conducédo de associagles e organizagdes, incluindo organiza-
¢Oes de ajuda mitua, organizactes de recreacdo e lazer, associa
¢Oes culturais e religiosas e organizagBes sem fins lucrativos.

Servicos, sistemas e paliticas de associagdes e or ganizacoes,
outros especificados

Servicgos, sistemas e politicas de associagdes e or ganizacoes,
ndo especificados

Servigos, sistemas e politicas dos meios de comunicacéo
Servicos, sistemas e politicas para o fornecimento de comunicacdo em
massa por meio de radio, televisdo, jornais e internet.

€5600

e5601

€5602

Servicos dos meios de comunicacio

Servigos e programas voltados para o fornecimento de comuni-
cacao em massa, como radio, televisdo, servicos de closed cap-
tion, servigos de imprensa, jornais, servicos em Braille e
comunicacdo em massa via computador (e.g., paginas ou portais
daweb, internet), incluindo aguel es que prestam esses servigos.

Exclui: servigos de comunicacgéo (e5350)

Sistemas dos meios de comunicacdo

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem o fornecimento de noticias e informagdes ao publico em
gera, como normas que regem o conteddo, distribui¢éo, divul-
gacdo, acesso a métodos de comunicacdo através do rédio, tele-
Visd0, servicos de imprensa, jornais e comunicagdo em massa
via computador (péginas e portais da web, internet)

Inclui: exigéncias para substituir programas de televisdo, ver-
sBes em Braille de jornais e de outras publicacdes e transmis-
sdes de radio em teletexto

Exclui: sistemas de comunicacéo (e5351)

Politicas dos meios de comunicacdo

Legislacdo, regulamentos e normas que regem o fornecimento
de noticias e informagdes ao publico em geral, como politicas
gue regem o contelido, distribuicéo, divulgacdo, acesso a méto-
dos de comunicacdo por meio de radio, televisdo, servigos de
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€5608

€5609

imprensa, jornais e comunicagdo em massaviacomputador (e.g.,
paginas e portais da web, internet)

Exclui: politicas de comunicacdo (e5352)

Servicos, sistemas e politicas dos meios de comunicacéo,
outros especificados

Servigos, sistemas e politicas dos meios de comunicacgao, ndo
especificados

Servigos, sistemas e politicas econdmicas
Servicos, sistemas e politicas relacionados ao sistema geral de producéo,
distribuicdo, consumo e utilizag8o de bens e servigos.
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Exclui: servigos, sistemas e politicas da Previdéncia Social (€570)

€5650

e5651

€5652

Servigos econdmicos

Servicos e programas voltados para a producdo, distribuicéo,
consumo e utilizacdo geral de bens e servigos, como o setor
comercia privado (e.g., negécios, empresas, empreendimentos
privados com fins lucrativos), setor piblico (e.g., servicos co-
merciais publicos como cooperativas e empresas), organizagoes
financeiras (e.g., bancos e companhias de seguro), incluindo
aqueles gque prestam esses Sservicos.

Exclui: servicos de utilidade publica (€5300); servicos de tra-
balho e de emprego (e5900)

Sistemas econdmicos

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem a producao, distribuicdo, consumo e utilizacdo de bens e
Servigos como sistemas para aimplementagdo e monitoramento
de politicas econdmicas.

Exclui: sistemas dos servicos publicos (€5301); sistemasdetra-
balho e emprego (e5901)

Politicas econémicas

Legislagdo, regulamentos e normas que regem a producéo,
distribuicéo, consumo e utilizacdo de bens e servigos, como
doutrinas econdmicas adotadas e implementadas pel os gover-
nos.
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€570

€5658

€5659

Exclui: politicas de servigos publicos (€5302); politicas de tra-
balho e emprego (€5902)

Servigos, sistemas e politicas econdmicas, outr os especificados

Servicos, sistemas e politicas econdmicas, ndo especificados

Servicos, sistemas e paliticas da previdéncia social
Servicos, sistemas e politicas voltadas para o fornecimento do suporte
econdmico as pessoas que, devido aidade, pobreza, desemprego, condi-
¢do de salide ou incapaci dade, precisam de assisténcia publica financiada
pela receita tributéria ou por esquemas de contribuicao.

Exclui: servigos, sistemas e politicas econémicas (e565)

e5700

e5701

e5702

Servicgos da previdéncia social

Servigos e programas voltados para o fornecimento de suporte
econdmico para pessoas que, devido a idade, pobreza, desem-
prego, condi¢des de salide ou incapacidade, requerem assistén-
cia publica financiada pelas receitas tributérias ou esguemas de
contribui¢do, como servicos para a determinacdo da elegibili-
dade, entrega ou distribuicdo de pagamentos de assisténcia para
0s seguintes tipos de programas: programas de assisténcia so-
cia (e.g., bem-estar ndo contributivo, pobreza e outras compen-
sacOes baseadas na necessidade), programas de seguro social
(e.g., seguro contributivo contra acidente ou de desemprego), e
esquemas de aposentadorias por incapacidade ou esquema de
pensdo relacionada (e.g., substitui¢do darenda), incluindo aque-
les que prestam esses servicos.

Exclui: servicos de satde (€5800)

Sistemas de previdéncia social

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que re-
gem os programas e esquemas de fornecimento de suporte econd-
mico para pessoas que, devido a idade, pobreza, desemprego,
condicao de sallde ou incapacidade, requerem assisténcia publica,
como sistemas paraimplementacdo de normas e regulamentos que
regem o direito a assisténcia social, bem-estar, pagamentos de se-
guro-desemprego, beneficios e aposentadorias por incapacidade.

Politicas de previdéncia social

Legislagcdo, regulamentos e normas que regem 0s programas e
esquemas que fornecem suporte econdmico as pessoas que, de-
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€575

234

e5708

e5709

vido aidade, pobreza, desemprego, condi¢do de salide ou inca
pacidade requerem assisténcia publica, como leis e regulamen-
tacOes que regem o direito a assisténcia social, bem-estar, paga
mento de seguro-desemprego, aposentadorias por incapacidade
e relacionadas e beneficios por incapacidade.

Servigos, sistemas e politicas da Previdéncia Social, outros
especificados

Servigos, sistemas e politicas da Previdéncia Social, ndo es-
pecificados

Servicos, sistemas e politicas de suporte social geral

Servicos, sistemas e politicas voltadas para o fornecimento de suporte
para aqueles que necessitam de gjuda em areas como compras, trabalho
domeéstico, transporte, cuidado pessoa e cuidado dos outros, para poder
funcionar melhor na sociedade.

Exclui: servicos, sistemas e politicas da Previdéncia Social (e570); cui-
dadores e assistentes pessoais (€340); servicos, sistemas e politicas de
saude (e€580)

e5750

e5751

e5752

Servicgos de suporte social geral

Servicos e programas voltados para o fornecimento de suporte
social para pessoas que, devido a idade, pobreza, desemprego,
condicdo de salde ou incapacidade, requerem assisténcia pu-
blicanas areasrel acionadas acompras, trabalho doméstico, trans-
porte, cuidado pessoal e de outros, para participar plenamente
na sociedade.

Sistemas de suporte social geral

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem os programas e projetos que fornecem suporte social as
pessoas que, devido aidade, pobreza, desemprego, condicdo de
salde ou incapacidade, requerem esse apoio, incluindo sistemas
para aimplementacdo de regras e regulamentos que regem o di-
reito aservigcosde suporte social e o fornecimento desses servigos

Politicas de suporte social gerais

L egislacdo, regulamentos e normas que regem os programas que
fornecem suporte social as pessoas que, devido a idade, pobre-
za, desemprego, condi¢éo de salde ou incapacidade, requerem
esse apoio, incluindo leis e regulamentacBes que governam o
direito a suporte social.
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e5758

e5759

Servicos, sistemas e politicas de suporte social geral, outros
especificados

Servicos, sistemas e politicas de suporte social geral, ndo es-
pecificados

Servigos, sistemas e politicas de satide
Servigos, sistemas e politicas de prevencéo e tratamento de problemas
de salde, fornecimento de reabilitacdo médica e promoc¢do de um estilo
de vida saudavel.

Exclui: servigos, sistemas e politicas de suporte social geral (e575)

€5800

€5801

€5802

Servicgos de satde

Servigos e programas em nivel local, comunitério, regiond, esta-
dual ou nacional, destinados ao fornecimento de intervencgdes para
osindividuos para seu bem-estar fisico, psicol 6gico e social, como
servigos de promogao de salide e de prevencao de doengas, servi-
¢os de assisténcia priméria, servicos de atendimento de urgéncia,
servicos de resbilitacdo e cuidados de longo prazo; servigos que
sd0 financiados com recursos publicos ou privados, prestados por
curto, longo prazo, periddicos ou numa Unica intervencdo, numa
variedade de ambientes de servico, como comunidade, residénci-
as, escola e trabalho, hospitais gerais, hospitais especializados,
clinicas e instalagdes de cuidados médicos residenciais e ndo resi-
denciais, incluindo agueles que prestam esses servicos.

Sistemas de saide

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem o conjunto de servicos fornecidos aos individuos para seu
bem-estar fisico, psicoldgico e social em uma variedade de am-
bientes, incluindo comunidade, residéncias, escola e trabalho,
hospitais gerais, hospitais especiaizados, clinicas e instalagdes
de cuidados residenciais e ndo residenciais, como sistemas para
aimplementacdo de regulamentagdes e normas que determinam
o direito aos servicos, fornecimento de dispositivos, tecnologia
de assisténcia ou outros equipamentos adaptados, e legisacéo,
como leis de salide, que regem as caracteristicas do sistema de
salde, como acessibilidade, universalidade, portabilidade, finan-
ciamento publico e cobertura.

Politicas de saude

Legislacdo, regulamentos e hormas que regem o conjunto de
servigos fornecidos para os individuos para seu bem-estar fisi-
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€585

236

€5808

€5809

€0, psicoldgico e socia em uma variedade de ambientes, inclu-
indo comunidade, residéncias, escola e trabalho, hospitais ge-
rais, hospitais especializados, clinicas, instalagdes de cuidado
residenciais e ndo residenciais, como politicas e normas para a
determinacéo da elegibilidade para os servicos, fornecimentos
de dispositivos, tecnologia de assisténcia e outros equipamen-
tos adaptados, e legislacdo, como leis de salde que regem as
caracteristicas do sistema de salde, como acessibilidade, uni-
versalidade, portabilidade, financiamento publico e cobertura.

Servicos, sistemas e paliticas de salde, outros especificados

Servicos, sistemas e politicas de salide, nao especificados

Servigos, sistemas e politicas de educacdo e treinamento
Servicos, sistemas e politicas para a aguisi¢ao, manutencdo e aperfeicoa
mento do conhecimento, experiéncias e habilidades vocacionais ou ar-
tisticas[V. Norma Internacional de Classificacao da Educagéo da Unesco
(Isced-1997)].

€5850 Servicos de educacdo e treinamento

e5851

€5852

Servigos e programas voltados para a educacdo e aguisi¢do, manu-
tencéo e aperfei goamento de conhecimentos, experiéncias e habili-
dades vocacionais ou artisticas, como aqueles fornecidos para
diferentes niveis educacionais (e.g., pré-escola, escola primaria,
escola secundéria, ingtituigdes pds-secundérias, programas profis-
sionais, programas de treinamento e de capacitagdo, estégios e
educacdo continua), incluindo aquelesquefornecem esses servicos.

Sistemas de educacéo e treinamento

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que re-
gem o fornecimento de programas educativos, como sistemas para
aimplementacdo de politicas e padrbes que determinam o direito
aeducacdo publica ou privada e programas de educacdo especial;
conselhos de educagdo locais, regionais ou nacionais ou outras
autoridades que regem as caracteristicas dos sistemas educacio-
nais, incluindo curriculo, 0 nimero de alunos por classe, nimero
de escolas em uma regido, mensalidades e subsidios, programas
especiais de merenda e servigos de cuidados extra-escolares.

Politicas de educacdo e treinamento

L egislacao, regulamentos e normas que regem o desenvolvimen-
to de programas educativos, como politicas e normas que deter-
minam, o direito a educacdo publica ou privada e programa de
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€590

€5858

€5859

educacdo especia e que determinam a estrutura dos conselhos
de educacdo local, regiona ou nacional ou outras autoridades
gue regem as caracteristicas do sistema educacional, incluindo
o0 curriculo, o nimero de alunos por classe, nimero de escolas
em uma regido, mensalidades e subsidios, programas especiais
de merenda e servicos de cuidados extra-escolares.

Servicos, sistemas e politicas de educagao e treinamento,
outros especificados

Servicos, sistemas e politicas de educagao e treinamento, nao
especificados

Servigos, sistemas e politicas de trabalho e emprego

Servigos, sistemas e politicas relacionadas a encontrar um trabalho
adequado para as pessoas que estdo desempregadas ou em busca de um
trabalho diferente, ou para dar suporte a individuos ja empregados que
buscam uma promocéo.

Exclui: servigos, sistemas e politicas econdmicas (€565)

€5900

e5901

€5902

Servigos de trabalho e de emprego

Servigos e programas fornecidos por governos locais, regionais
0u nacionais ou organizacOes privadas para encontrar trabalho
adequado para pessoas que estéo desempregadas ou que procu-
ram um trabalho diferente, ou para dar suporte a individuos ja
empregados, como servicos de busca de emprego e preparagéo,
recol ocagdo, colocagdo de emprego, mudancade emprego, acom-
panhamento vocacional, servigos de salide e seguranca ocupa-
cional, e servicos do ambiente de trabalho (e.g., ergonomia,
servicos de recursos humanos e administracéo de pessoal, ser-
vicos de relagdes do trabalho, servicos de associacdo profissio-
nal), incluindo aqueles que prestam esses servicos.

Sistemas de trabalho e de emprego

Controle administrativo e mecanismos de monitoramento que
regem a distribuicdo das ocupagdes e outras formas de trabalho
remunerado na economia, como sistemas para aimplementacdo
de politicas e normas para criagdo de emprego, seguranga no
emprego, emprego designado e competitivo, leis e normar do
trabalho e sindicatos.

Politicas de trabalho e de emprego
Legislacéo, regulamentos e normas que regem a distribuicdo de
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€5908

€5909

ocupacdo e outras formas de trabalho remunerado na econo-
mia, como padrfes e politicas para criagdo de emprego, segu-
ranca do emprego, emprego designado e competitivo, leis e
normas do trabalho, e sindicatos

Servicos, sistemas e politicas de trabalho e de emprego, ou-
tros especificados

Servigos, sistemas e politicas de trabalho e de emprego, nédo
especificados

Servigos, sistemas e politicas do sistema politico

Servigos, sistemas e politicas relacionados com votagao, eleicbes e go-
verno de paises, regides e comunidades, bem como de organizacdes in-
ternacionais.

€5950

e5951

€5952

€5958

€5959

Servicos politicos

Servigos e estruturas, como governos locais, regionais e nacio-
nais, organizacdes, e as pessoas eleitas ou nomeadas para posi-
¢0es nessas estruturas, como a Organizagdo das Nagdes Unidas,
Unido Européia, governos, autoridades regionais, autoridades
de distrito e lideres tradicionais.

Sistemas politicos

Estruturas e operagOes relacionadas que organizam o poder po-
litico e econdmico em uma sociedade, como o poder executivo
e legidlativo do governo, e as doutrinas constitucionais ou ou-
tras fontes legais das quais derivam sua autoridade, como dou-
trina organizacional politica, constitui¢des, 6rgaos dos poderes
executivo e legislativo do governo e exército.

Politica do sistema palitico

Legislacéo e politicas formuladas e executadas por meio de sis-
temas politicos, como politicas que regem as campanhas de €l ei-
¢do, registro de partidos politicos e votagdo, politicas para a
criacdo de lei e regulamentages.

Politicas, sistemas e servicos politicos, outros especificados

Politicas, sistemas e servicos politicos, ndo especificados

Servicos, sistemas e politicas, outros especificados

Servicos, sistemas e politicas, ndo especificados
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AnEexo 1
Questoes taxonomicas e termi-
nologicas

A CIF esta estruturada em um esquema hierérquico, tendo em conta os seguintes princi-
pios taxondmicos padronizados:

e  Oscomponentes das Fungdes e Estruturas do Corpo, Atividades e Participacdo e Fa-
tores Ambientais sdo classificados de maneiraindependente. Assim, um termo inclui-
do em um componente n&o é repetido em outro.

e Dentro de cada componente, as categorias so organizadas seguindo um esquema de
ramificagdes (tronco-ramo-folha) de modo que uma categoriade menor nivel compar-
tilha dos atributos das categorias de maior nivel das quais ela é um membro.

e Ascategorias sd mutuamente excludentes, i.e., duas categorias em um mesmo nivel
ndo compartilham exatamente dos mesmos atributos. No entanto, isto néo deve ser
confundido com o uso de mais de uma categoria para classificar a funcionaidade de
uma pessoa. Essa prética € permitida, na verdade estimulada, quando necessério.

1. Termos para as categorias na CIF

Ostermos sdo a designacdo de conceitos definidos em expressdes lingUisticas, como pala
vras ou frases. A maioria dos termos que geram confusdo é utilizada com um significado
baseado no sentido comum nalinguagem falada e escrita do dia-a-dia. Por exemplo, defi-
ciéncia, incapacidade e limitagdo sdo utilizados com freguiéncia com o mesmo significado
nos contextos cotidianos, embora na versdo de 1980 do ICIDH esses termos tivessem um
significado preciso. Durante o processo de revisdo, o termo “limitacgo” (“handicap”) foi
abandonado e “incapacidade” foi utilizado como um termo que abrange todas as trés pers-
pectivas— corporal, individual e social. No entanto, so necessarias clareza e precisio para
definir os vérios conceitos, de maneira que termos apropriados possam ser escol hidos para
expressar de formando ambigua cada um dos conceitos subjacentes. I sto € particularmen-
te importante porque a CIF, como uma classificacdo escrita, seré traduzida em vérias lin-
guas. Além de uma compreensdo comum dos conceitos, € essencial também chegar aum
acordo sobre o termo que melhor reflete o contelido em cada idioma. Pode haver vérias
alternativas, e as decisdes devem ser tomadas com base na precisdo, aceitabilidade e utili-
dade geral. Espera-se que a CIF sgja (itil e a0 mesmo tempo clara.

Com este objetivo em mente, observagdes sobre alguns dos termos utilizados na CIF sdo
feitas a seguir:
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Bem-estar € um termo geral que engloba o universo total dos dominios da vida humana,
incluindo os aspectos fisicos, mentais e sociais, que compdem o que pode ser chamado de
uma “boavida’. Os dominios da salide s8o um subconjunto dos dominios que compdem
0 universo total da vida humana. Essa relagdo € apresentada no seguinte diagrama que
representa 0 bem-estar:

Fig. 1 O universo do bem-estar

Qutros dominios Dominio da satde

do bem-estar / e do bem-estar
e Educacdo [ o \er

e Emprego ( e Falar

e Ambiente \ e Recordar
e FEtc \ e FEtc

Estados de satde e dominios de salde: um estado de salide é o nivel de funcionalidade
dentro de um determinado dominio de salde da CIF. Os dominios de salide designam
areas da vida interpretadas como pertencentes ao conceito de “salde”, como aquelas que,
podem ser definidas como a principal responsabilidade do sistema de saide. A CIF ndo
determina um limite fixo entre os dominios da salide e os dominios relacionados a salide.
Pode haver uma zona cinza entre os elementos da salide e aqueles relacionados a salde
que podem ent&o ser mapeados nos dominios da CIF.

Estados relacionados a salide e dominios relacionados a saide: um estado relacionado a
salide é o nivel de funcionalidade dentro de um dado dominio da CIF relacionado a satide.
Os dominios relacionados a salide sdo aquelas areas de funcionalidade que, embora te-
nham umaforte relacéo com uma condi¢do de salide, ndo sdo claramente uma responsabi-
lidade principal do sistema de salide, mas sim de outros sistemas que contribuem para o
bem-estar geral. A CIF cobre apenas aquel es dominios do bem-estar rel acionados a salide.

Condig&o de salde € um termo genérico para doencas (agudas ou cronicas), distarbios,
lesdes ou traumatismos. Uma condi¢do de salide pode incluir também outras circunstan-
cias como gravidez, envelhecimento, estresse, anomalia congénita, ou predisposicéo ge-
nética. As condicBes de salide sdo codificadas usando a CID-10.

Funcionalidade € um termo genérico para as fungdes do corpo, estruturas do corpo, ativi-

dades e participagdo. Ele indica os aspectos positivos da interacgo entre um individuo
(com uma condic¢do de salde) e seus fatores contextuais (fatores ambientais e pessoais).
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Incapacidade € um termo genérico para deficiéncias, limitagdes de atividade e restrigdes
de participagdo. Ele indica os aspectos negativos da interagdo entre um individuo (com
uma condicdo de salide) e seus fatores contextuais (fatores ambientais e pessoais).

Funcbes do corpo sdo as fungdes fisiol 6gicas dos sistemas corporais, incluindo as fungdes
psicoldgicas. “ Corpo” refere-se ao organismo humano como um todo e, portanto, inclui o
cérebro. Assim, as fungdes mentais (ou psicoldgicas) sdo consideradas parte das fungdes
do corpo. O padréo para funcbes é a norma estatistica para a populagdo humana.

Estruturas do corpo sdo as partes estruturais ou anatémicas do corpo como os 6rgaos,
membros e seus componentes, classificados de acordo com os sistemas corporais. O pa-
dr&o para essas estruturas € a norma estatistica para a populagéo humana.

Deficiéncia € uma perda ou anormalidade de uma estrutura do corpo ou fungéo fisiolégica
(incluindo fung6es mentais). Na CIF, o termo anormalidade refere-se estritamente avaria-
¢do significativa das normas estatisticas estabelecidas (i.e,, como um desvio de uma
meédia populacional obtida usando normas padronizadas de medida) e deve ser utilizado
apenas nesse sentido.

Atividade € a execucdo de umatarefa ou agdo por um individuo. Elarepresenta a perspec-
tivaindividual da funcionalidade.

LimitacOes de atividade®® sdo dificuldades que um individuo pode ter na execuco das ativi-
dades. Uma limitag&o de atividade pode variar de um desvio leve a grave em termos da
quantidade ou da qualidade na execugdo da atividade, comparada & maneira ou extensdo
esperada em pessoas sem essa condicdo de salide.

Participagao € o envolvimento de um individuo em uma situacdo de vidareal. Ela repre-
senta a perspectiva socia da funcionalidade.

RestricOes de participacéo™® sdo problemas que um individuo pode enfrentar quando esta
envolvido em situagcBes davidareal. A presencadarestricéo de participacéo é determinada
pela comparagdo entre a participacdo individual e aquela esperada de um individuo sem
deficiéncia naquela cultura ou sociedade.

Fatores contextuais sfo os fatores que, em conjunto, constituem o contexto completo da
vidade um individuo e, em particular, abase sobre aqual os estados de salide sdo classifi-
cados na CIF. Ha dois componentes dos fatores contextuais: Fatores Ambientais e Fatores
Pessoais.

Fatores ambientais constituem um componente da CI F e referem-se atodos os aspectos do
mundo externo ou extrinseco que formam o contexto davida de um individuo e, como tal,

18. “Limitagdo de atividade” substitui o termo “incapacidade”, utilizado na versdo de 1980 da
ICIDH.

19. “Restri¢ao de participagdo” substitui o termo “limitagdo”, utilizado na versdo de 1980 da
ICIDH.
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tém um impacto sobre a funcionaidade dessa pessoa. Os fatores ambientais incluem o
mundo fisico e suas caracteristicas, 0 mundo fisico criado pelo homem, outras pessoas em
diferentes relacionamentos e papéis, atitudes e valores, servicos e sistemas sociais, politi-
cas, regras e leis.

Fatores pessoais so fatores contextuais relacionados ao individuo como idade, sexo, ni-
vel social, experiéncias de vida e outros, que ndo sdo classificados atualmente na CIF, mas
gue os usudrios podem incorporar as suas aplicactes da classificacdo.

Facilitadores sdo fatores ambientais que, por meio da sua ausénciaou presenca, melhoram
a funcionalidade e reduzem a incapacidade de uma pessoa. Esses incluem aspectos como
um ambiente fisico acessivel, disponibilidade de tecnologia de assisténcia apropriada, ati-
tudes positivas das pessoas em relagdo aincapacidade, bem como servigos, sistemas poli-
ticos que visam aumentar o envolvimento de todas as pessoas com uma condi¢ao de salide
em todas as areas davida. A ausénciade um fator também pode ser facilitador; por exem-
plo, a auséncia de estigma ou de atitudes negativas. Os facilitadores podem impedir que
umadeficiénciaou limitac&o de atividade transforme-se em umarestricao de participacéo,
j& que o desempenho real de uma agdo € aumentado, apesar do problema da pessoa
relacionado a capacidade.

Barreiras sdo fatores ambientais que, por meio da sua auséncia ou presenca, limitam a
funcionalidade e provocam a incapacidade. Esses incluem aspectos como um ambiente
fisico inacessivel, falta de tecnol ogia de assisténcia apropriada, atitudes negativas das pes-
soas em relagdo a incapacidade, bem como servigos, sistemas e politicas inexistentes ou
que dificultam o envolvimento de todas as pessoas com uma condicgo de salide em todas
as dreas davida

Capacidade € um construto que indica, como qualificador, o nivel méximo possivel de
funcionalidade que uma pessoa pode atingir na lista de Atividades e Participacéo em um
dado momento. A capacidade € medida em um ambiente uniforme ou padréo refletindo
m a capacidade do individuo gjustada pelo ambiente. O componente dos Fatores Am-
bientais pode ser utilizado para descrever as caracteristicas desse ambiente uniforme ou
padréo.

Desempenho é um construto que descreve, como qualificador, o que os individuos fazem
no seu ambiente habitual, incluindo assim o aspecto do envolvimento de uma pessoa nas
situagBes da vida. O ambiente habitual também é descrito por meio do componente de
Fatores Ambientais.

2. A CIF como uma classificagao

Para compreender globalmente a classificagdo da CIF, é importante compreender sua es-
trutura. 1sso se reflete nas definicdes dos seguintes termos e é ilustrado na Fig. 2.

Classificacao corresponde a estrutura geral e ao universo da CIF. Na hierarquia, esse é 0
termo mais elevado.
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Partes da classificacdo correspondem a cada uma das duas subdivisdes da classificagdo.
e Parte 1 engloba Funcionalidade e Incapacidade
e Parte 2 engloba Fatores Contextuais

Componentes sdo cada uma das duas subdivisdes principais das partes.

Os componentes da Parte 1 sdo:
e Funcdes e Estruturas do Corpo
o Atividades e Participagao.

Os componente da parte 2 séo:
e Fatores Ambientais
e Fatores Pessoais (o classificados na CIF).

Construtos sfo definidos por meio do uso dos qualificadores com codigos relevantes.
Ha quatro construtos para a Parte 1 e um para a Parte 2.

Para Parte 1, os construtos sao:
Alteracéo na funcdo do corpo
Alterac8o na estrutura do corpo
Capacidade

Desempenho

Para Parte 2, o construto &:
e [acilitadores ou barreiras em fatores ambientais

Dominios sdo um conjunto prético e significativo de funcgdes fisioldgicas relacionadas,
estruturas anatdmicas, agoes, tarefas ou areas da vida. Os dominios compdem os diferen-
tes capitul os e blocos dentro de cada componente.

Categorias sdo classes e subclasses dentro do dominio de um componente, i.e., unidades
de classificaggo.

Nivels compdem a ordem hierarquica e fornecem indicagtes dos detalhes das categorias
(i.e, nivel de detalhe dos dominios e categorias). O primeiro nivel englobatodos ositens
do segundo nivel e assim sucessivamente.

3. Definigoes das categorias da CIF
As definigdes sdo afirmagdes que especificam os atributos essenciais (i.e., qualidades, pro-
priedades ou relagdes) do conceito designados pela categoria. Uma definicéo estabel ece que

tipo de coisa ou fendmeno é designado pelo termo e, operacionalmente, indica como ele
difere de outras coisas ou fendmenos relacionados.
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Durante a construgéo das definic¢des das categorias da CIF, foram consideradas as seguin-
tes caracteristicas ideais das defini¢fes operacionais, incluindo inclusdes e exclusdes:

e Asdefinigdes devem ter significado e consisténcia do ponto de vista l6gico.

e Elasdevem identificar unicamente o conceito pretendido pela categoria.

e Elasdevem apresentar os atributos essenciais do conceito —tanto naintencdo (o que o
conceito significa intrinsecamente) como na extensgo (a que objetos ou fendmenos
elaserefere).

e Elasdevem ser precisas, ndo ambiguas, e devem englobar o significado do termo na
sua totalidade.

e Elasdevem ser expressas em termos operacionais (e.g., em termos dagravidade, dura-
¢80, importancia relativa e possivei's associagdes).

e Elasdevemevitar acircularidade (i.e., o proprio termo, ou qualquer sinénimo do mes-
mo ndo deve aparecer na definicdo) e também ndo devem incluir um termo definido
em outro lugar, utilizando-o na sua defini¢&o.

e Quando apropriado, elas devem se referir a possiveis fatores etiol 6gicos ou interati-
VOsS.

e Elasdevem se gjustar aos termos das categorias superiores (e.g., um termo do terceiro
nivel deve incluir as caracteristicas gerais da categoria de segundo nivel a qual ele
pertence).

e  Elasdevem ser consistentes com os atributos dos termos subordinados (e.g., os atribu-
tos do segundo nivel ndo devem contradizer aqueles termos do terceiro nivel subja-
centes).

e Elasndo devem ser figurativas ou metaféricas, mas sim operacionais.

e Elasdevem fazer afirmagdes empiricas que podem ser observadas, testadas ou inferi-
das por meios indiretos.

e Elas devem ser expressas sempre que possivel em termos neutros, sem conotagoes
negativas desnecessarias.

e Elasdevem ser concisas, evitando sempre que possivel termos técnicos (com a exce-
¢&o de alguns termos das Fungdes e Estruturas do Corpo).

e Elasdevem conter inclusdes que fornegam sinbnimos e exemplos que levem em con-
sideragdo a variacdo e as diferengas culturais ao longo da vida.

e Elas devem conter exclusdes que aertem os usuarios para possivels confusdes com
termos relacionados.

4. Nota adicional sobre a terminologia

A base da terminologia de qualquer classificacdo esta na distingdo fundamental entre os
fendmenos que estéo sendo classificados e aprépriaestruturadaclassificagdo. Em geral, é
importante fazer a distingdo entre 0 mundo e os termos que utilizamos para descrevé-lo.
Por exemplo, ostermos “dimensdo” ou “dominio” podem ser definidos precisamente para
sereferir a0 mundo, e “componente” e “categoria’ definidos para se referir apenas a clas-
sificagéo.

Ao mesmo tempo, ha uma correspondéncia (i.e., uma funcéo de compatibilidade) entre
esses termos e ha a possibilidade de que uma grande variedade de usuarios possa utilizar
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esses termos. Em situagfes de maior exigéncia, como criacdo de bancos de dados e pes-
quisas, por exemplo, € essencia que os usuarios identifiquem separadamente, e com uma
terminologia claramente distinta, os elementos do modelo conceitua e os da estrutura da
classificagdo. Todavia, chegou-se a conclusdo de que a precisao e pureza a cangadas com
esse tipo de abordagem néo valem o prego pago em um nivel de abstragéo que pode dimi-
nuir a utilidade da CIF ou, o que é mais importante, restringir o leque de potenciais usu&
rios desta classificacao.
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Guia para a codificacao
pela CIF

A CIF visa a codificagdo de diferentes estados de salide e estados relacionados a salde®.
Recomenda-se enfaticamente aos usuarios ler a “Introdugdo” da CIF antes de estudar as
normas e as regras de codificagdo. Além disso, recomenda-se também que 0s usuarios
recebam treinamento na utilizagdo da classificagdo por meio da OMS e de sua rede de
centros colaboradores.

Apresentam-se a seguir as caracteristicas da classificagdo que sdo importantes para a sua
utilizacao:
1. Organizagao e estrutura
Partes da Classificacdo

A CIF esta organizada em duas partes.
A Parte 1 é composta pel os seguintes componentes:

e Funcdes do Corpo e Estruturas do Corpo

o Atividades e Participagédo
A Parte 2 € composta pel os seguintes componentes:

e Fatores Ambientais

o Fatores Pessoais (atualmente néo classificados na CIF).
Esses componentes séo identificados por prefixos em cada cédigo.
b (do inglés body, corpo) para Fungdes do Corpo e
s (doinglés structure ) para Estruturas do Corpo

d (de dominio ) paraAtividades e Participagéo
e (do inglés environment) para Fatores Ambientais

20. A doenca em si ndo deve ser codificada. 1sso pode ser feito utilizando-se a Classificagio
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Salde, Décima Reviséo
(CID-10), que € uma classificag@o elaborada para permitir o registro sistemético, a andlise, a
interpretacdo e a comparagdo dos dados de mortalidade e morbidade baseados nos diagndsti-
cos de doencas e outros problemas de salde. Os usuarios da CIF s estimulados a utilizar
essa classificagdo em conjunto com a CID-10 (ver pagina 3 da “Introducéo” referente a sobre-
posi¢éo entre as classificacOes).
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O prefixo d indica os dominios dentro do componente de Atividades e Participacdo. A
critério do usuario, o prefixo d pode ser substituido por a ou p, para designar atividades e
participacdo respectivamente.

Asletrasb, s, d e e s80 seguidas por um codigo numeérico iniciado pelo nimero do capitulo
(um digito), seguido pelo segundo nivel (dois digitos) e o terceiro e quarto niveis* (um
digito cada). Por exemplo, na classificagdo das Fungdes do Corpo existem 0s seguintes
codigos:

b2 Funcdes sensoriais e dor (item do primeiro nivel)
b210 Funcbes da visdo (item do segundo nivel)
b2102 Qualidade da viséo (item do terceiro nivel)
b21022 Sensibilidade ao contraste (item do quarto nivel)

Dependendo das necessidades do usuério, qualquer nimero de cédigos aplicaveis pode ser
empregado em cada nivel. Pode ser utilizado mais de um codigo em cada nivel para des-
crever umasituacéo de um individuo. Os codigos podem ser independentes ou inter-rel aci-
onados.

Na CIF, o estado de salide da pessoa pode receber uma gama de codigos por meio dos
dominios dos componentes da classificagdo. O nimero maximo de codigos disponiveis
para cada aplicagdo é de 34 em nivel de capitulo (8 cddigos de funcdes do corpo, 8 de
estruturas do corpo, 9 de desempenho e 9 de capacidade), e 362 no segundo nivel. No
terceiro e quarto nivels, ha até 1424 codigos disponiveis que, em conjunto, constituem a
versdo completa da classificaggo. Nas aplicagdes préaticas da CIF, um conjunto de 3 a 18
codigos pode ser adequado para descrever um caso com precisdo de dois niveis (trés digi-
tos). Em gerd, aversdo mais detalhada de quatro niveis destina-se aos servicos especidiza-
dos(e.g., resultados de reabilitagdo, geriatriaou salide mental ), enquanto que aclassificacéo
de nivel dois pode ser utilizada para pesquisas e avaliagdo dos tratamentos de salide.

Os dominios devem ser codificados como aplicavel em um dado momento (i.e., como uma
foto instanténea de um encontro), que € aposi ¢ao padrdo. No entanto, sua utilizagdo ao longo
do tempo também é possivel paradescrever umatrajetdriaao longo do tempo ou um proces-
s0. Nesse caso, 0s usuérios devem identificar como codificaram e durante quanto tempo.

Capitulos

Cada componente da classificagdo € organizado em titulos de capitulo e dominio, sob os
quais ha categorias comuns ou itens especificos. Por exemplo, na classificagdo das Fun-
¢Bes do Corpo, o Capitulo 1 trata de todas as fungdes mentais.

Blocos

Com freqguiéncia, os capitulos sdo subdivididos em “blocos’ de categorias, denominados
agrupamentos. Por exemplo, no Capitulo 3 da classificacéo de Atividades e Participacao

21. Apenas as classificagBes das Fungdes do Corpo e das Estruturas do Corpo contém itens de
nivel quatro.
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(Comunicagéo), h& trés blocos: Comunicagdo — Recepcdo (d310-d329), Comunicagdo —
Producéo (d330-d349) e Conversagdo e utilizagdo de dispositivos e técnicas de comunica-
¢80 (d350-d369). Os agrupamentos existem parafacilitar o trabalho do usuério; em termos
gerais, ndo sdo parte da estrutura da classificacdo e, normamente, ndo so utilizados para
fins de codificacéo.

Categorias

Em cada capitulo ha categorias individuais de dois, trés ou quatro niveis, cada uma com
uma breve definicéo e inclusdes e exclusdes conforme necessario para gjudar na escolha
do codigo apropriado.

Definicdes

A CIF fornece definigdes operacionais das categorias de salide e rel acionadas a salide, em
contraposi¢ao as definigdes “vernaculistas’ ou leigas. Essas defini¢les descrevem os atri-
butos essenciais de cada dominio (e.g., qualidades, propriedades e relagdes) e contém
informagBes sobre 0 que é incluido e excluido em cada categoria. As definicoes também
contém pontos de referéncia geral mente utilizados em avaliagdo, aplicacdo em pesquisas e
inquéritos ou, alternativamente, permite a codificagdo dos resultados de outros instrumen-
tos segundo os termos da CIF. Por exemplo, as funcfes de acuidade visual sdo definidas
em termos da acuidade monocular e binocular para perto e para longe de maneira que a
gravidade da dificuldade da acuidade visual possa ser codificada como nenhuma, leve,
moderada, grave ou total.

Termos de inclusio

Os termos de inclusdo est&o relacionados apods a definicdo de muitas categorias. Eles sdo
incluidos como uma orientagdo em relagdo ao contelido da categoria, ealistando pretende
ser exaustiva. No caso dos itens de segundo nivel, as inclusdes cobrem de maneiraimpli-
citatodos os itens de terceiro nivel.

Termos de exclusio

Ostermos de exclusdo so fornecidos onde, devido a semelhanga com outro termo, aaplica
¢ao possa ser dificil. Por exemplo, poderia se considerar que acategoria“ Excrecéo” inclui a
categoria “ Cuidado das partes do corpo”. No entanto, para diferenciar as duas, “ Excregdo”

€ excluida da categoria d520 “ Cuidado com partes do corpo” e codificada em d530.

Outros especificados

Aofinal decadagrupo deitensdeterceiro e quatro niveise, ao final de cadacapitulo, estéo
as categorias “outros especificados’ (identificadas de modo singular pelo codigo com
fina 8). Elas permitem a codificac&o de aspectos da funcionalidade que néo estdo inclu-
idos em nenhuma das outras categorias especificadas. Quando “outro especificado” é
empregado, o usudrio deve identificar o novo item em uma lista adicional.

N&o especificados

As Ultimas categorias de cada conjunto de itens de terceiro e quarto niveis, e ao fina de
cada capitulo, sdo categorias “ndo especificados’, que permitem a codificagdo de fun-
¢Bes que se gjustam a um grupo, mas para as quais as informagdes ndo sdo suficientes
para permitir a designacdo de uma categoria mais especifica. Esse codigo tem o mesmo
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significado que o termo de segundo ou terceiro nivel imediatamente acima, sem qual quer
informac&o adiciona (para 0s agrupamentos, as categorias “outros especificados’ e “néo
especificados’ sdo unidas em um Unico item, mas sempre identificadas com um codigo
defina 9).

Qualificadores

Os codigos da CIF requerem o uso de um ou mais qualificadores que indicam, por exem-
plo, amagnitude do nivel de salide ou gravidade do problema. Os qualificadores sdo codi-
ficados utilizando um, dois ou mais nimeros apds um ponto. A utilizacdo de qualquer
codigo deve vir acompanhada de, pelo menos, um qualificador. Sem qualificadores, os
codigos ndo tém significado (por defini¢do, a OM Sinterpreta codigosincompletos como a
auséncia de problema — xxx.00).

O primeiro qualificador para Funcdes e Estruturas do Corpo, os qualificadores de desem-
penho e capacidade para Atividades e Participacéo, e o primeiro qualificador para Fatores
Ambientais descrevem a extensdo dos problemas no respectivo componente.

Todos os componentes sao quantificados por meio da mesma escala genérica. Ter um pro-
blemapode significar umadeficiéncia, limitagéo, restricéo ou barreira, dependendo do cons-
truto. As palavras de qualificagéo apropriadas, como indicado nos parénteses abaixo, devem
ser escolhidas de acordo com o dominio de classificagdo relevante (onde xxx significa o
nimero de dominio do segundo nivel):

xxx.0 NAO héa problema (nenhum, ausente, insignificante) 0-4%
xxx.1 ProblemaLEVE (leve, baixo, ...) 5-24%
xxx.2 Problema MODERADO (médio, regular, ...) 25-49%
xxx.3 Problema GRAVE (dto, extremo, ...) 50-95%
xxx.4 Problema COMPLETO (tota, ....) 96-100%

XxX.8 nado especificado
xxX.9 ndo aplicavel

Estdo disponiveis amplas classes de percentagens para aqueles casos em que se usam
instrumentos de medida calibrados ou outras normas para quantificar adeficiéncia, alimi-
tag&o da capacidade, problemas de desempenho ou barreira. Por exemplo, quando se codi-
fica “ nenhum problema’” ou “ problema completo”, esta escala pode apresentar uma
margem de erro de até 5%. Em geral, um problema moderado é considerado na metade
da escala do problema total de desempenho. As percentagens devem ser calibradas em
diferentes éreas, tendo como referéncia padrdes da populagdo em percentis. Para essa
quantificacdo ser utilizada de maneira uniforme, procedimentos de avaliagdo devem ser
desenvolvidos por meio de pesquisas.

No caso do componente Fatores Ambientais, o primeiro qualificador também pode ser
utilizado paraindicar a extensdo de aspectos positivos do ambiente ou facilitadores. Para
designar os facilitadores, pode-se usar a mesma escala 0-4, mas o ponto é substituido por
um sinal de “+": eg., e110+2. Os fatores ambientais podem ser codificados (i) em rela
¢&o a cada componente; ou (ii) sem relagdo com cada componente (V. Sego 3, a seguir).
A primeiraopgdo é preferivel jaque elaidentificamaisclaramente oimpacto eaatribuicao.
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Qualificadores adicionais

Para usuarios diferentes, pode ser apropriado e Util acrescentar outros tipos de informa-
¢Oes a codificagdo de cada item. H& uma variedade de qualificadores adicionais que po-
dem ser Uteis, como mencionado adiante.

Codificacdo de aspectos positivos
A critério do usuério, podem ser desenvolvidas escalas de codificacdo para indicar os
aspectos positivos da funcionalidade:

Positivo Negativo
‘ 5 N eodt S
Funcdes do Corpo
Positivo Negativo
4 A Y @)\ R
Atividade
Positivo Negativo
4 = N @)g[ Al
Participagéo

2. Regras gerais de codificagéo

As regras abaixo s80 essenciais para uma recuperacao precisa das informagdes para as
diferentes utilizagdes da classificacao.

Selecdo de um conjunto de codigos para formar um perfil individual

A CIF classifica estados de salide e estados relacionados a salde e, portanto, requer a
designacdo de uma série de codigos que descrevam damelhor maneira possivel o perfil da
funcionalidade de uma pessoa. A CIF n&o é uma “ classificagdo de eventos’ como a CID-
10, em que uma condi¢ado de salide especifica é classificada com um Unico codigo. Como
afuncionalidade de uma pessoa pode ser afetada em nivel corporal, individual e social, o
usuario deve sempre considerar todos os componentes da classificagéo, a saber, Fungdes e
Estruturas do Corpo, Atividades e Participacdo e Fatores Ambientais. Embora sgja pouco
provavel esperar que todos os codigos possiveis sgjam utilizados para cada contato, os
usuarios sel ecionardo os codigos mais rel evantes para o propdsito de descrever a experién-
ciade salde, de acordo com a circunstancia em que se realizou o contato.

Codificag8o de infor macdes relevantes

As informagdes sdo sempre codificadas no contexto de uma condi¢&o de salide. Emboraa
utilizagdo dos cadigos ndo sejanecessariaparatragar as ligagdes entre acondicdo de salide
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e os aspectos da funcionalidade e da incapacidade que sdo codificados, a CIF é uma
classificagdo de salide e assim, ela pressupde a presenca de uma condic¢do de salde de
algum tipo. Portanto, as informagdes sobre 0 que uma pessoa faz ou escolhe néo fazer
ndo estdo relacionadas a um problema de funcionalidade associado a uma condicéo de
salide e ndo devem ser codificadas. Por exemplo, se uma pessoa decide ndo iniciar novos
relacionamentos com seus vizinhos por motivos alheios a sua salide, ent&o ndo € apropri-
ado utilizar a categoria d7200, que inclui as agdes da formagdo de relacionamentos. In-
versamente, se a decisdo da pessoa esta relacionada a uma condicdo de saude (e.g.,
depressdo), entdo o codigo deve ser aplicado.

Asinformacdes que refletem o sentimento de envolvimento ou satisfacdo da pessoacom o
nivel de funcionalidade ndo estdo codificadas atualmente na CIF. Pesquisas adicionais
podem fornecer outros qualificadores que permitirdo a codificagdo dessas informagdes.

Apenas devem ser codificados agueles aspectos da funcionalidade da pessoa relevantes
para umaestruturatemporal pré-definida. As funces relacionadas a um encontro anterior
e que ndo tém significado para o encontro atual ndo devem ser registradas.

Codificagdo de infor macdes explicitas

Quando da designacéo de codigos, o usuério ndo deve inferir sobre ainter-relacéo entre a
deficiéncia das funcbes ou estruturas do corpo, limitagdo de atividade ou restri¢éo de par-
ticipag&o. Por exemplo, se uma pessoa tem uma limitagdo na mobilidade, ndo se justifica
pressupor que elatenha uma deficiéncia das funcées de movimento. De maneirasimilar, o
fato de uma pessoa ter uma capacidade limitada para se movimentar ndo implica que ela
tenha um problema de desempenho no seu deslocamento. O usuario deve obter informa-
¢Oes explicitas sobre as Fungdes e Estruturas do Corpo e sobre capacidade e desempenho
separadamente (em alguns casos, como por exemplo nas fungBes mentais, é necessario
uma inferéncia de outras fungGes ja que a fungéo corporal em questéo néo é diretamente
observavel).

Codificagdo de infor macdes especificas

Os estados de salide e aquel es rel acionados a salide devem ser registrados 0 mais especifi-
camente possivel, por meio da atribui¢do da categoria CIF mais apropriada. Por exemplo,
0 codigo mais especifico para uma pessoa com cegueira noturna € b21020 “ Sensibilidade
aluz’. Se, no entanto, por algum motivo este nivel de detalhe ndo puder ser aplicado, o
codigo correspondente “ascendente” na hierarquia pode ser utilizado (neste caso, b2102
Qualidade da visdo, b210 Fungdes da visio ou b2 Fungdes sensoriais e dor).

Paraidentificar o codigo apropriado de maneirafécil e répida, a utilizagdo do “browser” 2
da CIF, que contém um dispositivo de busca com um indice eletrdnico da versdo completa
da classificago, é firmemente recomendada. Alternativamente, pode ser utilizado o indice
alfabético.

22. O Navegador da CIF em diferentes idiomas pode ser baixado do website da CIF: http:/
www.who.int/classification/icf
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3. Convengoes para Codificagdo do Componente Fatores Ambientais

Para a codificagdo dos fatores ambientais, podem ser utilizadas trés convencdes de codifi-
cacao:

Convencéo 1
Os fatores ambientais sdo codificados independentemente, sem relacionar codigos
as funcdes do corpo, estruturas do corpo ou atividades e participagao.

Funcbes do corpo
Estruturas do corpo
Atividades e Participagdo
Ambiente

Convencgéo 2
Os fatores ambientais sdo codificados para todos os componentes.

Funcdes do corpo . CdbdigoE
Estruturas do corpo . CobdigoE
Atividades e Participagéo . CdbdigoE

Convencéo 3
Os fatores ambientais sdo codificados em todos os itens usando os codigos dos qualifica
dores de capacidade e desempenho no componente Atividades e Participacéo.

Qualificador dedesempenho _ Cédigo E
Qualificador decapacidade @ CdédigoE

4. Regras de Codificagdo Especificas para os Componentes
4.1 Caodificacdo das Funcdes do Corpo

Definicdes

As fungdes do corpo sdo as fungdes fisiol égicas dos sistemas corporais (incluindo as fun-
¢Oes psicol égicas). As deficiéncias sao problemas nas fungfes ou estruturado corpo, como
um desvio ou perda significativos.

Utilizac&o do qualificador para as func¢des do corpo

As funcbes do corpo sdo codificadas com um qualificador que indica a extensdo ou mag-
nitude da deficiéncia. A presenca de uma deficiéncia pode ser identificada como uma
perda ou falta, reducdo, adi¢cdo ou excesso ou desvio.

A deficiénciade uma pessoa com hemiparesia pode ser descritacom o codigo b7302 Forga
dos musculos de um lado do corpo:
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Extensdo da deficiéncia ( primeiro qudificador)

—

b7302.

Quando ha uma deficiéncia, ela pode ser classificada segundo a gravidade, utilizando-se 0
qualificador genérico. Por exemplo:

b7302.1 Deficiéncia LEVE daforca muscular de um lado do corpo (5-24%)

b7302.2 Deficiéncia MODERADA da for¢a muscular de (25-49%)
um lado do corpo

b7302.3 Deficiéncia GRAVE da forga muscular de (50-95%)
um lado do corpo

b7302.4 Deficiéncia COMPLETA da for¢ca muscular de (96-100%)

um lado do corpo

A auséncia de uma deficiéncia (de acordo com um valor minimo pré-definido) € indicada
pelo valor “0” do qualificador genérico. Por exemplo:

b7302.0 NENHUMA deficiéncia daforca muscular de um lado do corpo

Se ndo houver informagdes suficientes para especificar a gravidade da deficiéncia, o valor
“8" deve ser utilizado. Por exemplo, se o histérico de salide de uma pessoaindicar que a
pessoa esta sofrendo de fragueza do lado direito do corpo, sem fornecer detalhes adicio-
nais, entdo o seguinte cédigo pode ser aplicado:

b7302.8 Deficiéncia daforca muscular de um lado do corpo,
ndo especificada

Pode haver situacdes em que sgjainadequado aplicar um codigo especifico. Por exemplo,
0 codigo b650 Fungdes da menstruacdo ndo € aplicavel para mulheres antes ou depois de
uma determinadaidade (pré-menarca ou pés-menopausa). Para estes casos, € designado o
valor “9”.

b650.9  FuncBes da menstruacdo, ndo aplicavel

Correlatos estruturais das fungdes do cor po

As classificagBes das Fungdes do Corpo e das Estruturas do Corpo s&o projetadas para
funcionar em paralelo. Quando um cédigo de fungéo do corpo é utilizado, o usuério deve
verificar se 0 cédigo da estrutura corporal correspondente é aplicavel. Por exemplo, as
fungbes do corpo incluem sentidos humanos basicos como b210-b229 Visdo e fungdes
relacionadas’ e seus correlatos estruturais ocorrem entre s210 e s230 como “olho e estru-
turas relacionadas”.

Inter-relacdo entre deficiéncias

As deficiéncias podem originar em outras deficiéncias. Por exemplo, um problema de
forgamuscular pode impedir as fungdes de movimento, as fungdes cardiacas podem estar
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relacionadas as funcles respiratérias, a percepgdo pode estar relacionada as fungdes do
pensamento.

| dentificacéo das deficiéncias nas funcgdes do corpo

Para aquel as deficiéncias que nem sempre podem ser observadas diretamente (e.g., funcdes
mentais), 0 usudrio podeinferir adeficiénciaapartir daobservacdo do comportamento. Por
exemplo, em um cenério clinico, amemaria pode ser avaliada por meio de testes padroni-
zados e, embora ndo sgja possivel efetivamente “observar” afuncéo do cérebro, dependen-
do dos resultados dos testes, pode ser razoavel pressupor que as funcdes mentais da
memoria estejam prejudicadas.

4.2 Codificag8o das Estruturas do Corpo

Definicdes

As estruturas do corpo sdo as partes anatdmicas do corpo como 6rgéos, membros e seus
componentes. As deficiéncias sdo problemas na fungéo ou estrutura do corpo como um
desvio ou perda significativos.

Utilizac&o de qualificadores par a a codificacéo de estruturas do cor po

As estruturas do corpo sdo codificadas com trés qualificadores. O primeiro qualificador
descreve a extensao ou grau da deficiéncia, o segundo qualificador € utilizado paraindicar
a natureza da mudanca e o terceiro indica a localizac&o da deficiéncia

Extensdo da deficiéncia (primeiro qualificador)
Natureza da deficiéncia (segundo qualificador)

Localizac8o da deficiéncia (terceiro qualificador)
s7300.7 ¥ _l

Os esquemas descritivos utilizados para os trés qualificadores estéo rel acionados na Tabe-
lal
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Tabela 1. Escala dos qualificadores para as estruturas do corpo

Primeiro Segundo Terceiro qualifi-
qualificador qualificador cador (sugerido)
Extensdo da deficiéncia Natureza da deficiéncia Localizaggo da deficiéncia
0 NENHUMA deficiéncia 0 nenhuma mudanca 0 mais de uma regido
na estrutura
1 Deficiéncia LEVE 1 auséncia total 1 direita
2 Deficiéncia MODERADA 2 auséncia parcia 2 esquerda
3 Deficiéncia GRAVE 3 parte adiciona 3 ambos os lados
4 Deficiéncia COMPLETA 4 dimensBes aberrantes 4 parte anterior
8 ndo especificada 5 descontinuidade 5 parte posterior
9 ndo aplicavel 6 desvio de posicdo 6 proximal
7 mudangas qualitativas na 7 distal
estrutura, incluindo 8 ndo especificada
acimulo de liquido 9 ndo aplicavel
8 néo especificada
9 ndo aplicavel

4.3 Caodificacdo do Componente Atividades e Participacéo

Definicoes

Atividade é a execucdo de umatarefa ou agéo por um individuo. Participacdo é o envolvi-
mento em uma situagdo de vida. Limitacdes de atividade so dificuldades que um indivi-
duo pode encontrar ao executar atividades. Restri¢Oes de participacéo sdo problemas que
um individuo pode experimentar ao se envolver em situagBes da vida.

A classificagdo de Atividades e Participagdo € uma Unica lista de dominios.

Utilizacao dos Qualificador es de Capacidade e Desempenho

Atividades e Participacdo sdo codificadas com dois qualificadores: o qudificador de de-
sempenho, que ocupa a posi¢ao do primeiro digito apds o ponto, e o qualificador de capa-
cidade, que ocupa a posicdo do segundo digito apds o ponto. O codigo que identifica a
categoria dalistade Atividades e Participagdo e os dois qualificadores formam amatriz de
informagBes padréo.

Qualificador de desempenho (primeiro qualificador)
Qualificador de capacidade (sem gjuda) (segundo

qualificador)
a4500." ¥

Matriz de informagBes
(padréo)

O qualificador de desempenho descreve o que um individuo faz no seu ambiente habitual.
Como o ambiente habitual inclui um contexto social, 0 desempenho registrado por este
qualificador pode ser entendido como “envolvimento em uma situacéo de vida” ou “a
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experiéncia vivida’ das pessoas no contexto real em que vivem. Esse contexto inclui os
fatores ambientais — i.e., todos os aspectos do mundo fisico, socia e atitudinal. Essas
caracteristicas do ambiente habitual podem ser codificadas utilizando-se a classificagéo
dos Fatores Ambientais.

O qualificador de capacidade descreve a habilidade de um individuo de executar uma
tarefa ou agdo. Esse construto visa indicar o nivel mais ato provavel de funcionalidade
gue uma pessoa pode atingir em um dado dominio em um dado momento. Para avaliar a
capacidade total de um individuo, é necessario ter um ambiente “ padronizado” para neu-
tralizar o impacto variavel dos diferentes ambientes sobre a capacidade do individuo. Esse
ambiente padronizado pode ser: (a) um ambiente real utilizado correntemente paraavalia-
¢&0 de capacidade em situagOes de teste; (b) nos casos em que isso ndo for possivel, um
ambiente considerado como tendo um impacto uniforme. Esse ambiente pode ser chama:
do de ambiente “uniforme”’ ou “padréo”. Assim, o construto de capacidade reflete a habi-
lidade do individuo gjustada pelo ambiente. Esse gjuste deve ser 0 mesmo para todas as
pessoas em todos 0s paises para permitir comparagdes internacionais. Para serem precisas,
as caracteristicas do ambiente uniforme ou padréo podem ser codificadas utilizando-se o
componente dos Fatores Ambientais. A lacuna entre a capacidade e o desempenho reflete
a diferenca entre os impactos dos ambientes habitual e uniforme, fornecendo assm uma
orientacdo Util sobre o que pode ser feito a ambiente do individuo para melhorar seu
desempenho.

Habitualmente, o qualificador de capacidade sem auxilio é utilizado para descrever a habi-
lidade real do individuo sem a gjuda de um dispositivo de auxilio ou assisténcia pessoal.
Como o qualificador de desempenho esta relacionado ao ambiente habitua do individuo,
a presenca de dispositivos de auxilio ou de assisténcia pessoal ou de barreiras pode ser
observada diretamente. A natureza do facilitador ou barreira pode ser descrita utilizando-
se a classificagdo dos Fatores Ambientais.

Qualificadores opcionais
Os terceiro e quarto qualificadores, opcionais, fornecem ao usuario a possibilidade de
codificar a capacidade com assisténcia e 0 desempenho sem auxilio.

Qualificador de desempenho (primeiro qualificador)

Qualificador de capacidade sem auxilio (segundo
qualificador)

Qualificador de capacidade com auxilio (terceiro
qualificador)

Qualificador de desempenho sem auxilio (quarto

qualificador)
d4500. Y

Matriz de 6paonai S
InformagBes
(padréo)
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Qualificadores adicionais
O quinto digito é reservado para qualificadores que podem ser desenvolvidos no futuro,
como um qualificador para envolvimento ou satisfacdo subjetiva.

Qualificador de desempenho (primeiro qualificador)
Qualificador de capacidade sem auxilio (segundo

qualificador)
Qualificador de capacidade com auxilio (terceiro
qualificador)
Qualificador de desempenho sem auxilio (quarto
qualificador)
Qualificador adicional (quinto qualificador)
d4500.YY f

Matriz de 6pao— ~ Adiciona (em desenvolvimento)
Informa-  nais
¢Oes(padréo)

Os qualificadores de capacidade e de desempenho podem ainda ser utilizados com e sem
dispositivos de auxilio ou assisténcia pessoal, e de acordo com a seguinte escala (na qual
xxx significa o nimero do dominio de segundo nivel):

xxx.0 NENHUMA dificuldade
xxX.1 Dificuldade LEVE

xxX.2 Dificuldade MODERADA
xxx.3 Dificuldade GRAVE
xxx.4 Dificuldade COMPLETA
XxX.8 ndo especificada

xxX.9 ndo aplicavel

Quando utilizar o qualificador de desempenho e o qualificador de capacidade
Qualquer um dos qualificadores pode ser utilizado para cada uma das categorias listadas.
No entanto, as informagdes transmitidas sdo diferentes em cada caso. Quando ambos os
qualificadores sdo utilizados, o resultado é uma agregacdo de dois construtos, i.e.:

44500. 2

d4500.2 1 .,
44500, _ 1

Se apenas um qualificador é utilizado, o espago ndo utilizado ndo deve ser preenchido com
.8 0u .9, mas deixado em branco, j& que ambos sdo os valores reais de avaliagdo, e isso
implicaria que o qualificador esté sendo utilizado.
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Exemplos da aplicacdo dos dois qualificadores
d4500 andar distancias curtas

Para o qualificador de desempenho, esse dominio refere-se a dedocar-se a pé, no ambiente
habitual da pessoa, como sobre diferentes superficies e condigdes, com o uso de umabenga:
la, andador ou de outratecnologiade auxilio, por distancias menores que 1 km. Por exemplo,
0 desempenho de uma pessoa que perdeu a pernaem um acidente de trabal ho e, desde entéo,
utiliza uma bengala mas enfrenta dificuldades moderadas para se movimentar porque as
cal gadas na vizinhanga s& muito inclinadas e tém uma superficie muito escorregadia pode
ser codificado como:

d4500. 3 _ restricdo moderada no desempenho de andar distancias curtas

Para o qualificador de capacidade, esse dominio refere-se a capacidade de um individuo
de mover-se sem auxilio. Para neutralizar o impacto varidvel dos diferentes ambientes, a
capacidade pode ser avaliada em um ambiente “ padronizado” . Esse ambiente padronizado
pode ser: (@) um ambiente rea utilizado comumente para avaliagdo de capacidade em
situagdes de teste; (b) nos casos em que isso ndo for possivel, um ambiente considerado
como tendo um impacto uniforme. Por exemplo, a capacidade real da pessoa acima men-
cionada de andar sem uma bengal aem um ambiente padronizado (como um ambiente com
superficie lisa e ndo escorregadia) sera muito limitada. Portanto, a capacidade da pessoa
pode ser codificada como segue:

d4500. _ 3 limitag&o grave da capacidade para andar disténcias curtas

Os usuérios que desgjam especificar o ambiente habitual ou padronizado enquanto utili-
zam o qualificador de desempenho ou capacidade devem utilizar a classificacgo de Fatores
Ambientais (V. convengdo de codificacdo 3 para Fatores Ambientais na Secdo 3, acima).

4.4 Codificacdo de Fatores Ambientais

Definicdes
Os Fatores Ambientais comp8em o ambiente fisico, socia e atitudinal em que as pessoas
vivem e conduzem sua vida.

Utilizac8o dos Fatores Ambientais

Os Fatores Ambientais s8o um componente da Parte 2 (Fatores Contextuais) da classifica
¢éo. Os fatores ambientais devem ser considerados para cada componente da funcionali-
dade e codificados de acordo com uma das trés convencgdes descritas na Secéo 3.

Osfatores ambientais devem ser codificados sob a perspectiva da pessoa cuja situagéo esta
sendo descrita. Por exemplo, meio-fio com rampa e sem um piso liso pode ser codificado
como um facilitador para uma pessoa em cadeira de rodas mas como uma barreira para

uma pessoa cega.
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O qualificador indica a extensdo na qual um fator € um facilitador ou uma barreira. Ha
varios motivos pelos quais um fator ambiental pode ser um facilitador ou uma barreira, e
em qual extensdo. No caso dos facilitadores, o codificador deve ter em mente questdes
como a acessihilidade de um recurso, se 0 acesso € seguro ou variavel, de boa ou de ma
gualidade e assim por diante. No caso de barreiras, pode ser relevante saber com que
freqUiéncia um fator limita a pessoa, se a dificuldade é grande ou peguena, evitavel ou
ndo. Deve-se ter em mente também que um fator ambiental pode ser uma barreira tanto
por sua presenca (por exemplo, atitudes negativas em relacéo a pessoas com incapacida-
des) quanto por sua auséncia (por exemplo, ndo dispor de um servico necessario). Os
efeitos que os fatores ambientais tém sobre a vida das pessoas com condi¢des de salide
sdo0 variados e complexos, e espera-se que pesquisas futuras levem a uma melhor com-
preensdo desta interagdo e, possivelmente, indiquem a utilidade de um segundo qualifi-
cador para esses fatores.

Em alguns casos, um conjunto diverso de fatores ambientais é resumido por um Unico
termo como pobreza, desenvolvimento, contexto urbano ou rural ou capital social. Esses
termos que resumem muitas caracteristicas ndo séo encontrados na classificagdo. De fato,
0 usuério deve separar os fatores que os compdem e codificalos. Novamente, ha a neces-
sidade de pesquisas adicionais para determinar se ha conjuntos consistentes e claros de
fatores ambientais que compdem cada um desses termos.

Primeiro qualificador

Abaixo, incluimos a escala positiva e negativa que indica a extensdo em que um fator
ambiental age como barreira ou facilitador. A utilizacgo de um ponto sozinho denota bar-
reira enquanto que a utilizagdo do sina “+” denota um facilitador como indicado abaixo:

xxx.0 NENHUMA Barreira xxx+0 NENHUM Facilitador
xxx.1 BarreiraLEVE xxx+1 Facilitador LEVE

xxx.2 Barreira MODERADA xxx+2 Facilitador MODERADO
xxx.3 Barreira GRAVE xxx+3 Facilitador SUBSTANCIAL
xxx.4 Barreira COMPLETA xxx+4 Facilitador COMPLETO
xxx.8 barreira, ndo especificada xxx+8 facilitador, ndo especificado
xxx.9 ndo aplicavel xxx.9  ndo aplicavel
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Utilizacoes possiveis da lista
de Atividades e Participacao

O componente de Atividades e Participagdo é uma lista neutra de dominios que indica
vérias agles e &reas davida. Cada dominio contém categorias em diferentes niveis ordena-
dos do gera ao detalhado (e.g., 0 dominio Mobilidade, Capitulo 4, contém categorias
como d450 Andar e sob ela o item mai's especifico d4500 Andar distancias curtas). A lista
dos dominios de atividade e participacéo cobre a faixa completa de funcionalidade, que
pode ser codificada em nivel individua e social.

Como indicado na*“Introducdo”, essa lista pode ser utilizada de diferentes maneiras para
indicar as nogBes especificas de “Atividades’ e “Participacdo”, definidas na CIF como
segue:

No contexto de salide:
Atividade é a execugéo de umatarefa ou agdo por um individuo.
Participacdo é o envolvimento em uma situagdo de vida.

Hé quatro opgdes aternativas para estruturar a relacéo entre atividades (a) e participacdo
(p) em termos da lista de dominios:

(1) Grupos Distintos de Dominios de Atividades e Dominios de
Participacdo (sem sobreposigao)

Um determinado grupo de categorias € codificado apenas como atividades (i.e., tarefas ou
acOes que um individuo faz) e outro grupo apenas como participagdo (i.e., envolvimento
em situagles de vida). Os dois grupos, portanto, séo mutuamente excludentes.

Nesta opcao, os conjuntos das categorias de atividade e das categorias de participacéo sdo
determinados pel o usuério. Cada categoria € um item de atividade ou de participacéo, mas
nao ambos. Por exemplo, os dominios podem ser divididos conforme segue:

al Aprendizado e aplicacdo de conhecimentos
a2 Tarefas e demandas gerais
a3 Comunicagdo
a4 Mobilidade
p5 Cuidado pessod
p6 Vida doméstica
p7 InteracOes interpessoais
p8 Areas principais davida
p9 Vidacomunitaria, social e civica
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Codificacdo dessa estrutura
a codigo da categoria. d, 9, (uma categoria considerada como um item de
atividades)

p codigo da categoria. q , O, ( uma categoria considerada como um item de
participacao)

Onde q,=0 qualificador de desempenho e g, = o qualificador de capacidade. Se o qualifi-
cador de desempenho for utilizado, a categoria, sgja elaum item de atividades ou de parti-
cipagdo, € interpretada em termos do construto de desempenho. Se o qualificador de
capacidade for utilizado, um construto de capacidade € utilizado parainterpretar a catego-
ria, independente de ser apresentada como um item de atividades ou de participacéo.

Dessa maneira, a opcéo (1) fornece a matriz de informacfes completa sem nenhuma re-
dundancia ou sobreposi¢ao.

(2)  Sobreposicao Parcial entre os Grupos de Dominios de Ativida-
des e de Participacao

Nesta alternativa, um grupo de categorias pode ser interpretado como item de atividades e
participacao, isto é, amesma categoria € considerada aberta a umainterpretacéo individu-
al (i.e, como uma tarefa ou agdo que um individuo faz) e socid (i.e., envolvimento em
uma situacéo de vida).

Por exemplo:
al Aprendizado e aplicagdo de conhecimentos
a2 Tarefas e demandas gerais

a3 Comunicagdo p3 Comunicagdo
a4 Mobilidade a4 Mobilidade

a5 Cuidado pessoal p5 Cuidado pessod
a6 Vida doméstica p6 Vida doméstica

p7 Interacdes interpessoais
p8 Areas principais da vida
p9 Vidacomunitéria, socia e civica

Codificacéo desta estrutura:

Ha uma restricdo na forma de codificagdo dessas categorias para essa estrutura. N&o é
possivel que uma categoria dentro da “ sobreposicéo” tenha valores diferentes parao mes-
mo qualificador (ou o primeiro qualificador é para desempenho ou 0 segundo para capaci-
dade), eg.:

acategoria. 1 _
p categoria. 2

acategoria. _ 1

ou p categoria. _ 2

Um usu&rio que escolha esta opcéo acredita que os codigos nas categorias sobrepostas
podem significar coisas diferentes quando elas sdo codificadas em atividade, e ndo em
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participacao, e vice-versa. No entanto, um Unico cédigo deve ser introduzido namatriz de
informagdes na coluna do qualificador especificado.

(3) Categorias Detalhadas como Atividades e Categorias Amplas
como Participagdo, com ou sem Sobreposicéo

Outra abordagem a aplicacdo das definicdes de atividades e participagdo aos dominios
restringe a participacdo as categorias mais gerais ou amplas dentro de um dominio (e.g.,
categorias de primeiro nivel como cabegal hos de capitulo) e considera as categorias mais
detalhadas como atividades (e.g., categorias de terceiro ou quarto nivel). Essa abordagem
separa as categorias dentro de alguns ou de todos os dominios em termos da distingéo
ampla versus detalhada. O usuério pode considerar alguns dominios como inteiramente
atividades ou inteiramente participagao (i.e., em todos os niveis de deta he).

Por exemplo, d4550 Engatinhar pode ser interpretado como uma atividade enquanto que
d455 Deslocar-se pode ser interpretado como participagao.

Hé& duas maneiras possiveis de lidar com abordagem: (&) néo ha “sobreposi¢ao”,
i.e., seum item € uma atividade, €le ndo € participacéo; ou (b) pode haver uma sobreposi-
¢80, j& que alguns usudrios podem utilizar toda a lista para atividades e apenas os titulos
mais amplos para participagao.

Codificacdo desta estrutura
Similar &opc&o (1) ou op¢éo (2).

(4)  Utilizagdo dos mesmos Dominios tanto para Atividades como
para Participagdo com Sobreposigao Total dos Dominios

Nesta opcao, todos os dominios na lista de Atividades e Participagdo podem ser vistos
como ambos, atividades e participacdo. Cada categoria pode ser interpretada como funci-
onalidade individual (atividade) bem como funcionalidade socia (participagéo).

Por exemplo, d330 Fala, pode ser considerada tanto como uma atividade quanto como
uma participagdo. Uma pessoa sem as cordas vocais pode falar utilizando dispositivos de
auxilio. De acordo com as avaliagBes, utilizando os qualificadores de capacidade e desem-

penho, essa pessoa tem:
Primeiro qualificador

Dificuldade moderada de desempenho (talvez por causa de fatores contextuais como
estresse pessoal ou as atitudes das outras pessoas) - 2

Segundo qualificador
Dificuldade grave de capacidade sem dispositivo de auxilio - 3

Terceiro qualificador
Dificuldade leve de capacidade com dispositivo de auxilio - 1
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De acordo com amatriz de informagdes da CIF, a situac&o dessa pessoa deve ser codifica
da como:

d330.231
De acordo com aopgao (4), elatambém pode ser codificada como:

a330.231
p330.2

Na opc¢do (4), quando os dois qualificadores, de capacidade e de desempenho, s&o utiliza-
dos, h& dois valores paraamesma célulanamatriz de informagdes da CIF: um para ativi-
dades e um para participagéo. Se esses valores forem iguais, entdo ndo ha conflito, apenas
redundéncia. No entanto, no caso de valores diferentes, os usuérios devem desenvolver
uma regra da tomada de deciséo para codificar a matriz de informagdes, ja que este é o
estilo oficia de codificacdo da OMS:

d categoria d, d,

Umamaneira de evitar redundancia consiste em considerar o qualificador de capaci-
dade como atividade e o qualificador de desempenho como participagéo.

Outra possibilidade é desenvolver qualificadores adicionais para participacdo gque consi-
derem o “envolvimento em situagtes da vida'.

Espera-se que, com o uso continuo da CIF e a geragdo de dados empiricos, torne-se evi-
dente qual das opgdes acima é preferida pelos diferentes usudrios da classificagdo. As
pesquisas empiricas também conduzirdo a uma operacionalizacdo mais clara das nogoes
de atividades e participacdo. A partir dos dados sobre a maneira como nogdes sao
utilizadas em diferentes situacdes, em diferentes paises e para fins diferentes, podem ob-
ter-se informagdes Uteis que deverdo ser consideradas nas proximas revisdes do esquema.
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Exemplos de casos

Os exemplos apresentados a seguir descrevem as aplicagdes dos conceitos da CIF para
Varios casos. Espera-se que eles ajudem os usuarios a compreender aintengéo e a aplica-
¢&o dos conceitos e construtos basi cos da classificagdo. Paramais detal hes, favor consultar
0S manuais de treinamento e 0s cursos da OMS.

Deficiéncia que nao resulta em limitagao da capacidade e nem
em problemas de desempenho

Uma crianga nasce sem uma unha. Esta méa-formag&o € uma deficiéncia de estru-
turaque ndo interfere nafungao daméo da crianga ou no que acrianga é capaz de
fazer com aquelamao, de maneiraque ndo halimitago da capacidade dacrianca.
De maneira similar, pode ndo haver nenhum problema de desempenho — como
brincar com outras criangas sem ser importunada ou excluida da brincadeira —
devido a essamalformacdo. Portanto, a crianga ndo tem limitagdes de capacidade
ou problemas de desempenho.

Deficiéncia que nao resulta em limitacdo da capacidade, mas
em problemas de desempenho

Uma crianca diabética tem uma deficiéncia de fungdo: o pancreas ndo funciona
adequadamente para produzir insulina. O diabetes pode ser controlado com medi-
cagdo, denominada insulina. Quando as funcdes do corpo (niveis de insulina) es-
tao sob controle, ndo ha limitagbes de capacidade associadas a deficiéncia. No
entanto, a crian¢a com diabetes tende a ter um problema de desempenho na soci-
alizagdo com amigos ou colegas, quando o ato de comer esta envolvido, jaque ela
deve limitar sua ingestéo de aglcar. A fata de comida apropriada criaria entdo
uma barreira. Portanto, a crianga teria uma falta de envolvimento na sociaizacéo
no ambiente habitual, exceto se fossem tomadas medidas para garantir o forneci-
mento de aimentacdo adequada, apesar de nenhuma limitagdo de capacidade.

Outro exemplo é o de um individuo com vitiligo na face, mas nenhuma outra
queixa fisica. Este problema estético néo resulta em limitagBes de capacidade.
No entanto, o individuo pode viver em um local onde o vitiligo pode ser errone-
amente visto como leprae, assim, considerado contagioso. Portanto, no ambiente
atual da pessoa, essa atitude negativa € uma barreiraambiental que levaaproble-
mas significativos de desempenho nas interagdes interpessoais.
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Deficiéncia que resulta em limitacbes da capacidade e — de-
pendendo das circunsténcias — em problemas ou nao de de-
sempenho:

Uma variagdo significativa no desenvolvimento intelectual é uma deficiéncia
mental. Ela pode originar umalimitacdo relativaem diversas capaci dades da pes-
soa. Osfatores ambientais, no entanto, podem afetar o grau do desempenho indi-
vidual em diferentes dominios da vida. Por exemplo, uma crianga com essa
deficiéncia mental pode enfrentar poucas desvantagens em um ambiente em que
as expectativas ndo sdo altas para a populacéo em geral e onde ela poderia reali-
zar uma gama de tarefas simples e repetitivas, porém necessarias. Nesse ambien-
te, a crianca teria um bom desempenho em diferentes situagdes de vida.

Uma criangasimilar que cresce em um ambiente competitivo e com alta expecta
tiva escolar pode enfrentar mais problemas de desempenho em vérias situagdes
davida, se comparada com a primeira crianga.

Esse exemplo destaca duas questfes. A primeira é que a norma ou padréo popu-
lacional em relacéo ao qual a funcionaidade individual é comparada deve ser
apropriado ao ambiente habitual real. A segunda é que a presenca ou auséncia de
fatores ambientais pode ter um impacto facilitador ou limitador sobre fun-
cionalidade.

Deficiéncia anterior que nao resulta em limitagdo da capacida-
de, mas mesmo assim causa problemas de desempenho

Um individuo que se recuperou de um episadio psicético agudo, mas que porta o
estigmadeter sido um “ paciente mental”, pode enfrentar problemas de desempe-
nho no dominio do trabalho ou das interagfes interpessoais devido as atitudes
negativas das pessoas no seu ambiente. O envolvimento da pessoa no trabalho e
navida social é, portanto, restrito.

Diferentes deficiéncias e limitacoes da capacidade resultando
em problemas similares de desempenho

Um individuo pode ndo ser contratado para um emprego porgue a extensdo da
sua deficiéncia (tetraplegia) é vista como um obstaculo a realizagdo de algumas
das exigéncias do trabalho (e.g., utilizar um computador com um teclado manu-
al). Olocal de trabalho néo tem as adaptacdes necessarias parafacilitar o desem-
penho dessas exigéncias do trabalho por parte da pessoa (e.g., software de
reconhecimento de voz que substitui o teclado manual).

Outro individuo, com uma tetraplegia menos grave, pode ter a capacidade de
realizar as tarefas necessarias, mas pode ndo ser contratado porque a cota de
contratagdo de pessoas com incapacidade ja foi preenchida
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Um terceiro individuo, capaz de realizar as atividades necessarias no trabalho,
pode ndo ser contratado porque tem uma limitagdo de atividade que é atenuada
pela utilizagdo de uma cadeira de rodas, mas o local de trabalho ndo é acessivel
para cadeira de rodas.

Por dltimo, um individuo em uma cadeira de rodas pode ser contratado para o
trabalho, ter capacidade derealizar o trabaho e, defato, realiz&-|o no contexto de
trabalho. N&o obstante, esse individuo ainda pode ter problemas de desempenho
nos dominio dasinteracdes interpessoais com colegas de trabal ho, porque o aces-
S0 as areas de descanso ndo esta disponivel. Este problema de desempenho na
socializagdo no local de trabalho pode impedir o acesso a oportunidades de pro-

mogao.

Todos os quatro individuos enfrentam problemas no dominio do trabalho devido
ainteragdo de diferentes fatores ambientais com suacondicao de salide ou defici-
éncia. No caso do primeiro individuo, as barreiras ambientais incluem falta de
acomodacdo no local de trabalho e, provavelmente, atitudes negativas. O segun-
do individuo enfrenta atitudes negativas em relacdo ao emprego de pessoas inca-
pacitadas. O terceiro enfrenta falta de acesso ao ambiente fisico, e o Ultimo
enfrenta atitudes negativas relacionadas a incapacidade em geral.

Deficiéncia presumida que resulta em problemas marcantes
no desempenho sem limitacdo da capacidade

Um individuo vem trabalhando com pacientes com aids. Essa pessoa é saudavel,
mas tem de se submeter a testes periddicos de HIV. Ele ndo tem limitagdes de
capacidade. Apesar disso, as pessoas que 0 conhecem socia mente suspeitam que
ele pode ter adquirido o virus e o evitam. |sso leva a problemas significativos do
desempenho da pessoa no dominio das interagdes sociais e vida comunitéria,
social e civica. Seu envolvimento é restringido por causa das atitudes negativas
adotadas pelas pessoas no seu ambiente.

Deficiéncias que atualmente ndo estéo classificadas na CIF
resultando em problemas de desempenho

Umamulher, cujamée faleceu de cancer de mama, tem 45 anos e, recentemente,
submeteu-se atestes voluntérios, descobrindo que carrega o codigo genético que
acoloca no grupo de risco de cancer de mama. Elando tem problemas na funcéo
ou naestruturado corpo, ou limitagdo de capaci dade, mas a companhia segurado-
ratem recusado um seguro salde por causado seu risco maior de contrair cancer
de mama. Assim, devido a politica da empresa de seguro-salide, seu envolvimen-
to com o dominio cuidar da sua salide € restrito.
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Exemplos Adicionais

Um menino de 10 anos é encaminhado a uma fonoaudidéloga com o diagndstico
inicial de “gagueira’. Durante 0 exame sdo0 encontrados problemas relacionados
adescontinuidades nafaa, aceleracbesinter e intra-verbais, problemas no tempo
dos movimentos da fala e ritmo inadequado da fala (deficiéncias). Ele apresenta
problemas na escola paraler em voz alta e conversar (limitagdes de capacidade).
Durante as discussdes em grupo, € e ndo toma qualquer iniciativa para participar
das discussdes, embora desgje (problema de desempenho no dominio conversar
com muitas pessoas). O envolvimento do menino naconversagao élimitado quando
ele estd em um grupo por causa de normas sociais e préticas relacionadas ao
desenvolvimento ordenado das conversas.

Umamulher de 40 anos com umalesio nacolunacervical ocorrida quatro meses
antes reclama de dores na nuca, fortes dores de cabega, tontura, reducdo daforca
muscular e ansiedade (deficiéncias). Sua capacidade de andar, cozinhar, limpar,
lidar com o computador e dirigir € limitada (limitagdes de capacidade). Na con-
sulta com seu médico, ficou acordado mutuamente esperar até que os problemas
diminuissem antes que ela voltasse para seu trabalho em tempo integral (proble-
mas de desempenho no dominio do trabaho). Se as poaliticas trabal histas no seu
ambiente atual permitissem aelatrabalhar em horério flexivel, descansar quando
seus sintomas estivessem particularmente agudos, bem como trabalhar em casa,
seu envolvimento no dominio do trabalho iria melhorar.



ANEXO 5
A CIF e as pessoas com inca-
pacidades

O processo de revisao da CIF beneficiou-se, desde seu inicio, das contribuicdes feitas por
pessoas com incapacidades e suas organizacfes. A Organizacdo Internaciona de Pessoas
Incapacitadas, em particular, contribuiu com seu tempo e energia para o processo de revi-
s80, e a CIF reflete essaimportante contribuicgo.

A OMS reconhece a importancia da participacéo plena das pessoas com incapacidades e
de suas organizagBes na revisdo de uma classificagdo de funcionalidade e incapacidade.
Como uma classificagéo, a CIF servird como base paraaavaliacéo e amedicéo daincapa
cidade em muitos contextos cientificos, clinicos, administrativos e de politicasocial. Como
tal, a preocupacdo é que a CIF ndo sgja mal-utilizada, em detrimento dos interesses das
pessoas com incapacidades (ver Diretrizes éticas para a utilizagdo da CIF, no “Anexo 6”).

A OM S reconhece, em particular, que os termos utilizados na classificagdo podem, apesar
de todos os esforcos, estigmatizar e rotular. Em resposta a essa preocupacdo, tomou-se a
decisdo, no inicio do processo, de abandonar totalmente o termo handicap (limitagéo,
desvantagem) — devido as suas conotagdes pejorativas em inglés— e de ndo utilizar o termo
“incapacidade” como nome do componente, mas manté-lo como o termo genérico.

No entanto, ainda permanece a dificil questdo de como se referir aos individuos que en-
frentam algum grau de limitag&o ou restricdo funcional. A CIF utiliza o termo “incapaci-
dade’ para denotar um fendmeno multidimensional que resulta dainteragdo entre pessoas
e seu ambiente fisico e social. Por diversas razdes, quando se referem a individuos, algu-
mas pessoas preferem utilizar o termo “pessoas com incapacidade”, enquanto outras pre-
ferem “ pessoasincapacitadas’. A luz dessa divergéncia, ndo hauma prética universal aser
adotada pela OMS, e ndo é apropriado que a CIF adote rigidamente uma abordagem em
detrimento de outra. Em vez disto, a OMS confirma o principio importante de que as
pessoas tém o direito de ser chamadas da forma como melhor Ihes convir.

Além disso, éimportante destacar que a CIF ndo &, de formaalguma, umaclassificagdo de
pessoas. Ela é uma classificacdo das caracteristicas de salide das pessoas dentro do contex-
to das situagBes individuais de vida e dos impactos ambientais. A interago das caracteris-
ticas de salide com osfatores contextuai s é que produz aincapacidade. Assim, osindividuos
ndo devem ser reduzidos ou caracterizados apenas em termos das suas deficiéncias, limita-
¢Oes de atividade, ou restricdes de participacdo. Por exemplo, em vez de ser referir auma
“ pessoa mental mente incapacitada’, a classificacéo utilizaafrase “ pessoacom um proble-
ma de aprendizado”. A CIF garante isso a0 evitar qualquer referéncia a uma pessoa por
meio da condic¢do de salide ou do termo incapacidade, e por utilizar umalinguagem neutra,
Se ndo positiva, e concreta.
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Para lidar adicionalmente com a preocupagao legitima da rotulagdo sistemética das pes-
soas, as categorias na ClIF s80 expressas de maneira neutra para evitar a depreciacéo, o
estigma e as conotagdes inadequadas. No entanto, essa abordagem traz consigo o proble-
ma do que poderia ser chamado de “saneamento dos termos’. Os atributos negativos da
condicéo de salide de uma pessoa e como as outras pessoas reagem a ela so independen-
tes dos termos utilizados para definir a condigdo. N&o importa como a incapacidade é
chamada, ela existe independentemente dos rétulos. O problema ndo é apenas uma ques-
t&éo de linguagem, mas também, e principalmente, uma questdo das atitudes dos outros
individuos e da sociedade em relagéo aincapacidade. O que é necesséario € um contelido e
uma utilizagdo corretos dos termos e da classificaggo.

A OM S assume 0 compromisso de continuar se esforgando para garantir que pessoas com
incapacidades se beneficiem da classificagdo e avaliagdo e ndo sgjam menosprezadas ou
discriminadas.

Espera-se que as proprias pessoas i ncapacitadas contribuam para a utilizagdo e desenvol-
vimento da CIF em todos os setores. Como 0s pesquisadores, gestores e legisladores, as
pessoas i ncapacitadas gjudaréo a desenvol ver protocol os e ferramentas baseadas na CIF. A
classificacdo também serve como uma ferramenta poderosa para uma defesa baseada em
evidéncias. Ela fornece dados confiaveis e comparaveis para possibilitar uma mudanca.
A nocéo politica de que a incapacidade resulta mais de barreiras ambientais do que de
condicBes de salide ou deficiéncias deve ser transformada primeiramente em um crono-
grama de pesquisa e, entdo, em evidéncia vaida e confidvel. Essa evidéncia pode resultar
em mudanca socia genuina para as pessoas com incapacidades em todo o mundo.

A defesa da pessoa incapaz também pode ser intensificada por meio da utilizagdo da CIF.
Como o principal objetivo € identificar intervencfes que possam melhorar os niveis de
participacdo das pessoas com incapacidades, a CIF pode gjudar a identificar onde esta o
principal “problema’ da incapacidade, se ele estd no ambiente — por meio da existéncia
de uma barreira ou da auséncia de um facilitador —, na capacidade limitada do proprio
individuo ou em alguma combinagdo de fatores. Esse esclarecimento permitira que as
intervengBes possam ser direcionadas adequadamente e seus efeitos sobre os niveis de
participacdo, monitorados e medidos. Assim, objetivos concretos e baseados em evidén-
cias podem ser atingidos, e as metas globais de apoio a incapacidade ampliadas.
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AnEXO 6
Diretrizes éticas para a utiliza-
cao da CIF

Toda ferramenta cientifica pode ser mal utilizada e induzir a abusos. Seriaingénuo pensar
gue um sistema de classificacdo como a CIF nunca serd utilizado de maneira prejudicial
para as pessoas. Como explicado no Anexo 5, 0 processo de revisdo da ICIDH incluiu
desde o inicio pessoas com incapacidades e suas organizacBes. Suas contribuicoes leva
ram a mudancas substantivas na terminologia, contelido e estrutura da CIF. Este anexo
descreve algumas diretrizes bésicas para a utilizago ética da CIF. E 6bvio que nenhum
conjunto de diretrizes € capaz de prever todas as formas de ma utilizagdo de uma classifi-
cacdo ou de outraferramenta cientifica, ou que as diretrizes por si G possam impedir ama
utilizagdo. Este documento ndo é uma excegdo. Espera-se que a atengdo as disposicoes
abaixo diminua o risco de a CIF ser utilizada de maneira ndo respeitosa e prejudicial para
as pessoas com incapacidades.

Respeito e Confidencialidade

(1) A CIFdeve ser utilizada sempre de maneiraarespeitar o valor inerente e aautonomia
dos individuos.

(2) A CIF nuncadeve ser utilizada para rotular as pessoas ou identifica-las apenas em
termos de uma ou mais categorias de incapacidade.

(3) Naclinica, aCIF deve ser sempre utilizada com o conhecimento pleno, cooperacao
e consentimento das pessoas cujos niveis de funcionalidade estdo sendo classifica-
dos. Se as limitagGes da capacidade cognitiva de um individuo impedirem este en-
volvimento, as institui¢cdes de apoio ao individuo devem ter participagéo ativa.

(4) Asinformagdes codificadas pela CIF devem ser consideradas informacfes pessoais e

sujeitas as regras reconhecidas de confidencialidade apropriadas segundo a forma
como utilizados.

Uso Clinico da CIF
(5) Sempre que possivel, o médico deve explicar ao individuo ou ainstituicao de apoio

do mesmo o proposito do uso da CIF e estimular perguntas sobre a adequagéo de
utilizé-la para classificar os niveis de funcionalidade da pessoa.
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(6) Sempre que possivel, a pessoa cujo nivel de funcionalidade esta sendo classificado
(ouaingtituicdo) deveter aoportunidade de participar e, em particular, de contestar ou
afirmar a conveniéncia da categoria que esta sendo utilizada e a avaliagdo redlizada.

(7) Como o déficit que é classificado € resultado tanto da condicéo de salide de uma
pessoa como do contexto fisico e social no qua ela vive, a CIF deve ser utilizada
holisticamente.

Uso Social das Informacoes da CIF

(8) Asinformagdesda ClIF devem ser utilizadas, namaior extensdo possivel, com acola-
borag&o dos individuos para ampliar suas escolhas e seu controle sobre sua vida.

(9) Asinformagdes da ClF devem ser utilizadas para o desenvolvimento de politica soci-
al e mudanga politica que visa aumentar e dar suporte a participacdo dos individuos.

(20) A CIF, etodas asinformacfes derivadas do seu uso, ndo devem ser empregadas para
negar direitos estabelecidos ou restringir direitos legitimos aos beneficios paraindi-
viduos ou grupos.

(12) Osindividuos classificados da mesma forma pela CIF podem diferir em muitos as-
pectos. As leis e regulamentagBes que se referem as classificagdes da CIF néo de-
vem pressupor mais homogenei dade do que o desgjado e devem garantir que aqueles
cujos nivels de funcionalidade estéo sendo classificados sgjam considerados como
individuos.
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AnExo 7
Resumo do processo de revisao

O Desenvolvimento da ICIDH*

Em 1972, a OMS desenvolveu um esquema preliminar relacionado as conseqiiéncias das
doencas. Em poucos meses uma abordagem mais abrangente foi sugerida. Essas sugestoes
foram feitas com base em dois principios importantes. deveriam ser feitas distingdes entre
as deficiéncias e sua importancia, i.e., suas conseqiiéncias funcionais e sociais, e esses
vérios aspectos ou eixos dos dados deveriam ser classificados separadamente em diferentes
campos de digitos. Em esséncia, essa abordagem consistiu de um ndmero de classificagdes
distintas, embora paralelas. Isso contrastou com as tradi¢des da CID, onde eixos multiplos
(etiologia, anatomia, patologia etc.) sdo integrados em um sistema hierdrquico que ocupa
apenas um Unico campo de digitos. A possibilidade de assimilar essas propostas em um
esquema compativel com os principios subjacentes a estrutura da CID foi explorada. Ao
mesmo tempo, foram feitas tentativas preliminares para sistematizar aterminologiaaplica
da as conseqiiéncias da doenca. Essas sugestdes circularam informa mente em 1973, e soli-
citou-se gjuda principal mente dos grupos com interesses especiais no setor de reabilitacéo.

Em 1974, circularam classificages separadas para deficiéncias e limitagdes, e as discus-
sOes continuaram. Comentarios foram coletados, e propostas definitivas, desenvolvidas.
Elas foram entéo submetidas a consideragdo da Conferéncia Internacional para a Nona
Revisdo da Classificagdo Internacional de Doengas em outubro de 1975. Apds considerar
as classificagOes, a conferéncia recomendou sua publicagdo em caracter experimental. Em
maio de 1976, a 292 Assembléia Mundial de Salde tomou nota dessa recomendagéo e
adotou a resolugdo WHA-29.35, pela qual ela aprovou a publicagdo, em cardter experi-
mental, da classificacdo suplementar de deficiéncias e limitacbes como um complemento,
mas ndo uma parte integral da Classificagdo Internacional de Doengas. Consequientemen-
te, aprimeira edicdo da ICIDH foi publicada em 1980. Em 1993, ela foi reimpressa com
um prefécio adicional.

Etapas Iniciais na Revisdo da ICIDH

Em 1993, decidiu-seiniciar o processo de revisdo da | CIDH. Os objetivos propostos para
aversdo revista, conhecida temporariamente como |CIDH-2, eram 0s seguintes:

* A International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps — ICIDH, foi tra-
duzida para o Portugués, e publicada, pelo Secretariado Nacional de Reabilitagcdo — SNR — do
Ministério do Emprego e da Seguranga Social de Portugal, com o nome de Classificagdo
Internacional das Deficiéncias, Incapacidades e Desvantagens (handicaps) — CIDID, em 1989.
(N.daT)
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e servir aos multiplos propositos requeridos pel os diferentes paises, setores e disci-
plinas de assisténcia médica;

e ser smples o suficiente para ser vista pelos profissionais como uma descricao
significativa das consequiéncias das condicdes de salde;

e ser (til na prética — i.e, identificando as necessidades de assisténcia médica e
elaborando programas de intervencéo (e.g., prevencéo, reabilitacdo, acOes soci-
ais);

e dar uma visdo coerente dos processos envolvidos nas consequiéncias das condi-
¢Bes de salide de maneira que o processo de incapacitagdo, e ndo apenas asdimen-
sOes das doengas/disturbios, pudesse ser objetivamente avaliado, registrado e
respondido;

e ser sensivel as variagdes culturais (ser traduzivel e aplicavel em diferentes cultu-
ras e sistemas de salde);

e ser utilizada de maneira complementar a familia de classificagdes da OMS.

Originalmente, coube ao Centro Colaborador Francés atarefa de elaborar uma proposta
sobre a secéo de Deficiéncia e sobre os aspectos verbais e sensoriais da linguagem. O
Centro Colaborador Holandés deveria sugerir umarevisao dos aspectos de Incapacidade
e dos aspectos relacionados a locomogdo da Classificagdo e preparar uma revisdo da
literatura, enquanto o Centro Colaborador da América do Norte deveria apresentar pro-
postas para a secdo de Limitagdo. Além disso, dois grupos de trabalho deveriam apre-
sentar propostas sobre 0s aspectos da sadde mental e as questdes da infancia,
respectivamente. Foram feitos progressos na reunido de revisao da ICIDH-2 em Gene-
braem 1996, quando umaversdo preliminar Alfafoi redigidaincorporando as diferentes
propostas, e foi realizado um estudo piloto inicial. Nessa reuni&o decidiu-se que os cen-
tros colaboradores e os grupos de trabal ho deveriam dedicar-se aversao preliminar como
um todo e ndo mais as suas &reas individuais de revisdo. De maio de 1996 afevereiro de
1997, a versdo preliminar Alfa circulou entre os centros colaboradores e os grupos de
trabalho, e comentérios e sugestdes foram coletados e centralizados naOMS. Umallista
de perguntas bésicas que continha os principais temas relacionados a revisdo também
circulou parafacilitar a coleta dos comentarios.

Os seguintes topicos foram considerados durante o processo de revisdo:

e A classificagdo em trés niveis, i.e., Deficiéncias, Incapacidades e Limitagdes, era
util e deveria permanecer. A incluséo de fatores contextuaisambientais deveria
ser considerada, embora a maioria das propostas permanecesse no estagio do de-
senvolvimento tedrico e sendo testadas de forma empirica.

e Asinter-relagdes entre Deficiéncias, Incapacidades e Limitagdes e uma relagdo

adequada entre elas foram objeto de discussdo. Muitas criticas foram feitas a0
model o causal naqual baseava aversdo de 1980 da | CIDH: afatade mudancaao
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longo do tempo e o fluxo unidireciona de deficiéncia para incapacidade e para
limitacdo. O processo de revisdo sugeriu representagdes gréficas alternativas.

e A ICIDH-1980 eradificil de utilizar. Foi considerada necessaria uma simplifica-
¢80 No seu uso: arevisdo deveriatender a simplificacéo e ndo ao aumento do nivel
de detalhes.

e Fatores contextuais (fatores externos — ambientais/fatores internos — pessoais):
Esses fatores, que eram 0s principais componentes do processo de limitagao
(como conceitualizado na versdo de 1980 da ICIDH), deveriam ser desenvolvi-
dos como esguemas aternativos dentro da ICIDH. No entanto, como os fatores
sociais e fisicos no ambiente e sua relagdo com Deficiéncias, Incapacidades e
LimitagBes eram fortemente ligados a cultura, eles ndo deveriam ser uma dimen-
s80 separada dentro da ICIDH. N&o obstante, foi considerado que as classifica-
¢Oes dos fatores ambientais poderiam ser Uteis na andlise das situagtes nacionais
e no desenvolvimento de solucfes em nivel nacional.

e As deficiéncias deveriam refletir os avangos no conhecimento dos mecanismos
biol 6gicos bésicos.

e A aplicabilidade cultural e a universalidade deveriam ser um dos principais obje-
tivos.

e O desenvolvimento de materiais de treinamento e de apresentagdo também foi um
dos principais objetivos do processo de revisao.

ICIDH-2 Versdes Preliminares Beta-1 e Beta-2

Em marco de 1997, foi elaborada umaversdo preliminar Beta-1 que integrava as sugestoes
coletadas nos anos anteriores. Essaversao foi apresentada nareuni&o de revisdo dalCIDH
em abril de 1997. Ap6s aincorporacdo das decisdes dareunido a ICIDH, foi produzidaa
versao preliminar Beta-2 para estudos de campo em junho de 1997. Com base em todos 0s
dados e outras informagBes provenientes dos estudos de campo da versdo Beta-1, averséo
preliminar Beta-2 foi redigida entre janeiro e abril de 1999. A versdo resultante foi apre-
sentada e discutida na reunido anual do ICIDH-2 em Londres em abril de 1999. Apés a
incorporagao das decisdes dareuni&o, a versdo preliminar Beta-2 foi impressa e publicada
em julho de 1999 para ser utilizada em testes de campo.

Testes de Campo

Os testes de campo da versdo Beta-1 foram conduzidos de junho de 1997 a dezembro de
1998, e da versdo Beta-2, de julho de 1999 a setembro de 2000.

Os testes de campo atrairam a mais ampla participagéo possivel dos Paises Membros da
OMS e dediferentes disciplinas, incluindo setores como seguro-salde, previdénciasocial,
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trabalho, educagéo e outros grupos engajados na classificagdo das condigdes de salide
(utilizando a Classificagdo Internaciona de Doencas, a Classificagdo das Enfermeiras, ea
Classificagdo Internacional Padrdo da Educacdo- ISCED). A meta era chegar a um con-
senso, por meio de defini¢des claras que fossem operacionais. Os estudos de campo cons-
tituiram um processo continuo de desenvolvimento, consulta, feedback, atualizacdo e
teste.

Os seguintes estudos foram conduzidos como parte dos estudos de campo do Beta-1 e
Beta-2:

e traducdo e avaliacdo linglistica;

e avaliagdo dos itens,

e respostas as questdes basicas por conferéncias de consenso e respostas indivi-
duais;

o feedback de organizagGes e individuos,

e testes opcionais;

e viabilidade e confiabilidade nas avaliacbes de caso (estudos de casos ou estudos
reais);

e outros (e.g., estudos de grupos de discussao)

Os testes concentraram-se em questfes multiculturais e multisetoriais. Mais de 50 paises
e 1800 peritos estiveram envolvidos nos testes de campo, que foram relatados separada-
mente.

Verséo Pré-final da ICIDH-2

Com base nos dados do teste de campo da Beta-2 e em consultas aos centros colaborado-
res e a0 Comité de Peritos em Medicdo e Classificagdo da OMS, a versdo pré-final da
ICIDH-2 foi elaborada em outubro de 2000. Essa versao foi apresentada em uma reuni&o
de revisdo em novembro de 2000. Apds aincorporacdo das recomendagdes da reunido, a
versdo Pré-final da ICIDH-2 (dezembro de 2000) foi apresentada ao Comité Executivo
da OMS em janeiro de 2001. A versdo final da ICIDH-2 foi entdo apresentada a 54°
Assembléia Mundial de Salde, em maio de 2001.

Endosso da Versao Final

Apbs discussao da versdo final, com o titulo Classificaggo Internacional de Funcionalida
de, Incapacidade e Salide, a Assembléia de Salide aprovou a nova classificagéo naresolu-
¢80 WHAS4.21, de 22 de maio de 2001. Os termos da resolucdo sdo 0s seguintes:

A 542 Assembléia Mundia de Saide

1. ENDOSSA a segunda edi¢cdo da Classificagdo Internacional de Deficiéncias,

Incapacidades e Desvantagens (CIDID), com o titulo Classificacdo Internacional do Fun-
cionalidade, Incapacidade e Salde, doravante designada CIF;
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2. URGE os Paises Membros a utilizar a CIF na sua pesquisa, vigilancia e notificagdo
como apropriado, levando em consideracdo as situagdes especificas dos Paises Membros
e, em particular, em vista de revisdes futuras possivels.

3. SOLICITA ao Diretor-Geral fornecer apoio aos Paises-Membros, se solicitado, para
a utilizagéo da CIF.
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Orientacoes futuras da CIF

A utilizacdo da CIF dependera em grande parte da sua utilidade prética: a extensdo naqual
€la é capaz de servir como uma medida do desempenho do servico de salide por meio de
indicadores baseados nos resultados dos usuérios, e na medida em que €ela é aplicavel a
todas as culturas de maneira que comparacOes internacionals possam ser feitas paraiden-
tificar necessidades e recursos para o plangjamento e pesquisa. A CIF néo €, diretamente,
um instrumento politico. Seu uso pode, no entanto, contribuir com dados positivos para o
estabelecimento de politicas fornecendo informacfes que gjudem a estabelecer politicas
de salide, promovendo a igual dade de oportunidades para todos e apoiando a lutacontraa
discriminagéo da incapacidade.

Versodes da CIF

A luz das diferentes necessidades dos distintos tipos de usuérios, a CIF seré apresentada
em mulltiplos formatos e versoes:

Classificagéo principal

As duas partes e os componentes da Cl F sdo apresentados em duas versdes para atender as
necessidades e aos nivels de detal hes dos diferentes usuérios:

A primeiraversdo € uma versdo completa (detalhada) que contém todos os niveis de clas-
sificacdo e permite 9999 categorias por componente. No entanto, um ndmero muito menor
deles tem sido utilizado. As categorias da versdo completa podem ser agregadas as da
versao reduzida quando necessario.

A segunda versdo é uma versdo resumida (concisa) que contém dois niveis de categorias
para cada componente e dominio. As defini ¢des desses termos, inclusdes e exclusdes tam-
bém sdo fornecidas.

Adaptagdes especificas

(@ Versdesparautilizacdo clinica: essas versdes irdo depender da utilizagdo da
CIF em diferentes campos de aplicagdo clinica (e.g., terapia ocupacional).
No que serefere a codificacdo e terminologia, €las seréo baseadas naclassi-
ficac8o principal e forneceréo informagdes detalhadas adicionais como di-
retrizes para avaliagdes e descricOes clinicas. Elas também podem ser
reorgani zadas para disciplinas especificas (e.g., reabilitacdo, salide mentdl).
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(b) Versdes para pesquisa: de maneira similar as versdes clinicas, essas ver-
sbes irdéo atender necessi dades especificas de pesquisa e fornecerao defini-
¢Oes precisas e operacionais para a avaliagdo das condicdes de salde.

Trabalhos Futuros

Devido a diversidade de usos e necessidades da CIF, € importante observar que aOMS e
seus centros colaboradores estdo conduzindo trabalhos adicionals para atender a
necessidades.

A CIF éde propriedade de todos 0s seus usuarios. Ela € a Ginica ferramenta aceitainterna-
cionalmente. Seu objetivo é obter informagdes melhores sobre o fendbmeno daincapacida
de e funcionalidade e construir um amplo consenso internacional. Para obter o
reconhecimento da CIF por varias comunidades nacionais e internacionais, aOM S tem se
esforcado para garantir que ela sgja amigavel e compativel com os processos de padroni-
zagd0, como aquel es estabel ecidos pela Organi zacdo | nternaciona de Padronizagéo (1SO).

As diregdes futuras possiveis para 0 desenvolvimento e aplicacdo da CIF podem ser resu-
midas como segue:

e promover a utilizacdo da CIF em nivel de pais para o desenvolvimento de bancos de
dados nacionais;

e  estabelecer um conjunto de dados internacionais e uma estrutura que permita compa-
ragles internacionais;

e identificar agoritmos para determinar direitos para beneficios sociais e pensdes;

e estudar aincapacidade e a funcionalidade de membros familiares (e.g., um estudo do
impacto da incapacidade em terceiros);

e desenvolver um componente de Fatores Pessoais;
e desenvolver definicBes operacionais precisas de categorias para fins de pesquisa;
e desenvolver instrumentos de avaliaggo para identificagao e medicdoZ,

o fornecer aplicagBes préticas por meio de computagdo e formularios de registro de
casos;

23. Instrumentos de avaliagdo ligados a CIF estao sendo desenvolvidos pela OMS para ser aplica-
dos em diferentes culturas. Eles estdo sendo testados em relagdo a confiabilidade e validade.
Os instrumentos de avaliaco terdo trés formas: uma versdo reduzida para propésitos de tria-
gem/deteccdo de casos; uma versdo para uso didrio pelos profissionais de salide e uma verséo
estendida para uso em pesquisa. Eles estardo disponiveis na OMS.
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e estabelecer ligagbes com conceitos de qualidade de vida e a medicdo do bem-estar
subjetivo?,

e desenvolver pesguisa sobre tratamento e intervengdes combinadas;

e promover autilizagdo em estudos cientificos para comparacéo entre as diferentes con-
di¢des de salide;

e pesquisar o tratamento ou intervengdes combinadas;
e desenvolver materiais de treinamento sobre a utilizagéo da CIF;
e criar centros de treinamento e de referéncia da CIF em todo mundo;

e redlizar pesquisas adicionais sobre os fatores ambientais para fornecer os detalhes
necessarios a utilizagéo na descri¢do do ambiente padronizado e habitual.

24. Ligacdes com qualidade de vida: E importante haver uma compatibilidade conceitual entre
“qualidade de vida' e os construtos de incapacidade. A qualidade de vida, no entanto, lida
€com 0 que as pessoas “sentem” sobre sua condi¢&o de sallde ou suas conseqiiéncias; assim ela
€ um construto de “bem-estar subjetivo”. Por outro lado, os construtos doenga/incapacidade
referem-se a0s sinais objetivos e exteriorizados do individuo.
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Requisitos para um sistema de
informacoes em saude, minimo e
ideal ou para pesquisas, utilizan-
do dados da CIF

Funcdes e Estru-
turas do Corpo
Visdo

Audicdo

Faa

Digestéo

Excregdo
Fertilidade
Atividade sexual
Pele e desfiguragéo

Respiragdo

Dor*

Afeto*

Sono
Energia/Vitalidade
Cognicéo*

Atividades e Participagédo

Comunicagdo

M obilidade*
Destreza

Cuidado Pessoa*
Atividades usuais*

Relacbes
interpessoais
Funcionalidade

social

Capitulo e codigo

b210-b220
b230-b240
b310-b340
b510-b535

GWNDN

b610-b630
b640-b670
b640

b810-b830

[eclN o)) e)]

b440-b460
b280
b152-b180
b134

b130

b140, b144,
b164

PR RRNOD

3 d310-d345

4 d450-d465
4 d430-d445

5 d510-d570
6e8

7 d730-d770

9 d910-d930

*  Itens candidatos para uma lista minima.

Agrupamento ou categoria

Vis&o e funcdes relacionadas
Funcdes auditivas e vestibulares
Fungdes davoz e dafala
Fungdes relacionadas

a0 sistema digestivo
Fungdes urinérias
Funcdes genitai's e reprodutivas
Funces sexuais
Funcbes dapelee

estruturas relacionadas
FuncBes do sistema respiratdrio
Sensacdo de dor
Func6es mentais especificas
FuncBes mentais globais
Funcdes mentais globais
Atencdo, memoria e fungdes

cognitivas de nivel superior

Comunicagéo-recepcao
e producgéo

Andar e deslocar-se

Carregar, mover e
manusear objetos

Cuidado pessod

Vida domeéstica:
Principais areas da vida

Relacdes interpessoais
particulares

Vida comunitaria, social
ecivica
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Grupos de Trabalho

International Task Force on Mental Health and Addictive, Behavioural, Cognitive and
Developmental Aspects of ICIDH, Chair: Cille Kennedy, Office of Disability, Aging and
Long-Term Care Policy, Office of the Assistant Secretary for Planning and Evaluation,
Department of Health and Human Services, 200 | ndependence Avenue, SW, Room 424E,
Washington, DC 20201, EUA. Co-Chair: Karen Ritchie.

Children andYouth Task Force, Chair: Rune J. Simeonsson, Professor of Education, Frank
Porter Graham Child Development Center, CB#8185, University of North Carolina, Cha-
pel Hill, NC 27599-8185, EUA. Co-Chair: Matilde Leonardi.

Environmental Factors Task Force, Chair: Rachel Hurst, 11 Belgrave Road, London SW1V
1RB, Inglaterra. Co-Chair: Janice Miller.

Redes

La Red de Habla Hispana en Discapacidades (A rede Espanhola).

Coordenador: José LuisVé&zquez-Barquero, Unidad de Investigacion en Psiquiatria Clini-
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EUA. Contatos: Geoffrey M. Reed, Jayne B. Lux.

Disabled Peoples International, 11 Belgrave Road, Londres SW1V RB, Inglaterra. Conta-
to: Rachel Hurst.

European Disability Forum, Square Ambiorix, 32 Bte 2/A, B-1000, Bruxelas, Bélgica
Contato: Frank Mulcahy.

European Regional Council for the World Federation of Mental Health (ERCWFM), Blvd
Clovis N.7, 1000 Bruxelas, Bélgica. Contato: John Henderson.

Inclusion International, 13D Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire, Franca. Conta-
to: Nancy Breitenbach.

Rehabilitation International, 25 E. 21% Street, NovaYok, NY 10010, EUA. Contato: Judith

Hollenweger, Chairman, Rl Education Commission, Institute of Special Education, Uni-
versity of Zurich, Hirschengraben 48, 8001 Zurique, Suica.
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Consultores

Vérios consultores da OM S prestaram uma assessoriainestimavel no processo de revisao.
Eles estéo relacionados abaixo.

Elisabeth Badley
Jerome E. Bickenbach
Nick Glozier

Judith Hollenwerger
Cille Kennedy

Jane Millar

Janice Miller

Jurgen Rehm

Robin Room

Angela Roberts
Michael F. Schuntermann
Robert Trotter I

David Thompson (consultor editorial)

Traducéo da CIF nos Idiomas Oficiais da OMS

A CIFfoi revisada em vériosidiomas considerando o inglés apenas como o idiomaopera-
cional. A traducdo e aandlise lingisticaforam parte integrante do processo de revisdo. Os
seguintes colaboradores da OMS lideraram o trabalho de traducédo, andlise linguistica,
revisdo editorial dosidiomas oficiaisdaOMS. Outras traductes podem ser encontradas no
web site da OMS: http://www.who.int/classification/icf.

Arabe

Tradugdo e andlise linguistica:
Adel Chaker, Ridha Limem, Ngjeh Daly, Hayet Baachaoui, Amor Hgji, Moha-
med Daly, Jamil Taktak, Saida Douki.

Revisdo editoria realizada por OM S/EMRO:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abdel Aziz Saleh
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Chinés

Tradugdo e andlise linglistica:
Qiu Zhuoying (coordenador), Hong Dong. Zhao Shuying, Li Jing, ZhangA i -
min, Wu Xianguang, Zhou Xiaonan.

Revisdo editorial redlizada pelo Centro Colaborador da OMS na China e OM S'WPRO:
Dong Jingwu, Zhou Xiaonan eY. C. Chong

Francés
Tradugdo e andlise lingliistica realizadas pela OM S Genebra:
Pierre Lewalle

Revisdo editorial realizada pelos Centros Colaboradores na Franga e no Canada:
Catherine Barral e Janice Miller

Russo

Traduc&o e andlise linglistica:
G. Shostka (coordenador), Vladimir Y. Ryasnyansky, Alexander V. Kvashin, Ser-
gey A. Matveev, Aleksey A. Galianov

Revisdo editorial realizada pelo Centro Colaborador da OMS na Rissia:
Vladimir K. Ovcharov

Espanhol

Tradugdo, andlise lingiistica, revisdo editorial realizadas pelo Centro Colaborador na Es-

panha em colaboracdo com La Red de Habla Hispana en Discapacidades (A Rede Espa

nhola) e a OMS/PAHO:
J. L. Véazquez-Barquero (coordenador), AnaDiéz Ruiz, Luis Gaite Pindado, Ana
Gomez Silio, SaraHerrera Castanedo, MartaUriarte I tuifio, ElenaV dzquez Bour-
gon, Armando Vézquez, Maria Del Consuelo Crespo, Ana Maria Fossatti Pons,
Benjamin Vicente, Pedro Rioseco, Sergio Aguilar Gaxiola, Carmen Lara Mufioz,
Maria ElenaMedinaMora, Maria Esther Araljo Bazan, Carlos Castillo-Salgado,
Roberto Becker, Margaret Hazlewood.
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Gavin Andrews

Alemanha Argentina Robyne Burridge

Helmi Bdse-Younes Liliana Liss Ching Choi

Horst Dilling Martha Adela Mazas Prem K. Chopra
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Barbara McElgunn
Janice Miller

Louise Ogilvie

Luc Noreau

Diane Richler
Laurie Ringaert
Kathia Roy

Patricia Sisco
Denise Smith
Ginette St Michel
Debra Stewart

Luz ElviraVallgjo Echeverri
Michael Wolfson
Sharon Wood-Dauphinee
Nancy Young

Peter Wass

Colleen Watters

Chile

Ricardo Araya

Alglandra Faulbaum

Luis Flores

Roxane Moncayo
de Bremont

Pedro Rioseco

Benjamin Vicente

China

Zhang Aimin
Mary Chu Manlai
Leung Kwokfai
Karen Ngai Ling
Wu Xuanguong
Qiu Zhuoying
Zhao Shuying

Li Jing

Tang Xiaogquan
Hong Dong

Li Janjun

Ding Buotan
Zhuo Dahong
Nan Dengkun
Zhou Xiaonan

Colémbia
Martha Aristabal Gomez

Costa do Marfim
B. Claver

Croécia
Ana Bobinac-Georgievski

Cuba

Pedro Valdés Sosa
JesUs Saiz Sénchez
Frank Morales Aguilera

Dinamarca
Terkel Andersen
Aksel Bertelsen
Tora Haraldsen Dahl
Marianne Engberg
Annette Flensborg
Ane Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haugholle
Stig Langvad
Lars von der Lieth
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Kurt Moller

Claus Vinther Nielsen

Freddy Nielsen

Kamilla Rothe Nissen

Gunnar Schioler

Anne Sloth

Susan Tetler

Selena Forchhammer
Thonnings

Eva Waghrens

Brita Ohlenschlager

Egito
Mohammed El-Banna

El Salvador
Jorge Alberto Alcarén
Patricia Tovar de Canizalez

Emirados Arabes Unidos
Sheika Jamila Bint
Al-Qassimi

Equador
Maria del Consuelo Crespo
Waelter Torres Izquierdo

Edlovénia
Andregja Fatur-Videtec

Espanha

Alvaro Bilbao Bilbao

Encarnacion Blanco Egido

Rosa Bravo Rodriguez

Maria José Cabo Gonzalez

Marta Cano Fernandez

Laura Cardena Villalba

AnaDiez Ruiz

Luis Gaite Pindado

Maria Garcia José

Ana Gomez Silio

Andres Herran Gémez

Sara Herrera Castanedo

Ismael Lastra Martinez

Marta Uriarte Ituifio

Elena V azquez Bourgon

Antonio Ledn Aguado Diaz

Carmen Albeza Contreras

Maria Angeles Aldana
Berberana

Federico Alonso Trujillo

Carmen Alvarez Arbest

Jesus Artal Simon
Enrique Baca Baldomero
Julio Bobes Garcia
Antonio Bueno Alcantara
Tomés Castillo Arenal
Valentin Corces Pando
Maria Teresa Crespo
Abelleira
Roberto Cruz Herndndez
José Armando De
Vierna Amigo
Manuel Desviat Mufioz
AnaMaria Diaz Garcia
Maria José Eizmendi
Apellaniz
Antonio Fernandez Moral
Manuel A. Franco Martin
Maria Mar Garcia Amigo
José Giner-Ubago
Gregorio Gémez-Jarabo
José Manuel Gorospe
Arocena
Juana Maria Hernédndez
Rodriguez
Carmen Leal Cercos
Marcelino Lépez Alvarez
Juan José Lopez-lbor
Ana Maria Lopez Trenco
Francisco Margallo Polo
Monica Martin Gil
Miguel Martin Zurimendi
Manuel J. Martinez Cardefia
Juan Carlos Miangolarra
Page
Rosa M. Montoliu Valls
Teresa Orihuela Villameriel
Sandra Ortega Mera
Gracia Parquifia Fernandez
Rafael Pefidlver Castellano
Jesusa Pertejo
Maria Francisca Peydro
de Moya
Juan Rafael Prieto Lucena
Miguel Querejeta Gonzélez
Miquel Roca Bennasar
Francisco Rodriguez Pulido
Luis Salvador Carulla
Maria Vicenta Sanchez
delaCruz
Francisco Torres Gonzalez
Maria Triquell Manuel
José LuisVézquez-Barquero

Miguel A. Verdugo Alonso
Carlos Villaro Diaz-Jiménez

Estados Unidos
daAmérica
Harvey Abrams
Myron J. Adams
Michelle Adler
Sergio A. Aguilor-Gaxiola
Barbara Altman
AliciaAmate
William Anthony
Susan Spear Basset
Frederica Barrows
Mark Battista
Robert Battjes
Barbara Beck
Karin Behe
Cynthia D. Belar
J.G. Benedict
Stanley Berent
Linas Bieliauskas
Karen Blair
F. Bloch
Felicia Hill Briggs
Edward P. Burke
Larry Burt
Shane S. Bush
Glorisa Canino
Jean Campbell
Scott Campbell Brown
John A. Carpenter
Christine H. Carrington
Judi Chamberlin
LeeAnne Carrothers
Mary Chamie
Cecelia B. Callier
William Connors
John Corrigan
Dale Cox
M. Doreen Croser
Eugene D’ Angelo
Gerben DeJong
Jeffrey E. Evans
Timothy G. Evans
Debbie J. Farmer
Michael Feil
Manning Feinleib
Risa Fox
Carol Frattali
Bill Frey
E. Fuller
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Cheryl Gagne

J. Luis Garcia Segura
David W. Gately
Carol George
Olinda Gonzales
Barbara Gottfried
Bridget Grant

Craig Gray

David Gray

Marjorie Greenberg
Arlene Greenspan
Frederick Guggenheim
Neil Hadder

Harlan Hahn

Robert Haines

Laura Lee Hall
Health Hancock
Nandini Hawley
Gregory W. Heath
Gerry Hendershot
Sarah Hershfeld
Sarah Hertfelder
Alexis Henry
Howard Hoffman
Audrey Holland
Joseph G. Hollowell Jr
Andrew Imparato
John Jacobson

Judith Jaeger

Alan Jette

J. Rock Johnson
Gisele Kamanou-Goune
Charles Kaelber

Cille Kennedy
Donald G. Kewman
Michael Kita (falecido)
Edward Knight
Pataricia Kricos
Susan Langmore
Mitchell LaPlante
Itzak Levav

Renee Levinson
Robert Liberman
Don Lollar

Peter Love

David Lozovsky
Perianne Lurie

Jayne B. Lux

Reid Lyon

Anis Maitra

Bob MacBride

Kim MacDonald-Wilson
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Peggy Maher
Ronald Manderscheid

Kofi Marfo

Ana Maria Margueytio
William C. Marrin
John Mather

Maria Christina Mathiason

John McGinley
Theresa McKenna
Christine McKibbin

Christopher J. McLaughlin

Laurie McQueen
Douglas Moul

Peter E. Nathan
Russ Newman

Els R. Nieuwenhuijsen
Joan F. van Nostrand
Jean Novak

Patricia Owens
Alcida Perez de Velasquez
D. Jesse Peters
David B. Peterson
Harold Pincus

Paul Placek

Thomeas E. Preston
Maxwell Prince
Jeffrey Pyne

Louis Quatrano

Juan Ramos
Geoffrey M. Reed
Anne Riley

Gilberto Romero
Patricia Roberts-Rose
Mark A. Sandberg
Judy Sangl

Marian Scheinholtz
Karin Schumacher
Katherine D. Seelman
Raymond Seltser
Rune J. Simeonsson
Debra Smith
Gretchen Swanson
Susan Stark

Denise G. Tate
Travis Threats
Cynthia Trask
Robert Trotter |1

R. Alexander Vachon
Maureen Valente
Paolo ddl Vecchio
Lois Verbrugge
Katherine Verdolini

Candace Vickers
Glorigjean Wallace
Robert Walsh

Seth A. Warshausky
Paul Weaver
Patricia Welch
Gale Whiteneck
Tyler Whitney
Brian Williams
Jan Williams
Linda Wornall

J. Scott Yaruss
llene Zeitzer
Louise Zingeser

Etidpia
Rene Rakotobe

Filipinas
L. Ladrigo-Ignacio
Patria Medina

Finlandia

Erkki Yrjankeikki
Markku Leskinen
Leena Matikka
Matti Ojala
Heidi Paatero
SeijaTao

Martti Virtanen

Franca

Charles Aussilloux
Serge Bakchine
Bemard Azema
Jacques Baert
Catherine Barra
Maratine Barres
Jean-Yves Barreyre
Jean-Paul Boissin
Francois Chapireau
Pascal Charpentier
Alain Colvez
Christian Corbé
Dr. Cyran

Michel Delcey
Annick Deveau
Serge Ebersold
Camille Felder
Claude Finkelstein
Anne-Marie Gallot
Pascale Gilbert
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Jacques Houver
Marcel Jaeger
Jacques Jonquéres
Jean-Claude Lafon
Maryvonne Lyazid
Joélle Loste-Berdot
Maryse Marriére
Lucie Matteodo

Marc Maudinet
Jean-Michel Mazeaux
Pierre Minaire (falecido)
Lucien Moatti
Bertrand Morineaux
Pierre Mormiche
Jean-Michel Orgogozo
Claudine Parayre
Gérard Pavillon
André Philip

Nicole Quemada
Jean-Frangois Ravaud
Karen Ritchie
Jean-Marie Robine
Isabelle Romieu
Christian Rossignol
Pascale Roussel
Jacques Roustit

Jésus Sanchez
Marie-José Schmitt
Jean-Luc Simon

Lauri Sivonen
Henri-Jacques Stiker
Annie Triomphe
Catherine Vadlin

Paul Veit

Dominique Velche
Jean-Pierre Vignat
Vivian Waltz

Grécia
Venos Mavreas

Holanda

T. van Achterberg
Jaap van den Berg
A. Bloemhof
Y.M. van der Brug
R.D. de Boer
JT.P. Bonte

JW. Brandsma
W.H.E. Buntinx
JPM. Diederiks
M J Driesse

Silvia van Duuren-Kristen
C.M.A. Frederiks

J.C. Gerritse

José Geurts

G. Gladines

K.A. Gorter

R.J. de Haan

J. Halbertsma

E.J. van der Haring
F.G. Hellema

C.H. Hens-Versteeg

Y.F. Heerkens

Y. Heijnen

W.M. Hirs

H. W. Hoek

D. van Hoeken

N. Hoeymans

C. van Hof

G.R.M. van Hoof
M. Hopman-Rock

A. Kap

E.J. Karel

Zoltan E. Kenessey
M.C.O. Kersten
M.W. de Kleijn-de
Vrankrijker
M.M.Y. de Klerk
M. Koenen

JW. Koten
D.W.Kraijer

T. Kraakman
Guuss Lankhorst

W.A.L. van Leeuwen
P. Looijestein

H. Menardi

W. van Minnen

A.E. Monteny

I. Oen

Wil Ooijendijk

W.J. den Ouden
R.JM. Perenboom

A. Persoon

J.J. v.d. Plaats

M. Poolmans

FJ. Prinsze

C.D. van Ravensherg
K. Reynders

K. Riet-van Hoof
G. Roodbol

G.L. Schut

B. Stoelinga
M.M.L. Swart

L. Tad

H. Ten Napel

B. Treffers

J. Verhoef

A. Vermeer
JJ.G.M. Verwer
W. Vink

M. Welle Donker
Dirk Wiersma
J.P. Wilken

PA. van Woudenberg
PH.M. Wouters
P Zangtra

Hungria
Lajos Kullmann

india

Javed Abidi
Samir Guha-Roy
K.S. Jacob
Sunanda Koli
S. Murthy
D.M. Naidu
Hemrgj Pal

K. Sekar

K.S. Shgji
Shobha Srinath
T.N. Srinivasan
R. Thara

Indonésia
Augustina Hendriarti

Ira
Mohamed M.R. Mourad

|srael
Joseph Yahav

Italia

Emilio Alari
Alberto Albanese
Renzo Andrich
A. Andrigo
Andrea Arrigo
Marco Barbolini
Maurizio Bejor
Giulio Borgnolo
Gabriella Borri
Carlo Caltagirone
Felicia Carletto

201



CIF

Carla Colombo
Francesca Cretti
Maria Cufersin
Marta Dao

Mario D’ Amico
Simona Della Bianca
Paolo Di Benedetto
Angela Di Lorenzo
Nadia Di Monte
Vittoria Dieni
Antonio Federico
Francesco Fera
Carlo Francescuitti
Francesca Fratello
Franco Galletti
Federica Galli
Rosalia Gasparotto
Maria Teresa Gattesco
Alessandro Giacomazzi
Tullio Giorgini
Elena Giraudo
Lucia Granzini
Elena Grosso

V. Groppo
Vincenzo Guidetti
Paolo Guzzon

Leo Giulio lona
Vladimir Kosic
Matilde Leonardi
Fulvia Loik
Alessandra Manassero
Domenico Manco
Santina Mancuso
Roberto Marcovich
Andrea Martinuzzi
Anna Rosa Melodia
Cristiana Muzzi
Ugo Nocentini
Emanuela Nogherotto
Roberta Oretti
Lorenzo Panella
Maria Procopio
Leandro Provinciali
Alda Pellegri
Barbara Reggiori
Marina Sala
Giorgio Sandrini
Antonio Schindler
Elena Sinforiani
Stefano Schierano
Roberto Sicurelli
Francesco Taarico
Gabriella Tavoschi
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Cristiana Tiddia
Walter Tomazzoli
Corrado Tosetto
Sergio Ujcich

Maria Rosa Val secchi
Irene Vemero
Mariangela Macan

Jamaica
Monica Bartley

Japéo

Tsunehiko Akamatsu
Masataka Arima
Hidenobu Fujisono
Katsunori Fujita
Shinichiro Furuno
Toshiko Futaki
Hajime Hagiwara
Yuichiro Haruna
Hideaki Hyoudou
Takashi Iseda
Atsuko Ito

Shinya lwasaki
Shizuko Kawabata
Yasu Kiryu

Akira Kodama
Ryousuke Matsui
Ryo Matsutomo
Yasushi Mochizuki
Kazuyo Nakai
Kenji Nakamura
Yoshukuni Nakane
Yukiko Nakanishi
Toshiko Niki
Hidetoshi Nishijima
Shiniti Niwa
Kensaku Ohashi
Mari Oho

Yayoi Okawa
Shuhel Ota
Fumiko Rinko
Junko Sakano
Yoshihiko Sasagawa
Hisao Sato
Yoshiyuki Suzuki
Junko Taguchi
Eiichi Takada

Yuji Tekagi
Masako Tateishi
Hikaru Tauchi
Miyako Tazaki
Mutsuo Torai

Satoshi Ueda
Kousuke Yamazaki
Yoshio Yazaki
Haruna Yuichiro

Jordania
Abdulla S.T. EI-Naggar
Ziad Subeih

Kuwait
Adnan Al Eidan
Abdul Aziz Khalaf Karam

Letdbnia

Maris Baltins

Valda Biedrina

Aldis Dudins

Lolita Cibule

Janis Misins

Jautrite Karashkevica
Mara Ozola

Aivars Vetra

Libano
Elie Karam

Lituania
Albinas Bagdonas

L uxemburgo
Charles Pull
M. De Smedt
Pascale Straus

M adagascar
Caromene Ratomahenina
Raymond

Malasia
Sandiyao Sebestian

Malta
Joe M. Pace

Marrocos
Aziza Bennani

M éxico

Juan Alberto Alcantara

Jorge Caraveo Anduaga

Maria Eugenia Antunez

Fernando R. Jiménez
Albarran
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Maria-Elena Medina Mora
Gloria Martinez Carrera
Carmen E. Lara Munoz

Nicaragua

Elizabeth Aguilar
Angel Bonilla Serrano
Ivette Cadtillo

Héctor Collado Hernandez
Josefa Conrado
Brenda Espinoza
Maria Félix Gontol
Mirian Gutiérrez
Rosa Gutiérrez

Carlos Guzman

Luis Jara

Radl Jarquin

Norman Lanzas

Jos£ R. Leiva

Rafagla Marenco
Maria Algjandra Martinez
Marlon Méndez
Mercedes Mendoza
Maria José Moreno
Algandra Narvéez
Amilkar Obando
Dulce Maria Olivas
Rosa E. Orellana
Yelba Rosa Orozco
Mirian Ortiz Alvarado
Amanda Pastrana
Marbely Picado
Susana Rappaciolli
Esterlina Reyes
Franklin Rivera

Leda Maria Rodriguez
Humberto Roman
Yemira Sequeira
Ivonne Tijerino
EnalLiz Torrez

Rene Urbina

Luis Velasguez

Nigéria

Sola Akinbiyi

John Morakinyo

A. O. Odgjide
Olayinka Omigbodun

Noruega

Kjetil Bjorlo
Torbjorg Hostad
Kjersti Vik

Nina Vollestad
Margret Grotle Soukup
Sigrid Ostensjo

Paquistdo

S. Khan

Malik H. Mubbashar
Khalid Saeed

Peru

Maria Esther Araujo Bazon
Carlos Bgar Vargas

Carmen Cifuentes Granados
Roxana Cock Huaman

Lily Pinguz Vergara
Adriana Rebaza Flores
Nelly Roncal Velazco
Fernando Urcia Fernandez
Rosa Zavallos Piedra

Reino Unido e
Irlanda do Norte
Simone Aspis
Allan Colver
Edna Conlan
John E. Cooper
A. John Fox
Nick Glozier
Ann Harding
Rachel Hurst
Rachel Jenkins
Howard Meltzer
Jane Millar
Peter Mittler
Martin Prince
Angela Roberts
G. Stewart
Wendy Thorne
Andrew Walker
Brian Williams

Republica da Coréia
Ack-Seop Lee

Roménia
Radu Vrasti

Russia

Vladimir N. Blondin
Aleksey A. Galianov
1.Y. Gurovich
Mikhail V. Korobov
Alexander V. Kvashin

Pavel A. Makkaveysky
Sergey A. Matveev

N. Mazaeva

Vladimir K. Ovtcharov
S.V. Polubinskaya

Anna G. Ryabokon
Vladimir Y. Ryasnyansky
Alexander V. Shabrov
Georgy D. Shostka
Sergel Tsirkin

Yuri M. Xomarov
Alexander Y. Zemtchenkov

Suécia

Lars Berg

Eva Bjorck-Akesson

Mats Granlund

Gunnar Grimby

Arvid Linden

Anna Christina Nilson
(falecida)

Anita Nilsson

Louise Nilunger

Lennart Nordenfelt

Adolf Ratzka

Gunnar Sanner

Olle Sjdgren

Bjoérn Smedby

Sonja Calais van Stokkom

Gabor Tiroler

Victor Wahlstrom

Suica

André Assimacopoul os
Christoph Heinz
Judith Hollenweger
Hans Peter Rentsch
Thomas Spuhler
Werner Steiner
John Strome
John-Paul Vader
Peter Wehrli

Rudolf Widmer

Tailandia

Poonpit Amatuakul
Pattariya Jarutat

C. Panpreecha

K. Roongruangmaairat
Pichai Tangsin

Tunisia
Adel Chaker
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Hayet Baachaoui Uruguai Rossana Pipplol
A. Ben Sadem Paulo Alterway Silvana Toledo
Najeh Daly Marta Barera
Saida Douki Margot Barrios Vietna
Ridha Limam Daniela Bilbao Nguyen Duc Truyen
Mhalla Ngjia Gladys Curbelo
Jamil Taktak AnaM. Frappola

Ana M. Fosatti Pons Zimbabue
Turquia Angélica Etchefiique Jennifer Jelsma
Ahmet Gogiis Rosa Gervasio Dorcas Madzivire
Elif lyriboz Mariela Irigoin Gillian Marks
Kultegin Ogel Fernando Lavie Jennifer Muderedzi
Berna Ulug Silvia Nufiez Useh Ushotanefe

Organizacoes do Sistema das Nacgoes Unidas

International Labour Organization (ILO)

Susan Parker

United Nations Children’s Fund (UNICEF)

Habibi Gulbadan

United Nations Statistical Division

Margarat Mbogoni

Joann Vanek

United Nations Statistical Institute for Asia and the Pacific

Lau Kak En

United Nations Economic and Social Commission for Asia and Pacific

Bijoy Chaudhari

Organizacdo Mundial da Saude

Escritérios Regionais
Africa: C. Mandlhate

Américas (Organizagdo Pan-americana de Salde): Carlos Castillo-Salgado, Ro-
berto Becker, Margaret Hazlewood, Armando V dzquez

Leste do Mediterraneo: A. Mohit, Abdel Aziz Saleh, Kassem Sara, M. Haytham
Al Khayat

Europa: B. Serdar Savas, Anatoli Nossikov
Sudeste da Asia: Than Sein, Myint Htwe

Oeste do Pacifico: R. Neshit, Y.C. Chong
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Escritorios Centrais
Vérios departamentos dos escritorios centrais da OM S estiveram envolvidos no processo
de revisdo. Os membros individuais das equipes que contribuiram para o processo de revi-
s80 estéo relacionados abaixo, juntamente com seus departamentos.

M. Argandofia, anteriormente no Departamento de Abuso de Substéncias.

Z. Bankowski, Conselho para Organizacéo Internacional de Ciéncias Médicas.

JA. Costa e Silva, anteriormente na Divisdo de Salide Mental e Prevencéo do
Abuso de Substancias.

S. Clark, Departamento de Informagdes de Satlde, Gerenciamento e Disseminag&o.
C. Djeddah, Departamento de Lesdes e Prevencéo de Violéncia.
A. Goerdt, anteriormente no Departamento de Promogao da Salide.

M. Goracci, anteriormente do Departamento de Prevencéo de Lestes e Reabilita-
¢ao.

M. A. Jansen, anteriormente do Departamento de Salide Mental e Dependéncia
de Substancias.

A. L'Hours, Programa Global sobre Evidéncias para Politica de Salide.
A. Lopez, Programa Global sobre Evidéncias para Politica de Salide.

J. Matsumoto, Departamento de Cooperagéo Externa e Parcerias.

C. Mathers, Programa Globa sobre Evidéncias para Politica de Salde.
C. Murray, Programa Global sobre Evidéncias para Politica de Salde.
H. Nabulsi, anteriormente do Impact.

E. Pupulin, Departamento de Gest&o de Doengas N&o-comunicaveis.
C. Romer, Departamento de LesOes e Prevencdo de Violéncia

R. Sadana, Programa Global sobre Evidéncias para Politica de Salide.
B. Saraceno, Departamento de Salide Mental e Dependéncia de Substancias.
A. Smith, Departamento de Gestdo de Doencas Nao-comunicaveis.

J. Salomon, Programa Global sobre Evidéncias para Politica de Salde.
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M. Subramanian, anteriormente do Relatério de Salide Mental.

M. Thuriaux, anteriormente da Divisdo de Doencas Emergentes e outras Doencas
Comunicavels.

B. Thylefors, anteriormente do Departamento de Incapacidade/Prevencéo de Le-
sdes e Reahilitago.

M. Weber, Departamento da Salde e Desenvolvimento da Crianga e do Adoles-
cente.

Silbel Volkan e Grazia Motturi deram apoio administrativo e burocrético.

Can Cdlik, Pierre Lewalle, Matilde Leonardi, Senda Bennaissa e Luis Prieto realizaram
aspectos especificos do trabalho de revisio.

Somnath Chatterji, Shekhar Saxena, Nenad Kostanjsek e Margie Schneider realizaram a
revisdo com base em todas as contribuigdes recebidas.

T. Bedirhan Ustiin gerenciou e coordenou o processo de revisio e o projeto global da CIF.
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Indice Remissivo

Nota: Este indice fornece uma ferramenta geral para o acesso as categorias das
classificaches e para as discussdes de questes e termos-chave na“ Introducdo” e
Anexos. Apenas palavras e frases que efetivamente aparecem na CIF foram inde-
xadas aqui. Espera-se que um indice mais completo da CIF segja publicado sepa-
radamente com referéncias mais abrangentes aos itens encontrados na
classificacdo. Com este objetivo em mente, a OMS da as boas-vindas as suges-
tBes dos usuarios de termos e frases que possam ser acrescentados ao indice para

incrementar sua utilidade.

Abaixar objetos, 166

Abertura a experiéncia, 66

Abertura e fechamento de portas de escrit6-
rio com controle remoto, 205

Aborto, 110

Abortos esponténeos, 110

Abrir garrafas e latas, 176

Absorcéo de nutrientes, 100, 101

Abuso de substancias, 67-68

Acessibilidade, 199, 207, 208, 235, 236, 263,
271

Acesso a edificio de uso privado, projeto e
produtos, 208

Acesso a edificio publico, projeto e produtos,
207

Acesso, 25 n.14, 27

Acompanhamento vocacional, servigos de,
237

Acuidade binocular da visdo de longe, 79
Acuidade binocular da visdo de perto, 79
Acuidade monocular da visdo de longe, 79
Acuidade monocular da visdo de perto, 80
Acuidade visual, 79-80

Administrar o tempo, 155

Aerofagia, 99

Aeronave, pilotar, 172

Aeronave, utilizar como passageiro, 171
Afasiade Broca, 75

Afasia de conducgo, 75

Afasia de Wernick, 75

Afeto, 71, 72

Afonia, 88

Agachar-se, 162

Agalactia, 110

Agarrar objetos, 167

Ageusia, 84

Agir de modo independente nas interaces
sociais, 186, 187

Agir segundo regras e convencles sociais,
186, 187

Agitacdo, 71

Agressdo fisica e verba, controlar, 186
Agua, obter, 179

Agua, retencdo de, 104-105

Aids, 271-272

Ajoelhar, 162

Ajuda paga, 218

Ajudar os outros, 183

Ajudar os outros a se deslocar, 182

Ajudar os outros na comunicagéo, 182
Ajudar os outros namanutencgo dasatide, 182
Ajudar os outros na nutri¢éo, 182

Ajudar os outros nas relagdes interpessoais,
182

Ajudar os outros no cuidado pessoal, 182
Ajudar os outros no movimento, 182
Alactasia, 110

Albergues para desabrigados, 226

Alcancar objetos, 167

Alegre, sentir-se, 67

Alegria, 71-72

Alergias, 95

Alerta, estado de, 64

Alimento, comprar, 179
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Alimento, servir, 180

Alimentos, ferver e aquecer, 180

Alimentos, manipular na boca, 99
Alimentos, manter frescos, 181

Alodinia, 85

Alopecia, 123

Alteragdo da consciéncia induzida por dro-
gas, 64

Alterar cenérios mentais, 75

Alvéolos, 134

Amabilidade, 66

Amamentaggo, 176

Ambiente atitudinal, 21, 28

Ambiente de trabalho, servigos de, 237
Ambiente fisico, 244

Ambiente habitual, 18, 22, 24, 31, 36, 147,
244, 258, 259, 261, 267, 268, 270, 282
Ambiente natural e mudangas ambientaisfei-
tas pelo homem, 211-216

Ambiente padr&o ou uniforme, 13, 22, 26, 63,
125, 147, 200, 244, 259, 261, 282
Ambiente real, 26, 259, 260, 261

Ambiente social, 27-28, 32

Ambivaéncia, 71

Amenorréia, 109

Amigéavel, 66

Amigos, 217

Amizades, criar, 188

Amizades, encontrar e formar, 186
Amnésia dissociativa, 70

Amnésia seletiva, 70

Amor, 71-72

Anabolismo, 103

Analgesia, 85, 86

Anartria, 88

Andador, mover-se com, 171

Andar, 168

Andar a cavalo, 172

Andar curtas distancias, 168

Andar de elefante, 172

Andar desviando-se de obstaculos, 169
Andar e mover-se, 168-171

Andar em um navio, trem ou outro veiculo,
168

Andar em volta da casa, 170

Andar grandes distancias, 168

Andar nas ruas da vizinhanga, povoado, 170
Andar sobre gelo e neve, 168

Andar sobre superficies diferentes, 168
Andar sobre superficies inclinadas, 168
Andar sobre superficies méveis, 168
Anestesia dolorosa, 85

300

Anestesia, 85

Animacdo, sentimento de, 67

Animais, 212

Animais, cuidar de, 182

Animais de estimacdo, 181, 182, 218
Animais de fazenda, 212

Animais domésticos, 218

Animais para mobilidade pessoal, 218
Animais selvagens, 212

Anomalia congénita, 242

Anopsia, 80

Anormalidade, 243

Anormalidade genética, 24

Anosmia, 84

Ansiar, 68

Ansiedade, 72

Antebrago, estrutura, 140

Antecedentes sociais, 29

Andria, 107

Apanhar objetos, 168

Aparelhos de surdez, 204

Aparelhos domésticos, 180, 181, 182, 202,
208

Aparelhos domésticos, manutengéo dos, 182
Apetite, 67

Aplicabilidade cultural e ICIDH, 277
Aplicagdes clinicas da CIF, 280
Aplicagdes geridtricas, 250

Apnéia, 95

Apoio e relacionamentos, 217-219
Aposentadorias por incapacidade, 233, 234
Apraxia, fala, 77

Apraxia ideaciond, 77

Apraxia ideomotora, 77

Apraxia oculomotora, 77

Apraxia, vestir-se, 77

Aprender a calcular, 150

Aprender a escrever, 150

Aprender aler, 150

Aprender e aplicar conhecimento, 149-152
Aprender em casa, 191

Aprendizado basico, 149-150
Apresentar-se, 159, 186

Aquisicdo de bens e servigos, 178
Aquisicdo de necessidades, 178-179

Ar condicionado, 215

Area suburbana, produtos e tecnologias do
desenvolvimento, 209

Areas da vida, 263, 264

Armazenamento das necessidadesdiarias, 181
Armazenamento de nutrientes no corpo, 101
Armazenar alimentos, bebidas, 181
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Arquitetos, 219

Arquitetura, 32

Arquitetura e construgdo, politicas de, 224,
225

Arquitetura e construcéo, servigos de, 224,
225

Arquitetura e construgdo, servicos, sistemas
e politicas de, 224, 225

Arquitetura e construgdo, sistemas de, 224,
225

Arranhar, 123

Arritmias, 91

Arrotar, 99

Artérias, 134

Artérias, constri¢do das, 92

Artérias, funcles das, 92, 93
Arteriosclerose, 92

Artesanato ou hobbies, dedicar-se a, 196
Artesanato, dedicar-se a, 196

Articulagdo de fonemas, 88

Articulagdo do cotovelo, 140

Articulacdo do joelho, 141

Articulacdo do quadril, 141

Articulacbes da méo e dos dedos, 140
Articulagdes da regido da cabeca e do pesco-
¢o, 139

Articulacdes da regid&o do ombro, 139
Articulaches da regido pélvica, 141
Articulagdes e 0ssos, fungdes das, 112-114
Articulagdes, amplitude e facilidade de mo-
vimento das, 112

Artrite, 112

Arvore bronquial, 134

Aspiragdo de alimentos, 99

Aspiradores, usar, 181

Assembléa Mundia de Salde, 27, 37, 275,
278-279

Assertividade, 67

Assisténcia médica, 32

Assisténcia médica aguda, servigos de, 235
Assisténcia pessoa, 205

Assisténcia priméria, servigos de, 235
Assisténcia publica, programas de, 233, 234
Assisténcia social, programas de, 233, 234
Assistentes de transporte, 218

Assistentes sociais na &rea médica, 218
Assoalho pélvico, 137

Assobiar, 97

Assobio, 214

AssociacOes de advogados, médicos ou aca
démicos, participar de, 195

Associagdes de consumidores, 224, 227

Associages e organizagOes, politicas de, 230
Associagdes e organizagles, servicos de, 230
AssociacOes e organizagoes, servicos, siste-
mas e politicas de, 230

Associagdes e organizagdes, sistemas de, 230
Associagdes formais, participar de, 195
Associagoes informais, participar de, 195
Associagoes, participar de, 195
Associagdes politicas, formar, 197
Associagdes profissionais, servigos de, 237
Associagoes religiosas, 230

Atencdo, 69-70

Atencdo, compartilhar g, 70

Atencdo, divisdo da, 70

Atengdo, mudanca de, 69

Atencdo, sustentar, 69

Atetose, 120

Atitudes, 28, 32, 220-221, 268

Atitudes das pessoas em posi¢Oes de autori-
dade, 221

Atitudes das pessoas em posi¢es subordina-
das, 221

Atitudes dos amigos, 221

Atitudes dos conhecidos, companheiros, co-
legas, vizinhos e membros da comunidade,
220

Atitudes dos cuidadores e assistentes pessoais,
221

Atitudes dos estranhos, 221

Atitudes dos membros da familia ampliada,
220

Atitudes dos membros da familia imediata,
220

Atitudes dos outros profissionais, 221
Atitudes dos profissionais da salde, 221
Atitudes sociais, 221

Atividade, atividades, 13, 19, 21, 22, 24, 25-
28, 33, 36, 147, 242, 253, 259, 264, 266-268
Atividade fisica, realizar um nivel adequado
de, 176

Atividades culturais, recreativas e esportivas,
produtos e tecnologias para, 205

Atividades e Participacdo, componente, 13,
19, 21, 22, 24, 25-28, 33, 34, 36, 147, 241,
245, 247, 249-250, 251, 252, 254, 256, 259-
263, 264-268

Atividades e Participaggo, op¢des de estrutu-
racéo, 264-268

Atividades e Participac8o, usos da lista de,
264-268

Atividades, limitagBes das, 13, 19, 21-22, 25,
27, 31, 147, 243, 259
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Ativos psicolégicos, 29

Atrofia muscular, 31

Atuar em uma pega, 196

Audiologistas, 218

Auditérios e estédios, assentos acessiveis, 207
Autismo, 66

Autoconfianca, 67

Autoconhecimento (insight), 75

Automovel, consertar, 182

Automovel, dirigir, 172

Autoridade, pessoas em posicéo de, 217
Autoridades de distrito, 238

Autoridades regionais, 238
Auto-suficiéncia econdmica, 194

Avaliacdo clinica, 34, 63, 125, 148, 200, 259,
260, 261, 271, 272, 273, 280

Avaliacdo dos resultados da salide, 16-17, 35,
250

Avdiacdo dos tratamentos de salde, 250
Avaliacdo, instrumentos e CIF, 63, 125, 148,
200

Avaliacdo, instrumentos gerais de, 26-27, 32,
33-35

Avdliar opgBes, 75

Avos, 189, 217

Azia (queimagdo gastrica), 103
Azoospermia, 110

Baba, 218

Babar, 99

Baco, 133

Babuciar, 89, 90

Bancos, 232

Banheira ou chuveiro, tomar banho em, 173
Barbear-se, 174

Barco a motor, pilotar, 172

Barco particular, usar, 171

Barreira ambiental, 22, 29, 34, 36, 199-200,
244, 252, 259, 262, 267, 272

Barreira, como fator ambiental, 244, 259, 267,
272

Batimento cardiaco irregular, 98

Beber, 176

Beber agua corrente, 176

Beber com um canudo, 176

Belas artes, envolver-se com ou apreciar, 196
Bem-estar, 233, 234, 242

Bem-estar subjetivo e CIF, 282

Beneficios por incapacidade, 233, 234
Beneficios sociais, 281

Bens, 209

Bens de capita e servicos, 209
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Bens de consumo, politicas para a produgéo
de, 224

Bens de consumo, servicos para a produgéo
de, 223

Bens de consumo, servicos, sistemas e politi-
cas para a producdo de, 223

Bens de consumo, sistemas para a produgéo
de, 224

Bens financeiros, 209

Bens materiais, 210

Bens ndo-materiais, 210

Bexiga automética, 107

Bexiga, fungdes da, 107

Bexiga urinéria hipotonica, 107

Bexiga urinéria, 137

Bexiga, sensagdo de volume, 108

Bicicleta, andar de, 172

Bicicleta, consertar, 182

Blocos na CIF, fungdo dos, 250

Boa vida, 242

Boca, 131

Bocgar, 97

Braco, 140

Bradicardia, 91

Bradildia, 89

Bradipnéia, 96

Braille, comunicar-se com, 158

Braille, escrever, 150, 161

Braille, ler, 150

Braille, versdes em, de jornais, 231
Bringuedos educativos, 204

Bruxismo, 120

Bulbo, 127

Busca de experiéncias, 67

Cabecaeregido do pescoco, estruturada, 139
Cabelo, funcbes do, 173

Cadeira de roda e ciclomotores, manter, 182
Cadeira de roda, 203, 269

Cadeira de roda, mover-se com, 171
Cadeiras de roda e ciclomotores, 203
Cadéncia estereotipada da fala, 89

Cadéncia repetitiva da fala, 89
Caixatorécica, 134

Calgados, cacar, 175

Calgados, consertar e engraxar, 182
Calgados, descalcar, 175

Calcular, 77, 151

Céculo complexo, 77

Célculo smples, 77

Cama, sentimento de, 67

Cdlor, toleréncia ao, 106
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Camelo, andar em, 172

Canal vaginal, 138

Cancer de mama, 269

Cantar, 89, 90

Canticos, 89, 90

Canto, 214

Capacidade aerdbica, 97

Capacidade do individuo gjustada pelo ambi-
ente, 244

Capacidade sem auxilio, como qualificador,
259

Capacidade, como qualificador, 147, 244, 246,
255, 259, 258, 260, 261, 264, 266
Capacidade, construto de, 19, 22, 25-27, 31,
34-36, 259, 266

Capilares, 133

Capilares, funcbes dos, 92

Capital socia, 199, 262

Caquexia, 102

Cardiomiopatia, 91

Carregar na cabega, 166

Carregar nos bragos, 165

Carregar nos ombros, quadris e costas, 165
Carregar objetos nas maos, 165

Carregar objetos, 166

Carregar, mover e manusear objetos, 165-168
Carroca puxada a cavalo, dirigir, 172
Carros, 203

Cartérios, 230

Casa, adquirir, 178

Casamentos, funeraisou ceriméniasdeinicia-
¢&o, participar de, 195

Catabolismo, 103

Catatonia, 71

Categoriasna CIF, 20, 21, 24, 27-28, 33, 241,
246-247, 250, 255, 258, 260, 263, 272
Causativo, etiologia, 24

Cavidade nasal, 131

Cavidade ocular, 129

Cegueira noturna, 79, 80, 255

Centro Colaborador da América do Norte da
ICIDH, 276

Centro Colaborador Francés da ICIDH, 276
Centro Colaborador Holandés da|CIDH, 276
Cerebelo, 127

Cérebro, funcdes do, 23, 64, 74, 127, 243,
257

Cérebro, lobo frontal, 127

Cérebro, lobo occipital, 127

Cérebro, lobo parietal, 127

Cérebro, lobo tempord, 127

Cerimonias sociais ou ritos ndo religiosos,

participar de, 195

Cerimbnias, atividades e eventos religiosos,
participar de, 197

Cerimdnias, participar de, 195

Chorar dto, 89

Chutar, 166

Chuva, 213

Cicatrizagdo, 122

Ciclo diurno, 68

Ciclo menstrual, desconforto, 111

Ciclo menstrual, regularidade, 109
Ciclomotores, 203

Ciclos dia/noite, 214

Ciclos diurnos, 214

Ciclos lunares, 214

CID-10, 249, 275

CIF e as pessoas com incapacidades, 271
CIF, aplicagdes clinicas da, 280

CIF, aplicagOes da, 16-17

CIF, apresentagdo da, 20

CIF, banco de dados da, 281

CIF, browser da, 255

CIF, caracteristicas estruturais, 33

CIF, como estrutura, 13, 14, 17, 18, 27,
CIF, computagéo, 281

CIF, construtos da, 13, 19-20, 30 e n.18, 31,
243-244, 244, 246, 259, 264-266

CIF, definicOes na, 246-247, 251

CIF, definiges operacionais na, 33, 247, 251,
281

CIF, formulérios de registro de casos, 281
CIF, informagdo minima de salde, 283

CIF, materiais de treinamento, 282

CIF, objetivos da, 16-17

CIF, orientagOes futuras, 280

CIF, propriedades da, 18-20

CIF, satisfacdo ou sentimento de envol vimento
ou satisfag@o, codificagdo, 254

CIF, termos de exclusdo na, 251

CIF, termos de inclusdo na, 251

CIF, uso clinico da, diretrizes éticas, 273-274
CIF, uso da, 33-37

CIF, uso ético da, 273, 274

CIF, versdo compl eta (detalhada), 20, 23 n.13,
34, 280

CIF, versdo resumida (concisa), 20, 34, 280
CIF, versdes de pesquisa da, 280

CIF, versdes de uso clinico, 280

Cinema ou tesatro, participar de, 195-196
Cinema, ir a0, 196

Cinestesia, 84

Circuito fechado de audio, 207
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Circunstancialidade, 73

Classificagdo de eventos, 253

Classificacdo, abrangéncia da CIF, 13, 18-19,
24

Classificagdo, categorias, 246

Classificagdo, componentes da CIF, 246
Classificagdo, componentes da, na CIF, 246
Classificagao, niveis, 246

Classificagdo, nivel de detalhe, 246
Classificagdo, partes da na CIF, 246, 249
Classificacdo, unidade de, naCIF, 20, 21, 246
Classificag&o, universo da, na CIF, 18
Classificagfes internacionais, familia OMS
de, 13, 14

Claudicag&o intermitente, 92

Claudicagdo, 92, 121

Clima, 212

Clinicas, 235, 236

Clitoris, 138

Closed caption, servigos de, 231

Clubes de servico, participar de, 195
Coagulacdo do sangue, 94

Coagulacdo do sangue, funcles da, 94
Coéccix, 142

Coclea, 130

Codificacdo das estruturas do corpo, 257
Codificacdo das funcfes do corpo, 255
Codificacdo de estados diferentes, 249
Codificacdo dos fatores ambientais, 261
Codificacdo, escala genérica, 34, 252
Codificacdo na CIF, 13, 16-17, 22, 23 n.13,
24, 25-26 n.14, 27, 33-35, 249-266
Codificacdo numérica na CIF, 250
Codificacdo, opgles para Participagdo e Ati-
vidade, 264, 265

Codificagdo, relevancia para a condi¢éo de
salde, 254

Codigos de edificacdo, 224

Caodigos de projeto, 225, 226

Codigos de vestimenta, seguir, 175
Co-habitantes, criar relacGes com, 188
Colegas, 186, 217, 220

Colher vegetais e frutas, 179

Colicas abdominais, 103

Colo do utero, 137

Colocacdo em emprego, servigos de, 237
Coluna vertebral, 142

Coluna vertebral cervical, 142

Coluna vertebral lombar, 142

Coluna vertebral sacral, 142

Coluna vertebral torécica, 142

Coma, 64
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Combustivel, obter, 179

Comer, 176

Companheiros, 217, 220

Companhias de seguros, 232
Comparabilidade dos dados e a CIF, 16-17
Comportamento anti-social, 67
Comportamentos direcionados para a meta,
74

Comprar, 179

Compreender a s mesmo, 75

Compreender palavras, 150

Compreender significados literais e implici-
tos, 157

Computadores, usar, 161

Comunicacdo com - produgdo, 157-159
Comunicagdo com - recepgdo - desinaise sim-
bolos gerais, 157

Comunicacdo com - recepcdo de - desenhos e
fotografias, 157

Comunicacao com - recepcado de - gestos cor-
porais, 157

Comunicacdo com - recep¢do de - mensagens
de linguagem em sina formal, 158
Comunicacdo com - recepcdo de - mensagens
escritas, 158

Comunicacdo com - recep¢do de - mensagens
ndo verbais, 157

Comunicacdo com - recepcdo de - mensagens
orais, 157

Comunicagao em massaviacomputador, 231,
232

Comunicagdo, 25, 157-162, 227-228, 263,
264, 283

Comunicacdo, politicas de, 228
Comunicagdo, produtos etecnologiapara, 203
Comunicacdo, servicos de, 227
Comunicagdo, servicos, sistemas e paliticas
de, 227

Comunicacao, usar dispositivos etécnicas de,
160, 161

Comunicacao, usar técnicas de, 160, 161
Comunidade, vida socid e civica, 195
Concentracdo, 69

Concentrar a atenggo, 151

Concorrer a cargo politico, 197

Condi¢do de salde, 13, 14-15, 18, 20, 24, 28,
31, 242, 253, 254

Condicdo de salide, etiologia da, 14-15, 24
Confiabilidade, 67

Confianga, 67

Confidencialidade, diretriz ética para uso da
CIF, 273
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Conforto, garantir o préprio conforto, 176
Conhecidos, 217, 221

Conhecidos, criar relacionamentos com, 188
Conhecimento, aplicar, 151-152

Conjuges, 217

Conjuntiva, esclera, coréide, 129
Consciéncia da prépria identidade, 78
Consciéncia do proprio corpo, 78
Consciéncia, 16-17, 64, 65, 70, 75
Consciéncia, continuidade da, 64
Consciéncia, estado da, 64

Consciéncia, perda da, 64

Consciéncia, qualidade da, 64

Conselhos de salide e segurancga, 229
Conseqliéncias da doenga, 14, 15

Consertar aparelhos e moveis, 182
Consisténcia fecal, 102

Constipacéo, 102

Constricao arterial, 92

Constricéo venosa, 92

Construgdo de casas, 224

Construtos na CIF, 19-20, 22, 25-29, 31, 34-
36, 243-244, 244, 246, 252, 259, 264-266
Consumir alimentos nutritivos, 176

Conta bancéria, manter, 194

Contato fisico nosrelacionamentos, lidar com,
185

Contemplacao espiritual, dedicar-se a, 197
Contexto urbano ou rural, 262

Continéncia fecal, 102

Continéncia urinéria, 108

Contragado involuntéria dos musculos, 117,
118, 120

Contragdo involuntéria e sem propdsito dos
muUsculos, 120

Contragdes involuntarias dos grandes muscu-
los, 118

Controlar agressdo verba e fisica, 186
Controle administrativo, 223, 224, 225, 226,
227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235,
235, 237

Controle do impulso, 67-68

Controle remoto, sistemas de, 202

Controle volitivo, 74

Contusdo, 122

Convengdo de codificagdo, codigo “8”, 256
Convengdes sociais que regulam o papel do
individuo, obedecer as, 187

Conversa, iniciar, 159

Conversa, manter, 159

Conversa, terminar, 160

Conversagdo e uso dos dispositivos e técni-

cas de comunicaggo, 159-161

Conversacdo, 159, 160

Conversar com muitas pessoas, 160
Conversar com uma pessoa, 160
Cooperacéo de ambos os olhos, 81
Cooperagéo, 66

Coordenagéo direita-esquerda, 119
Coordenagdo dos movimentos voluntérios,
119

Coordenagdo entre m&o e olho, 71
Coordenagéo entre olho e m&o, 119
Coordenag&o entre olho e pé, 119
Coordenagdo motora direita-esquerda, 119
Coprolaia, 120

Coragdo, 133

Coracdo, étrios, 133

Coracao, fungdes do, 91

Coragdo, ventriculos, 133

Coréia, 120

Cornea, 129

Corpo, estrutura do, 14, 19, 21-24, 28, 33,
34, 36, 125, 243, 249, 252, 253, 254, 256,
257

Corpo, estruturas do, padréo, 243

Corpo, fungdes do, 19, 13, 28, 33, 34, 36, 63,
241. 243, 247, 249, 250, 252, 253, 254, 256
Corpo, fungdes do, padréo, 243

Corpo, imagem do, 78

Corpo, manter a posi¢éo do, 163

Corpo, manutengdo da temperatura do, 106
Corpo, mudar a posi¢do bésica do, 162
Corpo, mudar e manter aposi¢ao do, 162-165
Corpo, sistemas do, 14, 19, 21, 23

Corpo, temperatura do, 105

Corpos de &gua, 211

Correio eletrbnico, 227, 228

Correio por viaterrestre e aérea, 227
Correio, 238

Correr, 169

Cortar ou partir alimentos em pedacos, 176,
201

Cortes, tribunais e outros 6rgéos, 229
Costumes, 220

Coxa, 141

Cozinhar, 179, 180

Crénio, 139

Crengas religiosas, 220

Criagdo, 29

Crianga, relacionar-se como, 189

Criangas, 90, 149, 155, 182, 196

Criangas, brincadeiras de, 196

Crises, lidar com, 155, 156
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Criticas em relacionamentos, lidar com, 185
Cuidado com as unhas dos pés, 174
Cuidado com as unhas, 174

Cuidado com os pélos, 174

Cuidado da pele, 174

Cuidado das partes do corpo, 173

Cuidado dos dentes, 173, 174

Cuidado dos objetos domésticos, 181
Cuidado menstrual, 175

Cuidado pessoal e cuidado dos outros, servi-
¢o de suporte, 181-184, 234

Cuidado pessoal, 173-177

Cuidadores e auxiliares pessoais, 218
Cuidados a longo prazo, servigos de, 235
Cuidados médicos residenciais ou ndo-resi-
denciais, instalacdes de, 224

Cura, 122

Curadores, 218

Curiosidade, 67

Curriculo, preparar, 192

Debilidade, 102

Débito cardiaco, diminuido, 92

Decifracéo de linguagem, 75

Declaracdo Universal de Direitos Humanos
das Nagbes Unidas, 197

Decodificar mensagens, 75, 76

Decorar ambientes, 178

Defecagdo, 101-102

Defecacdo, frequéncia de, 102

Defecagdo, regular a, 174

Defesa do individuo, CIF como ferramenta,
274-276

Deficiéncia de ferro, 104

Deficiéncia, 13, 19, 21, 22-25, 27, 31, 34, 36,
63, 125, 243, 255

Deficiéncia, classificagdo segundo a gravida-
de, 256

Deficiéncias, inter-relacéo entre, 256
Definicoes na CIF, 244-246, 251

Defini¢des nas classificacles, 246
Defini¢Bes operacionaisna CIF, 33, 247, 251,
281

Degluticéo, 100

Degluticéo esofégica, 100

Degluticdo faringica, 100

Degluticéo ord, 100

Degradacéo dos aimentos, 101

Deitar-se, 162

Dégavu, 78

Delirio, 64, 74

Deméncia, 66
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Densidade populacional, 212

Dentes, 131

Dependéncia, 68, 199

Desdfio, 66

Desanimado, sentir-se, 67

Desastres causados pelo homem, 213
Desastres naturais, 213

Desastres naturais, servigos de emergéncia,
227

Desatencgéo, 67

Descascar alimentos, 180

Desempenho, como construto, 19, 22, 25-26,
28-29, 31, 147-148, 258, 261, 264, 266
Desempenho, como qualificador, 147, 246,
255, 258, 259, 260, 261, 263, 264, 266
Desenhar, 158, 159

Desenhos e fotografias, expressar-se através
de e produzir, 159

Desenvolvimento, 199

Desenvolvimento da érea suburbana, produ-
tos e tecnologia do, 209

Desenvolvimento da terra, 208-209
Desenvolvimento da zona rural, produtos e
tecnologia do, 208

Desenvolvimento da zona urbana, produtos e
tecnologias do,. 209

Desenvolvimento intelectual, 66
Desesperancoso, 67

Desfiguracéo, 31

Desidratacdo, 104-105

Designacdo delocais em edificios de uso pri-
vado, 208

Designacdo de locais em edificios publicos,
207

Deslocar-se, 169

Dedocar-se de um andar para outro, 170
Deslocar-se dentro de casa, 170

Dedlocar-se dentro de prédios que ndo a pro-
priacasa, 170

Dedlocar-se dentro, fora e ao redor de prédi-
os, 170

Deslocar-se fora de casa e em outros prédios,
170

Dedlocar-se, usando equipamentos, 170
Dedlocar-se, usando transporte, 171-172
Despersondizacdo, 78

Desredlizacdo, 78

Determinantes da salide, 14-15

Diabetes, 267

Diafragma, 134

Diafragma, funco do, 96

Diagnosticos, 13, 14
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Diagramas, fazer, 158, 159

Diarréia, 102

Diencéfao, 127

Dieta, manter uma dieta equilibrada, 176
Diferenciacdo aura do fundo, 82
Dilatagéo arteria, 92

Diminuicdo do folego, 98

Dinheiro, 179, 194, 209

Dinheiro, economizar, 194

Direito aautodeterminagdo ou autonomia, 197
Direitos do cidaddo, desfrutar, 197
Direitos econdmicos publicos, ter comando
sobre, 194

Direitos humanos, 17, 32, 197

Diretrizes éticas para o uso da CIF, 273-276
Dirigir veiculo, 172

Dirigir veiculos com tragéo animal, 172
Dirigir veiculos com tragéo humana, 172
Dirigir veiculos motorizados, 172
Disartria atéxica, 88

Disartria espastica, 88

Disartria flacida, 88

Discinesia, 120

Discriminacéo socid, 27, 31

Discriminar sons, 72

Discusséo, 160

Discussdo com uma pessoa, 160
Discussdo com vérias pessoas, 160
Discussdo, comegar, 160

Discusséo, encerrar, 160

Discussdo, manter, 160
Disdiadococinesia, 119

Disfagia, 99, 100

Disfagia esofagica, 100

Disfagia faringica, 100

Disfagia oral, 100

Disfonia, 88

Dismenorréia, 111

Dispareunia, 111

Dispnéia, 98

Dispositivosde auxilio ou assisténciapessoal,
27, 29, 31, 36, 235, 236, 261

Dispositivos de auxilio, manter, 182
Dispositivos de escrita especiaizados, 204
Dispositivos de estimulagdo funcional, 202
Dispositivos de transferéncia, 203
Dispositivos eletrodpticos, 204
Dispositivos protéticos e ortopédicos, 202
Distonias focais, 116

Distonias, 117

Distor¢ao de imagem, 80

Distragdo, lidar com, 155

Distragdes visuais, 213, 214, 215
Distlrbios, 242

Doenca, 13, 14-15, 19, 24, 27, 31, 32, 242,
249

Doenca, conseguiéncias da, 14, 15

Doenca de Parkinson, 117

Doenca mental, 31

Doengas sexualmente transmissiveis, evitar,
176

Dominios da salide, 13, 18, 20, 35, 242, 246
Dominios relacionados a salide, 242

Dor, 86-87

Dor generalizada, 86

Dor irradiante em um derméatomo, 87

Dor irradiante em um segmento ou regi&o, 87
Dor localizada, 86

Dor lombar inferior, 87

Dor na cabeca e pescoco, 86

Dor naregido pélvica, 86

Dor nas articulacOes, 87

Dor nas costas, 86

Dor no estdmago ou abdome, 86

Dor no ombro, 87

Dor no peito, 86

Dor no quadril, 87

Dor no tronco, 87

Dor nos membros inferiores, 87

Dor nos membros superiores, 87

Doutrinas econdmicas, 232

Doutrinas religiosas, 222
Ductos e glandulas lacrimais, fungBes dos, 81

Ecoldia, 71

Ecopraxia, 71

Edificacdo, codigos de, 224

Edificagdo, normas de, 224

Edificios de uso privado, projeto e produtos
de construcéo, 208

Edificios residenciais, comerciais, industriais
e publicos, 224

Educacdo, 191, 236-237

Educagéo continua, 236

Educacdo escolar, 191

Educacdo, escolas profissiondizantes, 191
Educac8o, estudar e concluir tarefas e proje-
tos designados, 191

Educacgo, faculdade, 191

Educacéo, faculdade de medicina ou outra
escola profissional, 191

Educagéo, frequentar a escola regularmente,
191

Educacdo infantil, 191
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Educacdo informal, 191

Educag8o pos-secundaria, instituigoes de, 236
Educacgo, responsabilidade e privilégios re-
|acionados a escola, 191

Educacgo, ser admitido na escola, 191
Educacdo superior, 191

Educacéo etreinamento, politicasde, 236, 237
Educag&o e treinamento, servigos de, 236
Educacdo e treinamento, servigos, sistemas e
politicas de, 236

Educaco e treinamento, sistemas de, 236
Educacéo, trabalhar de maneira cooperativa
com outros alunos, 191

Educaco, universidade, 191

Ejaculagéo, 108

Ejaculacéo precoce, 108

Ejaculagéo retardada, 108

Eletricidade, 226

Elevadores, escadas, 207

Eliminacdo de fezes, 102

Emaciacéo, 102

Emoc&o, adequacdo da, 71-72

Emocao, faixa da, 71-72

Emoc&o, regulacdo da, 71-72, 186
Emaocionalmente inexpressivo, 67
Empregadores, 187, 192, 218

Empregados, 218

Emprego, chegar pontualmente ao trabalho,
193

Emprego, conseguir, 192

Emprego, contrato de trabaho de curto pra-
Z0, 193

Emprego, deixar um, 192

Emprego, entrevista de, 192

Emprego, horério parcial, 193

Emprego, manter, 192

Emprego ndo remunerado, 193

Emprego, obter promogdes e outros progres-
sos, 192

Emprego, procurar e conseguir, 192, 193
Emprego, procurar, 192

Emprego, progredir no trabaho, 192
Emprego, redlizar as tarefas exigidas para ser
contratado, 192

Emprego remunerado, 192

Emprego, residéncia, 192

Emprego, sair ou se demitir, 192

Emprego, ser contratado e aceitar 0 emprego,
192

Emprego, ser supervisionado, 193
Emprego, supervisionar outros empregados,
193
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Emprego, tempo integral, 192, 193
Empresas, 232

Empurrar objetos, 167

Empurrar objetos com as extremidades infe-
riores, 166

Encontrar o caminho em edificios publicos,
projeto, produtos e tecnologia, 207
Encontros causais ou informais, participar de,
196

Energia psicoldgica, 67-68

Enfisema pulmonar, 96

Engatinhar, 169

Ensaiar, 149

Ensaios de campo, durante a reviséo da ICl-
DH-2

Entonagdo, 89

Entorpecimento, 85

Entrada e saida de edificio publico, produtos
e tecnologia, 207

Entrada e saida de edificios de uso privado,
produtos e tecnologia, 208

Entrada e saida de edificios publicos por con-
trole remoto, 207

Enunciacdo, 88

Envelhecimento, 242

Envolvimento em uma situacdo da vida, 21,
25, 147, 244, 258, 263, 266

Equilibrado, 67

Equilibrio eletrolitico, 105

Equilibrio hidrico, manutengdo do, 104-105
Equilibrio hormonal, 106

Equilibrio mineral, 104-105

Erecdo clitoriana, 108

Erecéo peniana, 108

Ergonomia, servigos de, 237

Ervas, 201

Esboco, 159

Escadas rolantes, 207

Escépula congelada, 113

Escépula, rotacdo lateral, 113

Escépula, rotacdo media da, 113

Escaras, 122

Escola priméria, 236

Escola secundaria, 236

Escolha entre opcoes, fazer, 152

Escolher roupas apropriadas, 175
Escotoma, 79, 80

Escovar os dentes, 174

Escrever corretamente, 150

Escrita, 76

Escritério, maguinas e equipamentos de, 205
Escrivaninhas e arquivos, 205
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Escrupuloso, 67

Escuridéo, adaptacéo a, 80

Esfregar o chéo, 181

Esbfago, 134

Espaco social, manter, 187

Espaco, plangamento e desenvolvimento do,
208, 209

Espacos abertos, politicas de plangamento de,
225

Espacos abertos, servicos de plangjamento de,
226

Espacos abertos, servicos, sistemas e politi-
cas de plangjamento de, 225

Espacos abertos, sistemas de plangjamento de,
225

Espasmo brénquico, 96

Espasmo estomacal, 103

Espasmo muscular, 121

Espasticidade muscular, 116

Espelhar, 149

Esperangoso, sentimento de estar, 67
Espiritualidade, envolver-se com, 197
Espirrar, 97

Esportes, participar de, 196

Esposa, relacionar-se como, 189

Esquiar, 171

Estabilidade da articulagdo, 113
Estabilidade da articulagdo, Unica, 113
Estabilidade das articulacbes, generalizada,
113

Estabilidade das articulagdes, vérias, 113
Estabilidade psiquica, 67

Estado acordado, vigilia, 64, 69

Estados de possessdo, 64

Estados de saide, 13, 14-15, 16-17, 18, 19,
27, 28, 32, 35, 242, 250

Estados relacionados a sadde, 13, 16-17, 18,
19, 21, 28, 35, 242

Estados vegetativos, 64

Estégio (preparagdo para trabalho), 192
Estagio, programas de, 236

Estatestesia, 84

Estatisticas de saide, 16-17

Esterettipos, 120

Esterilidade, 110

Estigma, 27, 31, 269

Estilo de caréter, 29

Estilo de enfrentamento, 29

Estilo de vida, 29

Estimulos oculares, 72

Estdbmago, 134

Estranhos, 218

Estremecer, 158

Estresse, 242

Estresse, lidar com, 153, 155-156
Estruturas do corpo, 243, 249, 252, 253, 256,
257

Estruturas do corpo, padréo, 243

Estruturas geniturinarias e reprodutivas, 137-
138

Estruturas gramaticais, organizar, 76-77
Estruturas muscul oesquel éticas adicionais
relacionadas ao movimento, 143

Estudantes, 188, 218

Estupor, 64

Esvaziar a bexiga urinéria, 108

Etiqueta, 222

Eventos culturais, participar de, 196
Eventos da vida, 29

Excesso de peso, 102

Excitacdo sexual, 109, 110-111

Excregdo, processos de, cuidados relaciona-
dos aos, 174

Excursdes, 196

Executar planos, 74

Exemplos de casos, 267-270

Experiéncia pessoal e do tempo, 78
Experiéncia vivida de deficiéncia, 25, 147
Experiéncias de vida, 244

Expressdo da linguagem escrita, 76
Expressdo da linguagem, 76

Expressdo da linguagem falada, 76
Expresso da linguagem, sinal, 76
Expressar cumprimentos habituais, 159
Expressar-se através de desenhos e fotogra-
fias, 159

Expressar-se através de gestos, 158
Expressar-se através de linguagem corporal,
158

Expressar-se através de linguagem de sinal
formal, 159

Expressar-se através de palavras, 158
Expressar-se através de sinais e simbol os, 158
Extremidade inferior, estrutura, 141
Extremidade superior, estrutura da, 139
Extroversdo, 66

Facilitador ambiental, 17, 22, 28-29, 35, 36,
199, 200, 244, 252, 259, 262, 272
Facilitador, como fator ambiental, 244, 259,
262, 272

Fadiga, 97

Faa, articulagéo da, 88

Fala, discriminagéo da, 82
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Faa, fluxo ininterrupto da, 89

Fala, funcBes da, 89

Faa, modulagdo dos padrfes de intensidade,
89

Fala mondtona, 89

Fala, velocidade da, 89

Faar, 76, 158

Fatadear, 98

Familia ampliada, 217

Familia de classificagbes da OMSS, 276
Familia imediata, 217

Faringe, 132

Faringe nasal, 132

Faringe oral, 132

Fatiar alimentos, 180

Fator ambiental, barreira, 22, 28-29, 34, 35,
36, 199-200, 244, 259, 267, 272

Fator ambiental, facilitador, 17, 22, 28-29, 34,
35, 36, 199-200, 244, 259, 267, 272

Fator ambiental, qualificador, 17, 22, 28-29,
34, 35, 36, 199-200

Fatores ambientais, 13, 14-15, 16-17, 19, 21,
25, 25, 26, 28-31, 33, 34, 35, 36, 147, 199-
200, 242, 243, 246, 249, 252, 253, 255, 259,
261, 268, 272, 277

Fatores contextuais, 19-20, 21-22, 28, 30-
31, 243, 246

Fatores pessoais, 19, 21, 22, 28, 29, 30-31,
242, 244, 246, 249, 277, 281

Fax, 227

Fazendas, 209

Fazer perguntas, 159

Fazer planos, 155

Ferramentas, 150, 168, 179, 182, 202, 204
Ferramentas, manter e consertar ferramentas,
182

Fertilidade, 110

Fezes liquidas, 102

Figado, 134

Filhos, 217

Filtragdo urinaria, 107

Fisioterapeutas, 218

Fixac&o do olho, 81

Flatuléncia, 102

Flexibilidade cognitiva, 75

Flexibilidade mental, 74

Flora e fauna, 212

Fluéncia e ritmo dafala, 89

Fluéncia, alteragéo da, 89

Fluxo menstrual, 110

Fonagéo, 88

Fonemas, articulacéo de, 88
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Fonoaudiologos, 218

Forga muscular, 114-115, 256

Forgca muscular, muscul os da metade inferior
do corpo, 115

Forga muscular, musculos de todos os mem-
bros, 115

Forgamuscular, misculosde um membro, 115
Forca muscular, musculos do tronco, 115
Forga muscular, misculos isolados e grupos
de musculos, 114

Forga muscular, todos os misculos do corpo,
115

Forga muscular, um lado do corpo, 115
Forma fisica, gerenciar a, 176

Formagéo de calos, 122

Formacéo de crostas, 122

Formagdo de quelGide, 122

Formas de terreno, 211

Formigamento, 85, 123

Formigamento, sensacdo, 123

Fotofobia, 80

Franzir sobrancelhas, 158

Fragueza muscular, 114

FreqUiéncia cardiaca, 91

Fregiiéncia cardiaca irregular, 91

Frigidez, 108

Frio, tolerancia ao, 106

Fuga, 64

Fumaga, 215

Funcdo gustativa, 84

Func&o proprioceptiva, 84

Func2o tatil, 85

Func&o vasomotora, 92

Funcédo vestibular do equilibrio, e determina-
¢80 do movimento e posi¢ao, 83
Funcionalidade, 13, 14, 18-20, 21, 22, 23-24,
26, 27, 30, 31, 32, 33, 242, 246
Funcionamento, processo de, 30
Funcionérios eleitos, 238

Fungdes auditivas e vestibulares, 82-84
FuncBes auditivas, 82

Funcdes cognitivas, 66, 70, 73, 74

FuncBes cognitivas superiores, 70, 73, 74
Funcbes da percepcéo, 72

Funcdes da respiracdo, 95

Funcdes da visdo, 79, 80-81, 250-255
FuncBes da voz e da fala, 88-90

Fungdes das glandulas enddcrinas, 106
Funcdes de apoio do brago ou perna, 119
Fungdes de assimilagéo, 101

Funcdes de ingestdo, 99

Funcdes de orientagdo, 64, 65



[NDICE REMISSIVO

Funcdes de procriagéo, 110

Funcgdes de toleréncia a exercicios, 97
Funcgdes do campo visual, 80

Fungdes do cérebro, 243, 257

Funcdes do coragéo, 91

Fungdes do corpo, 19, 13, 28, 33, 34, 36, 241.
243, 247, 249, 250, 252, 253

Funcgdes do corpo, padréo, 243

Fungdes dos muscul os respiratérios, 96
Fungbes emocionais, 71-72

Funcdes excretodrias, 107

Funcgdes executivas, psicolégicas, 74
Funcdes genitais e reprodutivas, 108-111
FuncBes geniturinérias e reprodutivas, 107-
111

Funcdes intelectuais, 66

Funcdes mentais globais, 64-69

FuncgBes mentais, 64-78

Funcdes mentais ou psicoldgicas, 243
FungBes musculares, 111-118

Fungdes neuromuscul oesqueléticas e relaci-
onadas a0 movimento, 112-121

Fungdes olfativas, 84

FungBes psicomotoras, 71

Funcdes psicomotoras, qualidade das, 71
FuncBes psicossociais globais, 66

Funcdes sensoriais e dor, 79-87, 250
Funcbes sensoriais rel acionadas a temperatu-
ra, 85

FungBes sensoriais, adicionais, 84-86
Funcdes sexuais, 108-109

Funcdes termorregulatdrias, 105

Funcdes urinérias, 107-108

Fungdes vestibulares, 83

FuracGes, 213

Gagueira, 270

Galactorréia, 110

Galerias de arte, freqlientar, 195

Génglios da base, 127

Garrafas e latas, abrir, 152

Gés no estdbmago, 103

Gengivas, 131

Genioso, 67

Genital, 138

Genital externo, 138

Geografia fisica, 211

Gerenciar as exigéncias do dia-a-dia, 155
Gerenciar dietas e boa forma, 176
Gerenciar o préprio nivel de atividade, 155
Gerenciar uma loja ou outro negécio, 193
Geriatria, 35

Gestos, expressar-se com, 158

Girar ou torcer as méos ou bragos, 168
Glande peniana, 138

Glandula lacrimal, 129

Glandula paratiredide, 134
Glandula supra-renal, 135

Glandula tiredide, 134

Glandulas da pele, estrutura, 144
Gléandulas endécrinas, 134-135
Glandulas lacrimais, fungdes das, 81
Glandulas sdivares, 134

Glandulas sebéceas, 144

Glandulas sudoriferas, 144

Globo ocular, 129

Globo ocular, corpo vitreo, 129
Governo, locdl, regiona e nacional, 238
Gravidez, 110, 242

Gravidez ectopica, 110

Gritar, 89

Guerras, 213

Guia rebaixada (meio-fio), 199

Habilidades, aquisi¢do, 150

Habilidades bésicas, aquisicéo, 150
Habilidades complexas, aquisi¢do, 150
Habitacdo e méveis, manter, 182

Habitacdo, organizagles de, 226

Habitacdo, politicas de, 226

Habitacdo, servicos de, 226

Habitacdo, servigos, sistemas e politicas de,
226, 227

Habitacdo, sistemas de, 226

Habitos, 29

Handicap, v. Limitagéo

Hardware e software de computador, 205
Hardware e software especiais de computa-
dor, 204

Hardware ou software de computador, 204
Hemiparesia, 115, 116, 117, 255
Hemiplegia, 114-115, 116, 117

Heranga ou conservacdo, politicas de, 225,
226

Hidrémnios, 110

Hidronefrose, 107

Higiene dental, 174

Hiperacidez do estbmago, 100
Hiperadrenalismo, 106

Hipercalcemia, 104

Hiperestesia, 85

Hipergonadismo, 106

Hipermenorréia, 110

Hipermobilidade das articulagdes, 112
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Hipermotilidade dos intestinos, 101
Hipernasalidade, 88
Hipernatremia, 104
Hiperparatireoidismo, 106
Hiperpatia, 85
Hiperpituitarismo, 106
Hiperpotassemia, 104
Hipersensibilidade aluz, 80
Hipersonia, 68
Hipertensdo, 93
Hipertermia, 105
Hipertireoidismo, 104, 106
Hipertonia, 116
Hiperventilagdo, 95
Hipoadrenalismo, 106
Hipoalgesia, 85
Hipocalcemia, 104
Hipoestesia, 85

Hipodfise, 134

Hipogeusia, 84
Hipogonadismo, 106
Hipomenorréia, 110
Hiponasalidade, 88
Hiponatremia, 104
Hipoparatireoidismo, 106
Hipopituitarismo, 106
Hipopotassemia, 104
Hiposensibilidade a luz, 80
Hiposmia, 84

Hipotensdo, 93
Hipotensdo postural, 93
Hipotermia, 105
Hipotireoidismo, 104, 106
Hipotonia, 116

HIV positivo, 27, 31
Hobbies, envolver-se com, 196
Hospitais, 235, 236

ICIDH, versdo de 1980, 13, 16-17, 18 n.9, 23
n.12, 30 n.18, 241, 243, 273, 277

Idade, envelhecer, 29, 242

Ideagdo, 73

Identificagéo das deficiéncias, 257
Ideologias, 28, 220, 221

Igreja, templo, mesquitaou sinagoga, frequien-
tar, 197

Iluminaggo artificial, 213

Iluminacdo de ruas, 209

Imaginativo, 67

Imitar, 149

Implantes cocleares, 204

Impoténcia, 108

312

Impulso psicologico, 66-71

Incapacidade, 13, 14, 18-20, 21, 22, 28-29,
30, 31-33, 241, 243, 246, 271

Incapacidade, aposentadorias por, 233, 234
Incapacidade, beneficios por, 233, 234
Incapacidade, como questdo médica, 32
Incapacidade, como questdo palitica, 32
Incapacidade, dominio da, 13, 18-19, 21, 25,
26, 33, 34, 247

Incapacidade, experiéncia vividada, 25, 147,
259

Incéndio e de proteg&o a vida, normas contra,
225

Incéndio, servigos de emergéncia, 157, 225,
229

Incéndios em florestas, 213

Inclinar-se, 163

Incompeténcia do esfincter anal, 102
Incontinéncia continua, 107

Incontinéncia, estresse, 107

Incontinéncia, fluxo excessivo, 107
Incontinéncia, reflexo, 107

Incontinéncia, urgéncia, 107

Indicacdo de diregdo em edificios de uso pri-
vado, 208

Indicacdo de direcdo em edificios publicos,
207

indice de Massa Corpdrea, 102

Inibicéo, 66

Inquietude, 71

Inquisitivo, 67

Insbnia, 68

Instalacdes corretivas ou penais, 230
Ingtitucionalizacdo, 31

Instrumentos de avaliag&o, 252
Insuficiéncia cardiaca, 91

Insuficiéncia corondria, 91

Insuficiéncia rend, 107

InteracOes, 186

InteracBes e relacionamentos interpessoais,
185-190

InteracOes interpessoais complexas, 186
InteracBes interpessoais gerais, 185-187
InteragBes interpessoais, bésicas, 185
Interagir de acordo com regras socials, 187
Interagir, regular comportamento nas intera-
¢Oes, 186

IntercAmbio de capital ou propriedade, 194
Interesse sexual, 108-109

Internet, 227, 231, 232

Intervenc@o combinada, 281

Intestino delgado, 134
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Intestino grosso, 134

Intoleréncia a glUten, 101
Introversdo, 66

Inundacoes, 213

iris, 129

Irma, relacionar-se como e com, 189
Irm&o, relacionar-se com e como, 189
Irméos, 217

Irresponsével, 67

Irritagdo do olho, 82

Irritével, 67

Isquemia coronéria, 92

Itens domésticos, comprar, 179

Jamais vu, 78

Jogar objetos, 168

Jogar xadrez ou cartas, 196

Jogo, atividade de recreagdo ou de lazer, par-
ticipar de, 195

Jogos, participar de, 196

Jornais, 151, 231

Julgamento, 75

Julgamentos criminais, 230

Lébios, 131

Labio superior, 131

Lé&bios maiores, 138

L&bios menores, 138

Lactagcdo, 110

Lagos, 211

Laringe, 132

Laringe, fungdes da, 88

Lavar e secar roupas, 180

Lavar partes do corpo, 173

Lavar pratos, panelas e utensilios de cozinha,
180

Lavar-se, 173

Lavar todo o corpo, 173

Legidacdo eleis, 32, 226, 230, 233, 234, 235
Legislacéo, regulamentos e normas, 224, 225,
226, 228, 229, 230, 231, 232, 234, 235, 237-
238

Leis de plangiamento, 225

Leituralabial, 161

Lembrar, 70

Lentes do globo ocular, 129

Lepra (ma de Hansen), 31

Ler, 151

Ler por prazer, 196, 196

Lesdes, 242

Levantar objetos, 165

Levantar-se, 163

Lidar com a distracéo, 155

Lidar com crises, 155, 156

Lidar com estresse e outras demandas psico-
logicas, 155

Lidar com estresse, 153, 155-156

Lidar com responsabilidades, 155

Lideres religiosos, 218

Lideres tradicionais, 238

Ligamentos e fascia da coxa, 141
Ligamentos e fascia da méo, 140
Ligamentos e fascia da perna, 141
Ligamentos e fascia da regido da cabeca e do
pescocgo, 139

Ligamentos e fascia da regio do ombro, 139
Ligamentos e fascia da regido pélvica, 141
Ligamentos e féscia do antebrago, 140
Ligamentos e fascia do brago, 140
Ligamentos e féscia do tornozelo e pé, 142
Ligamentos e fascia do tronco, 142
Ligamentosextra-articul ares, fascias, aponeu-
roses extramusculares, retinaculos, septos,
bolsas sinoviais, 143

Limitagdo, 13, 241, 271

LimitagOes da atividade, 243

Limpar a casa, 180

Limpar a habitacdo, 181

Limpar banheiros e toaletes, 180

Limpar cozinha e utensilios, 180

Limpar janelas e paredes, 181

Limpar mesas e chéos, 180

Limpar méveis, 181

Lingua, 131

Linguagem corporal, expressar eproduzir, 158
Linguagem de sinais convencionais, 158, 159
Linguagem de sinai's, expressar-se através de
e produzir, 76, 158-159

Linguagem escrita, compreender, 151
Linguagem, funcdes integradas da, 76-77
Linguagem, fungdes mentais da, 75-77
Lista de Atividades e participagdo, usos da,
264-268

Litigios civis, 229

Livros, 204

Lobos corticais, 127

Lobos frontais, 74

Localizacdo da fonte sonora, 82
Lubrificag8o vaginal, 108

Lugar para morar, adquirir, 178

Lugar para morar, augar, 178

Lugar para morar, comprar, 178

Luxag8o de uma articulagdo, 113

Luxacdo do ombro, 113
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Luz solar, 213

Luz, 213

Luz, intensidade da, 214
Luz, qualidade da, 214
Luz, sensibilidade &, 80

Mé&-absor¢do no estbmago, 100-101
Maganetas de portas, 207, 208

Mama e mamilo, 137

Maneirismos, 120

Manipular objetos, 167

Manusear objetos, 166

Mé&o, estrutura, 140

Méquinas de escrever, usar, 161
Méquinas de lavar, usar, 181

Marcha, 71, 119, 121

Marcha assimétrica, 121

Marcha espastica, 121

Marcha hemiplégica, 121

Marcha paraplégica, 121

Marido, relacionar-se com ou como, 189
Mastigar, 99

Mastigar alimentos, 99

Matemética, aplicar operagdes, 150
Matemaética, realizar, 150-151

Matriz de informacdes, 25-26 n.14, 26, 258,
264, 266

Medicagdo alopética, 201

Medicac&o natural, 201

Medicamentos, 201

Médicos, 218

Medo, 71-72

Medula espinal, 128

Medula espinal, cauda eqliina, 128
Medula espinal, cervical, 128

Medula espinal, lombossacral, 128
Medula espinal, torécica, 128

Medula 6ssea, 133

Meio rural ou urbano, 199

Meio-fio com rampa, 209, 261

Meios de comunicagdo, politicas dos, 231
Meios de comunicagdo, servigos dos, 231
Meios de comunicagdo, sistemas dos, 231
Melodia dafaa, 89

Membro fantasma, 78

Membros da comunidade, 217, 220
Memdria autobiogréfica, 70

Meméria, 70-71

Memdria, curto prazo, 70

Memodria, longo prazo, 70

Memdria, recuperacdo da, 70

Memdria seméntica, 70
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Menarca, 109, 256

Meninges, 128

Menopausa, 109, 111, 256

Menorragia, 109

Mensagens ndo verbais, expressar-se através
de e produzir, 158

Menstruagdo, funcdes da, 109, 256
Menstruacdo, intervalo entre, 109
Menstruagdo, retrograda, 109

Mesas gjustéveis, 205

Mesencéfalo, 127

Mesquita, frequentar, 197

Metabolismo das gorduras, 104
Metabolismo das proteinas, 103-104
Metabolismo dos carboidratos, 103-104
Metabolismo e o sistema endécrino, fungoes
do, 103-106

Metédico, 67

Metrd, usar, 171

Miastenia grave, 117

Micgao, freqiiéncia de, 108

Micg&o, funcdes da, 107

Micgdo, regular a, 174

Migracdo, 211

Miocardite, 91

Misturar alimentos, 180

Mobiliar a habitagdo com méveis, 178
Mobiliar um lugar para morar, 178
Mobilidade, 162-172

Mobilidade da escapula, 113

Mobilidade da pélvis, 114

Mobilidade das articulagdes, 112
Mobilidade de uma Unica articulacdo, 112
Mobilidade de vérias articulagdes, 112
Mobilidade do osso, 113

Mobilidade dos ossos do carpo, 114
Mobilidade dos ossos térsicos, 114
Mobilidade generalizadadas articulagdes, 112
Mobilidade pessoal, dispositivos para, 203
Modelo de incapacidade, 30 e n.18

Modelo de incapacidade, biopsicossocial, 32
Modelo de incapacidade, interativo, 20, 29,
30en.18, 31

Modelo de incapacidade, médico, 32
Modelo de incapacidade, socid, 32
Modificagdo ambiental, 16-17

M odul ac&o dos padrdes deintensidade nafala,
89

Monitorar o préprio desempenho no trabal ho,
192

Monoparesia, 115, 116, 117

Monoplegia, 114-115, 116, 117
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Montar animais para transporte, 172
Morder, 99

Motivacdo, 67-68

Motocicleta, pilotar, 172

Méveis, 153, 202

Moveis, decorar uma habitagcdo com movels,
178

Mover objetos com as extremidades inferio-
res, 166

Movimento involuntério, 118, 120
Movimento voluntério, controle do, 119
Movimento, estruturas relacionadas ao, 139-
143

Movimento, fun¢Bes do, 118-121
Movimentos atetdsicos, 120

Movimentos coréicos, 120

Movimentos distonicos, 120

Movimentos voluntérios, coordenagdo dos,
119

Mudanga de emprego, servicos de, 237
Mudanca demogréfica, 211

Mudanga social, 32

Mudangas relacionadas com o tempo, 214
Mudar o centro de gravidade do corpo, 163
Murmdrio, 89, 90

Musculo, sensacdo de peso, 121

Musculos da coxa, 141

M Usculos da méo, 140

Msculos da perna, 141

Msculos da regido da cabega e do pescogo,
139

Msculos da regido dos ombros, 139
Musculos da regido pélvica, 141

Msculos da respiracao, estrutura dos, 134
M sculos do antebrago, 140

Mdsculos do brago, 140

M sculos do tornozelo e pé, 142

MUsculos do tronco, 142

M Usculos externos do olho, fungées dos, 81
MUsculos intercostais, 134

Musculos oculares externos, 129

Msculos respiratorios acessorios, fungdes
dos, 96

M Uscul os respiratériostorécicos, fungdes dos,
96

Musculos ventriculares, forga de contrago,
92

Mutismo acinético, 114, 115

Nagbes Unidas, 16-17, 197, 238
Nadar, 169
N&o confiével, ser, 67

N&o especificados, uso na CIF, 251
Narcolepsia, 68

Nariz externo, 131

Nariz, 131

Néusea, 83

Necessidades diarias, coletar, 179
Negativismo psicoldgico, 71

Negativista, 67

Negociar mercadorias, 194

Nervos cranianos, 127

Nervos espinais, 128

Neve, 213

Nistagmo, 81

Niveis de ozonio, 215

Nodulos linféticos em vasos, 133
Nodulos linfaticos, fungdes dos, 95
Normalnternacional de Classificagdo daEdu-
cacdo da Unesco, 236

Normas contraincéndio e de protegéo avida,
225

Normas estatisticas, 243

Normas, préticas e ideologias sociais, 221
NUmeros, manipular, 77, 150

Obesidade, 102

Obnubilagdo mental, 54

Observar, 149

Obsessao, 74

Obstrugdo intestinal, 101

Obstrugéo uretérica, 107

Oculos e lentes de contato, 204

Odio, 71-72

Odores, 72, 84, 215

Olho, fixagéo do, 81

Olho, irritacdo do, 82

Olho, musculos internos, funcdes dos, 81
Olho, musculos internos, fungdes dos, 81
Olho, ouvido e estruturas relacionadas, 129-
130

Olho, tensdo do, 82

Oligozoospermia, 110

Oliguria, 107

Ombro “congelado”, 112

Onibus, 203

Onibus, usar, 171

Opinides e crengas, 220

Ordenar eventos, 74

Organizagdo Internacional de Padronizacdo
(1S0), 201, 224, 281

Organizagdo Internacional de Pessoas Inca-
pacitadas, 271

Organizaces, 278
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Organizagdesculturais, 19, 196, 205, 218, 230
OrganizagOes de gjuda mitua, 230, 231
OrganizacOes de caridade, participar de, 195
OrganizagOes de habitagdo, 226
OrganizacOes esportivas, 149, 205, 230
Organizaces financeiras, 232
OrganizagBes politicas internacionals, 224,
238

Organizagtes sem fins lucrativos, 231
OrganizagOes sociais profissionais, participar
de, 195

Orgos do corpo, 21, 23

Orgaos do patrimdnio imobiliério, 226
Orgasmo, 108-109, 111

Orientagdo de percurso em edificios de uso
privado, 208

Orientagdo de percurso em edificios publicos,
207

Orientagdo em relacdo a pessoa, 65
Orientagdo em relacdo ao tempo, 65

Ossos da coxa, 141

Ossos da face, 139

Ossos da méo, 140

Ossos da perna, 141

Ossos da regido do ombro, 139

Ossos da regido do pescogo, 139

Ossos da regido pévica, 141

Ossos do antebraco, 140

Ossos do brago, 140

Ossos do carpo, 113

Ossos do tornozelo e do pé, 142

Otimismo, 67

Outros especificados, uso de na CIF, 251
Ouvido, 129

Ouvido externo, 129

Ouvido interno, 130

Ouvido interno, fungdes do, 83

Ouvido médio, 130

Ouvido, ductos semicirculares, 130

Ouvido, labirinto vestibular, 130

Ouvido, membrana timpanica, 130

Ouvido, ossiculos, 130

Ouvido, tuba auditiva, 130

QOuvir, 149

Ovérios, 137

Padréo de comportamento, 29
Padrdo de marcha, 121
Padrées biomédicos, 23-24
Padrées de andar, 121
Padrdes de corrida, 121

Pai, relacionar-se como, 189
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Pais, 189, 189, 191, 217

Pais adotivos, 216, 217

Pais de criagéo, 217

Palato, 131

Palato duro, 131

Palato mole, 131

Palpebra, 129

Pélpebra, fungdes da, 81

Pélpebra, reflexo de protecdo, 81
Palpitagdo, 98

Pancreas, 134

Pardlisa gera, 117, 118

Paralisia intestinal, 101

Paralisia muscular, 114

Paraparesia, 115, 116, 117

Paraplegia, 114-115, 116, 117

Parceiros, 217

Parentes, 217

Pares, criar relacionamentos com, 188
Paresia, 117, 118

Paresia muscular, 114

Parestesia, 85

Parques, éreas de protecdo e reservas natu-
rais, produtos e tecnologias de, 209

Partes anatbmicas, 21, 23, 243
Participacdo, 13, 17, 19-20, 21, 22, 25, 25-27
en.14, 27-28, 30, 32, 147, 243, 258, 263, 264,
265

Participac8o, restricdo de, 13, 18, 19, 25, 27,
31, 147, 243, 258

Participag8o, restri¢oes da, padréo, 243
Parto, 110

Parto prematuro, 110

Parto tardio, 110

Passar roupas, 182

Patinar, 170

Pegar objetos, 167

Pele, 87, 122, 144

Pele da extremidade inferior, 144

Pele da extremidade superior, 144

Pele da regido da cabega e do pescoco, 144
Pele daregido do ombro, 144

Pele daregido pélvica, 144

Pele do tronco e costas, 144

Pele e estruturas relacionadas, fungdes da,
122-123

Pele, enrijecimento da, 122

Pele, espessura da, 122

Pele, fotossensibilidade, 122

Pele, funcdes de protecdo da, 122

Pele, fungBes de reparo da, 122

Pele, fungdes glandulares da, 122
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Pele, fungdes isolantes da, 122

Pele, qualidade da, 122

Pélos e unhas, funcdes dos, 123

Pélos, crescimento dos, 123

Pélos, estrutura do, 145

Pélos, funcles dos, 122, 123

Pélvis congelada, 113

Pénis, 138

Pénis, corpo esponjoso do, 138

Pensamento, 73-74

Pensamento abstrato, abstragdo, 74
Pensamento, contelido do, 73-74
Pensamento, controle do, 73-74
Pensamento, fluxo do, 73

Pensamento, formas de, 73

Pensamento, inser¢éo de, 74

Pensamento, transmissdo do, 74

Pensar, 151

Pensbes, 232, 234, 281

Pentear o cabelo, 174

Percepcéo auditiva, 72

Percepcdo gustativa, 72-73

Percepcéo olfativa, 72

Percepcdo tétil, 72-73

Percepcéo visioespacial, 72-73

Percepcéo visual, 72

Percepcdes sensoriais intencionais, 149
Perfil individual de salide, codificacdo, 253
Peristaltismo, 100

Permutar, 194

Perna, estrutura, 142

Perseveranca, 73, 120

Perseveranca motora, 120

Personalidade, 66, 72

Perspectiva individual sobre funcionalidade
eincapacidade, 13, 19, 20, 21, 24, 25, 26, 27,
28-29, 32, 243

Perspectivasocial daincapacidade, 17, 19, 26,
27

Pesar, sentimento de, 71-72

Peso deficiente, 102

Peso, manutencéo do, 102

Pesquisa de salde, 4-15, 16-17

Pessoas em posi¢éo de autoridade, 217
Pessoas em posi¢ao subordinada, 218
Pigmentacdo, 122

Pintar, 159, 182

Placas de sinalizacéo, 208, 209

Placasde sindizacéo eiluminaco dasruas, 209
Placas em Braille e escritas, 207, 208
Plangjamento, 16-17, 74, 180, 182, 208, 225
Plangjamento ambiental, politicasde, 225, 226

Planejamento de espacos abertos, politicas de,
225

Plangjamento de espagos abertos, servigos de,
226

Planejamento de espagos abertos, servigos,
sistemas e politicas de, 225

Planejamento de espacos abertos, sistemas de,
225

Plangjamento e desenvolvimento de espago,
208

Plangjamento, leis de, 225

Planos, executar, 74

Plantas, internas e externas, cuidar de, 182
Pobreza, 199, 262

Polimenorréia, 109

Politica de plangjamento ambiental, 225
Politicas de salide, 16-17, 235, 236
Poaliticas de uso do solo urbano, 209
Politicas de uso do solo, 208

Politicas econémicas, 232

Politicas legais, 230

Politria, 107

Poluicéo do solo, da &gua e do ar, 213
Ponte, 127

Pontos de referéncia, deficiéncia, 33
Populacdo, 211, 212

Portas elétricas, 207, 208

Posicdo agachada, manter, 164

Posi¢&o ajoelhada, manter, 164

Posicdo de brucos, permanecer em, 163
Posic&o deitada, manter, 163

Posicdo em pé, manter, 164

Posi¢&o legal como cidaddo, desfrutar da, 197
Posicdo prostrada, assumir uma, 162
Posicéo sentada, manter, 164

Posicdo supino, permanecer na, 163
Postura, 71

Préticareligiosa e vida espiritual, produtos e
tecnologia de assisténcia para, 206
Préticareligiosa e vida espiritual, produtos e
tecnologia gerais para, 206

Préticareligiosa e vida espiritual, produtos e
tecnologia para, 206

Prazer ou diversdo, engajar-se em, 195
Predisposicéo genética, 27, 242

Pré-escola, 236

Pregas vocais, 132

Preguica, 67

Preparacdo sexual, 108

Pressdo atmosférica, 213

Pressdo sangliinea, ata, 93

Pressdo sangliinea, baixa, 93
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Pressdo sangtiinea, fungdes da, 93

Pressdo sangliinea, manutencao da, 93
Prevencéo de doencas e de promog&o da sal-
de, servicos de, 235

Previdéncia social, 16-17, 233, 234
Previdéncia social, politicas de, 233
Previdéncia social, servigos de, 233
Previdéncia social, servigos, sistemas e poli-
ticas de, 233

Previdéncia socia, sistemas de, 233
Prigpismo, 108

Principios matemédticos, aplicar, 151
Principios taxonémicos, 241

Processo de pensamento, 73

Producgo de bens de consumo, politicas para
a, 224

Producao de bens de consumo, servigos para
a 223

Producdo de bens de consumo, servicos, sis-
temas e politicas para a, 224

Producgo de bens de consumo, sistemas para
a, 224

Producgo de bile, 101

Producéo de sons de fala, 88

Producao e agdo das enzimas, 100

Producéo e fabricag8o, servigos, sistemas e
politicas, 224

Produtos auxiliares e de assisténcia pessoal,
201-206

Produtos de limpeza, 202

Produtos e tecnologia de assisténcia para ati-
vidades culturais, recreacéo e esporte, 205
Produtos e tecnologia de assisténcia para co-
municagéo, 203

Produtos e tecnol ogia de assisténcia para edu-
cacéo, 204

Produtos e tecnologia de assisténcia para
mobilidade e transporte pessoal em ambien-
tes internos e externos, 203

Produtos e tecnologia de assisténcia para o
trabalho, 205

Produtos e tecnologia de assisténcia para uso
pessoal navidadiaria, 202

Produtos e tecnologia gerais de mobilidade e
transporte pessoa em ambientes internos e
externos, 203

Produtos e tecnologia gerais para atividades
culturais, recreacdo e esporte, 205

Produtos e tecnologia gerais para comunica-
¢do, 203

Produtos e tecnologia gerais para educagéo,
204
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Produtos e tecnologia gerais para o trabal ho,
204

Produtos e tecnologia gerais para uso pessoal
navidadiéria, 202

Produtos e tecnologia para atividades cultu-
rais, recreacdo e esporte, 205
Produtos e tecnol ogia para comunicagéo, 203-
204

Produtos e tecnologia para educacéo, 204
Produtos e tecnol ogia paramobilidade etrans-
porte pessoal em ambientes internos e exter-
nos, 202

Produtos e tecnologia para o trabalho, 204
Produtos etecnol ogiapara uso pessoa navida
diéria, 202

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construgdo de edificios para uso
publico, 206

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construgéo para entrada e saida de
edificios de uso publico, 207

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcdo para acesso as instala
¢Oesinternas em edificios de uso publico, 207
Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcéo paraindicacgo de dire-
¢éo, orientacdo de percurso e designagdo de
locais em edificios publicos, 207

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcdo de edificios de uso pri-
vado, 207

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcdo para entrada e saida
edificios de uso privado, 208

Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcéo para acesso as instala-
¢Oes internas de edificios de uso privado, 208
Produtos e tecnologia usados em projeto, ar-
quitetura e construcéo paraindicacdo de dire-
¢ao, orientacdo de percurso e designacdo de
locais de edificios de uso privado, 208
Produtos e tecnologia, 201-210

Produtos fabricados pelo homem, 201
Produtos naturais, 201

Produtos ou substéancias para consumo pes-
soal, 201

Professores, 191, 218, 219

Professores substitutos, 218

Profissionais de salide, 218

Profissionais, outros, 219

Programas de exerciciosfisicos, participar de,
195
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Programas de preparacéo para emprego, par-
ticipar de, 192

Programas profissionais, 236

Projetistas, 219

Promocao da salide e de prevencéo de doen-
¢as, servicos de, 235

Promocao da salde, 17

Prosadia, 89

Préstata, 138

Proteg&o civil, politicas de, 229

Proteg&o civil, servigos de, 229

Proteg&o civil, servicos, sistemas e paliticas
de, 229

Protecéo civil, sistemas de, 229

Prétese dental, cuidar de, 174

Préteses de voz, 204

Préteses neurais, 202

Préteses, ortoses, consertar, 182

Protéticos, 218

Psicomotor, atraso, 71

Psicomotor, controle, 71

Psicomotor, excitaggo, 71

Ptose, 81

Pular, 169

Pulmdes, 134

Puxar objetos, 167

Quadriplegia, 114

Quadros de comunicagdo, 204

Qualidade da imagem visual, 80

Qualidade da luz, 214

Qualidade da visdo, 80-81, 250

Qualidade de vida, 255, 282

Qualidade do ar externo, 215

Qualidade do ar interno, 215

Qualidade do ar, 215

Qualidade do som, 215

Qudificador, 19, 22, 23-27, 34, 35, 36, 246,
252, 257

Quialificador, como fator ambiental, 262
Qualificador, estrutura do corpo, 125, 126
Qualificador, fatores ambientais, 199-200
Qualificador, fungdes e estruturado corpo, 63
Qualificadores opcionais para Atividade e
Participacdo, 259

Qualificadores, Atividades e Participacéo, 147
Questdes taxondmicas e terminol dgicas, 241-
248

Questdes taxonémicas, 241

Raca, 29
Rédio, 149, 231, 232

Raiva, 71, 72

Rampas portéteis ou fixas, 207, 208
Rastrear os movimentos do olho, 81
Resabilitagdo, servicos de, 235, 250, 276, 280
Reabilitagdo médica, servicos de, 235
Reaco de hipersensibilidade, 95

Reacdo de movimento involuntario, 118
Reagbes de gjuste do corpo, 119

Reacdes de apoio, 119

ReacOes de equilibrio, 119

Reacoes defensivas, 119

Reacles posturais, 119

Redlizar tarefas ssmples ou mdltiplas, 153
Recepcéo da linguagem, 75-76

Recepgao da linguagem escrita, 76
Recepcéo da linguagem falada, 76

Recepgdo da linguagem, sinal, 76
Reconhecer caracteres e alfabetos, 150
Recreaco e lazer, organizagOes de, 172, 195,
230

Recreacéo e lazer, participar de, 195
Recursos econdmicos, ter comando sobre, 194
Recursos humanos e de administragéo de pes-
soal, servicos de, 237

RefeicOes, fazer, 176

Refeigdes, organizar, 179, 180

Refeicoes, preparar, 179, 180

Reflexo automético da articulagéo local, 118
Reflexo bicipital, 118

Reflexo de extensdo motora, 118

Reflexo de protecdo da palpebra, 81
Reflexo de retirada, 118

Reflexo do quadriceps, 118

Reflexo motor, 118

Reflexo patelar, 118

Reflexo pupilar, 81

Reflexo radial, 118

Reflexos gerados por estimulos nocivos, 118
Reflexos gerados por outros estimulos exte-
roceptivos, 118

Regi&o do ombro, estrutura, 139

Regido pélvica, estrutura, 141

Registro escrito, produzir, 151

Regras Padronizadas paraal gual dade de Opor-
tunidades para Pessoas com Deficiéncias, 197
Regras sociais, interagir de acordo com, 187
Regulamentagdo das telecomunicaces, or-
gdos de, 227

Regurgitago, 100

Reidratacéo, 105

Relagdo consigo e com outros, conhecer e
determinar, 65
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Relacdo sexual, 109, 110-111

Relagéo sexual, desconforto durante, 110
Relacionamento com autoridades, 187
Relacionamento entre pais e filhos, manter,
188

Relacionamentos com afamiliaampliada, cri-
ar, 189

Relacionamentos com amigos, criar, 188
Relacionamentos com co-habitantes, criar,
188

Relacionamentos com conhecidos, criar, 188
Relacionamentos com irmaos, manter, 189
Relacionamentos com pares, criar, 188
Relacionamentos com vizinhos, criar, 188
Relacionamentos e status, 244
Relacionamentos familiares indiretos, criar,
189

Relacionamentos informais com amigos, cri-
ar, 188

Relacionamentos informais com co-habitan-
tes, criar, 188

Relacionamentos informais com conhecidos,
criar, 188

Relacionamentos informais com pares, criar,
188

Relacionamentos informais com vizinhos,
criar, 188

Relacionamentos interpessoais, particular,
187-190

Relacionamentos intimos, manter, 189
Relacionamentos maritais, criar e manter, 189
Rel acionamentos profissionais, encontrar, 186
Relacionamentos romanticos, criar e manter,
189

Relacionamentos sociaisinformais, criar, 188
Relacionamentos, formais, criar, 187
Relacionamentos, formar, 186
Relacionamentos, lidar com insinuagfes so-
ciais, 186

Relacionamentos, mostrar apreciacdo, 185
Relacionamentos, mostrar respeito e calor,
185

Relacionamentos, mostrar tolerancia, 185
Relacionamentos, reagir as criticas, 185
Relacionamentos, terminar, 186
Relacionar-se com empregados, 187
Relacionar-se com estranhos, 187
Relacionar-se com iguais, 187
Relacionar-se com o empregador, 187
Relacionar-se com subordinados, 187
RelacBes do trabalho, normas e leis, 237
RelacBes do trabalho, servigos de, 237

320

Relagdes familiares, criar e manter, 188
RelacBes sexuais, manter, 190
Relaxamento, dedicar-se ao, 195

Religido e espiritualidade, envolver-se com,
196-197

Religi&o organizada, participar de, 197
Remocéo de lixo, 181

Repeticéo de sons, 89

Representacao legal, 230

Resisténcia fisica, 68, 97

Resisténcia muscular, 117-118
Resisténcia muscular, grupos de musculos,
117

Resisténcia muscular, misculosisolados, 117
Resisténcia muscular, todos os musculos do
corpo, 117

Resolucéo de problemas, 75

Resolver problemas, 152

Resolver problemas complexos, 152
Resolver problemas simples, 152
Respeito, diretriz ética no uso da CIF, 273
Respiragdo bucal, 97

Respiracao irregular, 95, 96

Respiracdo ofegante, 98

Respiracao superficial ou pouco profunda, 96
Respiracao, frequéncia da, 96
Respiracado, paradoxal, 95-96

Respiracao, profundidade da, 96
Respiracao, ritmo e profundidade, 95-96
Responsabilidade, 66

Responsabilidades, lidar com, 155
Resposta imunol6gica, 94

Resposta imunol dgica especifica, 95
Resposta imunol 6gica néo-especifica, 95
Resultados da salide, 14-15, 16-17
Retardo intelectual, 66

Retardo mental, 66

Retenc&o de urina, 108

Retina, 129

Rigidez articular, 112

Rigidez muscular, sensacles, 121

Rim, 137

Rim, fungdes do, 107

Riquix4, usar, 171

Ritmo cardiaco, 91

Ritmo circadiano, 68

Ritmo respiratério, 96

Rotina diéria, administrar a, 155

Rotina diéria, concluir a, 155

Rotina diéria, gerenciar a, 155

Rotina didria, realizar a, 155

Rotinas, organizar, 153
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Roupas, 175, 180, 181, 182, 202
Roupas, comprar, 179

Roupas, costurar, 182

Roupas, despir, 175

Roupas, fazer e consertar, 182
Roupas, remendar, 182

Roupas, vestir, 175

Rouquidéo, 88

Ruminacgo, 74

Sabores, 73

Salivacdo, 99

Saneamento, 227

Sangramento menstrual, volume do, 109-110
Sangue, coagulacdo do, 94

Sangue, fornecimento de, ao coragdo, 92
Sangue, fungdes de coagulacdo do, 94
Sangue, fungdes do, de transporte de meta-
bdlitos, 94

Sangue, fungBes do, de transporte de oxigé-
nio, 94

Sangue, producdo de, 91, 94

Salide e seguranca ocupacional, servigos de,
237

Salide, avaliacdo dos resultados da, 16-17, 35
Salide, componentes da, 14-15

Salde, condicdo de, 13, 14-15, 18, 20, 24,
28, 31

Salide, cuidar da propria, 176

Salide, determinantes da, 14-15

Salide, dominios da, 13, 18, 20, 35

Salide, estados de, 13, 14-15, 16-17, 18, 19,
27,28,32,35

Sallde, estados relacionados a, 13, 16-17, 18,
19, 21, 28, 35

Sallde, evitar riscos, 176

Salide mental, 250, 280

Scanners, 202, 205

Secar-se, 173

Seguir conselhos médicos e outros, 176
Seguir regras, 150

Seguro social, programas de, 233
Seguro-desemprego, 233, 234
Seguro-salide, 233

Sensacdo de dfinetes e agulhas, 123
Sensacdo de bolo na garganta, 103
Sensacdo de cair, 84

Sensacdo de distensdo do estbmago, 103
Sensacdo de dor, 86

Sensacdo de empachamento, 103

Sensacdo de espasmo muscular, 121
Sensacdo de ndusea, 84, 103

Sensacao de rodar, balangar ou inclinar, 83
Sensacado de tensdo dos musculos, 121
Sensacdo de tremor ou oscilagdo, 85
Sensagdes associadas a audicdo e a fungdo
vestibular, 83

Sensagdes associadas ao olho e estruturas ad-
jacentes, 82

SensagOes associadas as fungdes genitais e
reprodutivas, 110-111

Sensagdes das fungdes cardiovasculareseres-
piratorias, 98

Sensacoes das funcoes urinarias, 108
Sensacoes de aperto no peito, 98

Sensagdes de calor durante a menopausa, 111
Sensacoes de corpo estranho no olho, 82
Sensagdes de esvaziamento incompleto da
urina, 108

Sensagdes de irritacdo no ouvido, 84
Sensaces de olho cansado, 82

Sensacoes de perda de um batimento cardia-
co, 98

Sensacoes de presso atras do olho, 82
Sensacoes de queimagdo no olho, 82
Sensagdes do sistema digestivo, 103
Sensacoes relacionadas a pele, 123
Sensacoes relacionadas aos musculos e fun-
¢Oes de movimento, 121

Sensibilidade a estimulos nocivos, 85
Sensibilidade a luz, 255

Sensibilidade a pressdo, 85

Sensibilidade a temperatura, 85
Sensibilidade a vibraggo, 85

Sensibilidade ao contraste visual, 80
Sensibilidade ao contraste, 250

Sentar-se, 163

Sentimentos, 71-72, 82

Sentir a posi¢do relativa das partes do corpo,
84

Sentir a presenga de sons, 82

Sentir atemperatura, 85

Sentir acidez, 84

Sentir amargor, 84

Sentir calor e frio, 85

Sentir dogura, 84, 149

Sentir estimulos nocivos, 85

Sentir odores, 84, 149

Sentir pressdo contra ou napele, 85

Sentir pressdo, 85

Sentir salinidade, 84

Sentir superficies e suas texturas, 85

Sentir vibrago, 85

Sentir-se muito gordo ou muito magro, 78
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Septo nasal, 131

Seqliéncia cronologica, 74

Seqlienciamento de movimentos complexos,
77

Ser falso, 67

Servigo publico, servigos prestados pelo, 227
Servicos de ambuléncia, 229

Servigos de emergéncia, 227, 229, 235
Servicos de imprensa, 231, 232

Servigos de reabilitacdo, 16-17, 35

Servigos legais, 229

Servigos politicos, 238

Servigos publicos comerciais, cooperativas,
232

Servicos publicos, 226

Servigos publicos, politicas de, 227
Servicos publicos, servigos, sistemas e politi-
cas dos, 227

Servicos publicos, sistemas dos, 227
Servigos, sistemas e politicas de salde, 235
Servicos, sistemas e politicas econdmicas, 232
Servigos, sistemas e politicas legais, 229
Servigos, sistemas e paliticas, 223

Servir refeigdes, 179, 180

Sexo, 18, 29, 244

Significado seméntico e simbdlico, organizar,
76-77

Simbolos Bliss, 158

Simbolos cientificos, 158

Sinagoga, freqlentar a, 197

Sinais e simbolos, expressar-se através de e
produzir,76, 153-155

Sinais mateméticos, usar, 150

Sinalizagdo, 207, 209

Sinalizagdo de parque, 209

Sinalizacdo em edificios publicos, 207
Sindicatos, 237, 238

Sintese binaural, 82

Sistema cardiovascular, fungdes do, 91-93
Sistema de salide, 242

Sistema digestivo, fungdes do, 99-103
Sistema imunolégico, estrutura, 133
Sistema imunol égico, fungdes do, 94
Sistema nervoso parassimpético, 128
Sistema nervoso simpatico, 128

Sistema nervoso, estrutura, 127-128
Sistema politico, politica do, 238

Sistema politico, servigos, sistemas e politi-
cas do, 238

Sistema reprodutivo, estrutura, 137

Sistema respiratorio, estrutura, 133

Sistema respiratério, fungdes do, 95-97
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Sistema urinario, estrutura, 137

Sistemas, 223

Sistemas cardiovascular e respiratorio, fun-
¢Oes adicionais e sensacfes dos, 97-98
Sistemas cardiovascular, hematol égico, imu-
nolégico e respiratdrio, fungdes dos, 91-98
Sistemas cardiovascular, imunolégico e res-
piratério, estruturas dos, 133-134

Sistemas controlados por voz, 202, 205
Sistemas de anotagdo simbdlicos, 158
Sistemas de comunicagéo, 227

Sistemas de controle remoto, 202

Sistemas de informacdo da salde, 16-17
Sistemas de salde, 235

Sistemas de sindizacdo, 204

Sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino,
fungdes dos, 99-106

Sistemas econdmicos, 232

Sistemas hematol 6gicos e imunol égicos, fun-
¢Oes dos, 93-95

Sistemas politicos, 238

Sistematizar, 74

Sobrancelha, 129

Sobrinhas, 217

Sobrinhos, 217

Sociabilidade, 66

Socializaggo, 196

Software de reconhecimento de voz, 268
Soleiras niveladas, 207, 208

Solo da fazenda, 209

Soltar objetos, 167

Solugdes para questdes ou situagdes, encon-
trar, 151

Som, 214

Som, detecgo do, 82

Som, discriminagéo do, 82

Som, intensidade do, 214

Som, lateralizacdo do, 82

Som, qualidade do, 215

Som, separagdo e combinagdo do, 82

Som, sistemas de transmissao de, 203
Somatizagdo, 74

Sono, 68-69

Sono, ciclo do, 68

Sono, distirbios relacionados ao, 120

Sono, inicio do, 68-69

Sono, manuteng&o do, 69-69

Sono, qualidade do, 68-69

Sono, quantidade de, 68-69

Sono, REM, 69

Sons vocais musicais, producdo de, 90
Sons, producdo de uma variedade de, 90
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Soprar, 97

Sorrir, 158

Status biomédico, 23-24

Status legal como cidad&o, desfrutar do, 197
Status socid, 244

Subfertilidade, 110

Status social ou legal, 187, 197

Subir, 169

Sufocagdo (ar, falta de), 98

Sugar, 99

Suores noturnos durante a menopausa, 110
Supervisores, 218

Suporte econdmico, servicos de, 233, 234
Suporte socia, politicas de, 234

Suporte social, programas de, 234

Suporte social, servigos de, 234

Suporte social, servicos, sistemas e politicas
de, 234

Suporte social, sistemas de, 234

Tangencialidade, 73

Taquicardia, 91

Taquilalia, 89

Taquipnéia, 96

Tarefa Unica, realizar de formaindependente,
153

Tarefa Unica, realizar em um grupo, 154
Tarefa, 18, 21, 22, 25, 26, 147, 246, 259, 268
Tarefas complexas, redizar, 153

Tarefas domésticas, 179-181

Tarefas e demandas gerais, 153-156
Tarefasrelacionadas ao trabalho, redlizar, 192
Tarefas smples, redlizar, 153

Tarefas, concluir multiplas, 154

Tarefas, realizar miltiplas, 154

Tarefas, realizar tarefas multiplas de forma
independente, 154

Tarefas, redizar tarefas multiplas em um gru-
po, 154

Tartamudez, 89

Tato, 73, 85

Taxa metabdlica basal, 103-104

Taxi, utilizar, 171

Teatro, ir ao, 196

Tecidos, 202

Tecnologia de assisténcia apropriada, 244
Telecomuni cagBes, rgéos de regulamentagéo
das, 227

Telefone, 203, 227

Telefones, usar, 160

Telefonia, servigos de, 227

Teletexto, 227

Teletipo, 227

Televisdo e video, equipamento de, 203
Televisdo, 203, 231

Temperamento, 66-67

Temperatura do corpo, 105

Temperatura do corpo, manutengdo da, 106
Temperatura, 212

Tempestades de neve, 213

Templo, frequentar, 197

Tempo, alocar periodos de para eventos, 74
Tempo, experiéncia do, 78

Tempo, gerenciamento do, 74
Temporizadores, 202, 205

Tensdo do olho, 82

Tensdo muscular, 116, 121

Tensdo pré-menstrual, 109

Tensdo, 71

Terapeutas ocupacionais, 218

Termos de exclusdo na CIF, 251

Termos na CIF, 13, 17, 18, 21, 25, 33, 66,
199, 241, 244, 247, 264

Termos neutros, na CIF, 247

Termostatos, 207

Terremotos, 213

Testes de campo, durante a revisdo da ICl-
DH-2, 13, 277-278

Testiculos, 138

Tetraparesia, 115, 117, 118

Tetraplegia, 114-115, 117, 118, 268

Tias, 189, 217

Timidez, 66

Timido, 67

Timo, 133

Tios, 189, 217

Tiques, 120

Tiques vocais, 120

Tirar o po, 181

Tocar, 149

Tocar um instrumento musical, 196
Toleréncia aos alimentos, 101

Tomada de decisoes, 14, 74, 152
Tomadores de decisdo substitutos, 218
Tontura, 83

Toénus muscular, 115-117

To6nus muscular, misculos da metade inferi-
or do corpo, 116

To6nus muscular, miscul os de todos os mem-
bros, 116

Tonus muscular, musculos de um lado do
corpo, 116

Tonus muscular, muisculos de um membro,
116
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Tonus muscular, muscul os isolados e grupos
de musculos, 116

Tonus muscular, todos os musculos do cor-
po, 117

Ténus muscular, tronco, 117

Torcicolo, 116

Tornados, 213

Tornozelo e pé, estrutura, 142

Tornozelo, reflexo do, 118

Tossir, 97

Trabahadores, 218

Trabalhar como escritor ou consultor auténo-
mo, 193

Trabaho auténomo, 193

Trabalho e emprego, 192-194

Trabalho e emprego, politicas de, 161, 237-
238

Trabalho e emprego, servicos de, 237
Trabalho e emprego, servigos, sistemas e po-
|iticas de, 237

Trabalho e emprego, sistemas de, 237
Trabaho, normas e leis do, 237, 238
Trabalho voluntario, 193

Transagdes econdmicas, basicas, 194
Transagdes econdmicas, complexas, 194
Transe, 64

Transferir-se, 164

Transferir-se enquanto deitado, 165
Transferir-se enquanto sentado, 164
Transpiracdo, 122

Transportar objetos, 165

Transporte de alimentos através do estdmago
e intestinos, 101

Transporte motorizado, inclusive privado, 171
Transporte publico, usar, 171

Transporte, plangjamento de, 229
Transporte, politicas de, 228

Transporte, rotas de, 225

Transporte, servico de suporte, 234
Transporte, servicos de, 228

Transporte, servicos, sistemas e politicas, 228
Transporte, sistemas de, 228

Transportes com tragéo animal, 171, 172
Traguéia, 133

Traumatismos, 242

Treinadores auditivos, 204

Treinamento e de capacitacdo, programas de,
236

Treinamento no servico, 192

Treinamento profissional para um negécio,
191

Treinamento profissional, 191
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Treinamento, servicos de, 236
Trem, usar, 171

Tremor, 120

Trilhas nas matas, 209

Triste, 67

Trocar mercadorias ou servicos, 194
Tromboembolia, 92

Tronco, estrutura do, 142

Tuba uterina, 137

Turismo e viagens por prazer, fazer, 196
Tutores legais, 188

Tutores, 218

Ulceras, 122

Umidade, 213, 215

Unesco, Norma Internacional de Classifica-
¢&o da Educagdo da, 236

Unhas do pé, 144

Unhas, 144

Unhas, estrutura, 144

Unhas, fungdes das, 122, 123, 144

Unido Européia, 238

Unidades de classificaggo, 246

Unidades de controle ambiental, 202
Universalidade e a CIF, 18, 34, 277
Ureteres, 137

Ureteres, funcdes dos, 107

Uretra, 137

Urgéncia urinaria, 107

Urina, coleta da, 107

Uso clinico da CIF, diretrizes éticas, 273-274
Uso damao e do braco, 167

Uso daterra, politicas de, 209

Uso do solo urbano, politicas de, 209

Uso do solo, politicas de, 208

Uso e exploracéo do solo, produtos e tecno-
logias relacionados com o, 208

Uso fino da méo, 166

Uso social das informacdes da CIF, diretrizes
éticas, 274

Usos educacionais da CIF, 16-17

Utensilios para comer, usar, 176

Utero, 137

Vagina, 138

Vaginismo, 108

Valores, 220, 244, 260

Valvulas cardiacas, fungdes das, 91
Variago cultural e classificagdo, 247, 276
Variagéo sazonal, 213

Varrer, 181

Vasos linfaticos, fungdes dos, 95
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Vasos sanguineos, funcdes dos, 92

Veias, 133

Velas, fungdes das, 92

Veias varicosas, 92

Veiculos adaptados, 203

Veiculos, manter, 182

Veicul os motorizados e néo motorizados, 203
Veiculos, movidos por tragdo humana, usar, 171
Venoso, 92

Vento, 213

Ver estrelas ou flashes, 80

Ver moscas volantes ou teias, 80

Verborréia, 89

Verter liquidos para beber, 176

Vertigem, 83, 84

Vesicula biliar e ducto cistico, 134

Vestir-se, 175

Vestir-se de acordo com condi¢des climéti-
cas, 175

Vibragdo, 215

Vida comunitéria, participar da, 195

Vida comunitéria, socia e civica, 195-197
Vida diaria, produtos e tecnologia, 201-202
Vida doméstica, 178-184

Vida econbmica, 194

Vida governamental de um cidad&o, desfru-
tar da, 197

Vida palitica e cidadania, participar da, 197
Vida socia do cidad&o, participar da, 197
Vida, &reas da, 25, 147

Vida, &reas principais da, 191-194

Vida, estilo de, 29

Vida, eventos da, 29

Vigor, 68, 97

Visdo de cores, 72, 79, 80, 214
Visdo e fungdes relacionadas, 79-82
Visdo em tlnel, 79, 80

Visitar amigos ou parentes, 196
Visdes normativas do mundo, 221
Vitaminas e outros suplementos, 201
Vitiligo, 267

Vizinhos, 188, 17, 220

Vizinhos, criar relagdes com, 188
Vocalizag&o, aternativa, 89
Vocalizar palavras, 150

Vomitar, 99, 100

Votacdo, 238

Votar, 197

Voz e fala, estrutura relacionada, 131-132
Voz, fungdes da, 88

Voz, producéo da, 88

Voz, qualidade da, 88

Voz, sistemas controlados por, 202

Xeroftamia, 81

Zona rural, produtos e tecnologia do desen-
volvimento da, 208

Zona urbana, produtos e tecnologias de de-
senvolvimento da, 209

Zumbido, 214

Zumbido nos ouvidos, 83
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