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DIAGNOSTICO SINDROMICO

DIAGNOSTICO
DA
DEFICIENCIA




ANAMNESE: Paciente com queixa de
dificuldade para subir escadas e
para levantar da posicdo sentada.

EXAME NEUROLOGICO: fraqueza

muscular proximal nos membros
inferiores.

SINDROME DEFICITARIA
MOTORA




ANAMNESE: Paciente com gqueixa de
formigamento nos pés.

EXAME NEUROLOGICO: diminuicdo
das sensibilidades tactil, dolorosa e

vibratoria nos pés, até os
tornozelos.

SINDROME DEFICITARIA
SENSITIVA




ANAMNESE: Paciente com queixa de que
quando machuca os pés ndo sente dor, e que
tem dificuldade para andar na ponta dos pés
e nos calcanhares.

EXAME NEUROLOGICO: diminuicdo da
sensibilidade dolorosa nos pés e atrofia e

fraqueza distal nos membros inferiores.

SINDROME DEFICITARIA
SENSITIVO-MOTORA




ANAMNESE: Paciente com gqueixa de
sudorese excessiva nos pés, urgéncia

miccional e dificuldade para manter
erecao durante ato sexual.

EXAME NEUROLOGICO: sudorese
excessiva hos membros inferiores.

SINDROME DEFICITARIA
AUTONOMICA




DIAGNOSTICO SINDROMICO

ANAMNESE: em geral define o diagndstico
sindromico

EXAME NEUROLOGICO: em geral confirma
ou amplia esse diagnostico

EXAMES COMPLEMENTARES: confirmam ou

ampliam esse diagnostico




DIAGNOSTICO SINDROMICO

DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO

DIAGNOSTICO ETIOLOGICO



DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO

DIAGNOSTICO

DO LOCAL DA
LESAO




ANAMNESE: Paciente com queixa de que acordou
pela manh@ com a boca torta para a direita e
ndo conseguia movimentar o braco e a perna
esquerdos.

EXAME NEUROLOGICO: hemiparesia completa
desproporcionada a esquerda, com hipertonia e

hiperreflexia.

!

LESAO NO HEMISFERIO
CEREBRAL DIREITO




TECNICA DO EXAME NEUROLOGICO

ESTADO MENTAL e FUNCOES CORTICAIS SUPERIORES
NERVOS CRANIANOS
SENSIBILIDADE

MOTRICIDADE
COORDENACAO MOTORA
REFLEXOS PROFUNDOS

REFLEXOS SUPERFICIAIS
EQUILIBRIO E MARCHA
SINAIS MENINGEOS
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EXAME NEUROLOGICO

SENSIBILIDADE

= TATO - algoddo

= DOR - alfinete

= TEMPERATURA - tubos com dgua com diferentes
temperaturas

= VIBRACAO - diapasdo

« POSICAO SEGMENTAR - movimento



= TATO - algodao

- explicar o procedimento,

avaliar com o paciente de
olhos fechados,

de distal para proximal,
em faixas e circundando,
comparar lados D e E,

estimulo simultdneo nos
lados D e E (avalia 4
extingdo).




Figura 17.22 —

Estimulo simultaneo bilateral para avaliar extingdo.
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= DOR - alfinete

- segurar o alfinete no
local do fecho, para evitar
muita pressdo e -
penetragdo da pele,

- explicar o procedimento.'

- avaliar com o paciente
de olhos fechados,

- de distal para proximal,
- em faixas e circundando,
- comparar lados D e E.




Figura 17.17 —
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» VIBRACAO - diapasdo (usualmente 128 Hz)




- explicar o procedimento,

avaliar com o paciente de olhos fechados,
- nos pontos osseos,

- de distal para proximal,

- diapasdo vibrando x diapasdo parado,

- deixar vibrando até sentir que parou,

- comparar lados D e E.

= VIBRACAO - diapasdo

Figura 17.20 —
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» POSICAO SEGMENTAR - movimento passivo articular

- explicar o procedimento,
- avaliar com o paciente de olhos fechados,
- de distal para proximal,

- segurar lateralmente para ndo fazer pressdo
quando movimenta o segmento,

- verificar se o paciente sente o movimento para

Figura 17.18 — ) :
cima ou para baixo.
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- POSICKO SEGMENTAR - verificar se o paciente, de olhos

fechados, consegue repetir a postura com o outro membro.

Figura 17.19 —
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TECNICA DO EXAME NEUROLOGICO

MOTRICIDADE

INSPECAO
- MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS



MOTRICIDADE

OBSERVACAO DE MOVIMENTOS
INVOLUNTARIOS

Manobras facilitadoras:
- bragos estendidos para frente:
- protrusdo da lingua;

- posicdo dos bragos em abdugdo, cotovelos
fletidos e indicadores posicionados um em
frente ao outro (bater de asas).



MOTRICIDADE

INSPECAO
- MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS
- TROFISMO MUSCULAR

Observagdo da massa muscular



MOTRICIDADE

INSPECAO
- MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS
- TROFISMO MUSCULAR

PALPACAO
- TONUS MUSCULAR



MOTRICIDADE

» TONUS
- Consisténcia muscular a palpagdo
- Extensibilidade das articulacoes

- Resisténcia ao movimento passivo dos membros
(lento e rdpido)

- Balango distal das extremidades



- Balango
distal das
extremidades

- Consisténcia
a palpagdo
muscular

- Movimentagdo |
passiva das
extremidades
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MOTRICIDADE

INSPECAO
- MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS
- TROFISMO MUSCULAR

PALPACAO
- TONUS MUSCULAR
MANOBRAS DE FORCA MUSCULAR



FORCA MUSCULAR

= Provas comparativas entre os dimidios

- Comparagado relativamente grosseira

entre os lados do corpo nas disfungoes
do SNC.



FORCA MUSCULAR
Provas comparativas

= Manobras com membros superiores

- de Mingazini (bragos estendidos),
Wartenberg (mdos em supinagdo) e
Barré (abdugcdo dos dedos das mados);

- de Raimiste (queda do antebrago em
decubito supino).



Figura 17.28 —

Prova comparativa para avaliagdo da forga muscular (olhos fechados).
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FORCA MUSCULAR
Provas comparativas

= Manobras com membros inferiores
- de Mingazini (posigdo obstétrica);
- de Wartenberg (queda da rotula);
- de Barré (decubito ventral).



Figura 17.29 —

Provas comparativas para avaliagdo da forga muscular (olhos fechados).

e
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FORCA MUSCULAR

= Avaliagcdo de cada movimento

- Avaliagdo detalhada do envolvimento
de cada grupo muscular nas disfungoes
do sistema nervoso periférico



FORCA MUSCULAR
Avaliagdo individual dos movimentos

(EEscaIa do Conselho de Pesquisa Médica -
scala MRC - Medical Research Council)

* NORMAL == -coommmommeic e 5
* MOV. ATIVO CONTRA RESISTENCIA ------ 4
= MOV. ATIVO CONTRA A GRAVIDADE ------ 3

MOV. ATIVO ELIMINADA A GRAVIDADE---- 2
CONTRACAO MUSCULAR SEM MOVIMENTO-- 1
AUSENCIA DE CONTRACAQ ------comoenm- 0



FORCA MUSCULAR
Avaliagdo individual dos movimentos

Flexdo do pescogo
Extensdo do pescogo
Rotagdo lateral do pescogo
Elevagdo do ombro

Abducgdo do brago > 15°
Abdugdo do brago < 15°
Aducgdo do brago

Rotagdo lateral do ombro
Rotagdo medial do ombro

Extensdo do cotovelo

Flexdo do cotovelo (antebragco em
supinagdo / em posigdo neutra)
Pronagado

Supinagdo

Flexdo do punho

Extensdo do punho

Abdugdo e adugdo dos dedos
Flexdo e extensdo dos dedos

» Flexdo do tronco

* Flexdo da coxa

= Extensdo da coxa

= Adugdo da coxa

= Abdugdo da coxa

= Extensdo do joelho

= Flexdo do joelho

* Flexdo dorsal do pé

* Flexdo plantar do pé

= Eversdo do pé

= Inversdo do pé

* Flexdo e extensdo do halux
* Flexdo e extensdo dos dedos



TECNICA DO EXAME NEUROLOGICO

ESTADO MENTAL e FUNCOES CORTICAIS SUPERIORES
NERVOS CRANIANOS

SENSIBILIDADE

MOTRICIDADE

REFLEXOS PROFUNDOS

REFLEXOS SUPERFICIAIS
EQUILIBRIO E MARCHA
SINAIS MENINGEOS




COORDENACAO MOTORA

* Taxia cinética com olhos abertos e olhos
fechados:
- Prova index-nariz
- Prova calcanhar- joelho

Observar continuidade do movimento e metria

Observar se piora com olhos fechados (retirada do
controle visual requer integridade do controle
proprioceptivo)



Figura 17.31 —

Prova index-nariz (olhos abertos x olhos fechados).
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Figura 17.33 —
Prova calcanhar-joelho (olhos abertos x olhos fechados).
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COORDENACAO MOTORA

» Diadococinesia
- Movimentos alternados

Observar capacidade de alternar rapidamente o
movimento e o ritmo

- Prova do rechaco



Figura 17.32 —
Avaliagdo da diadococinesia (alterndncia rapida dos movimentos).
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REFLEXOS PROFUNDOS

(A) Muscle spindle

wir] AT.




NIVEL DE INTEGRACAO DOS REFLEXOS
PROFUNDOS NA MEDULA ESPINAL

BICIPITAL
ESTILORRADIAL

TRICIPITAL

FLEXOR DOS DEDOS
PEITORAL

COSTO ABDOMINAL
MEDIO-PUBICO

ADUTOR DA COXA
PATELAR

AQUILIANO / AQUILEU
FLEXOR DOS DEDOS DO PE

C5 - C6

Cb - C6

C7 - C8

C6 - C8
C7-C8-T1
C6/C7/C8 - T1

T6 - T9
T6 - T12
L2 - L4
L4 - L5
S51-52
S1-52



Figura 17.37 — exemplos de martelos de reflexo.

de Taylor

de Babinski

Queen Square
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Figura 17.40 — sentado

Reflexos profundos

tricipital bicipital estilorradial  flexor dos dedos
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Figura 17.40 — deitado

Reflexos profundos

bicipital tricipital

estilorradial flexor dos dedos
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Figura 17.41 —

Reflexos profundos

peitoral

costoabdominal mediopubico
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Figura 17.42 — sentado

Reflexos profundos

adutor da coxa patelar aquiliano ou aquileu
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Figura 17.42 — deitado

Reflexos profundos

adutor da coxa

f .‘”.‘m\!ig:;;!"‘F’!I‘w>‘ TR e

g Ml’“

patelar

aquiliano ou aquileu
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Reflexos profundos

Observar

= Limiar de deflagragdo da resposta
= Laténcia da resposta

= Amplitude da resposta

= Tamanho da area reflexdégena

= Ndmero de respostas



Reflexos profundos

= O=abolido

= 1+=hipoativo

= 2+=normoativo
= 3+=vivo

= 4+=hiperativo

= Sinal de Hoffmann
= Clonus esgotavel ou inesgotavel



Figura 17.46 — sinal de Hoffmann, associado a hiperreflexia.

‘__'?,‘
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Figura 17.43 — pesquisa de clonus.

Lol
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Figura 17.44 — pesquisa de clonus.
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TECNICA DO EXAME NEUROLOGICO

ESTADO MENTAL e FUNCOES CORTICAIS SUPERIORES
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Reflexos superficiais

« CUTANEO ABDOMINAL
- SUPERIOR
- MEDIO
- INFERIOR

Figura 17.47 —
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Reflexos superficiais
» CUTANEO PLANTAR

- RESPOSTA NORMAL E A
FLEXAO DOS DEDOS

Figura 17.48 —
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TECNICA DO EXAME NEUROLOGICO

ESTADO MENTAL e FUNCOES CORTICAIS SUPERIORES
NERVOS CRANIANOS

SENSIBILIDADE

MOTRICIDADE

COORDENACAO MOTORA

REFLEXOS PROFUNDOS

REFLEXOS SUPERFICIAIS

SINAIS MENINGEOS




EQUILIBRIO

» ESTATICO

- Paciente com os olhos abertos fica em pé em
posigdo natural ou com um pé na frente do outro
(prova sensibilizada);

- Paciente na mesma posigdo anterior, fecha os
olhos.

Observar oscilagdo do tronco ou queda.

Observar diferengca entre olhos abertos (disfungao
cerebelar) e fechados (disfungdo da
propriocepgdo).

Sinal de Romberg quando oscilagdao do tronco ocorre

ao fechar os olhos (alteragdo da propriocepgao ou
labirintica).




Figura 17.34 —

Equilibrio:
- olhos abertos;
- olhos fechados.
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EQUILIBRIO

» DINAMICO

- Marcha

— Caminhar naturalmente, fazendo meia-volta e
retornando;

— Caminhar com passos largos;

— Caminhar na ponta dos pés;

— Caminhar nos calcanhares;

— Caminhar sobre a linha no solo.



Figura 17.35 —

Marcha
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