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Primeira
infancia -
dos 0 aos
6 anos

periodo sensivel para o
desenvolvimento em que ha
grande plasticidade cerebral

o estimulo ambiental
adequado tem grande
IMportancia para que a
crianca aprenda e desenvolva
habilidades essencials para
uMma vida com autonomia

primeira infancia saudavel
demanda esforcos para
reduzir desigualdades como
polbreza, violéNncia e auséncia
de oportunidades de
aprendizagem



Fatores de Risco ao Desenvolvimento

Fatores Pessoais: baixo nivel intelectual; temperamento
dificil; doenca croénica

Fatores Ambientais:; baixa renda; conflitos na familia;
Inseguranca alimentar; problemas de saude mental das
maes/pais; discriminacao de género e étnico-raciais

a intensidade e a repeticio de um fator de risco, bem
como a soma de diversos riscos, intensiticam o
impacto negativo no desenvolvimento




Elementos Protetivos

ha fatores protetivos que podem neutralizar ou amenizar

Impactos negativos sobre o desenvolvimento, dentre eles, a
violéncia (tema da aula)

estilo de criacao afetivo e positivo aparecem como
elementos de protecao.

podem ser incentivados por politicas publicas




as pesqguisas desenvolvidas Na
universidade podem gerar
dados essencials para emilasar

politicas publicas




dados de violéncia
contracriancase
adolescentes no Brasil

Disque 100 (Disque Direitos Humanos)
registrou mais de 17 mil violacoes sexuals
contra criancas e adolescentes de janeiro
a abril deste ano.

69,3 mil denuncias e 397 mil violacoes de
direitos humanos de criancas e
adolescentes, das quals 9,5 mil
denuncias e 17,5 mil violagcoes envolvem
violéncias sexuals fisicas — albuso, estupro
e exploracao sexual —e psiquicas. - de
Janeiro a abril se 2023

fonte: ministério dos direitos humanos e da cidadania (2023)




morte violenta intencional de criancas

( MORTE VIOLENTA INTENCIONAL DE CRIANCAS )
Perfil das cri de0all ” ~ ”
w’rfnira; o‘g i’)ﬁﬁg i;/r,"::::'sferfta ri ter?gfzioi a VI O | e n C I a CO nt ra
e Crlancas acontece de

forma predominante
No ambiente familiar

SEXO RACA/COR




FORMAS DE MAUS-TRATOS

VIOLENCIA VIO_LEN CIA VIOLENCIA
SEXUAL FISICA PSICOLOGICA

» Abuso sexual » Uso de forga » Discriminagao,

» Exploragao contra a cria-nt;a; depreci.ag:éo, desrespeito

sexual comercial agressao fisica por meio de ameacga,

» Trafico de pessoas > Produgao de Eons‘grangﬁlmentot ,
ferimentos no corpo, : umilhagao, mamaulag:ao,
como machucados, |solament.o, agressao
queimaduras verbal e xingamento,

e hematomas ridicularizagao,

indiferenca, exploracao
ou intimidacgao

®@
A5
| seuctweis

» Fisica
» Emocional
» Educacional




COMO A VIOLENCIA AFETA
O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS?

—

.-":.: —
DANOS
FISICOS

r—

» Traumas fisicos, lesées, machucados,
queimaduras, hematomas e cicatrizes;

» Traumas emocionais.

» Alteracoes fisiolégicas e psicoloégicas;
» Potenciais prejuizos a memdaria,

A violéncia gera
muitos prejuizos

as criancgas, ESTRESSE gprendiza_do, emocgdes e sistema
que se refletem TOXICO imunolégico;
posteri?rmente i r——— » Contribuicao parao surgimento
na sociedade ao racismo) de doencas crdnicas.
-

MUDANGCAS DE
COMPORTAMENTO - .
» Agressividade, problemas de atencgao,

hipervigilancia, ansiedade, depressao,
problemas de adaptacao escolar
__ € problemas psiquiatricos.




elitoR

que adultos”

Crlancas sao
MESMO res




sobre violéncia contra criancas:

e & UMa Vviolagao aos direltos humanos

e prejudica o potencial humano

e O enfrentamento requer estrategias
INtersetoriais com foco na crianca

e Necessario romper com ciclo geracional
de violéncia

e O cOMmpate e responsabllidade de todos,
INclusive dos gestores publicos




Atuacao intensa
em prevencao

Qualificacao de
profissionais da
linha de frente'

Protocolos
de atuacao
intersetorial

Fortalecimento
das redes de
protecao integral?

Fortalecimento
dos sistemas
de denuncia’

Implementacao
qualificada de
programas de
parentalidade

positiva !

Aplicacao estrita
das leis de protecao
as criancgas

Desnaturalizacao
e intolerancia
com a violéncia
contra criangas

e

» Maior compreensao
dos cuidadores sobre
desenvolvimento
infantil e menor
estresse parental

» Incentivo dos pais
a cuidar, proteger
e satisfazer as principais
necessidades da crianga,
priorizando o apego
e o vinculo

» Menor uso de praticas
rigidas e coercitivas
com as criancgas

» Fortalecimento da
funcao e do papel
dos pais no cuidado
e desenvolvimento
das criancas




recomendacoes aos gestores:

e resolver com urgéncia casos de violeéncia que |3
estao acontecendo i

. ]E)romover programas de prevencao No contexto
amiliar baseados em evidéncias cientificas

e segulir diretrizes das leis de protecao: Estatuto da
Crlanca e do Adolescente, Marco Legalda
Primeira Infancia, Lel Menino Bernardo ou Lel da
Palmada, etc. .

e propor politicas intersetorials

e promover campanhas




A ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDEV
(OMS) DEFINE VIOLENCIA COMO O “USOF #= & ¥
{INTENCIONAL DE FORCA FISICA OU
NPODER, EM FORMA DE AMEACA OU DE

FATO, CONTRA SI MESMO, outra pessoa ou,

- /) contra um grupo ou comunidade, que ocasiona ou
~ pode ocasionar lesdao, morte, danos psicologicos,
alteracoes do desenvolvimento ou privacoes.

. .4 )




violéncia dentro de casa...

Nao € somente a violencia dirigida a
Crlanca que a afetal

violéncia entre os pais, cuidadores ou
outros memibros da familia tambéem
representam ameacas

violénclia no entorno

violéncia simultanea: contra a crianca e
entre seus pais
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violéncia dentro de casa...

um levantamento realizado nacionalmente
em 2021 demonstrou gue:

67% das maes/pais de meninas e meninos de
ate 3 anos admitiram usar algum tipo de
pratica parental negativa com a crianga,
como gritar, dar um chacoalhao ou palmada,

pegar com forca pelo braco ou chama-la de
ourra ou chata

FONTE: Fundacao Maria Cecilia Souto Vidigal (2021). O impacto da
pandemia da covid-19 no aprendizado e bem-estar das criancas.



violéncia e o impacto negativo a curto,
meédio, longo prazos

negligéncia e maus-tratos na infancia
comprovadamente geram impacto
negativo a curto, medio e longo prazos
Na saude fisica e mental das vitimas e em
suas praticas parentals futuras, levando a
um ciclo Intergeracional da violencia



conhecendo os tipos de violéncia




violéncia sexual:

AGao que constranja ou force a crianga a praticar
OU presenciar conjungao carnal ou qualquer
outro ato libidinoso, realizado de modo presencial

OU POor Melo eletrénic:c;, para estimulacao sexual
do agente ou de tercelro.

A vitima tem desenvolvimento psicossexual
Inferior ao do agressor, gue a expoe a estimulos
sexuals IMmproprios para a iIdade ou a utiliza para
sua satisfacao sexual ou de outra pessoa.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.15)



violéncia sexual:

Pode ser do tipo abuso sexual,
exploracao sexual comercial e
trafico de pessoas. O abuso sexual
cometido no ambiente familiar &
Mais frequente do que o cometido
OOr pPessoas fora do domicilio.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.15)



violéncia fisica:

Acao Intencional infligida a crianca que
ofenda sua Integridade ou saude corporal
ou |he cause soffrimento fisico. Implica o
USO de forca fisica contra a crianca por
cuidadores, pessoas do convivio familiar ou
tercelros, com o objetivo de causar dot,
sofrimento, lesao ou destruicao da vitima.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.15-16)




violéncia fisica:

O adulto abusa da sua [posIgao de poder
e autoridade sobre a crianca, Impondo a
obedIeéNcla e submissao do vulneravel.
Pode ser detectada por ferimentos No
corpo (tipo machucados, gueimaduras €
hematomas). A violéncia fisica € o tipo de
violéncia mais visivel pelos outros.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.15-16)




violéncia psicologica:
ACa0 OU Sltuacao recorrente a que a crianca &

exposta, que pode comprometer seu
desenvolvimento psicologico.

Abrange comportamentos de discriminagao,
depreciagao, desrespelto por melo de
ameagca, constrangimento, humilhagao,
Manipulagao, Isolamento, agressao veral e
XIngamento, rldlcularlzagao Indiferenga,
exploracao ou Intimidacao sistematica.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.16)




violéncia psicologica:

A “alienacao parental’, em que um dos pals ou
culdador responsavel induz a crianca a
repudiar ou se distanclar de um de seus
genitores, assim Ccomo a exXposICao da crlanca
a SIituacao de testemunha de evento violento
contra um memibro de sua familia ou rede de
apoIo, também se encalixa nesta categoria de
abuso Infantil.

Avioléencia psicologica € o tipo de violencia
mais dificil de ser identificado.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.16)




negligéncia:

OmMIssao de culdados essencials e de protecao a crianca
ante a agravos evitavels, tendo como conseguéencia o
Nao atendimento de suas hecessidades fisicas e
emocionals basicas.

A negligéncia pode ser fisica (ausencia de alimentacao,
de cuidados de higiene e medicos, de roupas e de
protegao as intemperies; aba ndono e expulsao da
Crlanga de casa por rejeigac; Imprudéencia No transito;
supervisao Inadeguada, como deixar a Ccrianca sozinha e
sem culdados por longos periodos, entre outros casos);

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.16)



negligéncia:

emocional (falta de suporte afetivo e atencao,
eX0SICa0 cronica a VIoleNcia, permissao do Uso de
alcool e drogas, permissao ou encorajamento de
atos delinguentes, recusa de receber tratamento
psicologico); e educacional (permissao para a
crlanca faltar as aulas, nao atender as
recomendacoes da escola, nao matricular a crianca
em Idade escolar ou se recusar a matricula-la em
INstituicoes de ensino que atendam necessidades
especials, guando necessario).

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.16)




racismo também
produz violéncia,
sofrimento e exclusio!

oraves efeitos no
desenvolvimento




TIPOS DE VIOLENCIA POR FAIXA ETARIA

Maus-tratos infantis

Bullying

Violéncia na juventude

Violéncia do parceiro intimo

Violéncia sexual

Violéncia emocional ou psicolégica e testemunho de violéncia




entre oS principails sintomas
emocionalis e de comportamento:

agressividade, problemas de atencao,
Nipervigilancia, ansiedade, depressao,
problemas de adaptacao escolar,
fobla e estresse pos-traumatico.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.10)




punicao fisica, ameacas e extrema
rigidez, predizem

comportamentos de desobediéncla
das crlancas e, posteriormente,
problemas oposicionals e desaflantes
Nna fase escolar, como teimaosia,
desobedienclia, Irritabilidade, assim
COMO a NAo aceltacao deregrase
Imites

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.22)
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CARACTERISTICAS DAS CRIANGCAS DE 0 A 6 ANOS VITIMIZADAS
E A RELACAO COM OS SUSPEITOS DA AGRESSAO

PERFIL DAS CRIANCAS DE VIOLAGCOES DE DIREITOS
0 A 6 ANOS VITIMIZADAS

2021 -1° e 2° semestres 2022 - 1° semestre

Sexo da vitima
Feminino
Masculino
ND
Cor da pele da vitima
Branca
Parda
ND
Preta
| Amarela

Indigena

Relagao vitima-agressor

Mae

Padrasto/madrasta

Avos/avos

Numero absoluto (e %)

58.089 (48,9)
58.416 (49,2)
2.205 (1,9)
46.036 (38,8)
40.732 (34,3)
21322 (18)
9.854 (8,3)
547 (0,5)
219 (0,2)

69.672 (58,7)
20141 (17)
6.482 (5,5)
4241 (3,6)

)

Numero absoluto (e %)

59.850 (49)
59.987 (49)
2986 (2)

48329 (39
45218 (36,8)
18.260 (15)
9.899 (8)
857 (1)

260 (0,2)
70.038 (57)
22160 (18)
6107 (5
4816 (4

19.702 (16

)
)
)
)

Outros (amigos, vizinhos, outros familiares, etc.) 18.174 (15,3

NOTAS: % = porcentagem; ND = dado nao disponivel.
FONTE: Painel com dados de denuncias de violacdes de direitos humanos recebidas pela Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos no ano de 2021.
Disponivel em: https://www.gov.br/mdh/pt-brlondh/painel-de-dados/2021




discutir parentalidade
¢essencial! = T NE




o que ¢ parentalidade’?

soma das estrateglas de cuidado dos
AIS OU responsavels pela crianca gue
objetivam o desenvolvimento saudavel,
protecao, seguranca e aquisicao de
autonomia




informar., debater,

desconstruir e @ [Se
conscientizar! Q J




consclentizacao:

"Programas de intervenc¢ao centrados na
parentalidade ajudam a prevenir a violéncia
contra crlangas na medida em que aumentam
a compreensao dos culdadores sobre o
desenvolvimento infantil, diminuem o estresse
parental e melhoram as préticas parentals com

estratéglas de disciplina positiva.”

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.40)




{incentivar praticas de

dparentalidadel:
positivas para romperg
elclos de Vlolenela’

L i ;




i

reduzir impactos negativos no
desenvolvimento infantil
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’” PeSQUlsa de 2021 mdlcou ques ==
. Independentemente do hlstorlco de
'violéncia da propria infancia, maes
que participaram de um programa de
parentalidade positiva, melhoraram

suas praticas! { = D

SSSFONTE: Altafim, E. R. P., de Oliveira, R. C., & Llnhares M. B. M. (2021). Maternal hlstory
of childhood violence in the context ofa parentmg program. Journal of Childand F amﬂy @ :
Studies, 30(1), 230-242. & , -




vamos pensar sobre o texto

Estilos parentais — Aludem ao “clima” de interacao entre pais e criancas,
algo que é extremamente relevante para o desenvolvimento durante
a primeira infancia. Os estilos parentais compreendem as atitudes dos
pais em relagao aos filhos, criando o contexto emocional que estabelece
O quanto as praticas parentais serao efetivas e permite a expressao
dos comportamentos parentais®. Os principais estilos parentais sao
0s seguintes: autoritario, com autoridade/participativo e permissivo/
negligente®. O estilo autoritario é caracterizado por uma disciplina
muito rigida, punitiva, abusiva e coercitiva, em gue gritar, expressar
decepcao e envergonhar sao marcas registradas. Nesse estilo parental
verifica-se a presenca de praticas qgue envolvem a violéncia. O estilo
com autoridade/participativo combina calorosidade, responsividade,
consisténcia e aplicacao de limites e disciplina positiva. O estilo
permissivo/negligente caracteriza-se por pais muito tolerantes com os
erros e falhas, indulgéncia, falta de limites, firmeza, controle e regras.
Cabe enfatizar que o estilo parental desejavel nas familias € o com
autoridade/participativo, na medida em que equilibra afetividade e

disciplina e tem impacto positivo no desenvolvimento das criancas.



em 2018, o Brasil aderiu a Parceria Globa
W para Acabar com a Violéncia contre
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tas que gestores

coes concere

podem adotar

d

CAMPOS DE ACAO

ELEMENTOS PARA ORIENTAR O PLANEJAMENTO

Rede de protegao
e intersetorialidade

Os planos precisam prever a formac¢ao de uma rede de protecao as criangas
e ter uma perspectiva intersetorial, envolvendo as areas da saude, educacao,
assisténcia social e juridica, além de outras relacionadas a primeira infancia.

Os sistemas de protecao social as criancas devem funcionar plenamente
para apoiar e assegurar os direitos das criancas, especialmente nos
aparelhos do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (Cras) e

do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (Creas).

Cocriacdo técnica
e atendimento
qualificado

Os planos devem ser construidos, compartilhados e comunicados

com a parceria e cocriagcao de coordenadores de servigos, representantes
da equipe técnica-profissional e das comunidades, com foco no problema
e nas solucdes da violéncia contra criancgas.

Os profissionais das redes de saude, educacao e assisténcia social devem
garantir um atendimento qualificado e intersetorial para apoiar as criancgas
e suas familias nessa estruturacao das bases do desenvolvimento pleno.

A familia ampliada e a comunidade organizada devem ser parceiros

no ecossistema de proteg¢ao a crianga e de redugao da violéncia no
ambiente da familia nuclear.



Fortalecimento
da parentalidade

Além de notificacdes, dentncias e atendimento integrado especializado

para criancas e familias, é preciso que se desenvolvam programas especificos
de prevenc¢ao de violéncia com foco no fortalecimento da parentalidade.
Programas voltados a funcao e papel dos pais no cuidado as criancas sao
essenciais para fomentar a parentalidade positiva e prevenir ou reverter a
violéncia contra criancas no ambiente familiar. A educacao das criangas com
praticas parentais de disciplina positiva e a reducao da violéncia e de praticas
coercitivas sao, por sua vez, 0 caminho para assegurar o desenvolvimento
pleno das criancas do ponto de vista da saude fisica e mental.

que gestores

tas

Atencado integral
e combate a violéncia

Aplicar a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca,
incorporando na pratica da puericultura a vigilancia do crescimento

e do desenvolvimento infantil e somando a promoc¢ao do desenvolvimento
a prevencao de agravos por violéncia.

coes concere

Notificacoes
compartilhadas e a
devida aplicacao da lei

As notificacdes de violéncia precisam ser realizadas de forma sistémica
nos diferentes setores publicos da educagao, saude e protecao social,
com informacao compartilhada entre eles.

O Sistema de Justica voltado a atender a infancia e a juventude necessita
manter-se firme e consistente aoc compromisso de assegurar direitos
fundamentais das criancas para que as leis existentes sejam
adequadamente cumpridas.

podem adotar

d



recomendacoe

\

para profissionais: ¥




o Atentar para leis e diretrizes gerais previamente definidas e
fiscaliza-las.

7p e Contribuir para o fortalecimento das politicas publicas
Intersetoriais existentes No que se refere aos recursos huManos,

© yum— nMateriais e econ®micos.
C@ e Implementar e monitorar as possiveis solugdes propostas No
;_‘ campo, com avaliagdo continua e aprimoramentos quando
necessarios.

&

e Olbter dados sobre engajamento e feedback dos profissionais
bD responsavels pela implementacao dos programas e politicas no
cCampo.

e Medir o Impacto social das acoes implementadas Nos servicos.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.52-53)



e Ter compromisso e engajamento com a prevengao da violéncia contra
criancas, no ambito das familias assistidas, nos servicos que coordena e/ou atua.

e Assegurar servico de assisténcia e proteg¢ao as criangas com casos notificados
de violéncia, a fim de garantir direitos e oferecer tratamentos na area de saude

mental infantil.

e Conhecer os indicadores da violencia nacionais, estaduais € municipails, assim
COMO Os IMmpactos sociais e econOmicos da violencia.

e Planejar agoes integradas, com fluxos intersetoriais articulados e -
estalbelecimento de metas e resultados transparentes no combate a violéncia
contra criancas no ambito familiar.

e Mobilizar equipes e identificar liderangas nas equipes tecnicas para tralalhar
com o tema violéncia contra criancas.

e Promover sensibilizagao, disseminacao e capacitagao de profissionais sobre os
temas violéncia contra criangas, parentalidade e programas de intervencao
baseados em evidéncias cientificas.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.53)




e Implementar programas de parentalidade e prevengao de violencia contra
crlancas com modularidade e acoplados a servicos existentes Nno municipio.

e |dentificar desafios e barreiras na iImplementacao das estratégias de combate a
Violéncia contra criancas.

e Manter atualizado o sistema de notificacao de casos de violéncia contra
crilancas.

e Realizar diagnaosticos e monitoramentos de casos de violéncia contra criangas,
especialmente os registros do municipio.

e Examinar possivels variavels assocladas aos casos de violencia contra criancas.
Os dados devem levar em conta as regioes do pais, zona urbana vs. rural, idade
das criangas, nivel socioeconOmMico, caracteristicas etnico-raciais e per iodo
relacionado a eventos do contexto (por exemplo, cenario da pandemia,
desastres naturals, etc.).

e Engajar liderangas comunitarias para o problema, de modo a estalbelecer
parcerias para o combpate da violeéncia contra criancas.

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia (2023, P.53)




