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Introducio

Este artigo apresenta a andlise dos resultados da pesquisa quantitativa realizada
sobre a violéncia doméstica pela Fundagio Perseu Abramo em parceria com o
Sesc e langada em agosto de 2010. Privilegiou o enfoque na perspectiva de género
e foi inticulada Mulberes brasileiras e género nos espagos priblico e privado. Ocorreu
nove anos apés a realizagio da primeira, que foi publicada em julho de 2004, sob o
ttulo A mulber brasileira nos espagos piiblico e privado (2001). Além de contemplar
o fendmeno da violéncia doméstica, as duas pesquisas trataram de outras questdes
referentes 2 condigio das mulheres.

A proposta aqui é compreender como as violéncias sofridas pelas mulheres acon-
tecem e que lugar e significados ocupam nas diversas relagées de conjugalidades vio-
lentas, destacando sua ocorréncia no espago doméstico, os sentidos e as razées que
Ihes sio atribuidas, assim como 2 natureza dos vinculos mantidos pela mulher agre-
dida com o agressor.

Destaca-se que a complexidade do fendmeno da violéncia doméstica contra as
mulheres nio pode ser entendida de maneira desarticulada do lugar ou do contexto
que ocupa em uma rede mais ampla de violéncia estrutural, cuja intersecio com
outros fatores determinantes das dinimicas sociais, tais como as condigoes de clas-

se social, raga/etnia, geracionais, assim como das representacbes sociais femininas e
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masculinas hegeménicas. A violéncia contra a mulher no espaco doméstico indica
uma experiéncia especifica centrada na conversio de diferencas e de assimetrias em
uma relagio hierdrquica de desigualdade, gerando préticas de dominacio, exploragio
¢ opressio. Em outras palavras, ocorre a conversio dos diferentes (as mulheres) em
desiguais e a desigualdade em relagio ao superior ¢ ao inferior.

Os dados sistematizados pela pesquisa estdo nomeados sob o titulo violéncia domésti-
ca por identificarem as violéncias de homens cometidas contra mulheres frequentemente
denunciadas no Ambito das relaces familiares e/ou intimas. Assim, os termos “violéncia
doméstica”, “violéncia contra a mulher” e “violéncia intrafamiliar” muitas vezes podem
se confundir ou ser tomados como sindnimos devido suas similitudes. Ocorrem com
proximidade, envolvem interlugares e inter-relagées, dificultando sistemas classificaté-
rios. Essas categorias se aproximam em funco das relagbes construidas (Almeida, 2007)
e podem assumir vdrias dessas configuragées simultaneamente (Soares, 2009).

A importincia da pesquisa assenta-se em virias dimensées, com destaque para
algumas: inicialmente pelo pioneirismo, pela continuidade uma década depois, pela
abrangeéncia e pela diversidade regional; na segunda edicio pela inclusio do recorte
de género, que incorpora as respostas masculinas no quadro amostral, uma vez que
a violéncia doméstica deve ser pensada no contexto intersubjetivo e relacional; pela
quantidade e pela qualidade de informagdes que oferece 4 reflexdo, além da possibi-
lidade de comparagio das informagées entre 2001 e 2010. Por fim, cabe registrar que
em 2006, com a promulgagio da Lei Maria da Penha, a violéncia doméstica passou
a ser conhecida na maior parte do pafs, isto é, quase 90% da populacio brasileira
jd ouviram falar sobre esta legislagio. A partir da implementagio da Lei serd que a

pesquisa apresenta mudangas importantes?

O que informa a violéncia doméstica

Tratar da violéncia doméstica remete a uma nogio espacializada, referindo-se, pri-
meiramente, ao espago fisico onde ocorre. Revela as relagbes intimas localizadas em
um ldeus-lugar que é préprio 4 esfera do espago privado, isto ¢, das relacées que ocor-
rem na privacidade do casal e de sua entourage, podendo atingir outros familiares ou
pessoas que l4 convivem. E nesse espaco de convivéncia, de lagos afetivos, de vinculos
emocionais e {ntimos (e presumidamente estdveis), que essa espacialidade pode ser

“surpreendida” (invadida) por situacées de violéncias profundas e graves. Os dados
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Expressio usada por Almeida (op. cit. 2007).
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iniciais apresentados pela amostra masculina informam que 91% dos homens ad-
mitem que “bater em mulher é errado em qualquer situagio” (ver Anexo, quadro 88).

No entanto, paradoxalmente, o espaco doméstico vem sendo desmitificado, uma
vez que 0 amor, o afeto, as emogdes ndo parecem ser o dominio exclusivo da familia,
pois ¢ I4 que a violéncia atinge indices assustadores. Os dados da pesquisa informam
que 8% dos homens entrevistados admitem gue jd bateram em uma mulher ou namo-
rada (ver Anexo, quadro 87); destes, 57% admitem que bateram uma vez, enquanto
43% ja o fizeram algumas vezes. Perguntados se agiram bem ou mal em baser nelas,
14% responderam que agiram bem; 76% responderam que em parte agiram bem em
parte mal. Portanto, os dados indicam a prevaléncia de uma forma de violéncia de
mdo Gnica ou unilateral. Perguntados se bateriam de novo, as respostas foram: 15%
sim, 56% néo e 30% nio sabem. As respostas indicam que a presenca da violéncia
continua. Ao contrdrio do que se pensa, imagina-se a esfera doméstica como de vida
e de convivéncia humana tranquila, respaldada pelos elos afetivos e familiar e imune
as agbes de violéncia. Tido como espago de protegio e de seguranga. Como afirmado,
os homens reconhecem que bater em mulher ¢é errado, porém isso ndo os exime de
cometer todos os tipos de crimes, a saber: abusos fisicos, sexuais, verbais e psicolégi-
cos, todos identificados na pesquisa.

Assim, observa-se que nos espagos domésticos as conjugalidades compartidas as-
sentam-se em estruturas familiares alicercadas em convivéncia(s) violenta(s), ocupando
um espago importante na socializagio das gerages futuras. Os resultados da pesquisa
de 2010 informam que 75% das mulheres e 59% dos homens admitem dar umas tapas
de vez quando nas criangas (ver Anexo, quadro 78). Esta informagio nio depende da
escolaridade e do poder aquisitivo dos pais, exclusivamente, uma vez que os percentuais
nio diferem, podendo ser explicada por outros fatores, por exemplo: pela maior presen-
¢a e responsabilidade das mulheres na educacdo das criangas, uma vez que os homens
batem menos porque nio convivem no dia a dia com os filhos por muitas horas, e
cuja responsabilidade pelos cuidados ainda ¢ considerada uma obrigacio da mae. Vale
destacar que a maioria das mulheres entrevistadas que tém filhos que declararam ter a
pritica de bater nos filhos também declararam apanhar quando criancas. Ou seja, para
educar ainda é considerado como necessdrio bater e batem porque também apanharam

quando criangas e acham que ¢ assim que se educam os filhos®. A pritica de violéncia se
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No geral as pesquisas j4 realizadas informam que em 70% dos casos de violéncia contra as criancas os
agressores sd0 0s pais biolégicos. A mée ¢ quem bate com mais frequéncia e o pai ¢ o mais truculento.
Em www.paulopes.com.br/2008/09/me-bate-mais-nos-filhos-e-o-pai-mais. html#ixzz29 TW5ziJ X .
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comporta como um modelo socialmente valido de conduta moral, publicamente acei-
to e reconthecido como um costume, isto é, mies e pais podem bater nos filhos porque
j4 apanharam e com a intengdo de educé-los. Assim, a acio violenta é tida ndo somente
como legftima, mas também como imperativa, revitaliza-se e se reproduz.

Relacbes violentas envolvem as relagdes interpessoais entre o casal e representam
uma forma abusiva de poder que se exerce dentro de casa, acentuando a dependéncia
emocional e econdmica da mulher e, muitas vezes, dos demais membros da familia;
as respostas da pergunta espontinea mostram que das mulheres entrevistadas cerca
de 20%, tanto em 2001 quanto em 2010, sofreram algum tipo de violéncia no espa-
co doméstico (ver Anexo, quadro 80), enquanto nas respostas da pergunta estimu-
lada esta porcentagem atinge 40% das mulheres (ver Anexo, quadro 81). Percebe-se
que a pritica da violéncia estd tao profundamente incorporada desde as relacoes de
socializacio, naturalizada pelo uso da forga, seja para se defender como para proteger
a si e aos filhos.

Outro aspecto que diz respeito as ocorréncias de violéncia doméstica é a espaciali-
dade, contextualizada como o local da inviolabilidade e da interdicdo, uma vez que 0s
fatos ocorridos no espaco privado sdo preservados do olhar externo ou publico. Para
0 senso comum preserva-se como segredo o que ocorre “no interior das quatro pare-
des”. Nem sempre o Estado, através de seus agentes, tem acesso a0 €Spaso privado-
-doméstico, pois se trata do espago da familia, no geral isenta das esferas de controle
por parte dos agentes piiblicos e do olhar alheio.

Segundo Arendt (1987, p. 45), “... o [espago] privado [ja nao ] é o reino da ne-
cessidade. O espaco puiblico ¢ o reino da liberdade! Ou seja, a esfera doméstica é da
ordem do privado, portanto compreende as atividades de sobrevivéncia, sobretudo as
da reprodugdo social. Seus limites formais sio confundidos com os limites materiais
da casa. No recesso do lar, da familia, sob o jugo de um ‘chefe’ desempenha-se o labor
destinado a garantir os processos vitais de sobrevivéncia do homem em sua porgao
‘animal’. Desde a antiguidade a ‘lei da casa’ era o principio orientador, manejado no
escopo de vencer as ‘necessidades’ e assegurar a sobrevida dos membros da familia”.
Esse espaco foi “estabelecido” historicamente como reservado ao desconhecido, ao
estrangeiro. A esse espago foi “determinado” o desempenho feminino. Qualquer mu-
lher que “ousasse” quebrar as “regras” estabelecidas (mesmo que no plano simbélico)
estaria correndo o risco de vir a ser objeto de violéncia. Esse ¢ 0 contraditério explici-
tado pelos dados. Noutras palavras, a esfera privada, espago originalmente voltado as

particulares lidas de sobrevivéncia dos individuos, assentada na presenca e no trabalho

domeéstico da mulher (reprodugio social), de alguma maneira, condicdo historica-
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mente “atrelada” a ela, estd fundada em relagdes de poder desiguais que deterioram em
préticas de violéncia. Das mulheres entrevistadas estimuladas a responder, 40% decla-
raram j4 ter sofrido alguma violéncia (ver Anexo, quadro 81), 24% sofreram controle
ou cerceamento, 24% tiveram ameaca 3 integridade fisica, 10% sofreram violéncia
sexual, 7% assédio e, por fim, 23% sofreram violéncia psiquica e verbal.

Se, por um lado, o espago doméstico ¢ ainda considerado o tinico lugar-no-mun-
do remanescente do subjetivo e da intimidade, isto é, que pertence 4 esfera psiquica
do sujeito mulher, como afirma Arendt (1987), por outro pode constituir-se em um
espaco de violéncias. Toda atividade humana que procria e assegura a vida é uma ati-
vidade forgosamente pertinente  esfera privada, de dominio do feminino. Segundo
Arendt (1987), o labor da alimentagio, da conservacio da moradia, dos cuidados e
mesmo da reprodugio da espécie ¢ atividade tipicamente levada a termo pelas maes
de familia, abrigadas sob o teto do lar doméstico, confinadas, enfim, no recesso de
sua privatividade. As estatisticas brasileiras mostram que mais de 80% das mulheres
acima de 10 anos de idade dedicam em média cerca de 28 horas por semana aos afa-
zeres domésticos, enquanto s6 51% dos homens nas mesmas condigdes realizam em
torno de 9 horas dos mesmos trabalhos (PNAD/IBGE, 2009) 2.,

Embora seja o dominio da necessidade e dos afetos, considerado para muitos
como o dominio da futilidade, a esfera privada também representa o tinico reftigio
contra 0 mundo ptblico. Mas se esse reftigio se constituir em um confinamento a
esfera privada pode nos tornar prisioneiras da subjetividade, de nossa existéncia sin-
gular. Situages de confinamento podem ser avaliadas pelo significado do controle e
cerceamento exercido sobre as mulheres, e que aparece na pesquisa estimulada com
24% do conjunto das dentincias de violéncias sofridas por elas. O detalhamento de
situages de cerceamento e de controle explicitado na pesquisa envolveu: Sicou con-
trolando onde ia...; procurou mensagens no seu celular ou e-mail...; vigiou ou perseguin
vocé; impediu vocé de sair, trancando vocé em casa; rasgou ou escondeu seus documentos
(ver Anexo, quadro 83). Todos esses registros violentos informam a existéncia da
disfuncionalidade familiar. Como afirma Soares (2009 p.145), “Minimizar a im-
portancia das relagoes de género, por exemplo, pode significar que se perde de vista
um elemento auxiliar na compreensio de uma parte das manifestacées da violéncia

doméstica: aquela estrutura do exercicio do poder e controle de uma pessoa em

? A presente pesquisa constatou jornadas semanais entre cerca de 29h30 e 38h30 para as mulheres

em situagio conjugal, a depender da presenca de filhos e/ou idosos ¢ enfermos no domicilio, contra
cerca de 8h30 a 10h30 entre os homens na mesma situacio, dedicadas ao conjunto das tarefas do-
mésticas e cuidados com dependentes.
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relagdo 4 outra, o qual durante muito tempo, constituiu, de fato e de direito, um
‘privilégio’ masculino”.

Se por um lado a convivéncia na esfera do privado é menos regulamentada do
que o espago de convivéncia na esfera publica, por outro os principios e fundamen-
tos estruturadores da vida doméstica sdo bem mais fluidos e pulverizados do que
os da vida em sociedade. As préticas de violéncia encontram terreno propicio nos
espagos privados. A pesquisa realizada pela Fundagio Perseu Abramo em 2001 jd
informava que em suas manifestagdes, no Brasil, a cada 15 segundos uma mulher
era espancada — indicador que passou em 2010 para uma a cada 24 segundos — o
que indica a recorréncia e a magnitude dessa categoria de violéncia (ver Anexo,
quadro 86).

Se por um lado a esfera publica abre o0 mundo-comum, por outro a esfera privada
localiza o lugar-no-mundo, o quinhio que diz respeito s6 ao particular — o que os
gregos chamavam ozkos (Arendt, 1987). Sem duvida, as fronteiras rigidas separando
o lar doméstico da cidade politica, ou seja, apartando em compartimentos estanques
as atividades atinentes 4 sobrevivéncia biol6gica das atividades que dizem respeito ao
Estado e a0 mundo-comum-piblico em geral, atualmente ji ndo sao mais cindidas.
No entanto, a cisdo entre as esferas publica e privada para determinadas dinimicas
sociais permanece, salvo quando as atividades da esfera do privado saem a ptiblico ou
quando se tornam de interesse coletivo.

E necessario ainda chamar a atengio para a multicausalidade, isto ¢, a amplitude e
a complexidade presentes na defini¢do de um conceito de violéncia doméstica — con-
tra a mulher. Embora esta seja uma violéncia unilateral, nao se pode desconsiderar
o risco de acentuar a vitimizagio feminina; a0 mesmo tempo, cabe enfatizar que a
articulagdo entre a violéncia masculina em relacio ao sexo feminino tem mais alta
incidéncia e severidade de manifestagdo quando comparada com a violéncia pra-
ticada por mulheres contra homens, o que nao significa abrir mio de uma anilise
comparativa. Dai a necessidade consequente de que os/as agentes piblicos/as tenham
a compreensio e a sensibilidade quando de sua atuagio profissional. Em resposta es-
pontinea s6 10% dos homens (ver Anexo, quadro 83) declararam ter sofrido algum
tipo de violéncia por parte das mulheres ¢ a mesma questdo para elas significa um
percentual dobrado (20%). Também chamam a atencio os diferentes tipos de violén-
cias nos homens: as sofridas com mais frequéncia sio do grupo controle/cerceamento
(35%, contra 24% entre as mulheres — ver Anexo, quadro 81), enquanto para as
mulheres a situagio é diversa, por elas sofrerem mais as demais modalidades, além da

violéncia sexual e do assédio.
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Por fim, as relagées de dominagdo, identificadas desde nosso passado colonial e
escravocrata, continuam a vigorar firmemente ainda hoje, atravessando todo o tecido
social € marcando as diferencas de género, raca e classe, originando relacbes assimé-
tricas e hierarquizadas, com implicac6es de que a vontade de uns seja submetida 2
de outros. Essa relagao de desigualdade nio é um fenémeno novo nem estranho 4
sociedade. Quem nio se lembra da irracionalidade, das perversidades e dos castigos
praticados no ambiente doméstico, de disciplina repressiva das escolas e das familias,
que permearam toda a histéria das mulheres? Sem exageros, pode-se afirmar que
homens e mulheres — adultos ¢ criangas — foram e tém sido objcto de violéncia em
algum momento de suas vidas.

A fidelidade da mulher como dever conjugal

A pesquisa informa sobre as mulheres que declaram ter sofrido algum tipo de vio-
léncia (40%), que das 20 modalidades discriminadas na pesquisa (ver Anexo, qua-
dro 81) as préticas de controle e de cerceamento representam 24% e manifestam-se
nos seguintes comportamentos ou atitudes masculinos: ficou controlando onde vocé
ia...; procurou mensagem no seu celular...; vigiou e perseguin vocé....; impediu vocé de
sair, trancando vocé em casa...; rasgou ou escondeu seus documentos. O que estd por
trds desses comportamentos? Pode-se afirmar que essas diversas “modalidades” ou
“manifestagoes” de violéncia significam o exercicio do controle “do poder conjugal”
de um sobre o outro, assim como das decisées nio compartilhadas. Essa espécie
de controle é mais frequente sobretudo quando se trata de mulheres casadas com
conjugalidades estdveis.

Considerando a violéncia sofrida pelas mulheres (na resposta estimulada) na com-
paragio entre 2001 (43%) e 2010 (34%), os dois grupos declararam que sofreram
algum tipo de controle em relagdo 4 condigio de fidelidade do tipo: insinuou conti-
nuamente que vocé tem amantes ou a xingou repetidamente de um jeito que ofende a sua
conduta sexual...; seja por citime ou suspeicdo de adultério, responderam indicando
situagbes de agressio. O controle persistente sobre a fidelidade feminina informa que
em nossa sociedade a mulher ainda é considerada como uma propriedade do homem
“legitimada” pelo contrato matrimonial formal e/ou informal. A mulher é vista como
parte de se dominio, de seu territério, de seus pertences, cujo corpo é considerado
parte de suas posses e seus objetos, podendo dele dispor ao seu gosto.

Percebe-se que nas relagées familiares uma das partes perde autonomia por meio

da coercio ou do controle, sendo privada de manifestar sua vontade, submete-se ao
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descjo ¢ 4 vontade de outro (do homem), onde estao presentes a desigualdade e a
submissdo e, portanto, a violéncia.

Sio criadas pelo agressor imagens que servem de estratégias para configurar as
representagdes negativas sobre a mulher, como por exemplo uma mée nervosa, ins-
tavel ou desequilibrada que nio responde a seu “papel” de esposa-mde ao tomar
atitudes como: desqualificon continuamente a sua atuagdo como mae; desqualificou seu
trabalbo doméstico ou seu trabalho fora de casa; falou mal de seu trabalho doméstico
repentinamente. Tais imagens servem de manobras intencionais de desqualificagao,
naturalizam e justificam as formas de controle, acentuando que as formas de violén-
cia psiquica-emocional persistem ao longo da década, pois em 2001 atingiam 27%,
enquanto em 2010 ndo diminufram de 21%.

Observa-se que as praticas de violéncia doméstica sdo continuas e sucessivas — deu
tapas, empurroes, aperties, sacudiu vocé; tapas na cara, barriga, pernas, cabeca, costas,
corpo, nos ouvidos, pescoco, quebrou coisas suas ou Yasgou SuAs roupas o quebrou utensi-
lios da casa; o conjunto dessas agressoes sofridas chega a 24%, conforme relatado pela
amostra feminina. Esta sequéncia indica tanto a banalizagio como a incorporagio
de atitudes e comportamentos violentos na vida cotidiana entre esposas e maridos,
companheiras ¢ companheiros, namoradas e namorados. Ou seja, h4 persisténcia da
violéncia que se associa a outras manifestagbes de ameagas, como, por exemplo, o
uso de arma de fogo, que registrou em 2001 8% e em 2010 6%, a saber: usou a arma
de fogo ou facas para ameagar vocé; ameagou conm arma de fogo ou facas ameagando sua
integridade fisica.

Todas sio manifestacdes de violéncia que, embora dirigidas & mulher, se proces-
sam no interior da familia e envolvem as pessoas especificas do convivio cotidiano
em uma espacialidade fisica demarcada. Representam o exercicio do poder e de con-
trole na medida em que sdo hierarquizadas, expressam a necessidade masculina de
afirmacio do poder da virilidade, ao querer controlar sexual e fisicamente (sua) a
mulher. Essas “violéncias obsessivas” (Veldzquez, 2006:106) informam que tanto a
prética sexual com uso da violéncia como o medo masculino da impoténcia ou da
homossexualidade sio os principais tabus masculinos ainda presentes na cultura viril
atual. Muitos homens, para se sentir estimulados sexualmente, necessitam agredir
ou violentar a esposa/companheira. O sexo forgado praticado com violéncia pelo
homem contrariando a vontade ou o desejo da mulher (estupro conjugal) ocorre
com frequéncia entre os casais, ea mulher muitas vezes no consegue nem nomini-lo
para denunci4-lo. Trata-se do “sexo cedido” e/ou do sexo obrigado as mulheres que

tém dificuldades para negar-se, além das agressoes fisicas e psicolégicas persistentes
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por parte de seus parceiros no ato (forgou a ter relagoes sexuais quando vocé nio queria;
Jorcou vocé a praticar atos sexuais que nio a agradam; estuprou vocé). Essa violéncia
sexual quando estimulada nas respostas, comparativamente, em 2001 representava
13%, enquanto em 2010, 10%.

Hd mulheres que se sentem responsdveis pelo vinculo familiar do matriménio,
mesmo que seja violento, gerando-lhes uma densa ambivaléncia afetiva. Tal ambiva-
léncia origina-se da idealizagdo feita em relagdo s expectativas da relagio conjugal e
sobre o parceiro (sonhos e as promessas de amor). A mulher mantém a ilusdo do ma-
triménio, e uma vez tio idealizado torna-se dificil dele se desfazer. Essa “dependéncia
afetiva” é causadora de danos psicoemocionais &s mulheres, que chegam a provocar
sua prépria vitimizaggo.

Nesse sentido, envolvem a dimensao das relagoes intimas interpessoais e privadas,
porém assimétricas. Estas estdo contrapostas, historicamente, aquelas que ocorrem
no espago ptiblico ou na esfera politica. Enfatiza-se, portanto, uma esfera da vida pes-
soal, privada, independentemente da condigdo do sujeito, do objeto ou do vetor da
agdo. Manifestagbes de violéncia que se processam no interior da familia e envolvem
as pessoas especificas do convivio cotidiano em uma espacialidade fisica demarcada.

Ha situagées em que muitas mulheres se colocam “disponiveis” ou “uséveis” &
vontade masculina para fazer sexo quando o homem/parceiro deseja ou quer. Ou
seja, muitas mulheres se transformam em esposas “sexualmente disponiveis”, uma
vez que manifestam medo e inseguranca scja para negar-se, seja quando se trata de
denunciar os parceiros-agressores. No geral, as relagbes sexuais sdo realizadas median-
te ameagas e promessas de agressoes futuras. As relagdes sexuais sio forcadas e feitas
com o uso de determinadas posig6es (sexo oral, sexo anal etc.), rechagadas pelas mu-
lheres. Trata-se da imposicao de uma sexualidade ndo desejada, centrada na exigén-
cia de cumprimento do dever (obrigagio) da esposa ou companheira para com seu
esposo ou companheiro — os dados demonstram que tais violéncias acontecem com
mais frequéncia com os maridos e ex-maridos. Em outras palavras, trata-se de um
débito conjugal jé interiorizado/internalizado pelas mulheres. Esse débito conjugal
significa “deixar-se penetrar pelo esposo/companheiro” , “entregar seu corpo ao espo-
so/companheiro”. Segundo Veldzquez ¢ parte do “dever” que as mulheres tém e que
assumem com o marido/companheiro quando se casam. No geral, nio conseguem
perceber e reconhecer seus direitos e permanecem na condigo de submetimento.
“Como pessoa, a mulher acaba por negar-se em sua condigio de existir nem para
si, nem para o outro” (Veldzquez, 2006:109). Isto pode ser observado pela ligeira

diferenca entre as informagées relativas aos anos de 2001 e 2010 da nossa pesquisa.
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No geral, quem agride costuma ser o parceiro (marido, companheiro ou aman-
te); porém, o pai, filho, amigo, outros familiares, as vezes vizinhos ou conhecidos
também podem agredir, além de pessoas estranhas ou de agentes do Estado. Na
base de tal violéncia estdo arraigados modelos histérico-culturais persistentes, pro-
cessos de dominacio, de opressio e de crueldade que pautam as relagdes entre
homens ¢ mulheres. Foram estrutural e hierarquicamente construidos no decorrer
da histéria e reproduzem na cotidianidade outras expressoes de discriminagoes/
desigualdades associadas 2 violéncia, tais como as condigées de classe social, raca,
etnia (Minayo, 1994). A estas associagbes podem-se agregar as geracionais, regio-
nais e religiosas, visto que nio correspondem tio somente 2 localizagio de indi-
viduos em determinados grupos etdrios, mas também 2 localizacdo do sujeito nos
lugares fisicos e espagos religiosos e na ambiéncia cultural de um dado periodo, na
medida em que os sujeitos sociais se inserem desigualmente na estrutura familiar e
societal. A violéncia atravessava todo o tecido social, estando presente justamente
nos espagos menos regulamentados da existéncia coletiva, como naqueles onde se
encontravam organizados os principios e fundamentos estruturadores da vida e da
sociedade (Chaui, 2007).

A manutencio do casamento pode envolver o vinculo inclusive por lagos violen-
tos. Usa-se a forca para manter a dominagio, que se assenta na ideologia patriarcal.
Daf que as situagées de estupro conjugal sdo pouco reconhecidas e menos ainda men-
cionadas. O porcentual de mulheres que declararam ter sido estupradas pelo marido
¢ elevado (32%). Qualquer estupro constitui-se em um fato traumdtico de intenso
impacto emocional, independentemente de a ocorréncia ser com desconhecido, o
que nio significa que a agressao ¢ menos grave. No geral, o estupro é negado seja
pelo marido/companheiro, ou pelo estuprador desconhecido, chegando até mesmo
a declarar que a violéncia nem existiu. Na medida em que a negagéo se concentra na
conduta feminina, o agressor faz uso de um dispositivo patriarcal, recurso eficaz para
negar o estupro e desacreditar a mulher. O agressor utiliza estratégias para eliminar o
dramatismo do fato, restringindo sua responsabilidade e sua culpa. Esse dispositivo
usado pelo agressor acaba por transforma-lo em “vitima de sua vitima“, como afirma
Velazquez (2006, p. 109).

Por fim, a fidelidade feminina como dever conjugal — fago uso aqui da expressio

“casamento servil’* — permanece interiorizada pela mulher e reforcada pela familia

4 Expressio usada no 4mbito dos termos juridicos. Casamento servil ou estado de servidio estd pro-
fundamente assentado na ordem estrita da obediéncia (no ato de obedecer). Trata-se de uma situacio
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ou pela Igreja, que nio deixa espaco para sua negagio. A manutengio dos lagos de
fidelidade como dever conjugal pode sustentar-se na base da articulagio entre violén-
cia interpessoal e estrutural — gerada no interior das disputas de poder, manifesta na
cotidianidade da vida em comportamentos que vio desde pequenos gestos, disputas
domésticas mitdas, alteragio da voz, pequenos conflitos/discérdias e discussoes sobre
os gastos/despesas, sobre o cuidado com os filhos, sobre a gestio doméstica, compras
etc., passando pelas disputas pelo poder nas relagdes intimas e podendo chegar nas
relagoes profundamente violentas, muitas das quais acabam em morte (assassinato).
Por que nio hd ruptura? Uso do argumento de Almeida (2007:30) para responder
a pergunta: “O processo de subordinagio e dependéncia experimentado por pessoas
expostas a préticas sistemdticas de violéncia [...] [pode levar] ao que Lenore Walker
(1979) designou de desamparo aprendido para evidenciar o impacto da violéncia cré-
nica na produgio da passividade, que se expressa através da depressdo e da ansiedade
em decorréncia da culpa imputada & mulher, e por esta ser absorvida e vivenciada’.
Nio romper envolve nio expressar, ndo verbalizar, ndo reagir ao 6dio internalizado,
nio enfrentar a violéncia & qual é exposta; portanto, essa auséncia de reagio inter-
nalizada pela culpa e pelo medo serd com certeza a causadora de seus sofrimentos.
Vale registrar que respostas espontineas (sobre o que teria levado 4 violéncia sofrida)
categorizadas como controle de fidelidade somavam 34% em 2001, tendo passado a
46% em 2010 (ver Anexo, quadro 91).

As violéncias sem sangues

Em boa medida as informacées da pesquisa mostram que quase metade das violén-
cias cometidas contra as mulheres no espaco doméstico envolvem tipificagdes e mo-
dalidades que se pode denominar “violéncia sem sangue”; ocorrem concomitantes e
nio deixam marcas fisicas, uma vez que sdo prdticas pessoais e sociais, predominante-

mente masculinas, que envolvem humilhacdo, perseguicio, controle, rebaixamento,

em que a pessoa ¢ obrigada a servir gratuitamente — por imposi¢do ou coer¢do da vontade
de outro [marido, companheiro, amante etc.), vivendo e trabalhando em seus dominios
(como esposa ou companheira, em residéncia, ou na familia). Sio situagées mais comuns
em localidades onde as tradicoes e os costumes sdo ainda muito conservadores em relacio
3s mulheres.

> A expressio violéncia sem sangue foi empregada inicialmente na pesquisa realizada na Delegacia Re-

gional do Trabalho (DRT-DF) em 2001 e 2002. Foi coordenada por mim e pela professora Analia
Soria Batista, do Departamento de Sociologia da Universidade de Brasilia (UnB).
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ameagas sistemdticas, assédios que estdo presentes nas relagoes {ntimas e intersubjeti-
vas. Ndo sdo necessariamente ataques ao corpo, mas 4 identidade e 2 subjetividade da
mulher; em outras palavras, a0 que a constitui como pessoa. Na pesquisa, os dados
informam sobre abuso verbal: insultos, ameagcas, xingamentos, ofensa & conduta da
mulher, humilhagio e diversas formas de desqualificacio pessoallsubjetiva; controle sobre
0 corpo, sobre as amizades, controle sobre os deslocamentos, isolamento emocional, etc.);
agbes violentas contra os objetos pessoais ou da casa: rasgar as roupas, destruir objetos
pessoais, livros, plantas, adornos/decoragio, quebrar pratos sio agbes relatadas, além do
controle econémico; controle e cerceamento: controlar o celular sem permissio, vigiar
e perseguir, impedir de sair ou trancar em casa, rasgar e esconder documentos. Trata-se
cada vez mais de relacionamentos altamente destrutivos e violentos, muitas vezes
dissimulados, nas conjugalidades. O triunfo espetacular desse poder masculino se faz
presente no uso das emogoes, na manipulagio dos sentimentos, como a culpa ma-
nifesta nos corpos maltratados e humilhados das mulheres, assim como na vinganca
com o uso da submissio e da violéncia.

Tais comportamentos masculinos violentos expressam formas (maneiras) narcisi-
cas, com o objetivo de afirmar superioridade e poder no interior do grupo doméstico.
Quando observadas as razdes da tltima violéncia sofrida, considerando a situacio
conjugal da mulher, percebe-se que as préticas de violéncia sem sangue sio intimeras,
entre elas o cidimes e cisimes miituos, infidelidade, traicio, desconfianca, controle do celu-
lar e do e-mail, arrumar-se bem etc., que respondem por 54% dos registros.

As desigualdades de poder e as desigualdades sociais, mais do que outras causas,
estdo na raiz da violéncia sem sangue; com uma forte moralidade comportamental que
ainda ¢é “exigida” das mulheres, h4 a expectativa de que correspondam. As evidentes
desigualdades de poder que se evidenciam perpassam as relages entre agredidas e
agressores, uma vez que tais desigualdades se manifestam preponderantemente nas
esferas da vida doméstica e privada, nas posi¢des ocupadas por homens e mulheres
na vida familiar (Almeida, 2007, Debert et. al., 2008).

Por fim, romper ou nio romper a continuidade do vinculo marital leva em consi-
deragdo um conjunto de fatores que corroboram para a permanéncia de mulheres no
vinculo conjugal violento, em especial pela influéncia de uma cultura patriarcal capaz
de manter uma economia desigual de status entre os géneros. Romper significa que-
brar com uma ordem e com uma légica que ordenam os comportamentos e as agoes,
isto é, romper com o siléncio, denunciar o fato violento. O contrdrio de romper é
o estado de permanéncia, que tende a assentar-se em uma das explicagées de que a

presenca de uma violéncia moral legitima a violéncia fisica, impedindo mulheres que



A violéncia doméstica: uma fratura social nas rela¢ées vivenciadas entre homens e mulheres 75

vivem em situagdo de violéncia de percebé-la como tal, naturalizando a opressio e
perdendo sua potencialidade para reagir diante das situacoes de agressio e de inti-
midagio. Nessa direcio de no se conseguir romper com situagoes de violéncia per-
sistente hd pesquisas que sinalizam que o esvaziamento politico, assim como a frigil
participacdo no espago publico, acaba voltando-se para o investimento recorrente na
sexualidade, nas relacoes de intimidade, que acaba por funcionar como mecanismo

que contribui para a privatizacio do espago intimo e a submissao de muitas mulheres

ao mundo privado (Chaui, 2007).

A presenca da Lei Maria da Penha: o que mudou?

A ministra da Secretaria de Politicas para as Mulheres, Eleonora Menicucci, afirmou
em entrevista “que a Lei Maria da Penha mudou a mentalidade do povo brasileiro”.
As informagbes da pesquisa (2010) vo ao encontro da afirmagio da ministra, pois
84% das mulheres e 85% dos homens inquiridos conhece ou ouviu falar sobre a Lei
Maria da Penha (ver Anexo, quadro 92). As percepgoes positivas registradas a partir
das afirmagbes mais contundentes comparativas foram para as mulheres (37%) e para
os homens (41%): é uma lei que pune os homens que agridem as mulheres, punigées seve-
ras, vio presos, botam na cadeia, ndo tem fianca, a policia vai atrds do homem para dar
um corretivo e, se persistir, ele é preso, é uma lei que protege as mulberes vitimas de violén-
cia, que dd protegio as mulberes, dd apoio moral, beneficia, favorece a mulber espancada.
Nas percepgoes negativas para as mulheres (8%) e para os homens(3%), é uma lei
que ndo ¢ eficaz porque a policia espera acontecer a tragédia, deveria ser mais rigorosa,
demora muito para punir os homens, o homem fica detido algumas horas e faz servios
comunitdrios. Percebe-se que as afirmagbes giram em funcio da polaridade punicio e
protecio. Ou seja, baseada no paradigma penal, a previsio de aumento da pena para
a lesio corporal, assim como da prisdo em flagrante para os agressores, é o que mais
chama a atencio de mulheres e homens; em outras palavras, o cardter punitivo da lei.

O conhecimento sobre a lei independe da condi¢do de escolaridade e por ter
sofrido ou nio violéncia. Inquestiondvel seu valor e sua importancia, no sentido de
trazer intimeras contribuicées para regular as medidas de enfrentamento as diversas
formas de violéncia contra as mulheres, sobretudo no espago doméstico-familiar.
Embora tenha causado intensa discussio sobre sua constitucionalidade no meio ju-
ridico e no meio académico, uma vez que estabeleceu um tratamento legal diferen-
ciado por sexo, embora se reconheca que homens e mulheres podem ser sujeitos de

atos violentos (Machado, 2009), além de outras criticas, mesmo assim acabou sendo
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confirmada sua constitucionalidade no dia 11 de fevereiro de 2012 pelo Supremo
Tribunal Federal (STF). Pela lei, violéncia doméstica e familiar contra a mulher é
qualquer agio ou omissio baseada no fato de a vitima ser do sexo feminino que cause
morte, lesdo, sofrimentos fisicos, sexuais ou psicolégicos e dano moral ou patrimo-
nial. Por um lado, a lei se refere aos casos em que a vitima e o agressor fazem parte de
uma familia ou unidade doméstica; por outro, a lei prevé a diversidade dos campos
de atuagio, além de prever responsabilidades compartilhadas entre os planos federal,
estadual e municipal.

Sua maior contribuigio estd vinculada 4 erradicacio da impunidade em relagio s
violéncias cometidas contra as mulheres. Acabou-se com a panaceia do pagamento
de cestas bdsicas, assim como de multas, simbolos da impunidade institucionalizada
(Soares, 2009). Ainda como acentua a autora, “a Lei Maria da Penha tem o mérito de
intervir no terreno cultural, sugerindo a adogdo de ensino nio sexista e nao discrimi-
natério e de fazer frente ao problema das armas, determinando a cassagao do porte
de armas para quem tenha praticado atos de violéncia doméstica”.

Paradoxalmente, o que se pode observar no conjunto dos dados produzidos pela
pesquisa em 2010, é que nas diferentes préticas, expressdes e comportamentos vio-
lentos praticados por homens, nio houve uma mudanga na dimensio das expectati-
vas almejadas. Em menos de uma década, isto ¢, a partir de 2006, com a instauragio
da Lei Maria da Penha, ainda nio hd tempo suficiente para uma avaliagio mais
aprofundada sobre seus impactos. Pois ainda se 1& cotidianamente nos jornais, por
exemplo, que cerca de dez mulberes sio assassinadas por més em Sio Paulo (Carta Capi-
tal, out/2012); ou que casos de estupro crescem 31% em Campinas no primeiro semestre
(G1-Campinas e Regido, julho/2012). A lei por si ndo suprird todas as expectati-
vas, considerando que tanto nos servicos de seguranca como no sistema judiciario e
satide, a denominada rede de atendimento, as sensibilidades para as mudangas nio
ocorrem na mesma velocidade, nem na intensidade das violéncias cometidas. Por
outro lado, os padrées sécio-histéricos e culturais que lhes ddo sentido no interior
das relagoes familiares ndo asseguram que mudangas possam ser rdpidas e produtoras

de impactos as geragbes em crescimento.

A guisa de conclusdo

A violéncia presente no espago doméstico, que envolve relagoes intimas e pessoali-
zadas, rompe com um ideal de confian¢a e de seguranca estabelecido no “contrato

de casamento/uniio/convivéncia’, tanto formal como simbélico, pois ocorreu uma
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desidealizagio, isto ¢, um sujeito de amor passou a ser um objeto de maus-tratos, de
violéncia, gerador de traumas e provocador de intenso sofrimento. As consequéncias
mais evidentes sdo angustia, siléncios e o segredo; o medo ¢é tio presente que impos-
sibilita/inviabiliza qualquer possibilidade de reacio.

A violéncia é um aro de brutalidade, sevicia e abuso fisico e/ou psiquico contra as
mulheres (alguém) e se caracteriza por relagbes intersubjetivas e sociais definidas pela
opressao, pela intimidagao, pelo medo e pela inseguranca. Segundo Marilena Chaui,
“a violéncia se opde 4 ética porque trata seres racionais e sensiveis, dotados de lin-
guagem e de liberdade, como se fossem coisas, isto ¢, irracionais, insensiveis, mudos,
inertes ou passivos [...]. Na medida em que a ética ¢ insepardvel da figura do sujeito
racional, voluntdrio, livre e responsdvel, tratd-lo como se fosse desprovido de razo,
vontade, liberdade e responsabilidade ¢ tratd-lo nio como humano e sim como coisa,
fazendo-lhe violéncia nos cinco sentidos em que demos a esta palavra” (Chaui, 2007).

A inseguranca do inesperado, de que a qualquer momento pode se tornar objeto
de uma agressao fisica ou de sexo forcado produz uma ferida psiquica que coloca
as mulheres em estado de letargia, aturdidas pelo inesperado do ato violento, ¢ as
bloqueia/inibe de qualquer reagdo de defesa ou protecio. Essa condicio de “aturdi-
mento” das mulheres que sofrem violéncia j4 foi observada em entrevistas realizadas
com mulheres agredidas (Bandeira & Almeida, 2006); algumas inclusive negam os
maus-tratos/violéncia fisica e/ou emocional, amparando-se no fato de que é dever da
mulher no matriménio servir a0 homem sexualmente, uma vez que estio casadas.

Podemos pensar em algumas possiveis hipéteses que “explicariam” a permanéncia
de mulheres em situacio de violéncia. Ser fiel aos ideais que a cultura impds a elas, tais
como o altruismo, o sacrificio e a protegio, tendo como prioridade as necessidades
de outros — marido/companheiro/namorado e filhos — e nio de si mesma. O ideal
da maternidade se imprime na dimensio psiquica-emocional e a equacio zer homem
e ter filhos ainda funciona como uma “reafirmagio” da feminilidade. “Ser desejada e
converter-se para o desejo do outro passa a ser uma exigéncia vital” (Aulagnier, 1984).

Através dos dados da pesquisa sobre a violéncia contra a mulher percebe-se que
nio ¢ um fendmeno estranho e episédico 4 sociedade. A violéncia contra as mulheres
¢ um fenémeno social. E dificil admitir que a violéncia doméstica é um fendmeno
socialmente construido, ou seja, um fenémeno que ocorre no interior das relacoes
sociais. Em segundo lugar, numa agio que trata o ser humano nio como sujeito, mas
como coisa — e isto se caracteriza pela inércia, pela passividade e pelo siléncio, como
também pela atividade e pela fala de outrem impedidas ou anuladas —, h4 sempre a

presenca da violéncia. Esta, ao contrério da relagdo de forca que quer romper (aniqui-
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lar) com o outro, visa continuar a relagio mantendo as partes presentes uma para a
outra, porém uma delas anulada em sua diferenca e submetida 4 vontade e 4 agdo da

outra. A forca deseja a morte ou a supressdo imediata do outro (Chaui, 1998, 2007).
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