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Este artigo busca tratar das percepgées sobre “ser homem” e “ser mulher”, tendo
por referéncia a nogéo de machismo presente no universo cultural de homens e
mulheres no Brasil. A possibilidade de se contrastar percepcdes das mulheres com as
dos homens é um aspecto a ser destacado, porque a entrada dos homens como refe-
réncia empirica de pesquisas sobre temiticas que historicamente foram investigadas
a partir da 6tica das mulheres representa grande inovagio e possibilita & academia e a
diferentes segmentos da sociedade civil (re)considerar antigas questdes em torno da
desigualdade de género e pautar novas demandas que possam emergir do conheci-
mento produzido a partir desta pesquisa. Isto resulta, sem dtvida, na amplia¢io do
escopo das politicas publicas de género no pais.

O que significa o machismo na nossa sociedade hoje? Qual sua magnitude e prin-
cipais expressées? Como homens e mulheres se posicionam diante de tal fen6meno?
Essas, entre outras questées, mobilizam um olhar a partir do referencial de género e
das masculinidades.

E importante situar a perspectiva de anilise aqui considerada, visto que desde
os anos de 1970 diferentes andlises socioantropolégicas foram conduzidas em di-
ferentes paises ibéricos ¢ da América Latina acerca do “culto da masculinidade” e,
consequentemente, da expressio do machismo como um traco recorrente de culturas

mediterrineas. Assim, estudos conduzidos em regiées da Andaluzia e em pequenas
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comunidades da América Latina buscavam, entre o final dos anos 1970 e meados
dos anos 1980, apresentar uma uniformizagio cultural do machismo em torno de
demonstragoes excessivas de masculinidade, incluindo de forma exemplar o exercicio
da sexualidade (Gilmore, 1990; Brandes, 1980, apud Mirandé, 1998). Em contra-
posi¢do, uma visdo critica acerca do “macho” latino-americano, representado por re-
ferenciais como agressividade, virilidade e controle da sexualidade feminina, passou a
ser discutida em etnografias da década de 1990 que apontaram para a necessidade de
fugir de essencialismos (a exemplo da expressio “macho tipicamente latino”) e consi-
derar influéncias e particularidades regionais relacionadas 4 religiosidade, 4 migracio,
as dinimicas familiares e geracionais e, sem ddvida, s mudancas sociais impostas
pelos constrangimentos econémicos que se avolumaram especialmente na América
Latina nas décadas de 1980 e 1990 (Gutmann, 1997; Vigoya, 2001).

Esta possibilidade de analisar a permanéncia histérica (ou nio) de um determi-
nado trago cultural (machismo) ¢ fruto do amadurecimento tedrico-metodolégico
da categoria género. Género — aqui entendido como as condi¢bes que histérica e
socialmente constroem e estabelecem as relagdes sociais de sexo, permeadas pela de-
sigualdade de poder (Scott, 1990) — é um principio ordenador e normatizador de
préticas sociais (Connell, 1995).

A origem desta categoria est4 ligada aos posicionamentos criticos da explicacio
do lugar da mulher na sociedade. Surge na década de 1970, de forma incrustada no
interior do pensamento/teoria feminista que propds género como categoria que, a0
permitir a compreensio da desigualdade social entre homens e mulheres como uma
construgio social e historicamente situada, apresentava demarcacio incisiva contra
o determinismo biolégico, seja pela superacio da ideia de esferas separadas para um
¢ outro sexo, seja através da perspectiva relacional: as concepgoes e vivéncias das
masculinidades e feminilidades sio constituidas por meio de interacbes sociais. De
modo resumido, entendemos que género deve ser tomado como processo histdrico e
prdtica social vivenciados tanto nas relagoes cotidianas carregadas de poder como nas
reformulagbes identitdrias que os sujeitos vivenciam ao longo da vida. Neste sentido,
a propria nogao de machismo ¢ entendida como construcio que se fortalece e, por
vezes, se enfraquece na histéria social de longa duracio, entrecruzada com os proces-
sos de dominagio masculina e com a atualizagio que sujeitos individuais facam ao
longo de suas vidas na diversidade dos contextos sociais.

E neste campo que situamos as investigagGes acerca “da construcio social das mas-
culinidades”, com as quais dialogaremos nas reflexées a seguir. Iniciadas no final de

1980, estas vém seguindo a trilha inaugurada pelos estudos de género de enfoque
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feminista que reforcam a necessidade de ouvir a diversidade de vozes masculinas e
considerar a importincia da desconstrugio critica da homologia masculino/ptiblico/
politico. Em outras palavras, trata-se de distinguir e compreender a mutua interacio
entre o todo social e as expressoes diversas desse todo nas individualidades e nos gru-
pos sociais concretos, modificando-o também historicamente. Adere-se, aqui, portan-
to, a andlises que consideram a dupla referéncia: a dimensio da estrutura social e seus
impactos nos individuos e, igualmente, a dindmica da construcio das identidades de
género a partir da pluralidade de mundos préticos e simbélicos dos quais participam
homens e mulheres (Leal & Boff, 1996; Kimmel, 1997; Connell, 1995; Fuller, 1998).

Analisar as opini6es dos homens e das mulheres sobre os lugares que o masculino
e o feminino ocupam nas representagées de género em nossa sociedade, bem como
sobre algumas de suas experiéncias nas relagées que estabelecem na vida cotidiana,
s6 faz sentido pela compreensio dos efeitos das relagdes sociais de sexo (género)
(Welzer-Lang, 2001) nas representagées e praticas masculinas e femininas, tomadas
em sua dimensao relacional. Neste sentido, a andlise a seguir incorpora ambos os

sujeitos: homens e mulheres.

A situacado das mulheres e a relacdo entre homens e mulheres
no Brasil hoje

Sem divida, importantes transformagées em torno das atribuicées de homens e
mulheres, nos espagos publico e privado, ocorreram nas quatro tltimas décadas no
pais. Os questionamentos sobre a restricio das mulheres a0 espago privado (casa)
e ao cargo de esposa, mie e cuidadora foram, em boa parte, desencadeados pelas
atuag6es dos movimentos feministas, especialmente a partir da década de 1960, e
impulsionados pelas mudancas socioecondmicas e demogrificas que repercutiram
no interior das familias. Assim, aspectos como a expansio da presenca feminina no
mercado de trabalho, a ampliagio da escolarizagdo e da participacio das mulheres
no dominio da politica, a separagio entre o exercicio da sexualidade ¢ a reproducio
(com a disseminagdo da contracepcio hormonal), entre outros, sio destacados como
impulsionadores de uma (re)configuragio da identidade feminina (Rocha-Coutinho,
2000). Ressalte-se, contudo, que esta tendéncia ndo repercute igualmente entre os
homens, visto a dificuldade destes em abarcar novas atribuigdes no espaco privado
(casa) e mesmo em lidar com a crescente presenca das mulheres nos espagos ptiblicos
e de atuagio politica. Entendemos que a diferenca de posicionamento entre homens

e mulheres enquanto agentes destas mudancas, associada 4 discrepincia quanto 4
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incorporagio das mudangas histérico-culturais observadas, traz repercussoes para o
imagindrio social de género na atualidade brasileira.

Assim, com a finalidade de captar as percepgdes dos homens sobre a relacio entre
estes ¢ as mulheres nas tiltimas décadas, foi perguntado: “Em comparacéo com uns 20
ou 30 anos atrds, vocé diria que a relagio entre homens e mulberes hoje estd melhor, pior
ou ndo teve mudangas?”. Na mesma diregdo, foi perguntado is mulheres acerca da
situagdo da mulher hoje: “Em comparacio com uns 20 ou 30 anos atrds, vocé diria que
a situagdo das mulberes hoje estd melbor, pior ou nio teve mudangas? .

Entre os homens, encontrou-se igual proporgio entre aqueles que consideraram
que houve melhora na relago entre os sexos e entre os que apontaram piora (41%),
enquanto 16% consideraram que nio houve mudanca. Ao contririo dos homens,
a grande maioria das mulheres considerou que a situacio das mulheres melhorou
(74%), contra 19% (ver Anexo, quadro 5) que afirmaram que a situagdo piorou.

Entre as mulheres, as diferencas entre tais percepgées chamam a atencio. As que
mais apontaram para a melhoria da situagio se situam na faixa etdria de 25 a 34
anos (80%), tém alta escolaridade (87%) e rendimentos superiores a cinco saldrios-
-minimos (86%) (ver Anexo, quadro 6). Em contraposigao, entre as que mais foram
de opinido que a situacao das mulheres piorou estio as que tinham 60 anos ou mais
(29%), possufam até a quarta série do fundamental (24%) e tinham renda de até um
saldrio-minimo (26%).

Essas diferencas podem aludir & perversidade em termos do acesso das mulheres
as conquistas decorrentes das mudangas sociais, econdémicas e culturais sentidas
nas tltimas quatro décadas. Talvez menos que uma tendéncia 4 igualdade de acesso
a0s beneficios da entrada da mulher no mercado de trabalho (e aos espagos pi-
blicos, em tdltima instincia), esses dados podem apontar para uma persisténcia de
disparidades de mundos que reforcam a dupla subordinagio (classe e género) de
segmentos femininos.

Por outro lado, podem indicar vivéncias desfavoraveis de algumas mulheres,
pois hd estudo brasileiro (d’ Oliveira e cols, 2009) que aponta para o fato de que
a vida cotidiana, em particular a doméstica, pode piorar muito para as mulheres
exatamente com a conquista de maior autonomia, em razio de conflitos nas atri-
buigdes tradicionais de género, resultando em violéncia por seu parceiro, violéncia
esta que serd comentada adiante. Outro aspecto que chama a atencéo ¢ a dimensio
geracional, ji que as mulheres mais jovens e que estio diretamente implicadas no
atual processo de mudanca parecem mais otimistas quanto & melhoria da situacio

das mulheres brasileiras.




Machismo hoje no Brasil: uma analise de género das percepgées dos homens e das mulheres 51

Ainda na temdtica da percepgio geral acerca de ser homem e ser mulher hoje no
Brasil, foi perguntado para as mulheres: “Vacé diria que hi mais coisas boas ou mais coisas
ruins em ser mulber?’, enquanto para os homens a pergunta formulada foi: “Vacé diria
que hd mais coisas boas ou mais coisas ruins em ser homem, e nio ser mulber?”. Chamou-
-nos atengdo a igual propor¢io entre homens e mulheres (68%) (ver Anexo, quadro
6) acerca da percep¢ao positiva relativa ao sexo social (género) do qual tomam parte.
Ainda assim, entre aqueles que responderam que tém mais coisas ruins aparcce uma
pequena variagdo entre as mulheres (14%) em comparagio com os homens (10%).

Entre as mulheres que apontam para a positividade de ser mulher, as maiores
proporgdes estdo entre as que tém ensino superior ou de pds-graduacio (79%), ga-
nham mais de cinco saldrios-minimos (77%) e estdo inseridas no mercado formal de
trabalho (75%). Entre os homens que consideraram que tém mais coisas boas em
ser homem nio se observaram variagées de destaque quanto 4 escolaridade e renda.

Uma possivel reflexio para tais achados poderia, no caso das mulheres, recair
sobre os “efeitos” positivos das conquistas das mulheres. Tais conquistas, observadas
(e publicadas) por diferentes setores, parecem corresponder mais diretamente &s mu-
lheres das camadas médias intelectualizadas (que ampliaram sua atuagdo no mundo
publico, investiram no desenvolvimento de carreiras profissionais e conquistaram in-
dependéncia financeira). No caso dos homens, uma interpretagio plausfvel acerca da
inexisténcia de diferencas segundo faixa etdria e rendimento para a opinido positiva
acerca de ser homem na sociedade pode estar relacionada a uma posstvel “distribui-
¢do mais homogénea” dos privilégios sociais de ser homem (e nio ser mulher). Tal
condicio social (assentada num imagindrio social que confere poder, autonomia e
liberdade a0 homem) penetraria igualmente na sociedade independentemente de cri-
vos estruturais de classe, raga-etnia, geragio etc. Isto, contudo, nio significa a defesa
de que os homens brasileiros sao homogéneos; mas que, resguardadas as desigualda-
des internas do masculino (diferencas de poder associadas a condicio social, cor-raca,
geragdo, exercicio da sexualidade etc.), hd o reconhecimento pelos homens de uma
superioridade social do masculino frente 4s mulheres e ao feminino.

As melhores e piores coisas de “ser homem”
(em vez de “ser mulher”)

No tocante a questio “Quais sio as melhores coisas de ser homem?” as principais taxas

de respostas se concentraram nos aspectos relativos as “caracteristicas préprias do

masculino” (37%) (ver Anexo, quadro 6), que incluem, entre outros, nio engravi-
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dar, ndo parir, ser mais forte fisicamente, ser respeitado; a “liberdade/independéncia”
(33%), incluindo ser mais livre e independente, poder sair sem dar satisfagio; e ao
trabalho (31%), que compreende as referéncias de ter mais emprego ou facilidade
para arrumar emprego, ser mais forte para poder realizar trabalhos pesados. Des-
taque-se que, embora com menor taxa (18%), a “familia e os filhos” representam
aspectos que conferem positividade ao “ser homem”, incluindo as referéncias de ser o
chefe da familia, ter poder de decisio na casa, sustentar a familia/filhos, entre outras.

Quando identificadas segundo a escolarizagio, as taxas de respostas incluidas nos
blocos de “caracteristicas masculinas” e “liberdade/independéncia” praticamente se
equivaleram. J4 quanto s respostas agrupadas no bloco “trabalho”, observou-se so-
bretaxa de 11 pontos percentuais entre aqueles que possufam ensino superior ou de
pés-graduagio, com concentragio em respostas do tipo: ter mais emprego, facilidade
para arrumar emprego, ter melhores oportunidades.

J4 nas respostas & pergunta “E quais as piores coisas de ser homem?”, os maiores per-
centuais se concentraram em aspectos relacionados a “familia/filhos”, com 26% (ver
Anexo, quadro 6) (destacando-se a responsabilidade em cumprir com os deveres de
chefe de familia, ter a obrigagio de sustento, preocupagdo em ndo deixar faltar coi-
sas) e As “caracterfsticas consideradas como préprias a0 homem” (16%), abrangendo
ter mais responsabilidade e ter cobranga por ser homem, entre outras. Para ambos
os blocos, quando analisadas segundo os niveis de escolaridade, nao se observaram
alteragbes expressivas nas taxas.

O primeiro aspecto que chama a atengdo diz respeito 4 construgio valorizada
da masculinidade assentada em caracteristicas do corpo anatomofisiolégico do sexo
masculino (nio engravidar, nio parir, ser mais forte fisicamente), como se a duali-
dade do sexo (masculino e feminino) e, portanto, de um dado “natural” constituisse
a estrutura bindria sobre a qual se assenta a elaboragio cultural que situa os géneros
masculino e feminino. Como bem apontam Butler (2003) e Scott (1990), o género
nio deve ser meramente concebido como uma inscricio cultural sobre um dado
natural (a diferenca sexual, no caso). “Ele também € o meio discursivo/cultural pelo
qual a ‘natureza sexuada’ ou ‘um sexo natural’ é produzido e estabelecido como ‘pré-
-discursivo’, anterior 4 cultura” (Butler, 2003, p. 25). Assim, é importante pensar
como historicamente sio conformadas bases sobre as quais o “dado natural” associa-
do a0 sexo, 4 atividade e 4 forca fisica se imp6e como a ordem legitima do masculino.

Decorrente desta primeira atribuicio cultural ao dado da diferenca sexual, o ho-

mem encontra-se apartado da reprodugio — que por igual superposigio da cultura a

“natureza’ ¢ conferida 2 mulher. Nessa l6gica bindria, sdo os atributos sociais ligados
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a ordem da produgo social (trabalho) e a0 dominio piiblico que constituem e per-
manecem como referéncias da masculinidade (Bourdieu, 1999). Note-se, contudo,
que aspectos relacionados 4 responsabilidade em prover moral e materialmente a
familia se constituem, entre os homens entrevistados, em tragos a0 mesmo tempo
positivos e negativos do “ser homem” no contexto atual. Em outras palavras, ser
responsavel, provedor moral e material da familia representam, a um s6 tempo, a
dimensdo positiva, confortdvel e central para que os homens se reconhecam como
homens e exercam seus privilégios sociais e, a0 mesmo tempo, constituem a referén-
cia do risco/perigo da perda de tais privilégios e do reconhecimento social.

Esta linha de argumentacio se apoia na proposicio de Connell (1995) de que a
construgao social da masculinidade (que pode ser expressa nas respostas dos homens
acerca das questoes acima) ¢, a0 mesmo tempo, a posicio dos homens nas relacées
de género, as préticas pelas quais os homens e as mulheres se comprometem com
essas posicoes de género e os efeitos destas praticas na experiéncia corporal, na perso-
nalidade, na cultura. Assim, o modelo de masculinidade hegeménico em uma dada
sociedade (em contraposicio aos modelos de masculinidades subordinadas e margi-
nalizadas) € fruto de processos histéricos. Ou seja, a hegemonia resulta ndo apenas de
um conjunto de circunstincias em que o poder ¢ obtido ou perdido; ela conforma a
prépria construgio dos grupos.

Fruto desse processo histérico, o padrio hegeménico de masculinidade, sendo es-
truturado no plano simbélico, néo ¢ passivel de concretizagdo como tal pelos sujeitos
(Connell, 1995), embora conforme referéncias que sdo almejadas ¢ em parte (mas
apenas em parte) conquistadas no plano da vida cotidiana. Neste sentido, encontrou-
-se uma alta taxa de resposta (26%) (ver Anexo, quadro 6) relacionando “as piores
coisas de ser homem” com a responsabilidade em cumprir com os deveres de chefe
de familia, ter a obrigacdo de sustento, preocupacio em nio deixar faltar coisas 4
familia/filhos. Duas interpretacdes podem ser dadas: a primeira remete a que, dadas
as transformagdes socioecondmicas, a possibilidade de realizacao pratica deste im-
portante referencial da masculinidade hegeménica (ser provedor da familia) diminui
€ cria tensGes com as expectativas dos homens; a segunda remete a que a mudanca
histérica que vem deslocando o trabalho como categoria central de construcio da
socialidade também produz efeitos no simbélico acerca da responsabilidade social dos
sujeitos, o que pode expressar uma “crise” de reconhecimento e de identidade mascu-
lina em ser o exclusivo responsével pelo provimento da familia. Este dado empirico

demonstra como, na histéria, valores de referéncia na construcio da masculinidade

(e de sua expressdo no machismo) podem ser tensionados.
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A disseminacdo do machismo no Brasil:
banalizacdo x condenacio

A problemitica do machismo ¢é antiga. No Brasil, em particular, os homens tém sido
descritos como “machistas” e seus comportamentos categorizados com o que se de-
nominou “machismo” (Rocha-Coutinho, 2000). O machismo é aqui tomado como
um sistema de ideias e valores que institui, reforca e legitima a dominagio do homem
sobre a mulher. Como propée Welzer-Lang (2001), a dominagio masculina (sobre
a mulher) se apoia em um paradigma “naturalista” que defende a “pseudonatureza™
superior dos homens. Tal dominagio, fruto de uma violéncia simbdlica, pode ser
reconhecida no imagindrio social, sendo considerada o resultado de um longo pro-
cesso de construcio acerca do “ser homem” e do “ser mulher”. Esta “incorporagao da
dominagio”, para Bourdieu (1999), dé-se & custa de um duro e incessante trabalho
(e, como tal, histérico) de reprodugdo para o qual contribuem agentes especificos e
instituicoes (especialmente Estado, Igreja, familia, escola). Sendo assim, a violéncia
simbélica da dominacio masculina promove uma “naturaliza¢io” do que ¢ histérico
e culturalmente construido.

Assim, a resposta dos homens & pergunta “Nz sua opinido, existe machismo no Bra-
sil? Muito, mais ou menos ou pouco?” foi sim para 90% (ver Anexo, quadro 7), sendo
esta taxa dividida em muito (58%) e um pouco (31%). De partida, é preciso conside-
rar que a expressiva taxa de 90% significa a constatagdo da existéncia do machismo
hoje no pafs. A partir de tal constatagdo os sujeitos podem se situar criticamente,
indiferentemente e em concordincia ao machismo, 4 dominacdo dos homens sobre
as mulheres e/ou 4 superioridade do masculino frente ao feminino.

Quando questionados sobre a prépria opinido acerca do machismo (“Vocé se con-
sidera machista? Muito ou um pouco?”) a grande maioria dos homens salientou que
nio se considera (74%) (ver Anexo, quadro 8). Nio obstante, 22% responderam
afirmativamente e, destes, 18% se consideraram um pouco machistas ¢ 4% se consi-
deraram muito machistas.

Entre as mulheres, para a mesma pergunta (“Na sua opinido, existe machismo
no Brasil? Muito, mais ou menos ou pouco?), a taxa de resposta foi também bem
expressiva (94%) (ver Anexo, quadro 7). Também houve maior relevo para as que
consideraram muito (67%) frente aquelas que consideraram mais ou menos (22%)
ou um pouco (5%).

O que significa que cerca de um em cada cinco homens (22%) (ver Anexo, quadro

8) assumam explicitamente que sdo machistas? Essa taxa reflete a naturalidade com
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que nossa sociedade encara a questio, ou a condenagio ao machismo, ji que homens
e mulheres avaliam que ele é altamente disseminado (90% e 94% respectivamente)?
Parece coerente esperar que as taxas de respostas das mulheres sejam mais elevadas,
comparativamente 3s dos homens, dada a conjuntura histérico-social de subordinacio
das mulheres e de desigualdade de género que se observa nos espagos cotidianos da
vida como familia, trabalho, lazer, politica, entre tantos outros. Como indica Rocha-
-Coutinho (2000), embora importantes transformagées nas atribuicées de homens e
mulheres na nossa sociedade tenham ocorrido nas tltimas décadas, é necessdrio nio
superestimar a profundidade das mudangas, nem tampouco acreditar que as desigual-
dades entre homens e mulheres nos espagos ptiblico e privado tenham sido erradica-
das. Justifica-se, portanto, o reconhecimento da problemitica por parte das mulheres.
Também ¢ preciso levar em conta na anilise 0 modo como a dominacio masculi-
na é imposta e vivenciada pelos sujeitos. Conforme apontam Bourdieu (1999) e Wel-
zer-Lang (2001), a socializacdo dos homens no modelo dominante (de subjugacio
das mulheres e de outros homens posicionados em escalas inferiores da hierarquia
social) produz interfaces com privilégios materiais, culturais e simbélicos. Diante
disto, a dominagio dos homens provoca, entre outros efeitos, percepces diferentes
acerca do mesmo fendmeno. Os homens, ao contririo do observado nas respostas
das mulheres, pareceram aquilatar de modo distinto e para menos o impacto que
as desigualdades de género trazem para suas vidas cotidianas, j4 que preservam seus
poderes frente s mulheres. A incorporagio da dominagio pode ser compreendida,
nessa linha de argumentagio, como um habitus, ou seja, como um esquema de per-
cepcao, de pensamento e de agdo que ¢ objetiva e subjetivamente incorporado nos
corpos dos sujeitos, produzindo uma légica na qual a forca da ordem masculina (e
sua dominagao) ndo necessita de justificagio porque estd alicercada numa compreen-
sdo do mundo social como algo “dado”, “naturalizado” e, portanto, legitimado, sem,
contudo, realizar-se no 4mbito prdtico, sempre por inteiro (Bourdieu, 1999).
Quando instigados a se posicionar sobre o que compreendem por machismo (“O
que vocé entende por machismo? Mesmo 56 de owvir falar, o que vocé acha que é ma-
chismo? Em que vocé pensa quando ouve a palavra machismo?”), 80% dos homens e
81% das mulheres associaram a situagoes/aspectos referentes ao poder do homem
em relagdo & mulher, como, por exemplo: “sio homens autoritdrios que acham que
a mulher tem que obedecer”; “sio homens que querem ser mais do que a mulher,
ser superiores, acreditam que sabem mais e que fazem tudo melhor que a mulher”;
“homens que nio deixam a mulher trabalhar fora, nio deixam que elas tenham inde-

pendéncia financeira”; “sio homens que acham que a mulher tem que ficar em casa,
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cuidando da casa, lavando, passando, cozinhando”, entre outras. O segundo agru-
pamento de situagdes e aspectos relacionou-se 4 relagdo de poder do homem frente
a outras pessoas que nio exclusivamente & mulher. Este agrupamento, inclusive, foi
um pouco mais expressivo entre os proprios homens (24%) do que entre as mulheres
(16%): “¢ 0 homem que quer ser mais, poder mais que todas as outras pessoas’; “¢
ser ignorante, arrogante”, entre outros.

Merece destaque o fato de que o entendimento acerca do machismo estd funda-
do, para a ampla maioria dos homens e das mulheres, na referéncia a legitimacio e
ao exercicio do poder socialmente atribuido a0 homem, poder que se assenta numa
rigida divisio das atribuigdes de homens e de mulheres nos espagos publico e priva-
do, bem como no controle da insercio e da atuagio das mulheres no espago ptblico.

Os dados indicam que, entre as mulheres € os homens que possufam niveis de
ensino médio e superior ou de pés-graduagdo, a maior concentragio foi alocada no
conjunto de respostas que situam o machismo como “situacées/aspectos relativos ao
poder do homem em relagdo 2 mulher”. Entre os homens, por exemplo, houve um
distanciamento da taxa (80%) em torno de cinco pontos percentuais. Igualmente,
entre as mulheres, as taxas se afastaram da média (81%) em seis e dez pontos percen-
tuais, respectivamente.

Considerando-se o outro grupo de respostas (“relagio de poder do homem com
outras pessoas”), nio se observa distanciamentos expressivos das taxas entre os niveis
de escolaridade para homens e mulheres.

Considerando-se as faixas etarias de homens e mulheres, as maiores taxas de res-
postas ao machismo como “poder do homem em relagao a mulher” (80% para os
homens e 81% para as mulheres) se concentraram, em ambos, na faixa de 25 a 34
anos (88% para ambos os sexos). Esse resultado chama aten¢io para a concordancia
entre homens e mulheres acerca do entendimento do fenémeno como situado no
exercicio de poder do homem frente & mulher nas relagdes que estes estabelecem nos
dominios ptiblico e privado.

Tomando-se algumas frases apropriadas 4 andlise do posicionamento de homens
e mulheres frente a0 machismo e 4 desigualdade de género, sdo analisadas as taxas de
respostas dos homens e das mulheres:“Em um casal é importante que o homem tenha
mais experiéncia sexual do que a mulher”; “A mulber casada deve satisfazer o marido
sexualmente mesmo quando nio tem vontade”. Nestas duas questoes, observaram-se
taxas mais elevadas de concordincia, como era esperado, para os homens. Assim,
36% (ver Anexo, quadro 9) dos homens contra 24% das mulheres concordam que,

no casal, seria importante que o homem tivesse mais experiéncia sexual do que as
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mulheres; e para 17% dos homens e 15% das mulheres houve a concordincia de
que a mulher casada deve satisfazer sexualmente o marido. Destaque-se, ainda, que
nestas questdes que envolvem o exercicio da sexualidade (e seu controle) as maiores
taxas de respostas de concordancia das mulheres foram verificadas entre as que tém
60 anos ou mais (36%) e apresentam menor nivel de escolaridade, ou seja, possuem
até a quarta série (33%), contra 24% para o conjunto das mulheres. O mesmo se
observa quanto & proposigio de que a mulher deve satisfazer sexualmente o marido
mesmo quando nio tenha vontade.

Chama a atengio nas respostas as duas questoes a proximidade entre as taxas
encontradas entre os homens e as mulheres. Apesar — como apresentado em outros
pontos destacados do capitulo — das mudangas percebidas em torno da percepgio das
mulheres sobre o que significa ser mulher e seus aspectos positivos, observa-se a per-
manéncia de um padrio cultural de submissio feminina, mais presente entre as mu-
lheres de maior idade e menor escolaridade, no campo do exercicio da sexualidade.
Segundo diferentes autores (Couto et al, 2006; Debert & Gregori, 2008) esse padrio
cultural de desigualdade de género potencializa a vulnerabilidade das mulheres ante
a violéncia masculina.

Com efeito, no polo masculino, tal padrio cultural teria como eixo estruturan-
te a ideia da virilidade centrada no exercicio de uma sexualidade instintiva, ativa
(penetrativa) e heteronormativa. A virilidade, por sua vez, diz respeito, no plano da
construgio social da masculinidade hegeménica, & honra. A virilidade da qual fala-
mos, portanto, se diferencia da simples questdo anatdmica e, como apontam Gomes
(2008) e DaMatta (1997), se aproxima de uma condicio social a ser conquistada (e
preservada) por aqueles que desejam ser considerados homens.

Ressalte-se que a configuragio simbélica honra-vergonha ¢ um dos principais
tragos constitutivos da masculinidade hegemoénica em nossa sociedade e de parte da
cultura mediterrdnea (Almeida, 1996). Entende-se por masculinidade hegeménica,
3 maneira de Connell (1995), a configuracio de préticas genéricas que expressam
padrbes aceitos para que sejam asseguradas a posi¢io dominante de certo grupo de
homens (pois é importante considerar as outras masculinidades: cimplices, subordi-
nadas e marginalizadas) e a subordinagio das mulheres.

Quanto a concordancia entre homens e mulheres com a frase seguinte: “Nas de-
cisoes importantes, € justo que na casa o homem tenha a dltima palavra’, nota-se o
maior distanciamento entre as taxas das mulheres (23%) (ver Anexo, quadro 9) e dos
homens (43%). Ao analisarmos segundo os niveis de escolaridade e faixas etdrias das

mulheres, nota-se que sdo as que tém os maiores niveis de escolaridade, ou seja, pos-
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suem ensino médio ou superior/pés-graduagio (14% e 12%, respectivamente) e que
se situam nas faixas etdrias mais jovens (15 a 24 anos e 25 a 34 anos, ambas as faixas
com 16%) que expressam menor concorddncia com a frase. Tais achados sugerem a
penetragdo de mudancas estruturais na familia — advindas da insercio da mulher no
mercado de trabalho e, consequentemente, nos aportes financeiros para o sustento
da famflia — no sentido de (re)definir as posicdes decisérias dos individuos nos lares
em segmentos especificos da sociedade.

A violéncia contra a mulher, aqui compreendida como violéncia de género —
pois se entende que esta se funda na base socialmente construida das relacées entre
homens e mulheres a partir das diferenciacées de poder que tais sujeitos detém e
exercem nas relacoes que estabelecem —, pode ser classificada como uma das expres-
sbes mais veementes e brutais do machismo. Embora nio nos debrucemos sobre os
dados da pesquisa relativos a essa temitica, tomamos algumas opinides de homens e
mulheres acerca da problemdtica para finalizarmos nossa discussio sobre a condicio
social de homens e mulheres e 0 machismo no Brasil atual.

Aos homens e s mulheres solicitou-se a concordancia ou nio quanto 3 frase
“Se a mulber trair o homem € justo que ele bata nela”. Entre os homens, 11% (ver
Anexo, quadro 9) concordaram com a frase, contra 4% das mulheres. Em tendéncia
observada para as demais frases, sdo as mulheres em idade mais avancada e que tém
menor escolaridade que apresentam taxas mais elevadas de concordancia (7% e 11%,
respectivamente).

A investigagdo da opinido acerca da “legitimidade” de 0 homem bater na mulher
contou com a seguinte questdo: “Algumas pessoas acham que para as mulberes respeita-
rem. e obedecerem aos homens is vezes é preciso dar uns tapas nelas. Outros acham que em
nenhuma situacio se deve bater nas mulberes. Qual das frases se aproxima mais do que
vocé pensa sobre isso?”. A proporgio dos homens que foram de opinido de que bater
em mulher é errado em qualquer situagio foi bastante elevada (91%) (ver Anexo,
quadro 88); 6% foram de opinido de que “uns tapas de vez em quando sio necessi-
rios” e 2% consideraram que “tem mulher que s toma jeito apanhando bastante”.

O primeiro aspecto a considerar remete ao fato de que os resultados obtidos
dizem respeito 4 opinido genérica dos entrevistados, que considera a propriedade e
a legitimidade dos atos de violéncia contra as mulheres. Como j4 destacamos em tra-
balhos anteriores que analisam as representagbes e os discursos masculinos acerca da
problemdtica da violéncia contra a mulher (Couto et al, 2007; Couto & Schraiber,
2011), para os homens, embora a violéncia seja em principio condenavel, pode ser

justificada a partir de um processo de naturalizagio da identidade social masculina.
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Neste processo de naturalizagdo do social, como visto em relagdo a outros aspectos do
machismo, categorias como “instinto”, “impulsividade”, “fatalidade”, “destino” sio
arroladas para dar sentido (e legitimar, em tltima instincia) s agressoes perpetradas
contra mulheres (no geral na condi¢io de namoradas, esposas, companheiras).

O aspecto opinativo, pautado muitas vezes pelo discurso socialmente crescente
de que néo ¢é correto bater em mulher, vai sendo reconstruido e mostrando sua face
mais concreta quando se iniciam as perguntas acerca da existéncia concreta do evento
violéncia nas relagbes de proximidade social (em casais de amigos/conhecidos, entre
parentes e nas proprias relagoes afetivo-sexuais que ele estabeleceu ao longo da vida).
Nas perguntas: “Nas brigas de casal, muitos homem também batem nas mulberes. Vocé
tem algum amigo ou conbecido que tenha falado para vocé que bateu ou costuma bater na
mulher ou namorada? E algum parente proximo, vocé tem algum que jd bateu na mulber
ou namorada. E vocé, alguma vez jd bateu em uma mulber ou namorada?”, as respostas
positivas para o conjunto da amostra de 1.181 homens apresentaram taxas decrescentes
em razio da proximidade da relagio: entre amigos a taxa de violéncia contra a mulher/
namorada foi de 48% (ver Anexo, quadro 89); esta caiu praticamente para a metade
quando entre parentes préximos (25%) e chegou a 8% entre os préprios entrevistados.

Chama a atengdo a taxa bastante reduzida deste tltimo dado obtido no autorrelato
masculino quanto a experiéncia de agressor. A literatura aponta {ndices cerca de 3 a 4
vezes maiores no relato de homens (Couto e Schraiber, 2005) e, ainda mais expressivo,
quando do relato de mulheres (Schraiber et al., 2007; Venturi et al., 2004). Ressalte-se
que nessa mesma pesquisa o dado ¢ bastante discrepante com a revelagio da violéncia
vivida pelas mulheres entrevistadas (40%) (ver Anexo, quadro 79). Uma interpretagio
possivel é a de “(...) um certo ‘policiamento’ e ‘constrangimento’ dos sujeitos particu-
lares devido & pressdo social (...)” (Couto e Schraiber, 2011, p. 195), manifestando,
diante das perguntas estimuladas pela pesquisa, um descolamento para o discurso
politicamente correto frente s vivéncias cotidianas de conflitos afetivo-sexuais.

Para estes homens (8% da amostra), quando indagados “O que vocé acha disso que
acontecen?”, 76% (ver Anexo, quadro 87) consideraram que agiram mal em bater nas
mulheres/namoradas, contra 14% que consideraram que agiram bem. E, quando
instigados a considerar se bateriam de novo, 15% afirmaram que sim, 56% nio e
30% afirmaram nio saber.

O empenho em compreender o significado destes episédios concretos de agressio
€ sua associagdo com a temadtica em questdo, o machismo, nos remete a diferentes
andlises que focalizam o fenémeno da violéncia contra as mulheres em uma pers-

pectiva relacional-estrutural de género (Dantas-Berger & Giffin, 2005). Isto impli-
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ca contemplar, no trajeto interpretativo, os processos de socializacio masculina e
os significados de ser homem na nossa sociedade contemporinea e articuld-los ao
concreto-vivido das condi¢Ges de existéncia que forma a base para a experiéncia das
relagées afetivo-conjugais-sexuais entre homens e mulheres. Em outras palavras, de-
vemos considerar que expressdes do machismo — bem como irrupgbes de situacées
de violéncia contra as mulheres — refletem, em parte, mudangas socioculturais que
acarretam efeitos (perversos) nos valores morais dos homens, valores estes assentados
numa rigida divisdo e hierarquizacdo de atributos para o feminino e o masculino.
Outro elemento, também em parte relacionado s recentes transformacdes sociocul-
turais, diz respeito a quebra nas relagbes de reciprocidade entre os géneros, nas quais
caberia a0 homem o lugar de provedor moral e material da familia, a0 passo que As
mulheres caberia o cuidado da casa e da familia, bem como subordinar sua sexuali-
dade ao controle do homem. Em decorréncia deste processo de “ruptura”, o exercicio
da violéncia, como expressio do machismo, seria a busca de (re)colocar no lugar
da ordem o que os homens consideram como desordem em seus relacionamentos e
em suas casas/familias (Couto et al., 2007). Contudo, nio se pode perder de vista a
dimensio de “educador” que ¢é assumida e exercida pelo homem. Tecida nas tramas
da socializagdo de género e introjetada como “natural” e “necessdria”, a atribuicio de
“educador” reconhece na violéncia o uso legitimo da forca fisica para ensinar a mu-
lher o seu lugar social de subordinada e tutelada, mesmo sem ter havido a ruptura da
ordem hierdrquica prevista (Schraiber, d’Oliveira e Couto, 2009).

Em sintese, os dados da pesquisa aqui analisados nos imp6em a necessidade de re-
conhecer que as iniquidades de género persistem. As mudancas nos valores culturais
e préticas sociais, expressas nas opiniées dos homens e das mulheres, sio decorrentes
de processos dinimicos de acomodagio e resisténcia aos padrées sociais (hegemoni-
cos) de género. Destaquem-se, ainda, as variagées desses processos segundo idade,
renda e escolaridade dos entrevistados. Se as mudangas nos valores e préticas experi-
mentadas pelos sujeitos concretos, traduzidas em suas opinides acerca do que é “ser
homem” e “ser mulher”, do “machismo” e da “violéncia contra a mulher”, podem nos
remeter 2 ideia de transformagées sociais em curso, o impacto destas na reducio das

iniquidades de género (no publico e no privado) ainda se constitui como um devir.
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