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PONTUAÇÃO E GUIA DE INSTRUÇÕES 
 

Estas instruções foram projetadas em ordem para que o examinador dê as instruções e pontue de forma 
clara. Por favor leia-as cuidadosamente antes de aplicar o teste.   

Se possível, deixe a pontuação para o fim da sessão, visto que o indivíduo não poderá checar se o 
examinador está conferindo as respostas corretas ou cortando as erradas. Isso poderia evitar a ansiedade, que 
normalmente perturba o desempenho do indivíduo no teste. 
 
O R I E N T A Ç Ã O – Pontuação de 0 a 10 
 Pergunte ao indivíduo qual é o dia da semana, o dia do mês, o mês, o ano e a hora aproximada. Aceite 

erros para a hora aproximada (+ ou – 1 hora). 
      Um ponto para cada. 

 Pergunte ao indivíduo qual é o local específico ( consultório, dormitório , sala – apontando para o chão ); 
local genérico (apontando ao redor num sentido mais amplo: hospital, casa de repouso, própria casa); o bairro 
ou o nome de rua próxima; a cidade e o estado. 
Registre as respostas.  

 
R E G I S T R O – Pontuação de 0 a 3 

 Diga ao indivíduo para repetir. Fale lentamente. Repita se necessário (máximo de 3 vezes). Registre o 
número de tentativas. 

 
A T E N Ç Ã O  E   C O N C E N T R A Ç Ã O – Pontuação de 0 a 5 

 Cálculo: Subtração de setes seriadamente ( 100-7, 93-7, 86-7, 79-7, 72-7, 65). Se houver erro, corrija o       
indivíduo e prossiga. Considere correto se o examinando espontaneamente se corrigir.  

 
Registre as respostas. Um ponto para cada acerto de cálculo. 

 
R E C O R D A Ç Ã O - Pontuação de 0 a 3 

 Pergunte ao indivíduo quais as palavras que ele acabara de repetir.  
 
Registre as respostas. Dê um ponto para cada. 

 
M e m ó r i a  A n t e r ó g r a d a – Pontuação de 0 a 7 
 Diga ao indivíduo: “ Eu vou lhe dar um nome e um endereço e eu gostaria que você repetisse depois de 

mim. Nós vamos fazer isso três vezes, assim você terá a possibilidade de aprendê-los. Eu vou lhe perguntar 
mais tarde.” Se o indivíduo começar a repetir ao mesmo tempo que você , peça a ele / ela para esperar até que 
você termine de falar. 
Anote a pontuação para cada tentativa. Entretanto, apenas a terceira tentativa contribuirá para a pontuação do 
ACE (0 – 7 pontos). 

 
M e m ó r i a  R e t r ó g r a d a - Pontuação de 0 a 4  
 Pergunte ao indivíduo o nome do atual presidente da República, o nome do presidente que construiu 

Brasília, o presidente dos EUA e o presidente dos EUA que foi assassinado nos anos sessenta. 
 
Dê um ponto para cada, permitindo respostas como Lula; Juscelino;J.K; Bush; Kennedy.  

 
F L U Ê N C I A  V E R B A L  

Letras - Pontuação de 0 a 7 
O indivíduo pode repetir ou perseverar palavras, ex. produzir, produção, produtivo. Escreva e conte-as no 
espaço ‘total’ fornecido, mas não considere – as para a pontuação final. Do mesmo modo, intrusões como 
palavras começando com outras letras são registradas, mas não pontuadas. Nomes próprios (Pedro, Paraná, 
Petrópolis) não contam. 
 
Animais - Pontuação de 0 a 7 
Pode ser que o indivíduo repita palavras. Escreva e conte-as, mas elas não devem ser consideradas para a 
pontuação final. Também pode acontecer de o indivíduo interpretar mal ou perseverar dizendo animais 
começando com ‘p’. Repita o objetivo da tarefa ao longo dos 60 segundos, se necessário. 



Se o indivíduo disser peixe, e mais tarde salmão e truta, conte e registre as 3 como ‘total’ ,mas não aceite 
então, peixe como ‘correta’ ( conte apenas 2 de 3, ex. salmão e truta). As mesmas aplicações para répteis, 
pássaros, raças de cachorros e espécies de insetos. 

 
L I N G U A G E M – Nomeação 

Nomeação (relógio e caneta) - Pontue de 0 a 2 
Respostas corretas: caneta; relógio de pulso ou relógio. 
 
Nomeação ( 5 animais e 5 objetos) – pontue de 0 a 10 
Respostas corretas: pingüim; âncora; camelo ou dromedário; barril ou banheira; coroa; crocodilo ou jacaré; 
harpa ou lira; rinoceronte; canguru; acordeom ou sanfona.  
Dê um ponto para cada. 

 
L I N G U A G E M - Compreensão  

Compreensão – pontue de 0 a 4 
 Peça ao indivíduo para apontar as figuras de acordo com o que for lido. 

Dê um ponto para cada. Permita auto-correções. 
 
Compreensão - pontue de 0 a 1 

 Mostrar a instrução escrita e pedir ao indivíduo para fazer o que está sendo mandado ( não auxilie se ele 
pedir ajuda ou se só ler a frase sem realizar o comando). 

 
Compreensão – pontue de 0 a 3 

 Dê um ponto para cada comando realizado corretamente. 
 
L I N G U A G E M  -Escrita  

A sentença deve conter um sujeito e um verbo, e deve ter um sentido. Não aceite “ Feliz Aniversário” ou “ Bom 
dia” como sentença. 

 
L I N G U A G E M  - Leitura  

Peça ao indivíduo para ler as palavras em voz alta. Dê um ponto apenas se as palavras forem lidas 
corretamente. Registre os erros. 

 
L I N G U A G E M  - Repetição  

Diga uma palavra por vez e peça ao indivíduo para repetir imediatamente depois de você. Circule as palavras 
que forem repetidas incorretamente. Pontue apenas a primeira tentativa. 

 
H A B I L I D A D E S  V I S U O E S P A C I A I S  

 
Pentágonos - pontue 0 ou 1 

 
Considerar apenas se houver dois pentágonos interseccionados (10 ângulos) formando uma figura de quatro 
lados ou com dois ângulos.  

 
Pontue 0 

     
 

 

 

 
 

 

Pontue 1 
  

               
 

                        
 

                             



 
 

Cubo – pontue 0 a 2 
 
Pontue 1 
 

 
 

 

 

 

 
 

Pontue 2 
 

 
 

 
 

 

 

  
 

 
 
 
 

Relógio - pontue de 0 a 5 
 

Peça ao indivíduo para desenhar o mostrador de um relógio com os números dentro. Quando ele/ ela terminar, 
peça para colocar os ponteiros marcando ‘ cinco e dez’. 

 
Círculo Máximo de 1 ponto, se for um círculo razoável 
Números 2 pontos, se estiver tudo incluído e bem distribuído 

1 ponto, se tudo estiver incluído, mas mal distribuído 
Ponteiros 2 pontos, se ambos os ponteiros forem bem desenhados, com comprimentos diferentes e 

colocados nos números corretos ( você pode perguntar qual é o ponteiro pequeno e qual é 
o ponteiro grande) 
1 ponto, se os dois forem colocados nos números corretos, mas com comprimentos errados 
ou 
1 ponto, se um ponteiro estiver colocado no número correto e desenhado com comprimento 
correto ou 
1 ponto, se apenas um ponteiro estiver desenhado e colocado no número correto, ex. 5 
para ‘ cinco e dez’. 

 
 
 
Pontue 2 
Círculo (1); um ponteiro colocado  corretamente  (1) 
 
 

                       

Círculo(1); todos os números mas não estão 
colocados dentro do círculo (1)    

                             
 



Pontue 3 
Círculo (1); todos os números, mas não 
distribuídos proporcionalmente (1); um 
ponteiro colocado corretamente(1) 
 

               
 

Círculo (1); todos os números ,mas 
não colocados dentro do círculo (1); 
um ponteiro colocado corretamente (1) 

           
 

Círculo (1); note que os 
números não estão dentro do 
círculo e há 2 números 10 (0); 
ponteiros colocados 
corretamente (2) 
   

 
Pontue 4 
Círculo (1); números distribuídos 
proporcionalmente (2); um ponteiro 
colocado corretamente (1) 

                              
 

Círculo (1); todos os números, mas não 
distribuídos proporcionalmente (1); 
ambos os ponteiros colocados 
corretamente (2) 
 
 

              
  

Círculo (1); números 
distribuídos 
proporcionalmente (2); um 
ponteiro colocado 
corretamente (1) 

 
Pontue 5 
Círculo (1); números distribuídos proporcionalmente nas duas metades da face do relógio (2); ponteiros colocados 
corretamente (2) 
 

                                                                           
 
 
H A B I L I D A D E S  P E R C E P T  I V A S  

Contagem de pontos – pontue 0 a 4 
Não é permitido que o indivíduo os aponte. 
Respostas corretas, a partir do canto esquerdo: 8, 10, 9 e 7. 
 
Identificação de letras – pontue de 0 a 4 
Respostas corretas, a partir do canto esquerdo: K, M, T e A. 

 
R E C O R D A Ç Ã O   E   R E C O N H E C I M E N T O  

 
Recordação – pontue de 0 a 7 

  Assinale e dê um ponto para cada item recordado. 
 

Reconhecimento – pontue de 0 a 5 
  Diga ao indivíduo: ‘Eu vou lhe dar algumas dicas. Era” e então continue com as opções das partes 

incorretas ou esquecidas.  
Exemplo 1 
Ricardo Oliveira 
Boa Vista 78 
Santana 
Pará 

0 + 0 
0 + 1 + 0 
0 
1 

 
 
 
Escore 2/7 



O examinador deverá perguntar então:  
    - Era Ricardo Moreira, Renato Moreira ou Renato Nogueira? 
    - Era Bela Vida, Boa Vista ou Bela Vista? 
    - Era 37, 73 ou 76? 
    - Era Santana, Santarém ou Belém? 
 
 
 
Exemplo 2 
Renato Moreira 
Grande Vista  73 
Mantena 
Pará 

1 + 1 
0 + 1 + 1 
0 
1 

 
 
 
Score 5/7 

     O examinador deverá perguntar então: 
     - Era Bela Vida, Boa Vista ou Bela Vista? 
     - Era Santana, Santarém ou Belém? 
 
 
 
Exemplo 3 
Renato Oliveira 
Boa Vida 33 
Bela Silveira  
Sabará 
Pará 

1 + 0 
0 + 0 + 0 
0 + 0  
0 
1 

 
 
 
Score 2/7 

O examinador deverá perguntar então: 
    - Era Ricardo Moreira, Renato Moreira ou Renato Nogueira? 
    - Era 37, 73 ou 76? 
    - Era Bela Vida, Boa Vista ou Bela Vista? 
    - Era Santana, Santarém ou Belém? 
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