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Apresentação do Curso

2

TABULEIRO EM MULTIPLAS VIGAS (GRELHAS)



PEF 3404 Pontes e Grandes Estruturas
Concreto Protendido

• Disposições construtivas gerais das armaduras de protensão
• Introdução

• Processo de Protensão

• Armadura de protensão

• Cabos de protensão

• Ancoragens 

• Espaçamentos e proteção das armaduras ativas

• Arranjos das ancoragens
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Introdução

• CP com aderência inicial

• CP sem aderência

• CP com aderência posterior
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Processo de Protensão
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Armadura de Protensão
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Ancoragens
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Cabos de Protensão

• Bainha metálicas

• Devem resistir:
• ao trânsito de operários

• à utilização do vibrador

• Devem aderir ao concreto
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• Deve-se evitar feixes verticais
• esmagamento da bainha (devido às forças verticais e à ordem de protensão)

• Feixes horizontais com no máximo 2 cabos
• fendilhamento (efeito de cunha durante a protensão)

Espaçamentos e proteção das armaduras 
ativas
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Detalhamento – Viga Isostática Protendida
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Campo de deslocamentos transversal devido a cabos não locados 
simetricamente na seção transversal.
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Lançamento com guindaste
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Lançamento com treliça Lançadeira
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