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Definicao de Moulage:

Dicionario frances Reverso (2018):
moldagem, fabrico de moldes.

Moulage &€ uma técnica que usa
maquiagem e outros materiais
para simular determinadas
condicoes a um  paciente
padronizado ou a um manequim
Inanimado.

(PYWELL; EVGENIOU; HIGHWAY; PITT; ESTE



Definicao de Moulage:

Também pode ser definida como o
uso de maquiagem de efeitos
especials, que possibilita simular
contusoes, feridas, sangue,
Incisoes, hematomas, Idade do
paciente, caracteristicas clinicas
de determinadas doencas ou
outros efeitos a um simulador ou
paciente simulado.

(SMITH-STONER, 2011; MERICA, 2011; SWAN, 2013)



Moulage no ensino da area da saude

e O engajamento dos participantes na simulagao é reforgcado pela
fidelidade, realismo, autenticidade e a presengca de
caraceteristicas marcantes no ambiente de simula¢do - como as
técnicas de moulage.

e As técnicas de Moulage sao usadas na simula¢ao atual para
simular doengas e feridas, atuando como pistas visuais e tateis
para o aprendiz.

e Varias técnicas de maquiagem de '"efeitos especiais",
semelhantes aquelas usadas na produgao teatral ou
cinematografica, sao usadas para adicionar realidade ao
ambiente. Exemplos dessas técnicas incluem fundigao e
moldagem de feridas, pintura de contusoes ou outros efeitos da
doenga (como o aparecimento de ictericia, cianose ou sepse) em
um manequim ou paciente simulado.

(PYWELL;EVGENIOU; HIGHWAY; PITT; ESTELA, 2016).



Odontologia

dos labios e mentomiana ssmmlando cicatriz inear de 2cm, hipocromica, hipersalhiente ¢ hipersaturada

(BALDASSO; OLIVEIRA, 2017)



Medicina

(PYWELL; EVGENIOU; HIGHWAY; PITT; ESTELA, 2016)



Medicina

(PYWELL; EVGENIOU; HIGHWAY; PITT; ESTELA, 2016)



Enfermagem

( MAZZO, et al. 2018).
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(MERICA, et al., 2011).
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Docentes de enfermagem do Caribe
aprendem, no Brasil, técnicas de
simulagao clinica para fortalecer a
formacgao profissional.

Fonte: EERP-USP/OPAS.
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Kit Moulage

e Existe uma variedade de materiais disponiveis M AQUI ACENM
para a confecgdo da moulage que podem ser pE TE 42500
encontrados em sites e lojas de fantasias, como
tintas, sangues falsos, massas de modelagem e
pigmentacoes;

o« Até mesmo, podem ser utilizados os mais variados
recursos disponiveis em mercados comuns, como
corantes, glucose, mel para realizar sangue,
gelatina com glicerina para realizar uma massa de

modelagem, entre outros (MESKA; NEGRI, 2022).




Kit Moulage

e Ao adquirir o produto para a moulage, & necessario
verificar a compatibilidade com a pele dos simuladores,
pois, geralmente, em alguns locais, a pele, que é de _____ S
plastico ou borracha, ndo pode ser substituida. MAQUIAGEM

e Desta maneira, deve-se usar uma barreira protetora g S 0
para a pele do simulador e do paciente simulado, a
menos que o produto ja tenha sido testado, garantindo
que nao altera e danifica permanente mente o
simulador, e também nao causa alergias e irritagoes no
paciente simulado.

 Podem ser utilizados como barreira a vaselina antes da
maquiagem, o plastico filme transparente, a fita
adesiva e o latex pré-vulcanizado, vendido por marcas
conhecidas e utilizado para este fim (MESKA; NEGRI,
2022).

AETMGEIR R A RILIEE S Bl



Kit Moulage

Massa de modelagem

A massa de modelagem profissional € utilizada por
profissionais do teatro e cinema para produzir efeitos de

ferimentos. Pode ser comprada ou até mesmo produzida em
casa.

Produto, na composicdo liquida, que pode ser encontrado
na cor vermelha (sangue vivo) e preta (sangue queimado) e

utilizado tanto na composicio de uso em pele quanto para uso
em mucosas, sendo conhecido como sangue teatral comestivel.

Pode ser produzido em casa com corantes e dgua.

Pigmento e seus
componentes

E encontrado na composicio liguida ou pastosa, sendo que,
quanto mais recente a sua data de fabricacio, mais liquido
serd o pigmento. Geralmente, é utilizado para caracterizar
hematomas, sangramentos, peles ressecadas, entre outros,
sendo encontrado nas cores vermelha, amarela, roxa e azul.

Ldtex bicentrifugado
e pré-vulcanizado

E um acessorio que funciona como um protetor e

impermeabilizador para conservar a qualidade da maquiagem
A secagem é rapida; quando a cor do material passar de branca
para incolor/transparente, & que provavelmente ji esteja seco.
Pode ser utilizado também para caracterizar pacientes idosos,
quando aplicado em varias camadas sobre o rosto, dando efeito

de rugas.

(MESKA; NEGRI, 2022).



Kit Moulage

Produto que emprega e ressalta visualmente o efeito “luz e
sombra”, manifestando efeitos de iluminacio e profundidade.
E encontrada em virias cores, formas e texturas, como liquida,

mousse, bastio, cremosa ou em po.

Serve para regularizar o tom da pele. Pode ser: cremosa, que

¢ indicada para peles secas e sensiveis, e em pd, chamadas de
pancake.

Sua funcio é dar cor ou profundidade i parte das macis do
rosto, deixando a pele com uma tonalidade mais saudavel.

uniformizar a pele. Pode ser translicido ou colorido, dando
um toque especial na pele e maquiagem, melhorando o aspecto
e fixando a maquiagem.

. Instrumento utilizado para aplicar maquiagem na forma
Esponja quetjinho liquida e na forma de pé.

' Indicado para finalizar a maquiagem com a funcio de

(MESKA; NEGRI, 2022).



Kit Moulage

Instrumento para modelar a maquiagem, mais utilizado para
modelar e dar forma a massa SLUG®.

Pincel sombra Iflsr.!'mur:ntn utilizado para aplicar maquiagem na forma
liquida e na forma de pa.

Espdtula de metal




Kit Moulage

VOMITO

O vomito pode ser elaborado de acordo com o objetivo do
cenario e conter fragmentos de alimentos, sangue
(hematémese), borra de café, aspecto verde-amarelado
(bilioso), entre outras possibilidades.

FEZES

As fezes podem ser produzidas com consisténcia solida,
pastosa e diarreica, por meio de uma variedade de
ingredientes e restos de alimentos, como grao-de-bico e
abobora cabotia, que, apdés cozidos e batidos no
liquidificador, formam uma pasta amolecida.

(MESKA; NEGRI, 2022).
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Figura 1- Aspecto de fezes com presencga de sangue, produzidas com leite, chocolate em po, corante liguido/gel vermelho
e amarelo.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).
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Figura 2 - Aspecto de fezes produzidas com aveia em flocos, borra de café e agua.
Fonte: direito de imagem do autor.

Figura 3 - Aspecto de fezes produzidas com aveia em flocos, chocolate em pod e agua.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).
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Figura 4 - Aspecto de sangue produzido com corante liquido/gel vermelho e azul, comprimido de ferro, agua, gel
hidrossolivel e sal.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).



Figura 5 - Coagulos de sangue produzidos com agua, gelatina em pg, glicerina, corante comestivel liquido/gel verde e
vermelho.
Fonte: direito de imagem do autor.
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Figura & - Aspecto de secrecao gastrica para cenario de drenagem nasogastrica.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).
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Figura 7 - Aspecto de urina para cenario simulado.
Fonte: direito de imagem do autor.

Figura 8 - Aspecto de urina coldrica e com sedimentos.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).
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.

1° passo: aplica-se o |atex sobre a 2" passo: aguarda-se secar. 3* passo: aplica-se a massa de
pele do simulador ou paciente modelagem sobre a parte seca do
simulado. local escolhido da ferida.

4° passo: molham-se as pontas dos  5° passo: com uma espatula de &° passo: aplica-se o latex @m cma
dedos em agua, aplicando-a metal, faz-se o desenho da lesao da ferida pronta. Este momento &

sobre a ferida para que esta fique desejada. Neste momanto, para fixar a ferida e

homogénea.

deve-se definir a lesdo, podendo imparmeabiliza-la.
ser corte, lesho tumoral, fratura ou
lesdo por pressao.

(MESKA; NEGRI, 2022).



Figura 9 - Fasso a passo da criagdo da lesSo por pressao.
Fonte: direito de imagem do autor.

Figura 10 - Moulage de lesdo por pressao.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).



Kit Moulage

77 passo: apds o |atex secar,

aplicam-se, sobre as bordas, base
e pd compacto da cor da pele do

simulador e do paciente simulado.

Depois, sombreiam-se as bordas
com sombra vermelha ou rosa
para dar impressao de hiperemia,
ou sombra branca para dar
IMPressao de maceracao.

8" passo: dentro da lesio,

aplicam-se tintas da cor desejada
no tecido (amarela para tecido de
esfacelo; vermelha para tecido de
granulacio). Para dar
profundidade, aplicam-se cores
escuras em volta da ferida.

9° passo: para deixar a ferida mais
realista, aplicam-se sangue falso
sobre O tecido de granulacao e
banana sobre o tecido do
esfacelo.

MESKA; NEGRI, 2022).
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Figura 12 - Moulage paciente eviscerado.
Fonte: direito de imagem do autor.

MESKA; NEGRI, 2022).



A2 Desafios

e “Como a autenticidade da moulage afeta o engajamento dos
participantes?”’;

* Necessita de estudos que avaliem o realismo e autenticidade;
e Revisoes sistematicas;
e Rigor metodologico para ser replicado;

o Estudos que avaliem o realismo da moulage na simulagao.

(STOKES-PARISHA, J. B.; DUVIVIERB, R.; JOLLYB, B., 2018).



FERNANDES, M.M.; PLANA, J.A.C.; BOUCHARDET, F.C.H,;
SAKAGUTI, N.M.; ROSA, G.C.; BALDASSO, R.P.; OLIVEIRA, R.N.
Maguiagem como estratégia de ensino e pesquisa em

Odontologia Legal: relato de experiéncia. Revista da ABENO, v.17,
n.2, p.32-38, 2017.

KESKINIS, C.; BAFITIS, V.; KARAILIDOU, P. PAGONIDOU, C.;
PANTELIDIS, P.; RAMPOTAS, A.; SIDERIS, M.; TSOULFAS, G.;
STAKOQOS, D. The use of theatre in medical education in the

emergency cases school: na appealing and widely accessible way
of learning. Perspect Med Educ, v.6, n.3, p.199-204, 2017.

Referencias

MAZZO, Alessandra et al. Ensino de prevencao e tratamento de
lesao por pressao utilizando simulacao. Esc. Anna Nery, Rio de
Janeiro, v.22,n.1,e20170182, 2018. DOI:
http://dx.doi.org/10.1590/2177-9465-ean-2017-0182.

MAZZONI, C.J.; MORAES, M. A. A. Experiéncias com OSCE na
-aculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA). In: Tibério, IFLC,
Daud-Gallotti, RM, Troncon, LEA, Martins, MA (orgs.). Avaliacao

Pratica de Habilidades Clinicas em Medicina. Sao Paulo: Atheneu;
2012. p. 285-296.




Referencias

MORAES, M.A.A; ANGELI, O.A. Desempenho dos pacientes
simulados no exercicio de avaliacao da pratica profissional. Santa
Maria, v.42,n.2, p.167-174, jul./dez. 2016.

PYWELL, M. J.; EVGENIOU, E.; HIGHWAY, K.; PITT, E.; ESTELA,
C.M. High fidelity, low cost moulage as a valid simulation tool to
improve burns education. Burns [Internet]. 2016 Jun;42(4):844-
52. https://doi.org/10.1016/j.burns.2015.12.013

STOKES-PARISHA, J. B.; DUVIVIERB, R.; JOLLYB, B. Investigating
the impact of moulage on simulation engagement — A systematic
review. Nurse Education Today 64 (2018) 49-55.
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2018.01.003

TRONCON, L.E.A. UTILIZACAO DE PACIENTES SIMULADOS NO
ENSINO E NA AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS. Medicina,
Ribeirdo Preto, Simpoésio: DIDATICA Il - SIMULACAO 40 (2): 180-
91, abr./jun. 2007.



|
Obrigada!
9 E-mail: aline.domingues@alumini.usp.br




