Exercicios Metabolismo de Aminoacidos
1. Porque um adulto humano deve ingerir 50-100g de proteinas diariamente?
2. 0 que sdo AST e ALT (TGO e TPG), e qual a sua importancia diagndstica?

3. O glucagon estimula a degradagdo proteica. Como esse estimulo regula (alostericamente) a
glicélise/neoglicogénese?

4. Descreva os mecanismos que levam a perda de massa proteica nos diabéticos. Quais os
destinos das cadeias carbbnicas dos aminoacidos degradados em um diabético ndo tratado?

5. Calcule o saldo de ATPs resultante da oxida¢cdo completa de um mol de alanina.



