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|_aceracao e ruptura detendac

» Tratamento — pPrimeiros socorros
- controlar hemorragia
- curativo
- reduzir danos adicionais pela instabili//
- imobilizagdo E
- tratamento medicamentoso “{
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Ruptura de tendao




TENORRAFIAS

« IMOBILIZACAO
EXTERNA

« FERRAGEAMENTO




|_aceracao e ruptura detendac

» Prognostica
- tendao envolvido / localizacao
- danos adicionais
- terapia adequada / acompanha/o p.o.
- atividade realizada

- FLEXORES - reservado a ruim para
esporte

- EXTENSORES - resertvado a bom para
esporte



Detaormidade tlexural

 Desvio sagital do membro em flexao —
relacionado a uma ou mais articulacoes

« Malior ocorréncia em membros toracicos
metidas - interf. distal
- MCF e MTF
- carpo e tarso



Deformidade flexural = causas

(multifatorial)

- disturbios maternos
- alimentacao
- predisposicao genética
- agentes teratogénicos

.S (multifatorial)
- nutricional - excesso alimentacao

- desequilibrio mineral

- fase de elevado desenvolvimento
- dor — OCD, fisites, artrites, traumas



Deformidade flexural'- cangenita




Deformidade flexural’="adquirioa
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Articulacao I distal

» Envolvimento de TFDP & © © 18
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Elevacao do talao

l

Apolo em pinca

}

Apoio em muralha / luxacao




Articulacao MCHE (AIVIHF

 Envolvimento de TFDS .
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Alinhamento eixo 0sseo

l

Projecao cranial boleto

)

Alteracao interfalangeana
luxacao




Deformidade flexural=
diagnaostco

Avaliar deformidade

Tensao nas estruturas tendineas e
ligamentares

Exame radiografico e US
Considerar alteracoes associadas



Deformidade fexural-
tratamento

- oxitetrac. iv — 3 g diluida em soro — repetir
- ferrageamento

- Imobilizacao — envolver casco

- cirargico — tenotomia / desmotomia



Deformidade fexural -
tratamento

- correcao alimentar

- exercicio controlado

- anti-inflamatorio

- ferrageamento

- cirurgico — desmotomia / tenotomia



Trenotomia /. desmotomia
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Fixacao proximal de patela

Alt. de desenvolvimento | S
Restricdo ao exercicio Ay
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Tratamento:
Métodos conservativos

« Casqueamento corretivo
 EXercicio controlado
 Fisioterapia — Kinesio taping
 Splitting (Tnibar, 2002) — escarificacao longit.
 Substancias contrairritantes - intraligamentar
- Cloreto de mercurio e iodeto de potassio
Workalin (Watanabe et al, 2013)
- Glicose 50 %



Knife passed behind ligament
and then turned 90°

Lateral
patellar ligament

Middle
patellar ligament

Ligament cut with
back-and-forth motion




Fixacao de patela: Desmotomia
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Desmotomia



Desmotomia patelar medial

 Cuidados gerais (curativo, atb,
analgésico, AINE, exame diario)

* Repouso
e Exercicio controlado

« Acompanhamento por exame de
Imagem até retorno

o FISIOterapia .........ccceeeunn...



	Slide 1: Afecções cirúrgicas do aparelho locomotor – musculotendíneas e ligamentares
	Slide 2: Laceração e ruptura de tendão
	Slide 3: Laceração e ruptura de tendão
	Slide 4: Imobilização de transporte
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: APARELHOS DE IMOBILIZAÇÃO
	Slide 9
	Slide 10: Laceração e ruptura de tendão
	Slide 11: Ruptura de tendão
	Slide 12: TENORRAFIAS
	Slide 13: Laceração e ruptura de tendão
	Slide 14: Deformidade flexural
	Slide 15: Deformidade flexural - causas
	Slide 16: Deformidade flexural - congênita
	Slide 17: Deformidade flexural - adquirida
	Slide 18
	Slide 19: Articulação IF distal
	Slide 20: Articulação MCF / MTF
	Slide 21: Deformidade flexural - diagnóstico
	Slide 22
	Slide 23: Deformidade flexural - tratamento 
	Slide 24: Tenotomia / desmotomia
	Slide 25: Pós-operatório
	Slide 26: Pós-operatório
	Slide 27: Fixação proximal de patela
	Slide 28
	Slide 29: Fixação de patela
	Slide 30: Fixação de patela
	Slide 31: Tratamento: Métodos conservativos
	Slide 32: Desmotomia tibiopatelar medial
	Slide 33: Fixação de patela: Desmotomia
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36: Desmotomia patelar medial

