
 

Figura 1 - Relação tempo/espaço e atitude no lazer – natureza 

das obrigações 

 
TEMPO         ESPAÇO 

 

 

 

 

 

 

 

               

          

          

  

                     ATITUDE 

 

 

Figura 2 – O lúdico como elemento da cultura 
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Figura 3 
 

 

ATIVIDADES   LAZER  MANIFESTAÇÕES 

HUMANAS 
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Atividades são 

baseadas nos 

interesses 

predominantes das 

pessoas ao fazê-las, e 

que consubstanciam 

em 6 conteúdos 

culturais: 

Físico-Esportivo 

Social 

Artístico 

Manual 

Intelectual 

Turístico 

Cada um desses 

conteúdo pode ser 

desenvolvido em 

três níveis de 

participação: 
 

 Inferior 

caracterizado pelo 

conformismo 

 

Superior 

caracterizado pela 

criatividade 

 

Médio 

caracterizado pela 

criticidade 

 
Gêneros da participação  → Praticar ------ Conhecer ------- 

Assistir 

Cultura do povo 

Cultura erudita 

Cultura de massa 



FIGURA 4 
 

VISÕES IDEOLÓGICAS DO LAZER 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                     

 

 

 

 

                                              

                                      

 

 

 

 

   

 

         

 

 

 

 

é estática.   

                                                                                              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                    

                                    

 

 

 

                                                 

“FUNCIONALISTA” 

Visão idealista de ser humano, 

Sociedade e Mundo 

 

“CRÍTICA” 

Visão materialista de ser humano, 

de sociedade e de mundo 

A ideia precede a matéria 

 

A matéria precede a ideia 

 

Baseado no Materialismo 

Histórico e Dialético, que vê a 

sociedade composta por 

infraestrutura, estrutura e 

superestrutura 

 

Baseada no positivismo, e 

Funcionalismo, que vê a                    

Sociedade, como um sistema, 

composto de subsistemas 

Ideologias Críticas 

 

Ideologia Liberal e Neoliberal 

 

O que impera no sistema é a 

harmonia, a ordem, que leva 

necessariamente ao progresso.                                                                                                                                            O que impera na estrutura social é 

o conflito entre interesses 

opostos, o que leva ao movimento 

da sociedade- (dialética), de 

acordo com o processo histórico. 

O lazer faz parte da 

superestrutura da sociedade – 

cultura – e varia de acordo com o 

modo de produção - economia. 

O lazer é um subsistema, que 

mantem a “ordem e progresso” 

pois, se supõe que a sociedade é 

estática 

Como o indivíduo é posterior à 

sociedade, cabe a ele 

conformar-se com a ordem 

estabelecida 

Exige-se um indivíduo crítico e 

criativo, para a construção da 

história 

Acredita-se que o lazer seja um 

subsistema, que ajude o sistema 

a funcionar como está, levando 

o ser humano, a conformar-se à 

sociedade, sem questioná-la, 

atuando como válvula de 

escape. 

Acredita-se que o lazer é              

determinado pelo modo produção, 

mas pode influir sobre ele, de 

modo dialético, preparando 

mudanças de ordem cultural e 

“moral”. 

                                                                                                 

em busca da sua 

                                                                                                 

superação 

                                      

“CRÍTICA” 

Visão materialista de ser humano, 

de sociedade e de mundo 
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LAZER 

 

“FUNCIONALISTA” 

Visão idealista de ser humano, 

Sociedade e Mundo 

 

São verificadas 4 nuanças 

São verificadas 2 nuanças 

Moralista 

Compensatória 

Romântica 

Utilitarista 

Crítica: 

que só vê possibilidade de mudança 

a partir do movimento: 

infraestrutura x superestrutura. 

Crítico-criativa: 

que crê na importância da 

infraestrutura, mas também crê na 

possibilidade de mudança a 

 partir do movimento: infraestrutura 

x 

superestrutura x estrutura 

 

LAZER 

Subsistemas 

ESTRUTURA 

SUPER ESTRUTURA 

INFRA-ESTRUTURA 

SUPER-ESTRUTURA 

Cultura - Lazer 

ESTRUTURA 

Escarvagista – Feudal- 

Capitalista (pelo menos 3 

tipos 

INFRA-ESTRUTURA 

Forma de dominação no sentido 

ideológica e institucional 
 

Visão Crítica (fechada e cínica) 

 

Visão Crítico-Criativa 
 

SUPER-ESTRUTURA 

Cultura - Lazer 

INFRA-ESTRUTURA 

Forma de dominação no sentido 

ideológica e institucional 
 

ESTRUTURA 

Escarvagista – Feudal- 

Capitalista (pelo menos 3 

tipos 

 

 

 

 



 


