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Questões: 

1. Comente a afirmação: As normas estabelecidas para as ambiências físicas 
constituem um aspecto favorável para proteção dos trabalhadores mas também 
representa um limite.  

2. Comente a afirmação: O ruído pode representar uma nocividade potencial de 
uma ambiência física, mas não representa sempre um aspecto negativo. 

3. Porque os equipamentos de proteção individual EPIs não devem ser 
considerados como uma solução efetiva? Dê exemplos. 

4. Por meio de um exemplo, explique como a conjunção de fatores ambientais 
interferem na atividade de trabalho podendo causar problemas relacionados à saúde 
e/ou queda de produtividade. 

5. Em que medida o fato de conhecer a atividade efetivamente realizada pelo 
trabalhador permite avaliar os riscos relativos às ambiências físicas presentes no 
trabalho? Como a AET pode contribuir para a redução / eliminação da exposição? 

 

 
 
 


