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Bases em Ozonioterapia
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1. Breve histórico

2. Posicionamento da técnica no Mundo e no Brasil

3. Mecanismos de ação
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Descoberto em 1785

Histórico

Martinus Van Marum
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Nikola Tesla's Ozone Generator – 1896
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Tesla Ozone Company
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1a GUERRA MUNDIAL
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OZÔNIO NO MUNDO
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NO BRASIL
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OZONIOTERAPIA NO SUS

A Ozonioterapia foi reconhecida pelo Ministério da Saúde, por meio da Por

taria n.702 de 21 de março de 2018, que alterou a Portaria de Consolida

ção n. 2/GM/MS de 28/09/17, para incluir novas práticas na Política Na

cional de Práticas Integrativas e Complementares (PNPIC) do SUS.
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Ozonioterapia em Medicina 
Veterinária
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>5000 Médicos Veterinários
TREINADOS
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O Ozônio
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Antisséptico Imunomodulador

Cicatrizante Produção 
antioxidante

Perfusão e 
oxigenação Analgésico
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OZONIOTERAPIA

O3

Radicais Livres

Hidroxila

Superóxido

Peróxido de hidrogênio

Lipoperóxidos 4-HNE
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RADICAIS LIVRES
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ANTIOXIDANTES
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ESTRESSE OXIDATIVO
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ESTRESSE OXIDATIVO
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OZONIOTERAPIA

O3

Radicais Livres

Hidroxila

Superóxido

Peróxido de hidrogênio

Lipoperóxidos 4-HNE
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Pergunta:

Como tratar um paciente que está sob estresse 
oxidativo com uma 

terapia oxidante?????
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Avaliando o estresse oxidativo e 
Calculando a Dose!!!!!!!
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Ozonioterapia

Radicais 
livres

Oxidação de 
membranas

Diminuem o pH 
local

Degranulação 
plaquetária

Decomposição em 
segundos!
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Radicais Livres
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39

Aplicabilidade

Infecções tópicas ou 
cavitárias

Requer contato direto do gás 
com o patógeno
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Ozonioterapia

Radicais 
livres

Oxidação de 
membranas

Diminuem o pH 
local

Degranulação 
plaquetária

Decomposição em 
segundos!
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• Plaquetas

• Degranulação de fatores de crescimento

• Autacoides

Efeito dos RL´S
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DEGRANULAÇÃO
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Ozonioterapia

Radicais 
livres

Oxidação de 
membranas

Diminuem o pH 
local

Degranulação 
plaquetária

Decomposição em 
segundos!
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H2O2pH=2.5
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ATIVIDADE FAGOCÍTICA
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OZONIOTERAPIA

O3

Radicais Livres

Hidroxila

Superóxido

Peróxido de hidrogênio

Lipoperóxidos 4-HNE
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LIPOPERÓXIDOS
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EXPRESSÃO DE NRF2

51 52



2023. 10. 23.

14

53 54

55

Imunomodulador

Cicatrizante

Produção antioxidante

Oxigenação tecidual

Analgésico
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57

HEMÁCIAS E PLAQUETAS

58

IMUNOMODULAÇÃO
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GLICEMIA

61

RINS E FÍGADO

62

63

CAPACIDADE ANTIOXIDANTE
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ESTRESSE OXIDATIVO
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INFLAMAÇÃO

67

HEMORRAGIA
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Concluiu-se que o O3 é eficaz na atenuação de lesão de reperfusão no 
jejuno de eqüinos submetidos à obstrução vascular. A proteção pode ter
decorrido por efeitos hemorreológicos, hemodinâmicos sistêmicos ou
modulatório sobre enzimas antioxidantes.

CONCLUSÃO

69 70

CICATRIZAÇÃO
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MIGRAÇÃO DE CÉLULAS TRONCO

73

MECANISMOS DA OZONIOTERAPIA
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FÁRMACO MULTIMODAL

75 76



2023. 10. 23.

20

Indicações

02

1. Medicina interna

2. Ortopedia

3. Reprodução
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ADJUVANTE NO TRATAMENTO DE:

- SÍNDROME CÓLICA
- HEMOPARASITAS
- DERMATOPATIAS
- HEPATOPATIAS E NEFROPATIAS
- NEUROPATIAS
- ABSCESSOS
- INFECÇÕES E INFLAMAÇÕES OCULARES
- INFEÇÕES E INFLAMAÇÕES ORAIS
- FERIDAS GRAVES

MEDICINA INTERNA

79

ADJUVANTE NO TRATAMENTO DE:

- OSTEOARTRITES INFECCIOSAS E INFLAMATÓRIAS
- TENDINOPATIAS E DESMOPATIAS
- DOR E CLAUDICAÇÃO
- LAMINITE AGUDA E CRÔNICA
- LOMBALGIA E CERVICALGIA
- FISSURAS ÓSSEAS E FRATURAS MAL CONSOLIDADAS
- SÍNDROMES DE DEGENERAÇÃO ÓSSEA (NAVICULAR)

ORTOPEDIA
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ADJUVANTE NO TRATAMENTO DE:

- METRITES
- VAGINITES
- MASTITES
- ACROPOSTITES
- FADIGA REPRODUTIVA

REPRODUÇÃO
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Vias de aplicação

03

1. Aplicações sistêmicas

2. Aplicações locais

3. Associações
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APLICAÇÕES SISTÊMICAS

1. AUTOHEMOTERAPIA MAIOR
2. AUTOHEMOTERAPIA MENOR
3. SORO OZONIZADO
4. VIA INTRARETAL
5. VIA INTRAVESICAL
6. VIA INTRAUTERINA
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APLICAÇÕES LOCAIS (SOMENTE GÁS*)

1. VIA INTRAMUSCULAR
2. VIA INTRA-ARTICULAR
3. SUBCUTÂNEA
4. PERILESIONAL
5. BAGGING
6. PERIDURAL
7. ÓPTICA
8. ÓTICA
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1. PRP + OZÔNIO

2. HIALURONATO DE SÓDIO + OZÔNIO

3. CORTICOIDES + OZÔNIO

ASSOCIAÇÕES PREVISTAS
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Limitações

04

1. Contra-indicações

2. Efeitos adversos

3. Vias proibidas
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1. ESTADOS DE SEVERO ESTRESSE OXIDATIVO

2. ANEMIA HEMOLÍTICA GRAVE

3. TROMBOCITOPENIA GRAVE

4. GRANULAÇÕES EXUBERANTES

CONTRA-INDICAÇÕES
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REAÇÕES ADVERSAS

1. EXACERBAÇÃO DA INFLAMAÇÃO

2. AUMENTO DO ESTRESSE OXIDATIVO

3. HIPERGRANULAÇÃO

4. DOR NO LOCAL DA APLICAÇÃO

89

VIAS PROIBIDAS

1. INALAÇÃO DO GÁS

2. GÁS INTRA-ARTERIAL

3. GÁS INTRAVENOSO
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Uso em ortopedia de equinos
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1. Síndrome Osteoartrite

2. Tendinopatias e Desmopatias

3. Lombalgia e Cervicalgia

4. Laminite

5. Fraturas
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SEGURANÇA DA INFILTRAÇÃO ARTICULAR

92



2023. 10. 23.

24

93 94

95 96



2023. 10. 23.

25

97 98

99 100



2023. 10. 23.

26

101 102

103 104



2023. 10. 23.

27

105 106

107 108



2023. 10. 23.

28

109 110

111 112



2023. 10. 23.

29

113 114

• Macho, Quarto de Milha, 6a

• Tendinites recorrentes

• Tratamento com AINE’s

• Claudicação grau 4
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TFDP TFDS 

  

Aumento 4x Aumento 4x 

  

Aumento 10x Aumento 10x 

  

Aumento 40x Aumento 40x 
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• 1 aplicação de PRP com Ozônio no local da

• lesão

• Insuflação com 20 ml de O3 à 60 mcg/ml

• Repouso em piquete por 3 meses
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• Fêmea, Mangalarga, 25a

• Degeneração bilateral dos LSB’s dos MP’s

• Tratamento com AINE’s

• Claudicação grau 5
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• 1 sessão de infiltração com Ozônio, 60 ml, 50 

mcg/ml, massageando todo o ligamento

• Acupuntura

• Insuflação retal com 0,05 mg/kg de O3 à 40 

mcg/ml
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• Fêmea, PSI, 3a

• OA entre T10 e L6

• OA coxofemural esquerda

• Tratamento com AINE’s

• Sensibilidade severa

137 138

139 140



2023. 10. 23.

36

141 142

143 144



2023. 10. 23.

37

145

• 4 infiltrações com Ozônio, a cada 15 dias, ao

longo de toda coluna, 40 mcg/ml

• 1 infiltração guiada na CXFe, 60 ml, 40 mcg/ml

• Ozonioterapia sistêmica retal 1x semana, por 8 

semanas, 0,05 mg/kg, 40 mcg/ml

• 1 sessão de quiropraxia

• Previcox 15 dias iniciais

• Acupuntura semanal
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• Cinesioterapia por 2 meses
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FRATURA VERTEBRAL

• Macho, BH, 3a

• Fraturou o axis com 6 meses

• Diagnóstico aos 3 anos

• Tratamento com AINE’s sem resposta

• Sensibilidade severa

162
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TRATAMENTO

• 5 infiltrações locais quinzenais com 60 ml de 

ozônio à 60 mcg/ml

• Ozonioterapia sistêmica, 0,05 mg/kg, 40 mcg/

ml, semanais

• 1 sessão de shockwave
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169

Disfunção sacroiliaca

• Quarto de Milha
• Apartação
• 4 anos, fêmea
• Artroscopia talus MPE em dez/15
• Ferimento quartela MPE >>> sem apoio por 2 

semanas
• Claudicação MPD grau 3
• Assimetria de garupa
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Inspeção estática

171

Inspeção estática
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Termografia
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Termografia
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Termografia
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Palpação diagnóstica
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Inspeção dinâmica

177

Ultrassom
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Ultrassom
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Ultrassom

180



2023. 10. 23.

46

Ultrassom

181

Biomecânica

LSIV

182

Biomecânica

n.gluteal cr
anial

183

Diagnóstico

• Disfunção sacroilíaca: subluxação direita
• Desmoenteseopatia do ligamento sacroilíaco 

ventral direito
• Neuropatia do n.gluteal cranial direito

– Atrofia cranial do m. glúteo superficial direito
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Estratégia de tratamento: 60 dias

Dor e Inflamação •Ozônio

Perfusão muscular •Acupuntura

Subluxações •Quiropraxia

Neuropatias •EAP

Atrofias musculares •Fortalecimento
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Dor e inflamação

Ozônio
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Ozonioterapia local

O3
ROS

LOP’s
Leucócitos

Analgesia
Controle da 
inflamação

NR-f2
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Perfusão muscular
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Subluxações vertebrais
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Subluxações vertebrais
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Neuropatia
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Atrofias musculares
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Resultados
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Resultados
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Resultados
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Status científico

06

1. Publicações

2. Qualidade
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QUANTIDADE DE PUBLICAÇÕES
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QUALIDADE DAS PUBLICAÇÕES

FONTE: Ozone and its derivatives in veterinary medicine: A careful appraisal
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Take home 
message
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