
SCRIPT DO PORTFÓLIO - TEMAS ESTUDADOS NA DISCIPLINA

Introdução

Olá a todos,

Neste documento, apresentaremos instruções referente ao trabalho de portfólio

que abrange temas estudados ao longo da disciplina HNT 0226 - Relações
entre Dieta e Saúde. O objetivo é fornecer uma síntese abrangente,

informativa e interativa das aprendizagens e insights obtidos durante este

curso. O portfólio, devido à nova dinâmica imposta pelas circunstâncias, será

individual, portanto cada aluno deverá entregar um único documento. Este

script pode ser usado como ponto de partida para a criação do seu portfólio.

Lembre-se de adaptá-lo às especificidades do seu tema e aos tópicos

abordados. Boa sorte com o seu trabalho!

Estrutura do Portfólio (ATÉ 20 PÁGINAS)

O portfólio deverá ser organizado da seguinte maneira:

● Resumo: Uma visão geral do tema e os principais tópicos abordados na

disciplina, bem como os objetivos deste portfólio.

● Sumário: Organizar os tópicos que serão apresentados no portfólio.

● Desenvolvimento: Discussão detalhada sobre o tema, incluindo

conceitos-chave, teorias relevantes e aplicações práticas. Importante

estarem atentos às evidências científicas. Exploração do tema,

destacando pontos importantes, exemplos e estudo de caso, se

relevante. Análise crítica com ênfase em conexões com os temas

aprendidos e implicações futuras. Na elaboração exerçam a criatividade

do layout do portfólio, utilizem elementos que sejam do interesse mas

que se conectem com os temas abordados.

● Considerações Finais: Síntese geral, destacando as principais

conclusões, aprendizados e recomendações sobre o tema.



Referências e citações: Lista de todas as fontes bibliográficas utilizadas ao

longo do portfólio, seguindo as normas de citação apropriadas.

Figuras: Inclusão de material adicional, como gráficos, tabelas ou documentos

relevantes são importantes para compor seu portfólio.

Critérios de Avaliação

Para avaliar o portfólio, levaremos em consideração os seguintes critérios:

● Conteúdo Substancial: O portfólio deve cobrir de forma abrangente os

temas da disciplina, demonstrando um entendimento sólido e profundo.

● Clareza e Organização: A estrutura do portfólio deve ser lógica e de

fácil leitura, com tópicos bem definidos.

● Coerência e Integração: Devem ser evidentes as conexões entre os

temas, mostrando como eles se relacionam e se complementam.

● Argumentação e Evidências: Apresentação de argumentos bem

embasados e utilização de evidências, quando relevante.

● Originalidade e Criatividade: Incentivamos a apresentação de ideias

originais e criativas.

● Referências e Citações: Todas as fontes bibliográficas devem ser

devidamente citadas e formatadas de acordo com as normas da ABNT.

Entrega do Portfólio

O portfólio final será entregue através da plataforma Moodle. Certifiquem-se de

que todas as páginas estejam formatadas e que o documento esteja completo.

A data será acordada de acordo com as orientações da USP para reposição ou

de acordo com acordo com os alunos desta turma da disciplina, DENTRO DO

ANO LETIVO.


