SCRIPT DO PORTFOLIO - TEMAS ESTUDADOS NA DISCIPLINA

Introdugao
Ola a todos,

Neste documento, apresentaremos instrucdes referente ao trabalho de portfélio
que abrange temas estudados ao longo da disciplina HNT 0226 - Relagoes
entre Dieta e Saude. O objetivo & fornecer uma sintese abrangente,
informativa e interativa das aprendizagens e insights obtidos durante este
curso. O portfdlio, devido a nova dindmica imposta pelas circunstancias, sera
individual, portanto cada aluno devera entregar um unico documento. Este
script pode ser usado como ponto de partida para a criagdo do seu portfdlio.
Lembre-se de adapta-lo as especificidades do seu tema e aos tdpicos

abordados. Boa sorte com o seu trabalho!

Estrutura do Portfélio (ATE 20 PAGINAS)
O portfélio devera ser organizado da seguinte maneira:

e Resumo: Uma visédo geral do tema e os principais tépicos abordados na
disciplina, bem como os objetivos deste portfdlio.

e Sumario: Organizar os tdpicos que serdo apresentados no portfolio.

e Desenvolvimento: Discussao detalhada sobre o tema, incluindo
conceitos-chave, teorias relevantes e aplicagbes praticas. Importante
estarem atentos as evidéncias cientificas. Exploragcdo do tema,
destacando pontos importantes, exemplos e estudo de caso, se
relevante. Analise critica com énfase em conexdes com os temas
aprendidos e implicagdes futuras. Na elaboragao exergam a criatividade
do layout do portfélio, utilizem elementos que sejam do interesse mas
que se conectem com os temas abordados.

e Consideragdes Finais: Sintese geral, destacando as principais

conclusdes, aprendizados e recomendacgdes sobre o tema.



Referéncias e citacdes: Lista de todas as fontes bibliograficas utilizadas ao

longo do portfélio, seguindo as normas de citagdo apropriadas.

Figuras: Inclusdo de material adicional, como graficos, tabelas ou documentos

relevantes sdo importantes para compor seu portfdlio.
Critérios de Avaliagao
Para avaliar o portfdlio, levaremos em consideragéo os seguintes critérios:

e Conteudo Substancial: O portfdlio deve cobrir de forma abrangente os
temas da disciplina, demonstrando um entendimento sélido e profundo.

e Clareza e Organizagao: A estrutura do portfélio deve ser logica e de
facil leitura, com tépicos bem definidos.

e Coeréncia e Integragao: Devem ser evidentes as conexdes entre os
temas, mostrando como eles se relacionam e se complementam.

e Argumentacdo e Evidéncias: Apresentacdo de argumentos bem
embasados e utilizagdo de evidéncias, quando relevante.

e Originalidade e Criatividade: Incentivamos a apresentacédo de ideias
originais e criativas.

e Referéncias e Citagdes: Todas as fontes bibliograficas devem ser

devidamente citadas e formatadas de acordo com as normas da ABNT.

Entrega do Portfélio

O portfdlio final sera entregue através da plataforma Moodle. Certifiquem-se de

que todas as paginas estejam formatadas e que o documento esteja completo.

A data sera acordada de acordo com as orientagdes da USP para reposi¢cao ou
de acordo com acordo com os alunos desta turma da disciplina, DENTRO DO
ANO LETIVO.



