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Aspectos historicos: no mundo

v' Antiguidade > Diferencas incOmodas

v' Idade média > Atuacao divina

v' Renascimento > Corpo Saudavel

v Industrializacao > Tratamento e reabilitacao

v’ Atualmente > Especializacoes



Aspectos historicos: Brasil

1879-1883 > Servico de Hidroterapia e Eletricidade
Medica - Rio de Janeiro

1919 > Fundado o Departamento de Eletricidade
Medica-Faculdade de Medicina da USP - Sao Paulo

1929 > Servico de Fisioterapia do Instituto do
Radium Arnaldo Vieira de Carvalho - Santa Casa -

SP

Década de 30 > Servico de Fisioterapia do Hospital
das Clinicas - SP



Aspectos historicos (Ensino Brasil)

v 1951 > 1° Curso de Fisioterapia do Brasil - 1 ano
de duracao

v 1958 > INR - Curso de fisioterapia com duracao
de 2 anos (Lei 5.029)

v 1963 > Cursos com duracao de 3 anos (Parecer
388/63

v' Final da decada de 70 - cursos 4 anos
v' 1983 > Curriculo minimo (Lei 5.340)

v 2002 > Diretrizes curriculares (Parecer 1210)



AS peCtOS h | Sté ri COS (Associacoes)

v 1957 > Associacao Paulista de Fisioterapeutas (APF)

v 1959 > Associacao Brasileira de Fisioterapeutas
(ABF)

v' 1962 > ABF reconhecida pela Associacao Médica
Brasileira

v 1963 > ABF reconhecida pela World Confederation
Physical Therapy

v 1966 > ABF declarada de utilidade publica

v' 2005 > Associacao de Fisioterapeutas do Brasil (AFB)



Aspectos historicos

Legislacao no Brasil

v’ Parecer 388/63 > Cursos com duracao de 3 anos

v' Decreto 938/69 > 13 de outubro - profissionais
de nivel superior

v Lei 6.316/75 > cria o COFFITO e CREFITOS

v 1980 > Cria o Sindicato de Fisioterapia (SINFITO)



Pa re Ce r 3 8 8/ 6 3 Conselho Federal de Educacao)

(...) “A referida Comissao insiste na caracterizacao desses
profissionais como auxiliares médicos que desempenham tarefas
de carater terapéutico sob a orientacao e responsabilidade
do médico. A este cabe dirigir, chefiar e liderar a equipe de
reabilitacao, dentro da qual sao elementos basicos: o médico, o
assistente social, o psicologo, o fisioterapeuta e o terapeuta
ocupacional”.

* Nao compete aos dois ultimos o diagnostico da doenca
ou da deficiéncia a ser corrigida. Cabe-lhes executar com
perfeicdo, aquelas técnicas, aprendizagens e exercicios recomendados
pelo médico, que conduzem a cura ou a recuperacao dos parcialmente
invalidos para a vida social. Dai haver a Comissao preferido que os
novos profissionais paramédicos se chamassem Técnicos em

Fisioterapia e Terapia Ocupacional, para marcar-lhes bem a
competéncia e as atribuicdes. O que se pretende € formar
profissionais de nivel superior, tal como acontece a enfermeiros,
obstetrizes e nutricionistas. Diante disso, ndo ha como evitar os
nomes de Técnicos em Fisioterapia e Técnicos em Terapia
Ocupacional”.



Decreto Lel 938

13 de outubro de 1.969

» Artigo 2° O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional, diplomados
por escolas e cursos reconhecidos, sao profissionais de nivel
superior.

. Artigo 3° E atividade privativa do fisioterapeuta executar
metodos e técnicas fisioterapicas com a finalidade de restaurar,
desenvolver e conservar a capacidade fisica do paciente.

« Artigo 5° Os profissionais de que tratam os artigos 3° e 4°
poderao, ainda, no campo das atividades especificas de cada
um:

I - dirigir servicos em orgaos e estabelecimentos publicos ou
particulares, ou assessora-los tecnicamente.

II - exercer o magisterio nas disciplinas de formacao basica
ou profissional, de nivel superior ou medio.

ITI - supervisionar profissionais e alunos em trabalhos
técnicos e praticos.



Regulamento dos Cursos
de Fisioterapia

Portaria 347-USP de 7 de Abril 1967

Artigo 3° - O curso compreende as seguintes
mateérias e disciplinas

— Fundamentos de Fisioterapia

— Etica e Histdria da Reabilitacdo
— Administracao aplicada

— Fisioterapia geral

— Fisioterapia Aplicada



Curriculo minimo

Resolucao n° 4 de 28 de fevereiro de 1983

Carga horaria: 3240 horas

| - Ciclo de matérias bioldgicas } 20 %
Il - Ciclo de matérias de formacéao geral

l1l- Ciclo de matérias pré-profissionalizante ==) 20 %
IV- Ciclo de matérias profissionalizantes g 40 %

Estagio Supervisionado = 20 %



Contexto atual




Diretrizes Curriculares da
Fisioterapia

(RESOLUCAO CNE/CES 4, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002)

v’ Estagios curriculares sob supervisao docente
20 % da carga horaria total do curso

v'Intervengao preventiva e curativa nos
diferentes niveis de atuacao:

vambulatorial

v’ hospitalar

vcomunitario

vunidades basicas de saude, etc.



PERFIL PROFISSIONAL

!

GENERALISTA

!
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Competéncias e habilidades
especificas

Respeitar os principios éticos
Atuar em todos os niveis de
atencao a saude

Atuar multiprofissional

Reconhecer a saude como
direito e condicoes dignas de
vida

Contribuir para manutencao
da saude

Realizar procedimento
assistencial

Diagnostico e intervencao
Profissao no contexto social
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v

Atividades de planejamento,
gestao, assessorias, consultorias

Emitir laudos, pareceres
Orientar o individuo e familia
Confidencialidade

Cooperacao com equipe de
saude

Controle sobre eficacia de
recursos tecnologicos

Elabgracao de trabalhos
academicos e cientificos

Conhecer os fundamentos
historicos, filosoficos e
metodoldgicos

Conhecer os diferentes modelos
de intervencao



Carga horaria dos cursos de
FISIOteI"a pla CNE 213/2008 (09/10/2008)

Processo:  23001.0001342007-09  Parecer: CNE/CES
21372008 Eelatores: Antomo Carles Camuso Fonca, Martha Ancona-
Lopez e Mano Portugal Pedemeiras Interessade: Conselho Nacional
ds%ducagﬁn.-‘ﬂﬁmara de Educagao Supenor - Brasilia (DF) Assunto:
Dispoe sobre carga horana mimima e procedimentes relafivos a m-
tegralizagdo e duragdo dos cursos de Eradua-;ﬁn em Bromedicina,
Ciencias Biclogicas, Educacao Fisica, Enfermagem. Farmacia, Fi-
sioterapia, Fonoaudiclogia, Numigio e Terapia Ocupacional, bacha-
relados, na modalidade presencial Voto dos Felatores: Favoravel ao
estabelecimento da carga horarnia mimma de 3200 horas para os
cursos de bacharelado em Biomedicina, Ciencias Biologicas, Edu-
_{'E{'ED Fiz1rg noaudio r:. Nuiricao e aramia O paciopal e ds
4 (00 horas para os cursos de bacharelado em Enfermagem, Farmacia
e Fisioterapla. A partir destes parametros, as Instihngdes de Educacdo
Superior deverdo estabelecer a carga horana de seus cursos res-
peitando o3 mimmos mdicados no presente Parecer e fixar os tempos
INIIMOS € Maxlnos de ieglallzagao CUIIlCilal pol cllso, de acordo
com ¢ gue preceima o Parecer CNE/CES n® 8/2007 e a Resclugio
C_I"fE;:-[CdES n® 22007 Decisao da Camara: APROVADO por una-
nmidade.
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Jornada de trabalho

CARGA HORARIA Fizioterapeutas Terapeutas Total
MAXIMA DA CLASSE Ceupacionais

N % N % N %
CONHECEM 15078 61,6 1673 79,7 16751 63,0
NAO CONHECEM 9407 38,4 428 20,3 $832 37,0
Total 24485 100,0 2098 1000 26583 100,0

Sh=387



Fisioterapia: area da saude




O que e Fisioterapia?

Fisioterapia € uma ciéncia aplicada, cujo objeto
de estudo € o movimento humano em todas
as suas formas de expressao e potencialidades,
quer nas suas alteracoes patologicas, quer nas
suas repercussoes psiquicas e organicas, com
objetivos de preservar, manter, desenvolver ou
restaurar a integridade de orgao, sistema ou
funcao.

(COFFITO - resolucao 80)



Qual € o objeto de estudo da
Fisioterapia?

e Movimento humano em todas as suas

formas de expressao e potencialidades, quer nas
suas alteracoes patolodgicas, quer nas suas
repercussoes psiquicas e organicas, com
objetivos de preservar, manter, desenvolver ou
restaurar a integridade de 6rgao, sistema ou

funcao.



Caracteristicas de um movimento







O que é reabilitacao?

e E um processo de consolidacdo de objetivos
terapéuticos, nao caracterizando area de
exclusividade profissional, e sim uma proposta
de atuacao multiprofissional voltada para a
recuperacao e o bem-estar bio-psico-social do
individuo, onde a cada profissional
componente da Equipe deve ser garantida a
dignidade e autonomia técnica no seu campo
especifico de atuacao, observados os
preceitos legais do seu exercicio profissional.



Reabilitacao

(Ministério da Acao Social, Brasilia, 1992)

« Recuperacao ao maior grau possivel de uma pessoa ou
pessoas sofrendo uma doenca ou lesao;

« 1. Conjunto de técnicas visando a recuperacao de
faculdades fisicas ou psiquicas de pacientes
iIncapacitados;

e 2. Conjunto de acoes a serem desenvolvidas apos a
fase de socorro a um desastre, durante a fase
assistencial. Tem por finalidade a restauracao inicial da
regiao afetada, para permitir o retorno dos moradores

desalojados;



Onde pode atuar o
fisioterapeuta?

Nos diversos niveis de assisténcia a saude
Na administracao de servicos

Area educacional

Desenvolvimento de pesquisas

= Njveis Atuacao

— promocao ambulatorial

— prevencao hospitalar

— recuperacgao comunitario/UBES
— reabilitacao

(COFFITO - resolucao 80)



Locais de Atuacao da
Fisioterapia

Promocao da Saude e Atencao Primaria
Assisténcia Hospitalar

Enfermarias

Unidades de Terapia Intensiva
Unidades de Emergéncia

Assisténcia Ambulatorial

Assisténcia Domiciliar

Cuidados Paliativos

Pesquisa

Educacao Superior



« Quais sao as especialidades da

Fisioterapia?




RESOLUCAOQO COFFITO n.° 207

(17 de agosto de 2000)

= Dispoe sobre o reconhecimento de Certificados,
Diplomas e Titulos conferidos a Fisioterapeuta e
da outras providéncias.
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Especialidades reconhecidas

Acupuntura
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia
Fisioterapia

COFFITO

aquatica
cardiovascular
Dermatofuncional
esportiva

do trabalho
neurofuncional

em oncologia
respiratoria
traumato-ortopédica
em QOsteopatia

em Quiropraxia

em Saude da Mulher
em Terapia Intensiva


http://www.coffito.org.br/
http://www.coffito.org.br/
http://www.coffito.org.br/

Saude

m estado de completo bem-estar fisico, ment
ocial e nao s6 a auséncia de doenca.

Organizacao Mundial d




Doenca

« Um processo patoldgico definido, com um
conjunto de caracteristicas de sinais e sintomas.
Pode afetar o corpo todo ou alguma de suas
partes e sua etiologia, patologia e prognostico

podem ser conhecidos ou desconhecidos.



Conclusao

« A Fisioterapia € uma ciéncia

. A Fisioterapia esta inserida na Area da Saude e
mais especificamente nas Ciéncias da Vida

« O movimento humano pode ser saudavel ou nao
saudavel - funcional ou nao funcional.



Obrigada!

pasqual@usp.b



