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Plano de Acao para o Envelhecimento 2002
ONU, 2002

Incentivar a ativa participacao na sociedade (artigos 23, 24). A construcao de
uma Sociedade para todas as Idades inclui como objetivo primeiro oferecer
possibilidades de que as pessoas continuem a contribuir para a Sociedade. Para
trabalhar neste objetivo faz-se necessario remover € qualquer forma de
discriminacao contra a idade;

Promover oportunidades e programas que visem encorajar a participacao

cultural, econdmica, politica e social através da educacao continuada (artigo
25);

Promover o acesso ao conhecimento, educacdo e treinamento (artigos 38, 39,
40);

Garantir a igualdade de oportunidades ao longo da vida relativa a educacgao
continuada e ao treinamento, reduzindo os niveis de analfabetismo nos 1dosos e
assegurar 0 acesso a novas tecnologias (artigo 41).




DECLARACAO POLITICA — 19 ARTIGOS

Plano de Acdo Internacional para o envelhecimento

I: Introducao
II: Recomendag¢des para a ado¢ao de medidas
Treés eixos: Pessoas Idosas e o Envelhecimento

Promoc¢ao da Saude e bem-estar na velhice
Criacao de Ambiente propicio € favoravel

III: Aplicacao e Seguimento

Medidas no Plano Nacional

Medidas no Plano Internacional

Pesquisa

Supervisao, Exame e Atualizacao no Plano Mundial
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PESSOAS IDOSAS E O ENVELHECIMENTO




PROMOCAO DA SAUDE E BEM-ESTAR NA VELHICE

Tema I: Promocao da Saude e do bem-estar durante toda a vida;

Tema II: Acesso universal € equitativo aos servigos de assisténcia a saude;

Tema III: Os 1dosos ¢ a aids;

Tema IV: Capacitagao de prestadores de servigos de saude e de profissionais de saude;

Tema V: Necessidades relacionadas com a satude mental dos 1dosos;

Tema VI: Idosos e Incapacidades

(Madri. Abril. 2002).



Moradia e Condicoes de Vida

Assisténcia e Apoio as Pessoas que Prestam
Assisténcia

Abandono, maus-tratos e violéncia — RENADI, 2006

Imagens do Envelhecimento




GOVERNOS DEVEM DESENVOLVER UMA ESTRATEGIA
NACIONAL PARA COMBATER MAUS-TRATOS CONTRA
OS IDOSOS:




FOURDED o8

INTERNATIONAL

NETWORK for the
PREVENTION of

ELDER

ABUSE
DIA MUNDIAL

DE CONSCIENTIZAGCAO SOBRE
MAUS-TRATOS CONTRA OS IDOSOS

“Meu mundo ... Seu mundo ... Nosso mundo
livre de mavus-tratos contra os idosos”

Co-Sponsors:
IAG
International Association
of Gerontology

WHO

World Health Organization
IFA

The International

Federation of Ageing
HelpAge Internationa

PAHO
Pan Amencan
Health Organzation

UN NGO
Commitiee on Ageing

ILC-USA

Intermnmaticonal Longevily Clr.,

AARP

CNPEA
Canadian Network for the
Prevention of Elder Abuse

Oss
Ontario Senicrs’ Secretarial
Ontario. Conoda

NCEA
Naticonal Center on Elder
Abtuse, Wash DC. USA

15 de junho, 2006

A Rede Internacional de Prevengdao de Maus-
Tratos contra os Ildosos (INPEA). um “comiié atuanie
da IAG" e co-patrocinadores querem convidar vocé
para se unir a nds em um dia de aprendizado e
conscienfizacdace do que sgo maus-tratos contra os
idosos. Neste dia. pela primeira vez serdo realizadas
atfividades no mundco inteiro, de maneira
coordenada, para aumentar a conscientizagcdao
sobre maus-tratos contra os idosos: especialistas vao
explorar e promover a conscientizagcdo sobre os
maus-tratos contra os idosos e haverd atividades
culturais, educativas e sociais, e a formacdac de uma
rede com cufras entidades para se perceber que os
maus-tratos conifra os idosos podem ser evitados. A
INPEA vai preparar um kit de recursos para auxiliar as
regides a preparar o evento: esses instrumentos
concretos e as técnicas utilizaveis permitirdo que
pessoas € grupos participem deste evenfo mundial.

Para maicres informagoes sobre o dia de conscientizagdo sobre
maus-tratos contra idosos, visile:
www.INPEA . net



ReteNacionalde Defesade Direitos e Protecao a Pessoa
110Sa

Acoes Prioritarias - SEDH
Plano da Violéncia - Abuso e maus tratos a pessoa idosa:

Capacitacao e fortalecimento dos
Conselhos

Conferéncia Internacional — Madri + 9,
2007

Ministerio da Saiude- Pacto pela vida



Politica

Envelhecimento Ativo
2002

ActiveAgeing

A Policy Framework

World Health Organization

Noncommunicable Discases and Mental Health Cluster
Noncommunicable Discase Prevention and Health Promotion Departnsent
Agcing and Life Course




Envelhecimento Ativo e Iniciativa Amiga da
Pessoa Idosa OMS:
Sistemas e Servicos — Redes Amigas

o

Guia Global:
Cidade Amiga do Idoso

ENVELHECIMENTO
ATIVO: UMA POLITICA
DE SAUDE

Comunicacao, Acessibilidade
e Gestao do Cuidado
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Hierarquia das Atividades Diarias

AUTONOMIA

Fazer compras
em bancos
Tomar

Pagar contas
medicamentos

Pegar transporte

INDEPENDENCIA
Andar
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Seranivo

Participacao
continua nas

questoes sociais,
economicas,
culturais,

espirituais e civis
e ndao, apenas,
ser fisicamente
ativo,

ou fazer parte 34 N
da forca de |
trabalho.




Cidade Amiga da Pessoa Idosa

Guia Global:
Cidade Amiga do Idoso




Cidade
Amiga
do Idoso

Respeito e
Incluséo
social

Programa Cidade

Amiga do idoso,
OMS, 2008.

Politica Estadual
Sao Paulo, Estado

Amigo do Idoso,
2012.

Projeto Piloto
Bairro
Higienopolis —
Porteiro Amigo,
2012.



Politicas de Direitos da Pessoa

Idosa no Brasil



Politica Nacional do Idoso

v'A Lei 8.842 - aprovada em 04/01/1994

v' PNI - nova perspectiva para o atendimento
da pessoa idosa

vFaz do individuo idoso um cidadio com POLITICA
Sl NACIONAL
direitos e deveres 30 050

PROGRAMA | ()
RACIONAL ==
DI OSR1IT0S
HUMANOS

v Individuo com capacidade de cuidar de si
proprio

(Borges, 2008)




Politica Nacional do Idoso

Estrutura: 22 artigos apresentados em 6 capitulos.

Aborda os seguintes temas:

v' Capitulo I: assegura os direitos sociais do idoso, criando condi¢des

para promover sua autonomia, integracdo € participacdo efetiva na
sociedade (Art.1).

v' Capitulo II: afirma os direitos de cidadania do idoso e desaprova a
discriminacao contra o 1doso.

v" Capitulo III: organiza e compete ao 6rgao responsavel a coordenacao
geral da PNI.




Politica Nacional do Idoso

v'Capitulo IV: viabiliza a integracdo e participa¢do do idoso da
sociedade e prioriza o atendimento ao 1doso.

v'Capitulo V:estabelece os responsaveis pela gestdo e organizacao
da assisténcia social do 1doso e incentiva a criacao de Conselhos.

v’ Capitulo VI: institui disposi¢des finais, como o prazo de
regulamentacao da le1 e esclarece que os recursos financeiros para a
implementacao da le1 serdo fornecidos pela federacdo, governo e
estado.




Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa

MISSAG
FORTALECER

A ATENCAO

BASICA/IDOSO

Pactos pela Vida,
em Defesa do SUS
e de Gestao




Politica de Saude do Idoso

Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa MS, portaria
2.528 de 19/10/2006

-Trabalha em dois grandes eixos tendo como paradigma, a

capacidade funcional.

Idosos Idosos
Independentes Frageis




Equipamentos da Assisténcia Social para
Idosos

Centro de Ref. da Assisténcia Social;
Nucleos de Convivéncia de ldosos;
Centros de Convivéncia Intergeracionais;
Centro de Referéncia da Cidadania do ldoso;
Servico de Apoio socioalimentar;
Centros de acolhidas para idosos;
Republicas;
ILPI para idosos dependentes.
(SMADS,PLAS, 2015)



Beneficio de Prestacao Continuada

 Garante um salario minimo mensal a pessoa idosa e ao
portador de deficiéncia incapacitado para a vida independente e

para o trabalho.

* A cada dois anos, o beneficiario e sua familia passam por uma
avaliacao para verificar se permanecem as condi¢cdes que deram

origem ao beneficio.



Matricialidade

P(?litica Sociofamiliar
Nacional de
Assisténcia Vulnerabilidade

Social Social/Relacional



Vulnerabilidade

Associada as desvantagens que produzem e, ao
mesmo tempo, sao reflexos e produtos da pobreza.

Essas desvantagens afetam negativamente as

pessoas, comunidades ou lugares,

(Hogan; Marandola, 2006).
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Desafios para Atengdo a Pessoa

Tdosa

» Desenvolver sistemas integrados de atencao com profissionais

capacitados;

* Promover o Envelhecimento Ativo valorizando a

a heterogeneidade do processo de envelhecimento e velhice;

 Apoiar familiares e cuidadores.
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