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O gue é educacdo®

Envolve um conjunto

“é o livre processo

de desenvolvimento d.e C-OﬂheCIme.hTOS,
das potencialidades “Educacdo como ideias, conceitos,
humanas” uma das atividades valores, simbolos,
| mais complexas e habitos, atitudes...
importantes”
— i B
“O processo

educativo é a via

PAra o acesso d
producdo e usufruto

de bens culturais”




3
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Educacdo como prdtica social

Objeto

conhecimento a ser transformado

Agentes

educando e educador como coprodutores

Meios/instrumentos

escola, abordagem pedagogica, matriz curricular, estratégias de ensino, avaliagdo, tecnologias, livros

Finalidade

transformar a capacidade de compreensdo dos sujeitos sobre um determinado conhecimento

Produto

ndo é um objeto material, um saber incorporado, uma experiéncia que pode transformar o sujeito
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E na saude como se dda a
educacaoe¢e




Processo historico da educacdo em
saude

XVIII - inicio do capitalismo — hospital como espaco de cura e
recuperacdo da forca de tfrabalho em saude;

XIX — crescimento do capitalismo — aumenta a necessidade de
atrelar a saude como politica de estado (Alemanha — Policia
Sanitdria; Inglaterra — sanitarismo)

Educacdo — utilizada pelo Estado como forma de assegurar a saude
dos trabalhadores, por meio de acdes de conftrole e regulacdo;

XIX —avanco na producdo de conhecimento - superacdo da teoria
miasmatica para adocdo do modelo unicausal de saude-doenca
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Processo historico da educacdo em
saude no Brasil

- Século XX - Modelo médico sanitario dos EUA com a proposta
de criar postos sanitdrios permanentes — que inspirou
posteriormente o modelo de centros de saude;

- Essa concepcdo influenciou a organizacdo dos servicos de
saude publica, com a compreensdo de que as enfermidades
eram consequéncias da “baixa consciéncia” sanitdria dos
individuos;

- A populacdo deveria ser Yeducada” e os centros de saude
seriam o local de propagacdo dessas informagoes.
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Processo historico da educacdo em saude no
Brasil

« Educacdo sanitdaria — instrumento da saude
publica, com a finalidade de controlar os Jeca ’lz)tuzmho
problemas de saude, sem considerar a Pttty
compreensdo da populacdo e os diferentes '
grupos sociais sobre os determinantes de saude

« Duas formas de educacdo sanitdria
« Por meio dos centros de salde e das campanhas
sanitarias
« Por meio do ensino por meio de educadoras de saude

(professoras) (ETouR)
: - _ by g
* |ldeia afrelada a Secdo de Propaganda e Educacdo A CBAA DE MAIOR DIVULGAGAO EM TODO O BRASIL
Sanitdria (SPES) e em outras dreas como por exemplo as .
obras de Monteiro Lobato:
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Processo historico da educacdo em
saude no Brasil

« 1940 - pos Il Guerra — acordo do Brasil com EUA -
importacdo de um modelo de saude publica por
meio da fundacdo do Servico Especial de Saude
Publica (SESP)

« Desenvolvimento de comunidades, educacdo de grupos

« Influéncia na formacdo em sadde - educacdo em
saude publica

 Interiorizacdo das campanhas

* Influéncia na abordagem comportamental
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Processo historico do
educacdo em saude no Brasil

- Concepg¢do multicausual - doenca, agente e ambiente (Historia natural
da doenca)

« A partir dessa concepcdo a prevengao passou a ser considerada em trés
niveis:
« Primdria — evitar o surgimento da doenca;

- Secunddria - detectar precocemente as doencas ;

« Tercidria busca minimizar as complicacoes e reabilitar os individuos afetados
por doencas cronicas;

No Brasil, a concepcdo passou a ser usada nos anos 1950

A educacdo em saude desempenha um controle social dos doentes
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Processo historico da educacdo
em saude no Brasil

- Década de 70 - ditadura militar — altos indices de
mortalidade infantil, crescimento da insatisfacdo popular

- Década de 80 - movimento pela democratizacdo. Crescem
movimentos na drea de saude com criticas a
multicausalidade e defesa da Determinacdo Social do
processo saude-doenca

* Profissionais de saude comecam a pensar em abordagem
educativas com foco na compreensao dos problemas e
transformac¢ao da realidade
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FINNNNNNNNNNINNNNNNNNINERNRNIRRNRERNIRRI D
ACAo educativa: diferentes
perspectivas, diferentes finalidades

Educacdo em

i Saude na
EdUCS:Og;gO em ‘ perspectiva da
aude , Saude Coletiva
Tradicional
Educacdo em
Saude na
perspectiva —

W— . da moderna
Sadde PuUblica
T— —
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O Conceito de Educacao: L
Educacdo Tradicional

Conceito de saude-doenca:
unicausal -
. Objetivo: prevencdo e
EdUCO?OO =l | controle de doencas em um
Squde conjunto de individuos
Tradicional =
¢ : 9 Objeto: individuos com
doenca

E— Instrumentos: folhetos,
palestras

I\

Finalidade: Tratar e prevenir
S ' 9 doencas na populacdo

T |
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A SAUDE DA SUA BOCA
DEPENDE DO
QUE PASSA POR ELA

Bons alimentos ajudam na saude bucal

Alimentagdo saudavel protege os dentes das caries. Existem
alimentos que estimulam o aparecimento destas — cariogénicos
e 0s que protegem os dentes das caries — ndo cariogénicos.

Cariogénicos

Acucar (adicionada aos alimentos e também
presente em bolachas, refrigerantes e balas;
frutas dcidas como limdo, laranja e abacaxi podem
causar sensibilidade e dificuldade de escovagao.
Devem ser consumidos com moderagao.

N3o Cariogénicos

Leite e queijo, por serem capazes de reduzir a acidez
da boca e fortalecer os dentes devido a presenca
de calcio; alimentos mais duros como maga, coco
e cenoura ajudam na limpeza dos dentes durante
a mastigacdo. Castanhas, nozes aveld, amendoim,

frutas, legumes e verduras também sdo
alimentos protetores.

PASSO A PASSO
PARA UMA BOA HIGIENE BUCAL

7 ©

Use o fio dental Escove os dentes apds todas refeicdes

Amamentagao

Leite materno é um alimento completo para a crianga,
e o movimento de sucgdo tonifica os musculos da face
e diminui a necessidade de uso de aparelhos ortodonticos.

B o

OVERNO FEDERAL

Ministério da
Saude

PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA

“.. GOVERNO DE »

.
SUSIRNE cisuithcne GOIAS

NOSSO ESTADO CRESCE, VOCE CRESCE JUNTO.

Ouvidoria do SUS: 0800 643 3700 - www.saude.go.gov.br




Conceito de Educacao:
Escola Nova e Pedagogia

C 9 Tecnicista

Conceito de saude-doenca: —

‘ multicausal
Objetivo: melhorar a
~ qualidade de vida das
Educacdo em
, pessoas |
Saude na —
perspectiva C l 9 Objeto: populacdo doente ou
da moderna com risco
Saude Publica
| Instrumentos: grupos
‘ . —
\ educativos, mudancas de ~——
. \ hdabitos.
Finalidade: fratar e prevenir a
s ' 9 doenca mudando
comportamentos, sem il
. , transformar a realidade social
(Almeida, Trape e Soares, 2013) O
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Conceito de Educacado:
C @ Teorias Criticas da Educacdo

‘ Conceito de saude-doenca:
determinacdo social do PSD —

Objetivo: instrumentalizar a

Educacdo em populacdo para agir no

SOUd? na | controle de politicas publicas
perspectiva da =
Saude Coletiva ¢ , @ Objeto: Perfis epidemioldgicos

Instrumentos: Oficinas

/\

Finalidade: fransformacdo dos
perfils epidemiologicos

(Almeida, Trapé e Soares, 2013) 5







* Foco: fransmissdo
de conteldos

* Hierarquia
(alguém sabe e
alguém ensina)

e Participacdo dos
sujeitos: passiva

e Educador:
fransmissor de
conteldos

* Estratégias de
ensino: exposicao
e demonstracdo

Abordagens pedagdgicas

Comportamental Cognitivista SocioCultural

* Foco: mudanca
de
comportamento
por meio do
condicionamento

* Resultados
comportamentais

e Participacdo dos
sujeitos: passiva

e Educador:
condiciona
comportamentos

* Estratégias de
ensino:
freinamentos de
habilidades

e Foco: ensino
centrado no
aluno (cognitivo,
motor e afetivo)

* A aprendizagem
tem relacdo com
as experiéncias
individuais

* Participacdo dos
sujeitos: ativa

* Educador: facilita
a aprendizagem
(empatia e
confianca)

* Estratégias de
ensino: as que
favorecam um
clima aberto e
livre

* Foco: construcdo
do conhecimento
(cognicdo)

e capacidade de
desenvolver
aprendizagem
significativa

* Participacdo dos
sujeitos: ativa

* Educador:
Facilitador do
processo de
construcdo

* Estratégia de
ensino: as que
provogquem
relacdo do aluno
com O meio.
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e Foco: acdo
educativa deve
permitir a reflexdo
sobre o contexto
social

* Problematizacdo
da realidade

e Participacdo dos
sujeitos: ativa

e Educador:
estimula o
desenvolvimento
da critica dos
sujeitos

* Estratégias de
ensino:
problematizacdo
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Acdo educativa como uma pratica pedagdgica...

W

Dialégica Partficipativa Transformadora

e Somente a partir do didlogo
e da participacdo esses
sujeitos podem articular
formas de enfrentamento
em relacdo a suas vidas e
seu processo saude-
doenca.

* porque investe no * porque considera
dialogo entre os fundamental a
diferentes saberes participacdo social
populareo dos sujeitos
técnico-cientifico; implicados na

atencdo a saude;

Esta Folo de Autor Desconhecido estd Esta Foto de Autor Desconhecido Esta Foto de Autor Desconhecido esté
licenciado em CC BY-SA estd licenciado em CC BY-SA-NC licenciado em CC BY-SA-NC



https://www.myklogica.es/2012/09/webinar-claves-para-una-comunicacion-2-0-el-dialogo/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://fueradelexpediente.com.ar/2014/08/23/denuncian-por-maltrato-a-una-defensora-adjunta-civil-de-san-martin-que-concursa-para-ser-titular/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.lemeconsultoria.com.br/artigos/gestao-de-mudanca-como-fazer-e-resultados/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Acdo educativa
CoOmo uma
pratica que pode
transformar a
realidade de
savude das
PESSOAS

E que um profissional
competente € aquele que
combina conhecimentos,

experiéncias e
comportamentos num
determinado contexto

Competéncias

Quais sdo as
competéncias
para acAo
educativa da
enfermeira 222




Sintese das competéncias para acao educativa da enfermeira.
HilllNlllllHHHHHHHIHHHHHHHHHHHT!UNHn

Promover a integralidade do cuidado a saude

Articular teoria e pratica
Promover o acolhimento e construir vinculos com os sujeitos assistidos

Reconhecer-se e atuar como agente de transformacéao da realidade em
saude

Reconhecer e respeitar a autonomia dos sujeitos em relacido a sua vida

Respeitar o saber de senso comum, reconhecendo a incompletude do saber
profissional

Utilizar o dialogo como estratégia para a transformacéao da realidade em
saude

Operacionalizar técnicas pedagodgicas que viabilizem o dialogo com os
sujeitos

Instrumentalizar os sujeitos com informacao adequada

Valorizar e exercitar a intersetorialidade no cuidado a saude
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I
1. Promover a integralidade do cuidado a saude

- defende-se que a integralidade deve ser o eixo norteador das
acoes educativas desenvolvidas nos servicos de saude

- Integralidade como principio do Sistema Unico de Saude (Brasil,
1990)

« acdes no nivel individual e coletivo que garantam
atividades de promoc¢do, prevencdo e recuperacdo de
saude de forma intfegrada e numa visdo interdisciplinar
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1. Promover a integralidade do cuidado a saude

« Enxergar o ser humano...

"“Fibio Béltrdo - 2007 8
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» |dentificar as necessidades do
usuario/familias/grupos sociais
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il

 |dentificar o perfil/caracteristica dos sujeitos

GERACAO Y GERACAO X
Nascidos entre 1980 Nascidos entre 1960
e 2000 ¢ 1980
: . BABY
GERACAO Z : BOOMER
Nasedos entre 2000 e : Nascidos entre
2010 1945 ¢ 1960
ALPHA : : :
Noscdos a partie

de 2010

......

Geracao Baby Boomers
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4. Reconhecer-se e atuar como agente de
transformacao da realidade em saude

« O profissional frente a realidade de atencdo a saude,
observando e convivendo com a frequente desumanizacado
da assisténcia, a precariedade dos servicos e de seu proprio

trabalho, a desvalorizacdo do ser humano — de si proprio,

enquanto trabalhador de saude e do usudrio — desenvolve
alguma postura que pode ser crifica e reflexiva ou acritica e
conformista.




Qual sua postura
diante de
situacoes como
essae

HOME > CIDADES > GERAL

32 2 s
Mulher teve fratura na
coluna por violéncia
obstétrica em hospital no
Recife, diz familia

Diante da denuncia, o hospital afirmou que 'ndo é possivel
relacionar o quadro apresentado pela paciente com o trabalho
de parto’

Publicado em 30/08/2019, as 09h47

B s it

Na ultima terga-feira (27), 19 dias ap6s a internagdo para o parto, a
jovem precisou voltar ao hospital, quando exames apontaram a
ratura

Foto: Acervo/|C Imagem

JC Online
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/. Utilizar o dialogo como estrategia para a
transformacao da realidade em saude

- Segundo Freire, o didlogo € o encontro de seres humanos
para um saber agir comum;

» Fazer com 0s sujeitos e nQo para os sujeitos;

« Promover o didlogo compartihado
e participativo com esses sujeitos,

na busca por um projeto comum fb_ .
nsinar ndo é transferir
capaz de enfrentar os problemas conhecimento, mas
de saude e atender as criar as possibilidades
necessidades de saude dos sujeitos. paraa sua producdo ou

a sua construcao.

Quem ensina
aprende ao ensinar
e quem aprende
ensina ao aprender. T

Paulo Freire
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8. Operacionalizar técnicas pedagogicas que
viabilizem o dialogo com os sujeitos

« Apropriar-se de técnicas pedagogicas, em especial as técnicas
grupais;

. E preciso entendé-las como meios para alcancar uma finalidade e
nunca como uma finalidade em si mesmas.

s & K
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9. Instrumentalizar os sujeitos com informacao
adequada

Oferecer somente a informacdo necessaria aos sujeitos;

Conhecer as necessidades de informacdo;

NGo "despejar’ informacdo desnecessaria.

SERAGUG VAl cABSR Agul )
PENTRD TIO0 O GQUE ASLOLA
ME V&) METFR NA CARFCA™
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10. Valorizar e exercitar a interprofissionalidade e
a Intersetorialidade no cuidado a saude

« A enfermagem embora tenha o cuidado como objeto de seu
trabalho ndo da conta de readliza-lo sozinha. Para uma atencdo
em saude integral e de qualidade € necessario saber frabalhar
em em equipe (equipes interprofissionais)

« O setor saude tambéem ndo consegue resolver sozinho, ou

elaborar estratégias de enfrentamento dessa realidade, fechado
em si mesmo, em seus saberes e praticas profissionais.

« E necessdrio construir parcerias com os outros setores envolvidos e
comprometidos com uma nova realidade de saude.
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Consideracoes

Acoes educativas em
saude tem em sua
génese o controle dos
corpos € dos
comportamentos;
Competéncias para
acdo educativa sao
fundamentais.




33

“Educacao nao transforma
o mundo.

Educacao transforma
pessoas.

Pessoas transformam o
mundo.”

(Paulo Freire)

Fonte: https://esab.edu.br/frase-para-reflexao-31/
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