TEMAS 2023 - DISCIPLINA RCG4010

Data

Tema

Grupos

09/11/2023

Limiares de anaerobiose | e Il e a relacdo com a aptidao
cardiorrespiratéria e parametros ventilatérios

Jodo Vitor Penteado
Costa

Wilker Santos Costa
Isabela Marinho
Marcela Almeida

09/11/2023

Consumo Excessivo de Oxigénio Pds-exercicio (EPOC) e Frequéncia
Cardiaca de Recuperagao

Livia Soares

Caroline Bergamasco
Marina Borges
Victdria Araujo

Ana Beatriz Barbosa

17/11/2023

Exercicio resistido no tratamento das DCVs — Avaliacdo e Prescricdo

Ester Estevam
Camila Nicolau
Adrila Norato
Tamires Almeida

17/11/2023

Exercicio aerdbio continuo vs. Intermitente de Alta Intensidade na
pratica clinica

Lorena Reis

Maria Eduarda Nucci
Geovana Lissa

Anna Julia Ortolani

22/11/2023

Transplante cardiaco e exercicio fisico

Andrezza Moraes
Florido

Beatriz Cordova
Mascarello

Isabela Sales Bignotto
Karina Viana de Sousa

22/11/2023

Pratica de exercicios fisicos no envelhecimento — efeitos
musculoesqueléticos, metabdlicos, respiratorios e cardiovasculares

Felipe Sambini
Lucas Azevedo
Pedro Tozi
Bruno Adami

24/11/2023

Hormonios ovarianos e protecdo cardiovascular - Menopausa

Guilherme Albino
Guilherme Spilari
Elionaldo Jr

Igor Azevedo

24/11/2023

Exercicio fisico nas doencas metabdlicas (diabetes, obesidade)

Mariana Nalli
Daisy Souza
Pedro Campos
Vinicius Bois




