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Curso – Gerontologia
Disciplina ACH 3024: Políticas de Atenção à Pessoa Idosa
Responsável: Profa. Dra. Marisa Accioly Domingues

Monitora: Munique Lopes Bacanieski Pereira

Horário das aulas: 6ª feira das 14 às 18h 

Início: 11/082023

Término: 15/12/2023 - (17 aulas)   

Sala: Prédio I1 - 2° Andar - Sala 222

Atividades por vídeo conferência link:  meet.google.com/gsu-gywc-hpm

I- Apresentação: O envelhecimento da população brasileira impulsiona o poder público a 

elaborar e desenvolver estratégias para uma atenção qualificada à pessoa idosa. 

Decorrente dessa necessidade, a implementação, o monitoramento e a avaliação de 

Políticas Públicas específicas para esse segmento, faz-se cada vez mais necessário. 

Conhecer e refletir criticamente essas temáticas é de fundamental importância para a 

formação do graduando em gerontologia, como um profissional que atuará tanto no 

fomento na elaboração e implementação de Políticas Públicas, como na atuação, nos 

diversos cenários de prática profissional, acadêmica, no âmbito da pesquisa e em 

serviços oferecidos para Pessoas Idosas. 

II- Objetivos:

- Apresentar e discutir as Políticas Públicas para atenção à pessoa idosa e programas 

desenvolvidos para esse segmento etário no Brasil.

- Instrumentalizar o aluno para a prática gerontológica, propondo atividades que promovam o 

desenvolvimento de habilidades e competências à luz da interdisciplinaridade e do perfil proposto 

para a atuação profissional.

III- Forma de avaliação

• Participação em aula 

• Seminário realizado em grupo - 4 alunos/grupo 

Datas dos seminários: 01/12/2023 e 08/12/2023

Horário: 14h às 18h
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Atividade de recuperação: trabalho individual a ser enviado por email até o dia 20/01/2023. 
Resenha do 5 textos indicados nas referências.

IV- Recursos pedagógicos

• Aula expositiva 

• Discussão de casos gerontológicos

V- Cronograma

Data Temas                           

11/08 14-15h45 - Aula inaugural: Protagonismo da pessoa na garantia de 

direitos: conhecer para reivindicar 

Convidadas – Olga  Guiroga e Maria Lúcia - Garmic 

vídeo Especialista em Gerontologia Zally Queizóz

16h45 às 16h15: Intervalo

16:15- 18h- Acolhimento e acordos de convivência

Apresentação do cronograma da disciplina: temas, referências básicas e 

complementares, dinâmica e forma de avaliação.

Profa. Marisa Accioly

18/08

14-15h45- PPP Gerontologia EACH USP: o quê, para quê 

15h45-16h15: intervalo 

16:15h- 18h-  Caso Gerontológico – trabalho em grupo

Profa. Marisa Accioly

25/08

14h às 16h15: Políticas Publicas e Envelhecimento, 

- Marcos Internacionais.

15h45-16h15: intervalo 

16h15- 18h- Detalhamento da avaliação divisão dos grupos ( máximo 4 

alunos por grupo)

 Profa. Marisa Accioly

01/09

14-15h45 - Participação popular na defesa de direitos da pessoa idosa: 

Defesa dos direitos da Pessoa Idosa: Conselhos e Fóruns da Pessoa 

Idosa.

15h45-16h15: intervalo 
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16h15-18h- Conferências da Pessoa Idosa – o que é como se realiza

Profa. Marisa Accioly e um estagiário/conselheiro do CMI

08/09 SEMANA DA PÁTRIA:
Atividade de estudo: preparação trabalho final – atividade externa

15/09

14h às 15h45:Intersetorialidade e as Políticas Públicas para Atenção à 

Pessoa Idosa no município de São Paulo. 

Diagnóstico socio territorial para Pessoa Idosa na Cidade de São Paulo.

Convidado: Renato Sintra – rscintra@prefeitura.sp.gov.br

15h45-16h15: intervalo   

16:15h- 18h- casos gerontológico 

Profa. Marisa Accioly

22/09

14h às 15h45: A Longevidade e Doenças Prevalentes em Idosos: 

Desafios das Políticas Públicas sob a ótica da saúde/Política Nacional de 

Cuidados Continuados -FN-ILPI 

Convidado: Dr. Francisco Souza do Carmo – médico geriatria, diretor do 

IPGG  - ipgg-diretoria@saude.sp.gov.br

15h45-16h15: intervalo   

16h15 – 18h – trabalho em grupo – orientação sobre a preparação dos 

seminários e trabalho final  da disciplina

Profa. Marisa Accioly

29/09

14h às 15h45: Previdência: história, regulação e significado 

15h45-16h15: intervalo 

16h15 às 17h30: Direitos previdenciários e aposentadoria: noções 

básicas;

Benefício de Prestação Continuada.

Convidado: Prof. Jorge Félix  - jfelix@usp.br

06/10

14h às 15h45: Políticas de Atenção à Pessoa Idosa no estado de São 

Paulo.

Convidadas: Elaine Moura e Antônia Oliveira – equipe técnica da 

Secretaria Estadual de Assistência Social do Estado de São Paulo.

ecmoura@sp.gov.br

antoniaoliveira@sp.gov.br

mailto:rscintra@prefeitura.sp.gov.br
mailto:ipgg-diretoria@saude.sp.gov.br
mailto:jfelix@usp.br
mailto:ecmoura@sp.gov.br
mailto:antoniaoliveira@sp.gov.br
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15h45-16h15: intervalo 

16h15 às 18h: Políticas Nacional de Cuidados, Gestão de atenção à 

pessoa– ICOPE-OMS

Profa Marisa Accioly

13/10

14h às 15h45- Instituição de Longa Permanência – histórico, legislação 

brasileira a atuação da FN ILPI, cuidadores de Idosos – conceitos, 

legislação.

Profa. Marisa Accioly

16h15-18h: Caso Gerontológico I

Profa. Marisa Accioly

20/10

14h às 15h45: Política Municipal de Saúde para Pessoa Idosa

Convidada: Rosamaria Marcucci – coordenadora da área técnica de 

saúde do idoso da SMS- rmbmarcucci@prefeitura.sp.gov.br

15h45-16h15: intervalo 

16h15h 18h: Caso Gerontológico II

Profa. Marisa Accioly

27/10

14h às 15h45: Velhices LGBTQIA+ e Políticas Públicas

Convidado: Diego Miguel - ONG Eternamente Sou -diegomiguel@usp.br

diegomiguelarte@hotmail.com

15h45-16h15: intervalo

15h30 às 17h: Rede de Suporte Social – conceitos instrumento de 

avaliação – Mapa Mínimo de Relações do Idoso(MMRI)

03/11 14h às 15h45: Rede de Suporte Social – conceitos e instrumentos – MMRI 

15h45-16h15: intervalo 

16h15 às 17h30: Aplicação do MMRI 

Profa. Marisa Accioly

10/11 14-16h –  Cuidados Paliativos: conceitos e legislação 
Convidada: Dra. Letícia Andrade – laetitia.andrade@terra.com.br
15h45-16h15- Intervalo
16h15-18h – Esclarecimentos finais apresentação de seminários

17/11 Sem aula presencial - atividade extra-classe, preparação dos seminários 
da avaliação da disciplina.

mailto:rmbmarcucci@prefeitura.sp.gov.br
mailto:-diegomiguel@usp.br
mailto:diegomiguelarte@hotmail.com
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24/11 14-15h45- Com a palavra os gerontólogos: compartilhamento das 

atividades de egressos e intercambistas – 

15h45-16h15- Intervalo

16h15-18h – Atualidades em Políticas Públicas para Pessoa Idosa- 

(minhas vontades, baralho SBGG- diretivas antecipadas de vontade)

Profa. Marisa Accioly

01/12 14h às 17h30: Apresentação de seminários com temas tratos ao longo da 

disciplina.

Tempo de apresentação para cada grupo – 15 min. 

Importante: Neste dia entregarão também o trabalho escrito, seguindo as 

orientações enviadas.

Avaliação dos seminários: Dra. Áurea Barroso 

barrosoaurea@gmail.com e Profa. Marisa Accioly

Avaliação do trabalho escrito: Profa. Marisa Accioly

08/12 14h às 17h30: Apresentação de seminários com temas tratos ao longo da 

disciplina.

Tempo de apresentação para cada grupo – 15 min. .

Avaliação dos seminários: Dra. Áurea Barroso  

barrosoaurea@gmail.com e Profa. Marisa Accioly

Avaliação do trabalho escrito: Profa. Marisa  Accioly

15/12 14h-15h45: Vista de notas, avaliação da disciplina, celebração, orientação 

sobre a atividade de recuperação.

15h45 – 17h - celebração encerramento da disciplina 

Profa. Marisa 

VI - Referências

mailto:barrosoaurea@gmail.com
mailto:barrosoaurea@gmail.com
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1. Atenção Integrada para os Idosos (ICOPE): Atenção integrada para os idosos. Orientações sobre a 
avaliação centrada na pessoa e roteiros para a atenção primária. Organização Pan-Americana da Saúde; 
2020. Disponível em: <https://iris.paho.org/handle/10665.2/51974>

2. Brasil. ENVELHECIMENTO ATIVO: Um Marco Político em Resposta à Revolução da Longevidade / Centro 
Internacional de Longevidade Brasil. 1ª edição – Rio de Janeiro, RJ, Brasil. 2015.

3. Camarano, A.A., Fernandes, D. Cuidados para a População Idosa: O que a pandemia desvendou? 
Tratado de Geriatria e Gerontologia. 5ª ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan., 2022, p. 1056. Disponível 
em: <file:///C:/Users/jnigo/OneDrive/Documentos/MONITORIA/20220611102520.pdf> 

4. Camarano, A.A. Os dependentes da renda dos idosos e o coronavírus: órfãos ou novos pobres?. Cien 
Saude Colet [periódico na internet]. Disponível em: <http://cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/os-
dependentes-da-renda-dos-idosos-e-o-coronavirus-orfaos-ou-novos-
pobres/17737?id=17737&id=17737&id=17737>

5. Denis Cezar Musial, et al. Políticas Sociais e Gerontologia: Diálogos Contemporâneos. Uniedsul. Paraná, 
2020. Disponível em: <https://www.uniedusul.com.br/wp-content/uploads/2020/09/E-BOOK-POLITICAS-
SOCIAIS-E-GERONTOLOGIA.pdf>

6. Domingues,M. A. ; Ordonez, TN. ; Lima-Silva, TB. Nagai P A.; Barros TC. Instrumentos de Avaliação de 
Rede de Suporte Social a Idosos. In: Freitas, E.V...[et al]. Tratado de Geriatria e Gerontologia: 3a ed., Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan., 2022, v. 3, p. 1627-1638.

7. Duarte, Yeda A. O., Domingues, Marisa Accioly R. Família, Rede de Suporte Social e Idosos: Instrumentos 
de avaliação. Editora Edgard Blücher Ltda. São Paulo, 2020. Disponível em: 
<https://www.blucher.com.br/livro/detalhes/familia-rede-de-suporte-social-e-idosos-instrumentos-de-avaliacao-
1608/ciencias-da-saude-115>

8. Fonseca, António M. Aging in Place, Envelhecimento em Casa e na Comunidade em Portugal. Ciências e 
Políticas Públicas, v. 6, n. 2, p. 21-39, 2020. Disponível em: 
<https://capp.iscsp.ulisboa.pt/images/CPP/V6N2/V6_N2_2020/1_V6_N2_PT.pdf>

9. Lemos, N.D;Medeiros, S.L. Suporte Social ao Idoso Dependente. In: Freitas, E.V...[et al].Tratado de 
Geriatria e Gerontologia:4a ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan., 2015, v. 3, p.1441-1448.

10. Lopes, R.G.C; Côrte, B. A Pessoa Idosa Na Cidade De São Paulo. Subsídios para a defesa de direitos 
e controle social. São Paulo, 2021. ISBN: 978-85-69350-35-4.

11. Relatório mundial sobre o idadismo. Washington, D.C.: Organização Pan-Americana da Saúde; 2022. 
Licença: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. https://doi.org/10.37774/9789275724453.

Webgrafia

1w. Plano Político Pedagógico do curso de Gerontologia da USP. Disponível em 
http://each.uspnet.usp.br/site/download/gerontologia-projeto-politico-pedagogico.pdf

2w. Brasil, Lei n. 8.842. Dispõe sobre Política Nacional do Idoso, cria o Conselho Nacional do Idoso e dá 
outras providências. Diário Oficial da República Federativa do Brasil, Brasília, 3 jul 1996. Seção 1, v. 134, n. 
128, p. 12.277-79.
3w. Brasil, lei n. 10.741 de 1º de outubro de 2003. Dispõe sobre o Estatuto do Idoso e dá outras providências. 

3w1. Camarano AA. Estatuto do Idoso: Avanços com Contradições. In: Instituto de Pesquisa Econômica 
Aplicada -Textos para discussão. Brasília: Rio de Janeiro: IPEA, 2013. Publicação com o objetivo de 
divulgar resultados de estudos ligados ao IPEA.

about:blank
http://cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/os-dependentes-da-renda-dos-idosos-e-o-coronavirus-orfaos-ou-novos-pobres/17737?id=17737&id=17737&id=17737
http://cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/os-dependentes-da-renda-dos-idosos-e-o-coronavirus-orfaos-ou-novos-pobres/17737?id=17737&id=17737&id=17737
http://cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/os-dependentes-da-renda-dos-idosos-e-o-coronavirus-orfaos-ou-novos-pobres/17737?id=17737&id=17737&id=17737
https://www.uniedusul.com.br/wp-content/uploads/2020/09/E-BOOK-POLITICAS-SOCIAIS-E-GERONTOLOGIA.pdf
https://www.uniedusul.com.br/wp-content/uploads/2020/09/E-BOOK-POLITICAS-SOCIAIS-E-GERONTOLOGIA.pdf
https://www.blucher.com.br/livro/detalhes/familia-rede-de-suporte-social-e-idosos-instrumentos-de-avaliacao-1608/ciencias-da-saude-115
https://www.blucher.com.br/livro/detalhes/familia-rede-de-suporte-social-e-idosos-instrumentos-de-avaliacao-1608/ciencias-da-saude-115
http://each.uspnet.usp.br/site/download/gerontologia-projeto-politico-pedagogico.pdf
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4w. Brasil, Ministério de Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Política Nacional de Assistência Social, 
Brasília 2004.

5w. Brasil, Ministério da Saúde, Portaria GM nº 2.528 de 19 de outubro de 2006 - Política Nacional de Saúde 
da Pessoa Idosa - PNSI.

6w. Brasil Resolução RDC nº 502/2021 

7 w. RELATÓRIO MUNDIAL DE ENVELHECIMENTO E SAÚDE. Organização Mundial da Saúde: Genebra, 
2015. Disponível em:<https://sbgg.org.br/wp-content/uploads/2015/10/OMS-ENVELHECIMENTO-2015-port. 
pdf>. Acesso em: 20 de jul. de 2021.

8w. Década do Envelhecimento Saudável nas Américas (2021-2030). Organização Pan-Americana da 
Saúde. Disponível em: <https://www.paho.org/pt/decada-do-envelhecimento-saudavel-nas-americas-2021-
2030>

9w. Discriminação por idade é um desafio global, afirma relatório da Organização das Nações Unidas. 
Organização Pan-Americana da Saúde; 2021. Disponível em: <https://www.paho.org/pt/noticias/18-3-2021-
discriminacao-por-idade-e-um-desafio-global-afirma-relatorio-da-organizacao-das>

Referências complementares

13w. Rodriguez-Martinez, T. La Atención Gerontológica Centrada en La Persona, CAD. 76. Administración de 
la Comunidad Autónoma del País Vasco Departamento de Empleo y Asuntos Sociales.Espanha:Vitoria-
Gasteiz,2011[http://www.euskadi.net/ejgvbiblioteka.Acessado em 24.07.2017].

14w. Souza, C. Políticas Públicas: uma revisão de literatura. Rev. Sociologias, Porto Alegre, ano 8, nº 16, 
jul/dez 2006, p. 20-45.

15w . Brasil, Guia prático do cuidador do idoso, Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, 
Secretaria de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2008. 64p.

 Disponível em: http://www.bvsms.saude.gov.br/publicações/guia_pratico_cuidador.pdf
Acessado em 24.07.2017

 16w. Brasil, Cuidar Melhor e evitar a violência - Manual do cuidador da Pessoa Idosa, Tomiko Born 
(organizadora). Brasília: SEDH, Subsecretaria de Promoção e Defesa dos Direitos Humanos, 2008. 330p. 
Disponível em: http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Acessado em 24.07.2017

17w. Brasil. Caderno de Atenção Básica, 2006.
Disponível em: http://dab.saude.gov.br/portaldab/biblioteca.php?conteudo=publicacoes/cab19
Acessado em 24.09.2021

18w.OMS,helpage International Indice Anual del estado del Envejecimiento.Disponível em:  
http://gerontologia.maimonides.edu/wp-
content/uploads/2015/09/Spanish_Global_AgeWatch_Index_Summary.pdf http://www.helpage.org/global-
agewatch/. Acessado em 28.09.2021

19w. OEA, Convenção Interamericana sobre a proteção dos direitos humanos dos Idosos. Whasghton, 2015. 
Disponível em: https://www2.mppa.mp.br/sistemas/gcsubsites/upload/37/Convencao-interamericana-sobre-a-
protecao-dos-direitos-humanos-dos-idosos-OEA.pdf
20w. Góes, Geraldo Sandoval. Implicações da descoordenação entre as esferas federal e estadual na 
condução de políticas púbicas de combate à pandemia da Covid-19 no Brasil / Geraldo Sandoval Góes, 
Luan Borelli. -- Brasília: Enap, 2021. 
67 p. : il. -- (Cadernos Enap, 85; Coleção: Covid-19 Fast Track) Inclui bibliografia ISSN: 0104-7078 

http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://www.helpage.org/global-agewatch/
http://www.helpage.org/global-agewatch/
https://www2.mppa.mp.br/sistemas/gcsubsites/upload/37/Convencao-interamericana-sobre-a-protecao-dos-direitos-humanos-dos-idosos-OEA.pdf
https://www2.mppa.mp.br/sistemas/gcsubsites/upload/37/Convencao-interamericana-sobre-a-protecao-dos-direitos-humanos-dos-idosos-OEA.pdf
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1. Políticas Públicas. 2. Saúde Pública. 3. Administração Pública Federal. 4. Administração Pública Estadual. 
5. Pandemia - Brasil. 6. Governança. I. Título. II. Borelli, Luan. 

Indicações de Filmes disponíveis no NetFlix
Ilha das Rosas – apoio comunitário 
Almoço em Agosto – relações de vizinhança, envelhecimento feminino, cuidador 
Rosa e Momo – intergeracionalidade
A aposentadoria
Eu, Daniel Blake – políticas públicas de saúde, rede de suporte social
Um homem chamado Ove – viuvez, dificuldade de relacionamento, apoio social, relações de vizinhança, 
envelhecimento masculino
A última gargalhada – amigos, ILPI, trabalho, finitude
O insulto – conflitos, relações de vizinhança, Políticas Públicas
Agente Duplo 
E se vivêssemos todos juntos: disponível em: 
https://drive.google.com/file/d/19jOgWk2ojYr3LoFhdHbBNKKLnIzZS3xK/view?usp=sharing

Livros recomendados 
Diário de uma boa vizinha – Doris Lessing 
Velhice uma realidade incômoda  
Mortais: Nós, a medicina e o que realmente importa no final – Atul Gawande 

14-15h45- Com a palavra os gerontólogos: compartilhamento das atividades de egressos e 

intercambistas – identificar convidados

15h45-16h15- Intervalo
16h15-18h – Atualidades em Políticas Públicas para Pessoa Idosa- 

(minhas vontades, baralho SBGG- diretivas antecipadas de vontade)

Profa. Marisa Accioly

https://drive.google.com/file/d/19jOgWk2ojYr3LoFhdHbBNKKLnIzZS3xK/view?usp=sharing

