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Teko Pora, o sistema milenar educativo de
equilibrio

Cristine Takua*

O atual modelo de sociedade em que estamos inseridos nos faz
esquecer de quem realmente somos, ndo deixando olhar para o fundo
de nossa esséncia, para conseguir atravessar as barreiras do
desconhecido. Junto a isso, a imensa fonte de informagdes na qual
estamos mergulhados, os maus habitos alimentares, o egoismo, o
desamor e a falta de bom senso estdo nos conduzindo para uma vida
insana.

Sabemos que atualmente vivemos uma emergente e complexa
crise social, politica e ambiental, a qual nos leva a questionar e a
repensar o ser e o saber, resultando numa conscientizacdo de que
temos que reaprender a pensar e agir no mundo. No entanto, os seres
humanos, numa incessante busca de compreensiao, dominacao,
ordenacdo e controle sobre o meio e sobre si mesmo, acabam por

desestruturar a natureza e acelerar o seu desequilibrio.
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De um modo geral, a civilizagdo ocidental estd percebendo que
uma quantidade de pressupostos que a sustentaram por muito tempo
estdo levando a uma situacdo totalmente insustentdvel do ponto de
vista da sobrevivéncia da espécie, notadamente, no que diz respeito as
condi¢des ambientais. Uma das principais coisas que as sociedades
indigenas tém e que tornam seu pensamento valioso é justamente uma
outra maneira de conceber a relacdo entre a sociedade e a natureza,
entre os humanos e os nio-humanos, uma outra forma de conceber a
relagdo entre a Humanidade e o restante do cosmos. A existéncia de um
equilibrio, onde todos os seres interagem e se respeitam, ndo s6 os mais
velhos, os ancidos e pajés, mas todos; até os jovens e criancas.

Para os Povos Indigenas, a natureza é quem da sentido a vida.
Tudo em seu equilibrio. Como uma imensa teia, na qual tudo esta
interligado, um organismo vivo. O seu poder esta em nos direcionar, nos
mostrar o caminho de luz a trilhar em busca de sabedoria. Cada sinal
que recebemos tem um significado para nossa vida. O canto de um
passaro pode indicar algo, os trovdes que passam sdo sinal de que algo
estd pra acontecer, as formigas no meio do caminho, as formas das
nuvens, a direcdo do vento, enfim, muitos pressagios nos sdo
transmitidos pelos sinais da natureza, que com sua delicadeza e
sabedoria vao nos guiando e nos ensinando como bem viver, que em
guarani se fala: Teko Pord, um conceito filoséfico, politico, social e
espiritual que expressa exatamente essa grande Teia, onde vivemos em
equilibrio, respeito e harmonia; é a representacdo da boa maneira de
Ser e de Viver.

Porém, toda essa complexa crise de relagdes que os humanos
hoje estdo vivendo nada mais é do que reflexos de séculos de uma
caminhada mal feita, pois antes quase todos viviam na natureza, com a
natureza e da natureza. E hoje, as pessoas se des-inseriram do meio,
usam e abusam da natureza para sobreviver. Sem pensar que fazemos
parte dessa imensa teia, que ndo deve e ndo pode ser separada.

Para o povo Guarani, ndo ha teké se nao tiver Tekod; ou seja, ndo

tem modo de ser sem o lugar do ser. Sendo assim, é preciso ter terra,
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com floresta, com agua e com toda a sua vida incluida para poder viver
sua cultura e para ser guarani. Vivenciar o sentido pleno do Bem Viver
nos dias de hoje, pode muitas vezes parecer algo contraditério, devido a
diversas situacdes que nos afastam dele, e nos levam para o “Teké Vai”,
o Mal Viver, que esta presente no consumo desenfreado e na esquisita
mania de serviddo voluntaria onde muitos vivem escravos de seus
quereres, esta presente nas guerras, no individualismo, na polui¢do dos
rios, no empobrecimento, na depressao, enfim em diversas situacoes
que colocam o ser humano numa incessante busca de Viver Melhor, na
ilusdo de que os bens materiais, o conforto, o luxo irdo trazer a delicada
e profunda satisfacdo da experiéncia que penetra no préprio ser e no
estar quando se alcanca o Bem Viver nas a¢des didrias da Vida.

Mas é possivel aplicar esse sistema, esse habito indigena do Bem
Viver nas cidades, justamente como pressuposto para revolucionar,
metamorfosear as relagdes, a préopria Democracia que estd despedacgada
em meio a tantos abusos e egocentrismos. Através desse amplo
conceito, uma vez praticado, podemos equilibrar todo o cadético cendrio
de violéncias, polui¢do, intolerdncia religiosa que pairam sobre as
cidades.

Os Povos Indigenas, de um modo geral, resistem ha séculos
contra os mais diversos abusos e agressdes cometidos contra eles,
contra suas culturas, mas, mesmo assim, ainda hoje praticam o respeito,
a tolerancia, a igualdade, a participagdo politica, a paciéncia com os
mais velhos e com as criangas, enfim, praticam o Bem Viver em suas
multiplas faces. Porém, penso que ainda ha tempo de reconstruirmos e
de nos harmonizarmos. Ha alguns caminhos, como as praticas
educativas do Teké Pora. Mas as sociedades urbanas devem repensar as
formas de educar suas criangas. Valorizando o potencial que jaz dentro
de cada uma e, principalmente, fazendo uma escola que seja util para a
vida das pessoas.

Ouco muitos dizerem que a escola serve para nos tornar alguém
na vida, muito pelo contrario, ja somos alguém na vida, temos que usar

das ferramentas escolares para nos tornarmos guerreiros. Guerreiros
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esses, que possam compreender o complexo sentido do Bem Viver e
transformar o mundo a sua volta.

Penso que, assim como os graos, as pessoas precisam conhecer
sua origem, a fala que habita em cada semente. Todo ser que consegue
escutar a voz do siléncio, ouve as suas verdades. HA uma ponte
existente entre o conhecimento visivel, letrado e o saber que habita nas
profundidades dos cantos, dancas, trancados e em toda a complexidade
da arte e espiritualidade dos povos nativos.

Porém é necessario romper as barreiras da aparéncia, sempre
penso nisso. Porque enquanto alguns ficarem se baseando - e presos -
no nao ser das coisas (as aparéncias), jamais chegardo a dimensao
maior do verdadeiro conhecimento, da sabedoria dos que sabem e

conseguem sentir sua prépria sombral
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