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Boas praticas agropecuarias

As Boas Praticas Agropecudrias (BPA) se referem a prdticas e
procedimentos estabelecidos para a produgdo primdria que objetiva
o controle de perigos, da produtividade e da qualidade considerando a
sustentabilidade econdmica, social e ambiental. Sendo assim, pode-se
afirmar que essas prdticas contribuem para o progresso social,

ecossistémico e financeiro. U

Seguranga e inocuidad dos
alimentos

Codex Alimentarius, OMS (Organizagdo Mundial da Saldde) e FAO
(Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentagdo e Agricultura),
ambos pertencentes a ONU (Organizagcdo das Nagdes Unidas),




Perigos
Bioldgicos
+  Aflatoxina produzida pelo Aspergillus flavus e A. parasiticus (amendoim
e castanha do Brasil)
Ocratoxina A (Café)

Salmonella spp. (salmoneloses), a Shigella dysenteriae (desinteria
bacilar) e a Salmonella typhi (febre tiféide) (manga e brotos vegetais)

Cyclospora cayetanensis (protozodrio) (morango e vegetais crus)

Pardsitos como Giardia lamblia, Entamoeba hystolitica e Cryptosporidium
parvum e helmintos, podem ser encontrados em frutas e hortaligas
consumidas cruas.

Quimicos

* residuos de agrotéxicos;

 contaminantes inorganicos: mercurio, cddmio e chumbo

Fisicos
« Pedras, imds, metal, etc




Objetivos das BPA
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Beneficios das BPA

» Produtores rurais (uso racional de insumos agricolas como
dgua, fertilizantes e herbicidas - aumento da produgdo)

« Consumidores (baixo risco de contaminacdo e transmissdo
de doencas)

* Meio ambiente (menor desgaste do solo, na diminuicéo da
alteracéo da biodiversidade local e, consequentemente, no
menor impacto na natureza)




Vantagens e beneficios das BPA
Propriedades com BPA Propriedades sem BPA

Produtos sadios e de qualidade
Trabalhadores saudaveis

Sustentabilidade e acesso a novos
mercados

Animais bem cuidados e saudadveis

Propriedade limpa, banheiros e
depdsitos funcionais

Controle da produgdo, conhecimento

Produtos contaminados e em mau estado
Trabalhadores doentes e cansados

Perda de mercado e restrigdes para venda
Animais cansados e improdutivos

Infraestrutura deteriorada e propriedade
contaminada

Confusdo, perda de informagdes e
documentos

das contas .
Pregos baixos por um produto de
Melhores pregos gragas ao valor proveniéncia duvidosa
agregado
greg onal Custos altos pelo excesso de uso de
Menpr‘es custos gragas ao uso raciona agrotéxicos
dos insumos ~
, . Perda da produgdo
Maior produtividade

, Solo gasto e improdutivo, pouca dgua
Menor impacto na natureza




Produgdo primdria - BPA

Atividades pré-colheita

Sele¢do da drea fisica;
avaliagdo do solo;

selegdo da cultura vegetal;
formas de plantio;

cuidados com a cultura
(combate as pragas do campo,
irrigagdo, podas, protegdo da
cultura as intempéries,
aplicagdo de hormanios
vegetais, adubagdo, colheita e
outros)

colheita do produto agricola

Atividades pds-colheita

Sdo as atividades relacionadas
com o fratamento do produto
apos a colheita até sua expedigdo
pela fazenda;

Beneficiamento do  produto
(selegdo, lavagem, secagem,
debulha, tfratamento térmico,
impermeabilizagdo da superficie
do produto e outros).

As atividades sdo similares as
desenvolvidas pela inddstria



Boas prdticas agricolas na pré-colheita

Higiene ambiental

Q
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Identificar as fontes potenciais de contaminacdo pelo ambiente;
Avaliar o uso anterior e presente da drea de cultivo;

Acesso de animais domésticos e selvagens, que possam contaminar o
solo das dreas de cultivo, a colheita, a dgua para fins agricolas e os
vegetais;

O potencial de contaminacdo dos campos de produgdo por enchente
e vazamento dos locais de conservacdo de esterco fresco, de
compostagem ou de dguas superficiais poluidas (rios, lagos, canais,
pogos, etc.);

O solo e os mananciais de dgua devem ser preservados. Ndo se deve

promover queimadas, retirada excessiva da camada superficial do
solo, uso indiscriminado de agroquimicos.



Boas prdticas agricolas na pré-colheita

Solo

O solo permite as plantas o acesso a dgua e muitos dos nutrientes que se
fixam em suas raizes. Além disso, o solo armazena e transforma
parcialmente minerais, dgua e matéria orgdnica, atuando como um &timo
filtro que impede a passagem da polui¢do para o lengol fredtico.

O uso prévio deve ser estabelecido e o solo deve ser avaliado com cuidado;

Os niveis de contaminacdo devem ser analisados e se forem altos, o solo ndo
deve ser usado até que seja corrigido;

O uso de mdquinas agricolas e o pisoteio de animais pode causar a
compactagdo do solo (baixa retengdo de dgua) .

A remogdo indiscriminada da cobertura vegetal e revolvimento do solo pode
causar a erosdo do solo.

A observagdo do solo, presenga de plantas daninhas e de pragas pode ajudar
para avaliagdo do solo e tomar medidas corretivas.



Plantas indicadoras

: Nome comum

Azedinha

Amendoim brabo
Beldroega

Capim arroz

Cabelo de porco

Capim amoroso ou carrapicho
Caraguat

Carqueja

Caruru

Cravo brabo

Dente de leao

Fazendeiro ou picao branco
Guanxuma ou malva

¢ Lingua de vaca

Nome cientifico
(xalis oxyptera
Euphorbia heterophyfa
Portulaca oleracea
Echinochloa crusgallii
Carex ssp

Cenchrus ciliatus
Eryngium ciiatum
Baccharis sop
Amaranthus ssp
lagetes minuia
Taraxum officinalis
Galinsoga parvifiora
Sida ssp

Rumex ssp

0 que indica

Solo argiloso, pH baixo, falta de calcio e/ou molibdénio.
Desequilibrio de nitrogénio ¢/ cobre, auséncia de molibdénio.

5olo bem estruturado, com umidade e matéria organica.

50lo anaerobico, com nuirientes reduzidos. Ha substancias toxicas.
Solo muito exausto, com nivel de calcio extremamente baixo.

Solo depauperado e muito duro, pobre em célcio.

Planta de pastagens degradadas e com himus dcido.

S0l0s que retém agua estagnada na estacao chuvosa, pobres em molibdénio.
Presenca de nitrogénio livre (matéria orgénica).

Solo infestado de nematdides.

Presenca de boro.

Soios aultivados com nitrogenio suficiente, faltando colre ou oulos miconuirientes.
Solos muito compactados.

Excesso de nitrogénio livre, temra fresca.




Doencas

e Insetos Indicadores

Doenca ou inseto

Cochonilhas

Podriddo apical

Virose “vira-cabeca”

Podriddo

Mosca-branca (Bemisa tabaci)

Virus dourado

Mildio (Erysiphe graminis)

Ferrugem (Puccinia graminis tritici)
Fermmugem (Puccinia glumanum)
Mildio (Erysiphe cichoracearum)
Mildio (Botrytis sp.)

Lagarta do cartucho (Spodoptera sp.)
Podridio-seca-da-espiga (Diploida zea)
Sama (Streptomyces scabiei)
Brusone (Piricularia oryzae)
Fermmugem (Puccinia graminis tritici)
Ferrugem (Hemileia vastatrix)
Infeccies bacterianas

Besouro serrador (Oncideres impluviata)

Cultura
Parreira
Tomate
Tomateiro
Morango

Feijoeino

Cevada
Trigo
Girassol
Couve-flor
Milho
Batata
Melancia
Batata-doce
Aoz
Trigo
Cafeeiro
Tomateiro

AcAcia

Deficiéncia nutricional

Calcio

Boro

Cobre

Magnésio




Boas prdticas agricolas na pré-colheita
Agua
* O acesso a dgua sem contaminagdo e a utilizagdo racional desse

importante recurso sdo importantes.

Os agricultores devem identificar a origem da dgua usada na fazenda; a
dgua ndo pode apresentar nhiveis de contaminantes quimicos e
bioldgicos;

analisar a dgua da propriedade ao menos uma vez ao ano para saber se
estd contaminada;

evitar a entrada de animais em fontes de dgua da sua propriedade;

r}&'o realizar aplicagdes e preparo dos agrotéxicos perto das fontes de
agua.

E i’mpor"ran‘re deixar sempre livre de entulhos os canais por onde passa
a dgua




Adubagao

- Adubagcdo verde: cultivo de
diferentes  espécies  vegetais
utilizadas como cobertura do solo
até serem decompostas.
Leguminosas - raizes com alto teor
de Nitrogénio. Ndo podem germinar.

Adubagdo mineral: pé de rochas,
restos de mineracado, etc.
Nutrientes: cdlcio, fosforo,
magnésio, potdssio e outros.

Adubagdo  orgdnica: residuos
orgdnicos ainda ndo decompostos.
Esterco animal ou restos da
colheita.  Precisam de  pre-
tratamento

Composto orgdnico: adubo obtido a
partir de fontes de matéria
orgdnica, em particular lixo orgdnico
doméstico, mas também dejetos
animais e restos de plantas.
Produg¢do de humus.

Dejetos animais: E possivel utilizar
dejetos animais como fertilizantes,
pois sdo uma rica fonte de matéria
organica.

Esterco de gado (rico em fibras),
esterco de porco (rico em zinco),
esterco de aves (rico em
hitrogénio)
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Combate a pragas e doengas

Os agrotoxicos sdo produtos quimicos, fisicos ou bioldgicos que
combatem ou exterminam pragas ou doengas que atacam os cultivares
agricolas.

Hidrocarbonetos organoclorados, organofosforados e carbamatos.

Usar agrotdxicos autorizados pelos orgdos nacionais competentes, para
a sua cultura especifica (frutas, hortalicas, grdos, condimentos).

residuos de agrotéxicos ndo pode exceder os niveis estabelecidos pela
legislagdo vigente no pais;

treinamento dos trabalhadores para a preparagdo, cuidados e aplicagdo
dos agrotoxicos;

os trabalhadores devem usar protecdo individual durante a aplicagdo de
agrotoxicos;

manter registro das aplicagdes dos agroquimicos na lavoura e cultivo




Amostras de alimentos com residuos de agrotéxicos
Os efeitos a saude sdao cumulativos,

--------- Tt
fetais. Para proteger o organismo,
deve-se higienizar bem os alimentos.
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Morango
Pepino

Alface -~
Cenoura-*
Abacaxi

Pimentdo —

a longo prazo, como problemas no p
sistema nervoso, cancer ou alteracdes ’

Manga »

Batata




Agrotoxicos mais utilizados

Abamectina: inseticida e acaricida utilizado nas plantagoes de batata,
algoddo, crisdntemo, cravo, figo, ervilha, manga, feijdo, meldo, melancia,
pimentdo, morango, tomate, uva, citros, mamdo, péssego, pepino entre
outros. Dose permitida: 0,002 mg

Acefato: inseticida usado ho couve, amendoim, brdécolis, fumo, crisantemo,
repolho, meldo, tomate, soja, citros e batata. A ingestdo didria considerada
aceitdvel é de 0,03 mg.

Glifosato: herbicida usado na magd, banana, péra, péssego, cacau, café,
trigo, cana de aglcar, ameixas, entre outras. Dose mdxima é de 0,02 mg.

AGROTOXICOS TRIPLICAM CASOS DE CANCER E QUADRUPLICAM
NASCIMENTOS DE BEBES COM MALFORMACOES NA ARGENTINA (destaque
para o glifosato, o endossulfam, o metamidofés, o picloran e o clorpirifos)




Formas alternativas de combate ds pragas e
doencas

Manejo integrado de pragas, para minimizar a possibilidade de
infestacdo (manejo de plantas daninhas que podem reduzir a
produtividade e disseminar pragas e doengas)

Limpeza da propriedade: remogdo de dejetos animais para
lugares afastados, limpeza de esgotos e bueiros

Utilizagdo de armadilhas para insetos, como as luminosas, e telas
protetoras em locais fechados

Utilizagdo de coberturas protetoras durante o cultivo
(ensacamento das frutas ainda no pé e plasticultura)

Uso de plantas resistentes
Controle Bioldgico e Fisioldgico de pragas



Semioquimicos:
Sdo substdancias  quimicas modificadoras do

comportamento, de agdo especifica para o controle de
pragas. Os mais importantes sdo os feromonios.

Feromonios
Acdao seletiva as pragas

N&o ha disturbio do equilibrio bioldgico

N&o poluentes

N&o toxicos

Instaveis, decompdem no campo

N&o existem dados sobre ocorréncia de resisténcia

Quantidade minima necessaria/inseto (10-1°-10-18 g)

Agrotoxicos

Destrui¢cdo néo seletiva de insetos

Distdrbio do equilibrio (eliminacdo da maioria de
insetos)

Causa contaminacdo ambiental

Toxico para humanos e outros animais

Muitos séo estaveis

Desenvolvimento de resisténcia

Grande quantidade necessaria (10 g para destruir um

inseto)



Como atuam os feromonios?

v" Monitoramento

01 armadilha por cada 2 a 3 hectares para obter a informagdo de insetos
coletados/dia ou semana e decidir a aplicagdo de controle quimico.

v Coleta massal
Usado como armadilha para capturar insetos. Exemplo: rincoforol.
v' Atrai e mata

Usado juntamente a um inseticida. O feromonio atrai o inseto aumentando a
chance do contato com o inseticida.

v' Confusdo sexual

Interferéncia ou impedimento da transmissdo de sinais entre os parceiros
sexuais. Reduz o acasalamento e o nlimero de insetos. Reduz a 90% da taxa de
acasalamento de Plodia interpunctella (praga de cereais)



Boas praticas agricolas na pré-colheita

Higiene, Salde Pessoal e Instalagoes Sanitdrias

v

Condigdo de sadde pessoal (pessoas com doenga ndo devem ficar
perto da drea de manipulagdo dos produtos agricolas);

manter um padrdo de higiene pessoal adequado;

cortes e feridas na superficie do corpo devem estar protegidos por
curativos ;

higiene pessoal;

os frabalhadores agricolas devem evitar fumar, espirrar, comer,
tossir, cuspir, etc., sobre o produto ndo protegido;

Adornos pessoais ndo devem ser usados sempre que possam
representar um perigo a seguranga e adequagdo do produto.



Cuidados na colheita

Colher os produtos com cuidado evitando batidas;

As frutas e verduras colhidas devem ser colocadas em
recipientes limpos (lavados ou novos) sem tocar no solo;

Ndo utilizar recipientes de produtos quimicos e de
fertilizantes para a colheita;

As frutas e verduras coletadas devem ser colocadas na
sombra e longe de animais e de depdsitos de agrotdxicos e
fertilizantes:

Os produtos de colheita que ndo sdo proéprios para o
consumo, devem ser segregados durante o processo;



Boas praticas agricolas na pos-colheita

= Cuidados com os recipientes e veiculos usados no
transporte da safra colhida,

= selecionar os alimentos com danos e podridades:;

= estabelecer um programa de limpeza e, se
necessdrio, de sanificagdo das superficies que
entram em contato direto com o produto agricola

= Refrigeracdo, para frutas e hortaligas;

= Controle dos gases da atmosfera, para processos
de retardamento de maturagdo de frutas e outros
produtos sensiveis, para evitar o desenvolvimento
de fungos ha superficie do produto.

= Controle de umidade e ftemperatura do ambiente
para os grdos como amendoim, café, trigo e milho.
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Armazenamento em frio de frutas e

hortalicas
Produto Vida Util Temp. UR (%)
(Dias) (“C)

Abacaxi 14-28 10-14 25-90
Banana 7-35 12-14 90-95
Goiaba 14-21 10-12 25-90
[aranja 21-56 4.4-7.2 25-90
Manga 14-25 3-12 35-90
Mamao 7-21 7-12 855-90

Uwa 56-180 1.1-2.2 90-95
Brocolis= 7-15 0.0-2.0 90-98
Alface=® 7-15 0.0-2.0 Q0-98
Cenoura T-15 0,0-2.0 90-98
Alho Porro= T-15 0,0-2.0 90-98

# Produtos marcados com asterisco sao altamente sensiveis ao etileno
Adaptado de: CHITARRA & CHITARERA, 1990




