o momento, grande quantidade de pesquisa bésica e aplica-
da, o que, & partir dos anos cingiienta aproximadamente,
permitiu a elaboragdo de uma tecnologia de ensino, que, por
sua vez, tem fornecido dados para a propria andlise com-
portamental,

Como conseqiiéncia dessa abordagem, fica claro que 0
gue ndao € programado ndo € desejavel. :

Tal como na abordagem tradicional, encontra-se aqui
é¢nfase no produto obtido, na transmissdo cultural, na in-
fluéncia do meio, no diretivismo, por parte do centro deci-
sério, sobre o que serd aprendido e o que devera ser trans-
mitido &s novas geracbes. IEsta abordagem se baseia, no
entanto, ndo em uma pratica cristalizada através dos tem-
pos, mas em resultados experimentais do planejamento de
contingéncias de reforgo.

A énfase dada & transmissido de informagdes, & apresen-
tacdo de demonstragbes do professor ao ver e escutar do
aluno na abordagem tradicional, é substituida pela direcao
mais eficiente do ensino fornecida pela programacido. Em
ambas as formas, no entanto, nota-se diretivismo e decisdes
tomadas para o aluno.

As relagdes duais simultineas temporalmente e justa-
postas espacialmente da abordagem tradicional continuam
nesta abordagem duais, onde a cooperagdo entre os alunos
nio & enfatizada. HEssas relacbes duais sdo mediadas pela
programacgdo do ensino, e esta mediacdo permite, porém, a
consideracdo de cada aluno em particular, da individualiza-
¢do do ensino, o que ndo era possivel na abordagem ante-

rior.
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Capitulo 3

Abordagem humanista

3.1. Caracteristicas gerais

Nesta abordagem, consideram-se as tendéncias ou enfo-
ques encontrados predominantemegte no sujeito, sem que,
todavia, essa énfase signifique nativismo ou apriorismo pu-
ros. Isso nao quer dizer, no entanto, que essas tendéncias
nao sejam, de certa forma, interacionistas, na andlise do
desenvolvimento humano e do conhecimento.

Considerando-se a literatura mais difundida e estudada
no Brasil, tém-se dois enfoques predominantes: o de C. Ro-
gers e o de A. Neill.

Embora Neill seja classificado comumente como “es-
pontaneista” (propde que a crianca se desenvolva sem inter-
vencgoes) e sua obra consista muito mais num relato de uma
experiéncia e na exposicdo de idéias sobre homem, educagao
e vida, do que uma proposta sistematizada, incluem-se aqui
algumas das suas concepgdes, dada a énfase no papel do
sujeito como principal elaborador do conhecimento humano.

A proposta rogeriana € identificada como representati-
va da psicologia humanista, a denominada terceira forca
em psicologia. O “ensino centrado no aluno” é derivado da
teoria, também rogeriana, sobre personalidade e conduta.

Essa abordagem d4a énfase a relagbes interpessoais e ao
crescimento que delas resulta, centrado no desenvolvimento
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da personalidade do individuo, em seus processos de cons-
trugdo e organizagdo pessoal da realidade, e em sua capaci-
dade de atuar, como uma pessoa integrada. Dé-se igualmen-
te énfase & vida psicoldgica e emocional do individuo e &
preocupacgdo com a sua orientagdo interna, com o autocon-
ceito, com o desenvolvimento de uma visao auténtica de si
mesmo, orientada para a realidade individual e grupal.

O professor em si nao transmite conteiido, d4 assistén-
cia, sendo um facilitador da aprendizagem. O conteido advém
das proprias experiéncias dos alunos. A atividade € consi-
derada um processo natural que se realiza através da inte-
racido com o meio. O conteido da educagéo deveria consis-
tir em experiéncias que o aluno reconstréi. O professor nao
ensina: apenas’ cria condigdes para que os alunos aprendam.

3.2. Homem

O homem & considerado como uma pessoa situada no
mundo. E Unico, quer em sua vida interior, quer em suas
percepces e avaliagdes do mundo. A pessoa € considerada
em processo continuo de descoberta de seu préprio ser, li-
gando-se a outras pessoas € grupos.

Quanto & epistemologia subjacente a essa posicdo, a
experiéncia pessoal e subjetiva é o fundamento sobre o qual
o conhecimento abstrato é construido. N&o existem, portan-
to,- modelos prontos nem regras a seguir, mas um processo
de vir-a-ser. O objetivo ultimo do ser humano € a auto-rea-
lizagdo ou o uso pleno de suas potencialidades e capacida-
des.

O homem n#o nasce com um fim determinado, mas go-
za de liberdade plena e se apresenta como um projeto per-
manente e inacabado. N&ao € um resultado, cria-se a si proé-
prio. E, portanto, possuidor de uma existéncia ndo condi-

cionada a priori.
Segundo Puente (1978, p. 53), na abordagem rogeriana,
ser humano significa:

1. Ser uma totalidade, um organismo em processo de
integragio; ser independente, diferente, autbnomo e, como
tal, devendo ser aceito e respeitado.
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3 2 Ser uma pessoa na qual 0s sentimentos e ag expe-
riencias exercam um papel muito importante, como fator
de crescimento. ;

:f. _Ser uma pessoa que possui uma capacidade, uma
tend?ncm a desenvolver-se, a autodirigir-se, a reajus‘tar-se
tendéncia e capacidade estas que devem ser liberadas néi(;
diretivamente,

4, . Ser uma pessoa considerada num presente imedia-
to, aqui e agora.

5. . Ser uma pessoa interagindo com outras pessoas, com-
preendida e aceita como tal, por parte de quem a»,z'ajuda
A. crenga na fé e a confianga (termos de Rogers) nav"capa-'
cidade da pessoa, em seu préprio crescimento constitﬁem 0
pressuposto bdsico da teoria rogeriana. i ’ e

Em Terapia Centrada no .Paciente (p. 467-506), Rdgers

coloca suas proposigdes acerca do homem e das possibili-

dades que esse homem tem de tratar de f i
! orma
a sua situacao vital: -k

1.' Todo o individuo existe num mundo de experiéncia do
qual € o centro e que estd em permanente mudanca.

2.' O torgamsmo reage ao campo perceptivo tal como este &
experimentado e apreendido. Este ] indi

: ; campo €, para o individ
“realidade”, ' e

3. O organismo reage ao -seu campo fenomenal como um
todo organizado.

4. . O organismo tem uma tendéncia de base: realizar, man-
ter e realcar a experiéncia organismica.

' 5. A conduta é fundamentalmente o esforgo dirigido a um
fim do o.rgamsmo para satisfazer as suas necessidades tal como
as experimentadas no campo apreendido.

6. A .emogao acompanha, e de modo geral facilita, a con-
duta dirigida para um fim. -

7. O melhor angulo para a compreensio da conduta é a
partir do quadro de referéncia interno do proprio individuo.

] 8. Uma parte do campo total da percepcido vai-se diferen-
ciando gradualmente como “ego”.

9. Como um resultado da interagdo com o ambiente e de
modo particular como resultado da interagdo valorativa com
os outros, forma-se a estrutura do €80 — um modelo concei-
tual, organizado, fluido, mas consistente, de percepgoes, de ca-
racteristicas e relagdes do “eu” ou de “mim”, juntamente com
valores ligados a esses conceitos.
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10. Os valores ligados & experiéncia e os valores que s&o
uma parte da estrutura do ego sdo, em alguns casos, valores ex-
perimentados diretamente pelo organismo, e em outros casos,
sdo valores introjetados ou pedidos a outros, mas captados de
uma forma distorcida, como se fossem experimentados direta-
mente,

11. A medida que vio ocorrendo experiéncias na vida de
um individuo, estas sdo: a) simbolizadas, apreendidas e orga-
nizadas numa certa relagcdéo com o ego; b) ignoradas porque
nio se capta a relagdo com a estrutura do ego; c¢) recusadas
34 simbolizagio ou simbolizadas de uma forma distorcida por-
que a experiéncia € incoerente com a estrutura do ego.

12. A maior parte das formas de conduta adotadas pelo
organismo sdo as consistentes com o conceito do ego.

13. A conduta pode surgir em alguns casos de experién-
cias orginicas e de necessidades que nao foram simbolizadas.
Essa conduta pode ser incoerente com a estrutura do ego, mas
nesses casos a conduta nio é “apropriada” pelo individuo.

14. A desadaptacdo psicolégica existe quando o organismo
rejeita, da consciéncia, experiéncias sensoriais e viscerais im-
portantes que, por conseguinte, nao se simbolizam nem se or-
ganizam na “Gestalt” da estrutura do ego. Quando se verifica
esta situagdo, hd uma tensdo psicoldgica de base ou potencial.

15. A adaptacido psicoldgica existe quando o conceito do
ego é tal que todas as experiéncias viscerais e sensoriais do or-
ganismo sio, ou podem ser, assimiladas de uma forma simbé-
lica dentro do conceito do ego.

16. Qualquer experiéncia gque seja inconsistente com a or-
ganizagdo ou estrutura do ego pode ser apreendida como uma
ameaga e, quanto mais numerosas forem essas percepgoes, mais
rigidamente a estrutura do ego se organiza de modo a manter-
-se a si mesma.

17. Em determinadas condigdes que impliquem, principal-
mente, a total auséncia de qualquer ameaga a estrutura do ego,
podem captar-se e analisar-se experiéncias que sa@o coerentes
com essa estrutura e esta pode ser revista de maneira a assi-
milar e a incluir tais experiéncias.

18. Quando o individuo apreende e aceita, num sistema coe-
rente e integrado, todas as suas experiéncias viscerais e senso-
riais, necessariamente compreende melhor os outros e aceita-
-0s mais como pessoas distintas,

19. A medida que o individuo apreende e aceita na estru-
tura do ego um maior nimero de experiéncias organicas, des-
cobre que estd a substituir o seu atual sistema de valores —

baseado em larga medida em introje¢es que foram simboliza-
das de uma forma distorcida — por um processo continuo de
valorizagdo organismica.

Como bdsico na concep¢do de homem, tem-se 0 con-
ceito de tendéncia atualizante, que consiste na aceitacdo do
pressuposto de que a pessoa pode desenvolver-se, crescer.
Essa tendéncia € comum a todos os viventes e constitui o
sistema motor da personalidade humana.

Na terminologia rogeriana, o homem é o “arquiteto de
si mesmo”. E consciente da sua incompletude tanto no que
se refere a0 mundo interior (self) quanto zo mundo- exte:
rior, a0 mesmo tempo que sabe que é um ser em transfor-
macdo e um agente transformador da realidade.

Apesar da énfase dada ao sujeito, ndo se pode dicoto-
mizar rigidamente homem e mundo. O homem ests num
constante processo de atualizacdo e se atualiza no mundo.

3.3. Mundo

Para Rogers a realidade ¢ um fendmeno subjetivo, pois
6 ser humano reconstréi em si o mundo exterior, partindo
de sua percepcdo, recebendo os estimulos, as experiéncias,
atribuindo-lhes significado. Em cada individuo, hd uma cons-
ciéncia autonéma e interna que lhe permite significar e
optar,' e a educagdo deverd criar condicGes para que essa
consciéncia se preserve e cresga.

O mundo € algo produzido pelo homem diante de si
mesmo. O homem € o seu configurador, que faz com que
ele se historicize: ¢ o mundo, o projeto humano em relagdo
a outros homens e as coisas que ganha historicidade numsa
temporalidade. O mundo teria o papel fundamental de criar
condi¢cbes de expressdo para a pessoa, cuja tarefa vital con-
siste no pleno desenvolvimento de seu potencial inerente.

E necessario considerar que nem sempre hi coincidén-
cia entre a interpretacio pessoal do mundo e o mundo obje-
tivo, se € que se pode dizer que hd algo totalmente objetivo.
Na realidade, cada representagdo/interpretagido individual
tgm Seu grau mais proximo ou mais distante de aproxima-
¢ao com o objetivo.
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Um dos aspectos bdsicos da pessoa, que se desenvolve
no mundo, € o “eu”, que inclui todas as percepgdes que o
individuo tem de seu préprio organismo, de sua experiéncia,
além de considerar a forma como as percepgdes pessoais se
relacionam com as percepcoes de outros objetos, pessoas,
acontecimentos de seu ambiente e do contexto espacial e
temporal mais amplo. O ‘“eu” do individuo, portanto, ird
perceber diferencialmente o mundo. A énfase é no sujeito,
mas uma das condigbes necessdrias para o desenvolvimento
individual é o ambiente. A visdo de mundo e da realidade
é desenvolvida impregnada de conotagbes particulares na
medida em que 0 homem experencia 0 mundo e os elementos
experenciados vao adquirindo significados para o individuo.

3.4, Sociedade-cultura

Rogers nio trura-especificamente da sociedade mas preo-
cupa-se com o individuo e tem enorme confianca neste e
no pequenc grupo.

Tentar imaginar as contribui¢bes da psicologia, ou das cién-

cias do comportamento, para uma democracia vidvel é algo

muito mais dificil. Sao realmente muito poucos os psicélogos
que contribuiram com idéias que ajudam a libertar as pessoas,
tornando-as psicologicamente "livres e auto-responsiveis, incen-
tivando-as a tomar decisdes e solucionar pi‘oblemas. (Rogers,
em Evans, 1979b, p. 87)

Em .sua critica ao planejamento social e cultural pro-
.posto por Skinner, Rogers coloca que a tinica autoridade ne-
- cessdria aos individuos € a de estabelecer qualidade de re-
lacionamento interpessoal. Os individuos que sao submeti-
dos as condicoes desse tipo de relacionamento tornam-se
mais auto-responsdveis, e apresentam progressos em diregao
a auto-realizacao, tornando-se igualmente mais flexiveis e
adaptdveis, criativamente.

...essa escolha inicial inauguraria o comeg¢o de um sistema so-

cial, ou subsistema, no qual valores, conhecimento, capacidade

de adaptagdo, e até mesmo o0 conceito de ciéncia estariam con-
tinuamente se transformando e autotranscendendo. A énfase es-
taria no homem como um processo de tornar-se pessoa. (Ro-

gers, em Evans, 1979b, p. 152)
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Essa proposta coloca énfase no processo e niao nos esta-
dos finais de ser e estaria orientada para a “sociedade aber-
ta” como definida por Popper (1974), na qual uma das ca-
racteristicas bdsicas seria a de que os individuos assumissem
& responsabilidade das decisbes pessoais.

Roger nao aceita, num projeto de planificagio social, o
controle e a manipulagio das pessoas, ainda que isso seja
feito com a justificativa de tornar as pessoas “mais felizes”.

O homem, para Rogers, nao deve, de forma alguma, mi-
nimizar o papel desempenhado pelo subjetivo, ainda que
considerado pré-cientifico.

-..a metodologia e as técnicas cientificas devem 'Ser:postas a
servigo do subjetivo pessoal de cada individuo. (Puente, 1980,
p. 107)

Neill ndo tentou educar criangas para que estas se ajus-
tassem adequadamente & ordem vigente tampouco a uma
sociedade idealmente concebida. Seu objetivo consistiu na
educagdo de criangas para que se tornassem seres hurmanos
felizee, cuja nogdo de valores nido fosse baseada na ‘pro-
priedade, no consumo, mas no ser. Mesmo quando, como
ocorreu com grande parte das criangas educadas em Sum-
merhill, ndo se tornam um sucesso do ponto de vista da
sociedade contemporanea, Neill presumiu.que elas tivessem
adquirido senso de autenticidade. '

3.5. Conhecimento

.--A experiéncia pessoal e subjetiva é o fundamente:sobre
0 qual o conhecimento é construido, no decorrer do ‘proces-
so de vir-a-ser da pessoa humana.

Para Rogers, a percepcdo ¢ realidade, no que se refere
ao individuo. Ele préprio admite ndo saber se existe uma
realidade objetiva. Caso exista, sua posi¢io € a de que ne-
nhum individuo a conhece realmente, pois se conhece ape-
nas o que € percebido. E atribuido ao sujeito, portanto, pa-
pel central e primordial na elaboracio e criagdo do conhe-
cimento. Ao experenciar, o homem conhece. A experiéncia
constitui, pois, um conjunto de realidades vividas pelo ho-
mem, realidades essas que possuem significados reais e con-
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cretos para ele e que funciona, ao mesmo tempo, como pon-
to de partida para mudanca e crescimento, j& que nada €
acabado e o conhecimento possui uma caracteristica dina-

mica.

O tnico homem que se educa € aquele que aprendeu como apren-
der; que aprendeu como se adaptar e mudar; que se capaci-
tou de que nenhum conhecimento € seguro, que nenhum pro-
cesso de buscar conhecimento oferece uma base de seguranga.
Mutabilidade, dependéncia de um processo antes que de um
conhecimento estdtico, eis a unica coisa que tem certo sentido
como objetivo da educagdo, no mundo moderno. (Rogers, 1972,

p. 104-5)

-0 conhecimento € inerente & atividade humana. O ser
humano tem curiosidade natural para o conhecimento.

Fico irritadissimo com a idéia de que o estudante deve ser ‘“mo-
tivado”. O jovem ¢ intrinsicamente motivado, em alto grau.
Muitos elementos de seu meio ambiente constituem desafios
para ele. E curioso, tem a ansia de descobrir, de conhecer, de
resolver problemas. O lado triste da maior parte da educagdo
estd em que, apds a crianga haver passado anos e anos na es-
cola, essa motivacio intrinseca estd muito bem amortecida. Mas
continua a existir, e nossa tarefa, como facilitadores de apren-
dizagem, € a de suscitar essa motivagao, descobrir que desafios
sdo reais para o jovem e proporcionar-lhe a oportunidade de

enfrentd-los. (Rogers, 1972, p. 131)

3.6. Educagio

A educacdo assume significado amplo. “Trata-se da edu-
cacdo do homem e nio apenas da pessoa em situag@o esco-
lar, numa instituicio de ensino. Trata-se da educacdo cen-
trada na pessoa, j4 que essa abordagem € caracterizada pe-
lo primado do sujeito. No ensino, serd o “ensino centrado

no aluno”.

A filosofia da educacdo subjacente ao rogerianismo, de-
nominada de filosofia da educacdo democratica, consiste em
deixar a responsabilidade da educagdo fundamentalmente
a0 proprio estudante. A educacdo tem como finalidade pri-
meira a criacio de condigbes que facilitem a aprendizagem:
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do aluno, e como objetivo bdsico liberar a sua capacidade
de auto-aprendizagem de forma que seja possivel seu desen-
volvimento tanto intelectual quanto emocional. Seria a cria-
¢do de condigGes nas quais os alunos pudessem tornar-se
pessoas de iniciativa, de responsabilidade, de autodetermi-
nagdo, de discernimento, que soubessem aplicar-se a apren-
der as coisas que lhes servirdo para a solucido de seus pro-
blemas e que tais conhecimentos os capacitassem a se adap-
tar com flexibilidade as novas situagdes, aos novos proble-
mas, servindo-se da propria experiéncia, com espirito livre
e criativo. Seria, enfim, a criacdo de condi¢bes. nas quais
0 aluno pudesse tornar-se pessoa que soubesse-colaborar
com os outros, sem por isto deixar de ser individuo.

‘Tudo- o0 que estiver.a servigo-do crescimento pessoal,

..interpessoal ou intergrupal é educacio. O objetivo da edu-

cagao serd uma aprendizagem que abranja conceitos e ex-
periéncias, tendo como pressuposto um processo de apren-
dizagem pessoal. Nesse processo, 0os motivos de aprender
deverdo ser os do préprio aluno. Essa aprendizagem impli-
ca necessariamente mudancgas.

Tanto em Rogers quanto em Neill pode-se constatar a
énfase na unicidade e dignidade do homem, o primado do
sujeito. O processo da educacido centrada no sujeito leva 3

- valorizacdo da busca progressiva de autonomia -(dar-se .re-

gras a si mesmo, assumir na sua .existéncia .as regras que
propde ao préprio grupo e a si mesmo) em oposi¢ido i ano-
mia (auséncia de regras) e 4 heteronomia (normas dadas
por outros).

Uma situacdo formal de educagdo seria entendida, na
proposta ‘rogeriana, como um-encontro deliberado-e inten-
cional entre pessoas que objetivam-experiéncias significati-
vas, crescimento, atualizagdo e mudanga, que devem carac-
terizar um processo buscado, escolhido e ndo obrigado ou
imposto. As caracteristicas inerentes a este processo sio .
a autodescoberta e a autodeterminacéio.

A obra de Neill, embora nao esteja ordenada logicamen-
te em termos de uma teoria, constitui uma reflexdo sobre
educacado, mundo, homem e uma préaxis que podem, igual-
mente, oferecer subsidios para uma agdo pedagdgica critica
e conscienfe.
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Neill faz uma andlise da educacgio como tal e considera
2 educacao realizada no século XIX como produto da auto-
ridade manifesta (manipulagdo exercida direta e explicita-
mente) e a do século XX como autoridade andnima (mani-
pulacgio psiquica: persuasido e sugestdo), e tenta fundamen-
tar sua praxis educacional no mais profundo respeito aqui-
lo que cada ser humano é e manifesta, tentando uma expe-
riéncia em que a autoridade nao mascara um sistema de
manipulagdo. Cada aluno € unico e o relacionamento com
cada um deles € igualmente unico.

E. Fromm, no prefdcio de Liberdade sem Medo (Neill,
1963), sintetiza os pontos bdsicos do sistema de Neill, for-
necendo uma visdo ampla de todo o espirito subjacente &
“sua experiéncia educacional. -Dentre eles se destacam os se-
guintes:

1. Neill mantém uma fé inquebrantdvel na ““bondade da
crianca’”., Acredita que a crianga nfio nasce deformada, covar-
de, nem como autémato destituido de alma, mas tem amplas po-
tencialidades de amar a vida e por ela se interessar.

2. O alvo da educagdo — o que vem a ser o alvo da vida
— € trabalhar jubilosamente e encontrar a felicidade. Ter fe-
licidade, segundo Neill, significa estar interessado na vida.

3. Na educagio, o desenvolvimento intelectual ndo € o bas-
tante. A educagdo deve ser ao mesmo tempo intelectual e emo-
cional, considerando-se as necessidades psiquicas da crianca.

4. Disciplina e castigo, dogmaticamente expostos, geram
medo e medo gera hostilidade. Tal hostilidade pode nio ser

. consciente e manifesta mas, apesar disso, paralisa o esforgo
e autenticidade do sentimento. A disciplina extensiva impos-

- ta &s criancas-é prejudicial e impede o desenvolvimento psi-
quico sadio.

5. Liberdade nfao significa licenciosidade: o respeito pela
pessoa deve ser miituo.

6. Hd necessidade do uso de verdadeira sinceridade por
parte do professor.

7. O desenvolvimento humano torna necessdrio que a
crianga corte, eventualmente, os lagcos essericiais que a ligam
a seu pai e a sua méie, ou a substitutos posteriores, na socie-
dade, a fim de tornar-se, de fato, independente.

8. Sentimento de culpa tem, antes de mais nada, a fungdo
de prender a crianga & autoridade.
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Pode-se notar, pois, em dois autores cuja literatura &
veiculada em cursos de Licenciatura, onde um deles parte
da terapia e dela extrapola principios e conceitos para a
realidade educacional e o outro que realizou uma préatica
educacional reduzida a um pequeno grupo, a consideragio
de educagio como um processo envolvente no qual o sujei-
to sempre tem de ocupar posicdo central €, por outro lado,
uma critica & sociedade atual que cada vez mais coloca si-
tuagdes de contorno que impedem a auto-realizagio.

3.%7. Escola

A escola decorrente.de tal posicionamento serd uma es-
cola que respeite a crianca tal qual §, e -ofereca condicgoes
para que ela possa desenvolver-se em seu processo de vir-a-
-Sser. E uma escola que oferega condigdes que possibilitem
a autonomia do aluno.

- Analisando suas experiéncias em rela¢do uo ensino, Ro-
gers (1972, p. 152) coloca que:

Se as experiéncias dos outros forem iguais as minhas, e
nelas se descobrirem significados idénticos, dai decorreriam
muitas conseqiiéncias:

1. Tal experiéncia implica que se deveria abolir o ensino.

- As pessoas que quisessem aprender se reuniriam umas com as
outras.

2. Abolir-se-iam os exames. Estes s podem dar a medi-
da de um tipo de aprendizagem inconsegiiente.

3. Pela mesma razao, abolir-se-iam notas e créditos:.

- 4. Em parte, pela mesma razio, abolir-se-iam oS diplomas

- -dados- como -titulos de competéncia. .Qutra razio est'zi':ém que

0.diploma assinala ‘o fim ou a. conclusio de alguma coisa-e o

aprendiz sé se interessa por um processo continuado de -apren-
dizagem.

5. Abolir-se-ia o sistema de expor conclusdes, pois se ve-
rificaria que ninguém adquire conhecimentos significativos, atra-
vés de conclusdes.

Por sua vez, Neill, analisando a escola, afirma que:

Obviamente uma escola que faz com que alunos ativos fi-
qQuem sentados em carteiras, estudando assuntos em sua maior
parte intteis, é uma escola md. Serd boa apenas para 0s que
acreditam em escolas desse tipo, para os cidadios nio criado-
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res que desejam criangas ddceis, ndo-criadoras, prontas a se
adaptarem a uma civilizacdo cujo marco de sucesso € o dinhei-

ro. (Neill p. 4)

...criadores aprendem 0 que desejam aprender para ter os
instrumentos que o seu poder de inventar e o seu génio exigem.
Nio sabemos quanta capacidade de criagio é morta nas salas

de aula. (Neill p. 25)
...impor qualquer coisa atrds de autoridade € errado. (Neill,

p. 111)

A experiéncia de Neill mostrou a possibilidade de uma
escola se governar pelo principio da autonomia democrati-
ca, pois as leis sdo estabelecidas por um parlamento escolar
que se retine periodicamente. O principio bésico consiste na
idéia da ndo interferéncia com o crescimento da crianca e
de nenhuma pressio sobre ela.. Pela propria esséncia dessa
abordagem, essa experiéncia ndo poderia ser realizada em -
escolas comuns.

O carater utdpico da proposta de Neill fica claro quan-
do se considera, dentre outros, o reduzido nimero de alu-
nos que a escola tem condicdes de absorver, 0s rumos que
a escola tomou apds sua morte, as tentativas de continui-
dade da experiéncia, atualmente por parte de sua filha e as
dificuldades de aceitacdo, mesmo ou principalmente dentro
da Inglaterra, do que foi por ele idealizado e praticado.

Quanto 3 proposta rogeriana, vérias tentativas de apli-
cagdo tém sido feitas, até o momento, utilizando-se os espa-
¢os possiveis dentro de cada escola.

...trabalhar dentro destes limites, estabelecendo um clima

de aprendizagem, de compromisso, até que seja possivel uma
. inteira liberdade para aprender. (Puente, 1976, p. 17)

Esta é a solugdo apresentada por -Rogers no que se re-
fere & utilizacdo de sua proposta na situagfo institucional

escolar atual.

3.8. Ensino-aprendizagem

Como decorrente das proposigcbes rogerianas sobre o
homem e o0 mundo, estd um ensino centrado na pessoa (pri-
mado do sujeito), o que implica técnicas de dirigir sem di-
rigir, ou seja, dirigir a pessoa & sua prépria experiéncia para
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que, dessa forma, ela possa estruturar-se e 3 ir. B
finalidade do método nao-diretivo, S, B S
” A nao-diretividade, portanto, consiste num conjunto de
écnicas que implementa a atitude bésica de confia

peito pelo aluno. nea e res

A nao-diretividade pretende ser um método nao estruturan-
te do processo de aprendizagem, pelo qual o professor se abs.
tém de intervir diretamente no campo cognitivo e afetivo do
aluno, introduzindo valores, objetivos etc., constituindo-se ape-
nas num meétodo informante do processo de aprendizagem do
aluno, pelo qual o professor nio dirige propriamente esse pro-
cesso, mas apenas se limita a facilitar a comunicacao do es-
tudante consigo mesmo, para ele mesmo estmturér seu com-
portamento experiencial. (Puente, 1978, p. 13)

O ensino, -numa abordagemcomo egse ~nn~-*
p.roduto dg personalidades tinicas, respondendo a circunstan-
clas também tunicas, num tipo especial de relacionamento

Os conceitos bésicos da teoria da aprendizagem resultaz'l-
tes c_la analise realizada por Mahoney (1976, p. 91) sdo: po-
tencialidade para aprender, tendéncia & realizagio: (ciesta
pptencialidade), capacidade organismica de valoragao, apren-
dizagem E significativa, resisténcia, abertura & expe,riéncia
aupq-avahagﬁo, criatividade, autoconfianca independéncia'
Utilizando estes conceitos bdsicos, a Autoré 0s reorganizou-
pel‘alaplicagﬁo do instrumental 16gico-formal. - A partir da
andlise realizada, foi-lne possivel afirmar a existéncia de
uma tgoria da aprendizagem na proposta rogeriana para
educagdo. Os principios bésicos resultantes foram:

- 1. .Todo aluno tem-potencialidade para aprendér: a- tendan-

"cla e realizar essa potencialidade. . T
2.. .Todo aluno possui capacidade organismica ‘de valoragéo.

: 3. Todo aluno manifesta resisténcia 2 aprendizagem - sig-
nificativa. )
o 4. Se é pequena a resisténcia do aluno & aprendizagem sig-
nificativa, entdo ele realiza sua potencialidade para aprender.
5. O aluno, ao realizar sua potencialidade para aprender,
torna-se aberto a experiéncia, e reciprocamente.
6. A auto-avaliagio & funciio da capacidade organismica de
valoragao.
7. A criatividade é fungio da auto-avaliagio.
8. A autoconfianga é fungio da auto-avaliagio.
9. A independéncia é fungio da auto-avaliagéo.
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As conseqiiéncias l6gicas derivadas destes principios bé-

sicos segundo Mahoney (1976, p. 96-7) foram:

1. Tudo o que € significativo para os objetivos do aluno
tende a realizar sua potencialidade para aprender,

2. Se o processo de aprendizagem significativa provoca
mudanga do EU, entdo essa aprendizagem é ameacadora e
provoca resisténcia.

3. Toda saprendizagem significativa é ameacadora.

4. Se é pequena a resisténcia do aluno & aprendizagem
significativa, entdo ele torna-se aberto & experiéncia.

»

A aprendizagem significativa é considerada por-Rogers

como a que envolve toda a pessoa.
~ Aprendizagem assume aqui um: significado especial.
A aprendizagem tem a

qualidade de um envolvimento pessoal — a pessoa, como um
todo, tanto sob o aspecto sensivel quanto sob o aspecto -cogni-

4. “Acabel por sentir que a unica aprendizagem que in-
flui significativamente sobre o comportamento € a que for au-
todirigida e auto-apropriada”.

5. “Toda aprendizagem autodescoberta, a verdade pessoal-
mente apropriada e assimilada no curso de uma experiéncia, nio
pode ser diretamente comunicada a outro”.

6. “Dai chego a sentir que as conseqiiéncias do ensino ou
ndo tém importancia ou sdo nocivas”.

7. “Quando revejo os resultados da minha. atividade do-
cente, no passado, as conseqiiéncias reais sao as mesmas — ou
produziram dano ou nada ocorreu. Isso € francamente afli-
tivo".

.8. "...80 estou interessado em aprender, de preferéncia, coi-
sas que importam, que tém alguma-influéncia significativa sobre
0 meu comportamento”.

- 9. “Acho-muito compensador.o aprendizado, em grupos, em
relacionamento individual, como -na -terapia, ou por conta proé-
pria”,

10. “Descubro que uma das melhores maneiras, embora das

\e tivo, inclui-se de fato na aprendizagem. Ela é auto-iniciada. oo : - .
0 Mesmo quando b primeiro impulso owio estimulo vern de:fora mais dificeis de aprender €, para mim, a de abandonar minhas
d; . atitudes defensivas, pelo menos temporariamente, e tentar com-
[ ]t o senso da descoberta, do alcangar, do captar e do compreen- a b t ) o
5, der vem de dentro. E penetrante. Suscita modificagio no com- FICeNdEr.comoNoltraipessay concoberelscnolagsuciexperiancisia
i . . g . . .
| ar portamento, nas atitudes, talvez mesmo na personalidade do edu- . 1% tr? mane1r?, c:le a'p LeRder,’ para yiminy (.:on51ste en.l
}‘ CET D w \EE, FEToMeHeaT N0 ISEEe SThEkEe Te2tE) T Tomah afirmar as minhas rrdprias incertezas, tentar elucidar as mi-
) . I nhas perplexidades e, assim, chegar a aproximar-me do signi-
v .encontro de suas necessidades, em direcdo ao que quer saber, ficado que a-minha’ experiénela parece’ realmente ter”
3 se a aprendizagem projeta luz sobre a sombria drea de igno- q“ - ‘p P ) 5 - ol
12. A sensacdo-é a de flutuar-numa-complexa rede de ex-
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rancia da qual ele teve experiéncia. O locus da avaliagdo, pode-
-se dizer, reside afinal, no educando. Significar é a sua essén-

periéncias com. a fascinante possibilidade.de tentar compreen-
der sua complexidade sempre.em mudanga”, (Rogers, 1972, p.

. ! - cla. Quando se verifica a aprendizagem, o elemento de signi- ‘
ficagdo desenvolve-se, para o educando, dentro da sua experién- 150-2)
cia como um todo, (Rogers, 1972, p. 5)

Rogers chega a algumas afirmacgdes sobre ensino/apren- 3.9. Professor-aluno

! * dizagem, a partir de sua propria experiéncia, questionando i

certas prdticas e justificando:seus posicionamentos: No que se refere.a..abordagem. personalista .aplicada

mais diretamente ao ensino, ao professor, tem-se a obra de
A. Combs (1965). O professor €, primariamente, uma per-
sonalidade unica. E considerado como um unico ser huma-
no que aprendeu a usar-se efetiva e eficientemente para rea-
lizacdo de seus proprios propdsitos e os da sociedade, na
educacao dos outros. Dai ndo ser possivel ensinar ao pro-
fessor um repertorio de estratégias de ensino. Cada profes-
sor, por sua vez, desenvolverd seu préprio repertério, de

1. "“Minha experiéncia tem sido a de que ndo posso ensi-
nar a outra pessoa como ensinar”,

2. ‘“Parece-me que qualquer coisa que eu possa ensinar a
outro € relativamente irrelevante e tem pouca ou insignifican-
te influéncia sobre seu comportamento”.

3. “Compreendo, cada vez malis, que sé me interesso pe-
las aprendizagens que influam significativamente sobre o com-

portamento”.
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uma forma unica, decorrente da base perceptual de seu com-
portamento.

Combs (1965) acredita que o professor niao precisa ne-
cessariamente obter competéncias e conhecimentos. Cré
que esses se desenvolverdo somenfe em relacao as concep-
¢Oes de si proprio e ndo decorrente de um curriculo que lhe
€ imposto.

O processo de ensino, portanto, ird depender do cars-
ter individual do professor, como ele se inter-relaciona com
o carater individual do aluno. N&o se pode especificar as
- competéncias de um professor, pois elas dizem respeito a
uma forma de relacionamento.de professor e aluno, que
sempre € pessoal e unica. :

- A competéncia bdsica consistiria, unicamente, na habi-

..~ lidade de compreender-se e de compreender os outros. Trei-
"nar os professores implicaria ajudéd-los a desenvolver um

self adequado, a desenvolver formas fidedignas de percepcio

. de si proprios e dos outros e habilidade de ensinar conteud- .

dos, quando isso for necessirio. .

O professor, nessa abordagem, assume a funcao de fa-
cilitador da aprendizagem, e nesse clima facilitador, o estu-
dante entrard em contacto com problemas vitais que tenham

..Tepercussao na sua existéncia. Dai o professor ser compre-

endido como um facilitador da aprendizagem, devendo, pa-

ra isso, ser auténtico (aberto as suas experiéncias) e con-:

gruente, ou seja, integrado.
‘A autenticidade e a congruéncia sdo consideradas con-

--digGes:facilitadoras da aprendizagem, as quais, por sua vez,

irao facilitar um processo de autenticidade ou congruéncia

';..na pessoa ajudada. Isso igualmente implica que o professor .

"~ deva aceitar o aluno tal como é e compreender os sentimen-

- tos-que ele possui. Aceitando.o aluno e compreendendo-o
"empaticamente, o professor fard, de sua parte, tudo para a

criacio de um clima favoravel de aprendizagem. Dessas
condicdes, a autenticidade e congruéncia sfo pessoais do
professor. As demais — aceitacdo e compreensio — s&o
emergentes do relacionamento professor-aluno. Todas essas
condicdes, no entanto, implicam habilidades e um saber ser
e ajudar. Sio passiveis de treinamento. As atitudes podem
ser implementadas pela prética.
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O aluno deve responsabilizar-se pelos objetivos referen-
tes & aprendizagem, que tém significado para ele, e que, por-
tanto, sAo os mais importantes.

A autoconstrugdo do individuo se fundamenta na ten-
déncia atualizante do organismo (procura de auto-realiza-
¢ao) e na capacidade de regulagdo do individuo. O aluno,
portanto, deve ser compreendido como um ser que se auto-
desenvolve e cujo processo de aprendizagem deve-se facili-
tar,

As qualidades do professor (facilitador) podem ser sin-
tetizadas em autenticidade, compreenséo empditica — com-
preensido .da conduta do outro a-partir do referencial desse
outro — e o.aprego..(aceitagdo. -econfianga -em~relacio ao
aluno),

3.10. Metodologia

As estratégias' instrucionais, nessa proposta, assumem
importéncia secundaria.

- Nédo se enfatiza técnica ou método para se facilitar a
aprendizagem.

Rogers parte do pressuposto de que o ensino é uma
“atividade sem importéncia.enormemente supervalorizada”

.(1972,.p.~103). 'Cada educador:eficiente,.por sua vez, deve

desenvolver um estilo proéprio para.“facilitar” a aprendiza-
gem dos alunos,

Neill € muito mais radical -no que se refere a suas con-
cepgdes sobre o0 ensino: :

..nfo. temos novos métodos: de. -ensino, porque.nio acha--

~ .- .MOS que O ensino, em si-mesmo, tenha ‘grande importancia.”Que
-uma. escola tenha ou nao-algum método -especial® para ensinar
a dividir € coisa -de somenos, pois a:divisio nio é importante
sen@o para aqueles que querem aprendé-la. E a crianca que
quer aprender a dividir aprenderd, seja qual for o ensino que
receba. (Neill, 1963, p. 5)

Para Neill, as técnicas audiovisuais, técnicas did4ticas,
recursos, meios, midia etc., tém muito pouca importancia.
..0s livros para mim tem pouco valor; os livros sdo

o material menos importante da escola. (Neill, 1963, p. 24)
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Os demais recursos tém, para ele, as mesmas falhas que
as aulas expositivas do professor apresentam: os alunos
tornam-se receptdculos de informacdes e se privilegia a di-
mensao cognitiva em detrimento da emocional.

A proposta rogeriana é a de que se proporcione uma
situagdo que (Rogers, 1972, p. 182-3):

Restaure, estimule e intensifique a curiosidade do aluno.
Encoraje o aluno a escolher seus préprios interesses.
"Promova todos os tipos de recursos. ]
. Permita ao aluno fazer escolhas responsdveis quanto as
suas proprias orientacdes,” assim como assumir.a responsabili-
--dade das conseqiiéncias de. suas opg¢les erradas, tanto .quanto
das certas.
- 5.- Dé-ao aluno papel participante na formacio e na cons-
trugio de todo o programa de que ele é parte,
© 6. Promova interagao -entre meios reais.
7. Focalize, por meio de tal interagio, problemas reais.
8. -Desenvolva o aluno autodisciplinado e critico, capaz de -
avaliar tanto as suas quanto as contribui¢bes dos outros.
9. Capacite o aluno a adaptar-se inteligente, flexivel e criati-
vamente a novas situacgdes problemdticas do futuro.

(VU R

‘A caracteristica bdsica-dessa abordagem, no que se re-
fere ao que ocorre em.sala de aula, é a énfase atribuida &
relagio pedagdgica,-a.um clima favordvel ao desenvolvimen-
to das pessoas, ao desenvolvimento de um clima que pos-

- sibilite liberdade para.aprender. - Isso é decorréncia de uma

atitude de respeito incondicional pela pessoa do outro,.cc_m-
siderada como capaz de se autodirigir.
. - Os objetivos - educacionais, nessa ‘abordagem, nio siao

-tratados em seus aspectos formais.

Apesar de criticar a transmissio de conteidos, essa
proposta nao defende a supressao do fornecimento de infor-
macdes. KEstas, no entanto, devem ser significativas para os
alunos e percebidas como mutdveis. A pesquisa dos conteu-
dos sera feita pelos alunos, que deverdao, por sua vez, Ser
capazes de criticd-los, aperfeicod-los ou até mesmo de subs-

titui-los.
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3.11. Avaliacao

Tanto em Rogers quanto em Neill encontra-se um des-
prezo por qualquer padronizagdo de produtos de aprendi-
zagem e competéncias do professor.

Criangas, como adultos, aprendem o que desejam aprender.
Toda outorga de prémios e notas e exames desvia o desenvol-
vimento adequado da personalidade. S6 os pedantes declaram
que o aprendizado livresco é educacdio ... Os livros sio o ma-
terial menos importante da escola. . Tudo quanto a-crianga pre-
cisa aprender ¢ ler, .escrever e contar. O resto . deveria com-
por-se de ferramentas, argila, esporte, teatro, pintura ‘e liber-
dade. (Neill, 1963, p. 24) g

Quando . reunimos- em +um . esquema ‘elementos tais -como -
curriculo prestabelecidq, “deveres ~idénticos™ para todos . os alu-

. hos,-prelegdes como .quase tinico :modo ‘de [instrucdo, testes: pé-’
-dronizados pelos quais-s@o--avaliados externamente todos 0s es-
-tudantes, e notas dadas-pelo professor, como modo de medir
a aprendizagem, entfo, -quase podemos -garantir que a .apren-
dizagem dotada . de significagio serd.reduzida a sua expressao
mais simples. (Rogers, 1972, p. 5)

‘Rogers defende .a auto-avaliacdo. . Considera algumas
proposi¢bes referentes ao processo de avaliagdo, tais como
(1972, p. 235-6):

1. . H4, dentro da-pessoa humana, *base: orginica para um

- Drocesso organizado de-avaliacdo {(capacidade do ‘organismo -de

reorganizar-se : constante. e - progressivamente . a -partir. do feed-
back recebido).

-2. Esse processo de-avaliagido, no ser humano, % eficaz na
realizagdo .do auto-engrandecimento, na medida em :que .o indi-
viduo se abre a experiéncia que estd ocorrendo dentro de si.

3.~ Nas pessoas -que estdo -se. movendo : para “.uma .maior
abertura as suas.experiéncias; hd.uma semelhanca organismica
nas diregbes dos valores.

4. Essa semelhan¢a nas diregdes dos valores realga o de-
senvolvimento do prdprio individuo, o dos outros, dentro de
sua comunidade, e contribui para a sobrevivéncia e evolugdo
da espécie.

Considerando-se, pois, 0 fato de que sé o individuo po-
de conhecer realmente a sua experiéncia, esta s pode ser
julgada a partir de critérios internos do organismo; crité-
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rios externos ao organismo podem propiciar o seu desajus-
tamento. O aluno, consegiientemente, deverd assumir res-
ponsabilidade pelas formas de controle de sua aprendizagem,
cdefinir e aplicar os critérios para avaliar até onde estdo sen-

do atingidos os objetivos que pretende.

A avaliacdo de cada um de sua prdpria aprendizagem é um
dos melhores meios pelo qual a aprendizagem auto-iniciada se
torna aprendizagem responsdvel. (Rogers, 1972, p. 142)

3.12. Considerag¢oes finais

~A abordagem-humanista dd énfase ao sujeito, -No estd-

- gio atual desta proposta, verifica-se a-necessidade de elabo-
-~ Tagao de.uma teoria. de-instrucéo,:que -seja:-validada -empi-
:ricamente e que, por:sua-vez, fornega subsidios para uma

acdo didatica. Nio se trata.aqui do.oferecimento de recei-
tas — o que seria contrdrio a4 proposta-em -questio — mas,

simplesmente, 0 oferecimento de-diretrizes, j4 que na.obra -

de Rogers .néo -transparece. preocupagido com definicio e

operacionalizagdo de termos, ndo sendo uma obra realizada -

para a educagdo-em-si; porém para a.terapia.
Tornam-se igualmente necessdrias experiéncias diversas
baseadas em concepgdes dessa abordagem cujos resultados

. possam subsidiar uma ag@o. pedagdgica mais sistemdtica, ja:
~que o facilitador.da aprendizagem nao € um facilitador ina-. .

: . to: ele aprende.e pode. ser treinado nas atitudes que s&o per-
-tinentes a esta funcgio. -

Resta, no-entanto, a dificuldade de implementacio em

~larga-.escala-de. escolas. que se ‘norteiem por.-esta proposta,
- ja que implicaria- modifica¢do no sistema escolar vigente .e.
‘reestruturacgio institucional.

Contrariamente &s .abordagens .precedentes,. enfatiza-se .

aquil o subjetivo, a auto-realiza¢iao e o vir-a-ser continuo que
€ caracteristico da vida humana. Os contetidos vindos de

fora passam a assumir importancia secunddria, e privilegia-"

-se a interagdo estabelecida entre as pessoas -envolvidas nu-
ma situa¢do de ensino-aprendizagem. N
Formas de planejamento e controle social, assim como
0 desenvolvimento de uma tecnologia que as viabilizem, ndo
sao aceitas e sim criticadas, Alerta para uma das grandes
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-1 por-auto-avaliagio - dos . alunos.

conseqiiéncias do desenvolvimento da ciéncia que objetiva
0 controle do comportamento humano: condugiao a uma di-
tadura social e perda individual da personalidade. O subje-

.tivo deve ser levado em consideracio e ocupa lugar primor-

dial. Uma outra metodologia, que nao a utilizada nas cién-
cias exatas e na abordagem comportamentalista deve emer-
gir, para que o homem e 0 mundo possam, gradativamente,
ser conhecidos. e

O diretivismo no ensino, caracteristico das abordagens
predecessoras, € .aqui- substituido pelo -.nﬁo-diretj‘t?ism'o: .as

.relagbes. verticais .e, impostas, .:;por,irelagé_es”":EU-’I?-L_L e;nunca
+BU-ISTO; as avaliagdes de acordo .com pa@;ﬁes-bfgé.f'j&adqs;._
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