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c) Generalização para  p(x) é imediata

Equações Diferenciais de Equilíbrio

𝑑𝑁(𝑥)

𝑑𝑥
= −𝑝𝑥(x)

d) Caso px(x)=0

N(x) = constante

e) Caso px(x)=cte

N(x) = linear (reta)



3

Para a estrutura a seguir, sabendo que q = 12 kN/m e a = 6 m, obtenha os diagramas de 

esforços solicitantes
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q(x)  = 2x

Ay  = 12 kN

By = 24 kN

dV/dx = -q(x)

V(x) = –x2 + 12

V(0) =12 kN; V(6) =-24 kN

V(x) = –x2 + 12 = 0; x = 2 3 = 3,46 𝑚

M(x) = –x3/3 + 12x

M(0) = 0; M(6) = –x3/3 + 12x=0

M’(x) = –3x2/3 + 12 = 0; x = ±2 3 = ±3,46 𝑚

M(3,46) = –x3/3 + 12x = 27,71 kNm

M”(x) = –6x2/3=-2x (concavidade para cima entre x=0 e x = 6)
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https://www.youtube.com/watch?v=ZKmarvUU5pI

Exemplo: Viga com carga linear – Ver resolução no YouTube! Está no E-disciplinas o link



7

Exemplo 21: Determinar os esforços solicitantes (N, V e M) na estrutura esquematizada a seguir, sob a ações

das cargas indicadas. Indique explicitamente os valores e os pontos de momentos extremos nos desenhos

em destaque. Dados: P = 8 kN; H = 20 kN.
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Exemplo 15: A ponte está sujeita ao peso da locomotiva considerado como duas forças

concentradas de valor P = 40 kN. Obtenha os diagramas de esforços normal, cortante e

momento fletor para o trecho CABD.
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Verifique equilíbrio junto a A e B:
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Diagramas
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Exemplo 16
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Diagramas
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Exemplo 19: Determinar os diagramas de esforços solicitantes de toda a estrutura plana*

*Livro: Resistência do Materiais: Um guia prático. Valerio Almeida; Marcelo Greco, Daniel Maciel. Elsevier, 2018
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Exemplo 20: Para a estrutura plana a seguir, obtenha os esforços solicitantes para os trechos ABE e DEF. Sabe-se

que P = 10 kN e q = 10 kN/m. Indicar os diagramas nos desenhos em destaque.
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Reações:

Trecho DE e EF:
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Verificação de equilíbrio nos pontos B e E.
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Para a estrutura a seguir, sabendo que F = 10 kN e q = 10 kN/m, obtenha os diagramas de esforços

solicitantes em todos os trechos, indicando os valores e posições dos extremos dos esforços em cada trecho.
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** A figura a seguir representa uma estrutura articulada (rotulada) em D e apoios fixos em C e E. Sob os carregamentos 

indicados, carga distribuída constante no trecho BD, força concentrada em A (10 kN) e momento concentrado (M = 24 

kNm) em E, obtenha: 

a) Diagramas dos esforços solicitantes para os trechos ABCD; 

b) Para o trecho circular DE, obtenha o valor de momento fletor em kNm na seção em  = 30°.

Explicite todas as passagens dos cálculos empregados na resolução, para melhor avaliação.

**Resistência do Materiais: Um guia prático. Valerio Almeida; Marcelo Greco, Daniel Maciel. Elsevier, 2018
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