
Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA
Curso Terapia Ocupacional
Código e nome da
disciplina

RCG4042 – Terapia Ocupacional Aplicada às Condições do Adulto
IV

Período de oferecimento 2º semestre
Coordenadores Profa. Dra. Regina Dakuzaku Carretta

Profa. Dra. Regina Celia Fiorati
Profa. Dra. Gabriela Rezende

Docentes Profa. Dra. Regina Dakuzaku Carretta
Profa. Dra. Regina Celia Fiorati
Profa. Dra. Gabriela Rezende

CARGA HORÁRIA
Teórica 45 horas
Estudo dirigido  
Hora Trabalho  
Carga horária prática
Total 45 horas

CONTEXTO:
Essa disciplina visa fornecer ao aluno de terapia ocupacional subsídios teóricos para avaliação e intervenção nas áreas de saúde física, contexto
social e no contexto do trabalho.



Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Roteiro de Atividades Terapia Ocupacional aplicada às condições do adulto IV

CURSO: Terapia Ocupacional COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Regina Dakuzaku Carretta, Profa. Dra. Regina Celia Fiorati, Profa. Dra.
Gabriela Rezende

CÓDIGO: RCG4042 ANO:
2023 NOME DA DISCIPLINA Terapia Ocupacional Aplicada às Condições do Adulto IV

Data Horário Dia Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/
Resultados esperados

Estratégias de Ensino &
Aprendizagem Docente responsável

09/08 16:15 as
18:15hs

4ª feira SALA 16 - LMD TODA Apresentação do
módulo saúde física
Roteiro de avaliação e

treino

Revisar procedimentos, avaliações
propiciando discussão de casos práticos e

prepará-los para as práticas
concomitantes

Aulas expositivas e realização
de atividades de para
discussão de casos

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

23/08 16:15 as
18:15hs

4ª feira CER TODA Revisão de Goniometria Revisar de procedimentos, avaliações
propiciando discussão de casos práticos e

prepará-los para as práticas
concomitantes

Aula prática e discussão em
sala dos conteúdos.

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

30/08 16:15 as
18:15hs

4ª feira SALA 16 - LMD TODA Plano de Tratamento
considerando os
métodos/abordagens
aprendidas

Revisão de procedimentos, avaliações
propiciando discussão de casos práticos e

prepará-los para as práticas
concomitantes

Aulas expositivas e realização
de atividades de para
discussão de casos

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

13/09 16:15 as
18:15hs

4ª feira SALA 16 - LMD TODA Conservação de energia
e proteção articular
Recursos terapêuticos
em reabilitação física e
funcional

Conceituar conservação de energia e
proteção articular e conhecer recursos

terapêuticos ocupacionais.

Aulas expositivas e realização
de atividades de para
discussão de casos

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

20/09 16:15 as
18:15hs

4ª feira SALA 16 - LMD TODA
Apresentações casos
clínicos – 06 duplas

Revisão de procedimentos, avaliações
propiciando discussão de casos práticos

Apresentação de casos
clínicos discussão de casos

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

27/09 16:15 as
18:15hs

4ª feira SALA 16 - LMD TODA Apresentações casos
clínicos – 06 duplas

Revisão de procedimentos, avaliações
propiciando discussão de casos práticos

Apresentação de casos
clínicos discussão de casos

Profa. Dra. Gabriela
Rezende

11/10 16:15 as
18:15hs

4ª feira Atividade externa TODA Elaboração do relatório
do caso clínico.

Avaliar o aprendizado do conteúdo
ministrado

Avaliação Parcial – relatório a
ser inserido no moodle.

Profa. Dra. Gabriela
Rezende
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