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Fig. 3 - Fluxograma ilustrando a influéncia dos quimiorrefiexos no controle da ventilagéo. A ventilagéo pulmonar confrola a
PCO, e a PO, parte de estimulo do ciclo. A concentragéo arterial e central de ion hidrogénio ([H+]) séo determinados pelos
saus respectivos PCO,, diferenca iénica, concentragao de albumina ([Alb]) e de fosfato ([PO*]). A concentagéo de fons H+ e
a PO, controlam a ventilagao através do estimulo ventilatorio dos quimiorrefiexos, a parte de retroalimentagdo negativa do
ciclo.

Guilherme et al., Arq. Bras. Cardiol. vol.96 no.2 Sao Paulo Feb. 201 |
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Fig. 2 - Mecanismos de controle autondmico na insuficiéncia cardiaca.A sensibilidade dos barorreceptores arteriais
e receptores cardiopulmonares esta diminuida, enquanto a sensibilidade dos quimiorreceptores esta aumentada A
resposta a esse balango alterado inclui aumento generalizado na atividade simpatica resultando em aumento da
pressao arterial, ventilagdo, resisténcia vascular renal e resisténcia vascular periférica, enquanto ha diminuicéo na
atividade parassimpatica, resuitando em aumento da frequéncia cardiaca.

Guilherme et al., Arq. Bras. Cardiol. vol.96 no.2 Sao Paulo Feb. 201 |
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Procedimento Experimental

Método da sequéncia;

Analise no dominio do tempo que busca por oscilagbes espontaneas na PAS e intervalo de
pulso (IP) — 4 ou mais batimentos;

Sequence Up Sequence Down
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Bertinieri et al., J Hypertens. Suppl., 1985.
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Billman G.E., Frontiers in Physiology, 2011.
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FREQUENCIA CARDIACA -
TACOGRAMA

Variabilidade da Frequéncia Cardiaca
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Procedimento Experimental

Realizada sobre o registro basal;

O registro dos intervalos R-R (iRR) e da pressdo arterial pulsatil sdo processados por
um programa computacional e os pontos de inflexdo dos sucessivos iRR e picos da
pressdo arterial sistdlica sdo detectados.
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Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)

v Métodos de Andlise

v" Dominio do Tempo
v" SDNN (Desvio padrdo dos batimentos normais)
v RMSSD (raiz quadrada da soma do quadrado da diferenca dos intervalos R-R menos os

intervalos R-R subsequentes, divididos pelo nUmero de intervalos R-R em um tempo determinado

menos um)
v" Dominio da Frequéncia
v' Oscilacdes de muito baixa frequéncia (VLF)
v' Oscilacdes de baixa frequéncia (LF)
v' Oscilacdes de alta frequéncia (HF)
v' Métodos ndo lineares
v Indices de complexidade

v Andlise Simbdlica



Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)

v Métodos de Andlise

v" Dominio da Frequéncia
v' Oscilacdes de muito baixa frequéncia (VLF)
v" Oscilacdes de baixa frequéncia (LF)

v' Oscilacoes de alta frequéncia (HF)



Procedimento Experimental

Realizada sobre o registro basal;

O registro dos intervalos R-R (iRR) e da pressdo arterial pulsatil sdo processados por
um programa computacional e os pontos de inflexdo dos sucessivos iRR e picos da
pressdo arterial sistdlica sdo detectados.
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Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)

FREQUENCY DOMAIN
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Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)
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Heart Rate

PSD (ms’Hz)

Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)
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Shaffer et al., Front. Psychol. 2014.
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Variabilidade da FC e PAS em animais experimentais
- Ratos -
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* Espectros infegrados em bandas de baixa (LF: 0,20 - 0,75 Hz) e alta (HF: 0,75 - 2,5 Hz)
frequéncia.



VFC - BAIXA FREQUENCIA (0,04 - 0,15Hz)

v" Modulada pelos dois componentes

(Akselrod et al., 1981; Cerutti et al., 1991; Task Force, 1996)




VFC - ALTA FREQUENCIA (0,15 — 0,4 Hz)

v" Modulada pelo componente vagal

(Akselrod et al., 1981; Pomeranz et al., 1985; Japundzic et al., 1990; Julien et al., 1995)




Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)

e da Pressdo Arterial (VPA)
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Akselrod et al. Science, 1981.
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Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca
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Andlise da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC)
e da Pressdo Arterial (VPA)
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Lombardi et al. Cardiov. Res., 1996.



OVERATIVIDADE VAGAL OU
SIMPATICA

Heart rate variability

A 4

Cardiac vagal activity

Buch et al.,, Experimental Physiology. 2002 Jul 87 (4):423-435.



VPAS - BAIXA FREQUENCIA (0,04 - 0,15Hz)

Vasoconstriction
mediated by oy

Sympathetic—=
post-ganglionic nerve

Oxido Nitrico

e outros ?
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v" Modulada pelo componente simpatico, fatores
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(Persson et al., 1992; Just et al., 1994; Julien et al., 1995; Nafz et al, 1996)




VPAS - ALTA FREQUENCIA (0,15 - 0,5 Hz)
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v Influéncia mecanica nao autonémica

(Akselrod et al., 1981; Pomeranz et al., 1985; Japundzic et al., 1990; Julien et al., 1995; Westphal et al., 2009)







