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Parâmetros principais

✓ Frequência Cardíaca 

✓ Pressão arterial

✓Ventilação pulmonar

✓ Saturação de Oxigênio (Hemoglobina)

✓Volume sanguíneo

✓ Taxa de equivalência metabólica

✓Quociente respiratório

✓ Limiar de Anaerobiose
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Frequência Cardíaca

Wilmore et al, Ed. Ateneu, 2003

http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:ECG_Principle_fast.gif


Sistema de condução intrínseca

nodo SA

caminho internodal

nodo AV

bandas do Nodo AV

ramos D e E

fibras de Purkinje



Potencial de Ação Cardíaco

O potencial de ação gerado 

pelas células marca-passos 

cria ondas de despolarização 

que espalham-se pelas células 

contráteis por meio das “gap 

junctions”

CÉLULAS MARCA-PASSO



Potencial de Ação Cardíaco

Canais de proteína localizados na membrana da célula auxiliam a gerar o PA

Esses canais permitem a entrada e a saída de íons

O movimento dos íons afeta a voltagem da membrana

“gap junctions” - transmite o potencial de ação de uma célula para outra
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PRESSÃO ARTERIAL MÉDIA



CONTROLE DA PRESSÃO ARTERIAL

• Mecanismos neurais

• Mecanismos humorais

• Mecanismos locais

• Mecanismos renais



MECANISMOS NEURAIS
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MECANISMOS HUMORAIS

Catecolaminas

Angiotensina

Vasopressina (ADH)

Endotelinas

Tromboxana

Bradicinina

Histamina

Óxido nítrico (NOS3)

EDHF

Prostaglandinas (PGI2)



MECANISMOS HUMORAIS
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MECANISMOS HUMORAIS

CÉLULA  ENDOTELIAL

NO PGI2 TxA2

PGF2a

Tensão de

cisalhamento

Trombina

Substância P

Leucotrienos
Ionóforos

de Ca2+

Bradicinina

Acetilcolina

Fator de ativação 
plaquetário

Vasopressina

ENDOTELINAS



MECANISMOS 
LOCAIS

• Controle agudo
• Produção de metabótitos

• Substâncias Vasodilatadoras e Constritoras

• Déficit de O2

• Controle em longo prazo
• Dias, semanas ou até meses (Angiogênese)



MECANISMOS LOCAIS



Pressão 
Arterial

Wilmore et al, Ed. Ateneu, 2003



Parâmetros principais

✓ Frequência Cardíaca 

✓ Pressão arterial

✓Ventilação pulmonar

✓ Saturação de Oxigênio (Hemoglobina)

✓Volume sanguíneo

✓ Taxa de equivalência metabólica

✓Quociente respiratório

✓ Limiar de Anaerobiose



Pressões Parciais do O2 atmosférico



Pressões 
Parciais do 

O2 Alveloar



Volumes e 
Capacidades
Pulmonares



Doenças que 
afetam a 

ventilação
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Curva de 
saturação da 
hemoglobina
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Curvas de 
Saturação da 

Hemoglobina(VE)



Pressões
Parciais do O2
e CO2 capilar, 
tecidual e 
mitocondrial
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Volume sanguíneo – Distribuição
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Taxa de equivalência 
metabólica (MET)

Capacidade de utilização de O2

pelo indivíduo em repouso

(≅ 3,5ml/O2/min): capacidade 
cardíaca; capilarização; 
capacidade oxidativa

periférica; ventilação; etc.

Relação de permute 
respiratória

VCO2/VO2;

Valores em repouso: 0,75 –
0,85
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