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Disciplina: REF0084
Saude Coletiva e atuac¢ao do profissional de
Educacao Fisica

Sextas das 8h as 10h
2 créditos aula (60h) + 1 crédito trabalho (30h)

Prof. Dr. Atila Alexandre Trapé
Monitora Profa. Julia Oliveira (agosto)



Nuvem de palavras

Joinat menticom use code 52687145

O que vocé entende por Saude Coletiva?
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Nuvem de palavras

Joinat menti.com use code 5268 7145 ul Mentimeter

Como seria a atuacéo do profissional de
EF na Saude Coletiva?

Waiting for responses -..
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Acordos
1 — Ensino presencial com algumas atividades a distancia
2 — Frequéncia as 8h05 e ao final da aula (1/2 presenca)

3 — Google Meet para atividades e acompanhamento
remoto (se necessario)

4 — e-disciplinas
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REF 0084 - Saude Coletiva e Atuagao do profissional de EF

CRONOGRAMA 2023
Prof. Dr. Atila Alexandre Trapé

N = o W W = W Ul 4= W N

DATA

ASSUNTO




Objetivo Geral da Disciplina

Apresentar os temas relacionados a organizacdao do sistema de saude
brasileiro; identificar e explorar as possibilidades de atuacdao do profissional
de Educacao Fisica na Saude Coletiva.

Objetivos Especificos da Disciplina

- Entender os conceitos de Saude Coletiva e Saude Publica;

- Compreender o significado de Promocao da Saude, com foco na atuacao da
Educacao Fisica na Saude Coletiva;

- Analisar os condicionantes da atividade fisica e praticas corporais e propor
estratégias que fomentem o estilo de vida ativo nos diferentes dominios e
ambientes: trabalho, escola, universidade, deslocamento, tempo livre,
atividades domeésticas;



Objetivos Especificos da Disciplina

Explorar as possibilidades de promocao da atividade fisica e praticas
corporais na Atencao Primaria a Saude, porta de entrada no Sistema
Unico de Saude (SUS);

Planejar e coordenar acdes de promocao da atividade fisica e praticas
corporais em ambientes publicos e privados, como clinicas, hospitais,
centros de saude, entre outros;

Conhecer e desenvolver ferramentas para avaliar acdes de promocao
da atividade fisica e praticas corporais na Saude Coletiva.

Desenvolver base de conhecimento e promover espaco de discussao
sobre gestao, criacao e remodelamento de politicas publicas a nivel
municipal, estadual e federal,

Desenvolver propostas tedrico-metodoldgicas voltadas para atuacao
interprofissional e interdisciplinar.



Método

Aulas expositivas dialogadas, leituras em sala de aula, videos e
documentarios, debates, visita a Unidade de Saude da Familia do
distrito Oeste da cidade de Ribeirao Preto, acao em Saude Coletiva.

Critério de Avaliagcao

Os alunos serao avaliados com base em:

- Participacao ativa (Seminario + sintese + avaliacao da participacao
nos debates e atividades propostas (peso 4);

- Entrega do projeto e acao em Saude Coletiva (peso 6).

Norma de Recuperagao
Prova
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