smargem entre O nivel no quala informagio ¢ CXCessiviL ¢, PocTinto,
impossivel de mancjac, € acgeele no qual w informagio ¢ demasiado
pohre, ¢, partaato, irrelevante, & cstreita a ponto de imitar. € “ontucle,
¢eom o ehjetvo de expandic nossas fermmEntas Prir PERsar nosos

COT PRUCISITIEITIE NICEsA

merdolos, fomio de reconhecer ¢ perm
TTRUPLITS

Nie terd escapido ao laor que ume formulagio tsl como
%4 parureza sremica de todo conjunto esta determinada € &
reconstituida pela natueeza padronizda das relagdes entre seus
componeates” € alAtratae tomlmente incspecifica. Mas, como
ezpecificar seus Lomponentes, definie seus atnhutos, determinar
suits relacdes, estabelecet as fronteiras desses conjuntos? Ou,
talver, mas apeopriadamente, giem realiza cssas operghes, quem
especifica, define, determina, estabelece? A escolba da unidade
de analise o de todas essas operagdes € preregaiind i abgeralor
¢ nio carscteristica imanente do obscrvado. Por meio das
operagies de definir o conjunto significativo de companentes,
relacoes ¢ atributos, o nlservador define o dominio ¢
pertinénuia, ¢, portanto, esrahelove 48 fropteieas de um sistema
de que am certo observivel B parte (¢, certamente, por meso
dessa operagho, o shervadar se inal o 5 Pene)

O foca deste livro, as redes socinig, Nap consunu umd
excecio: requer um empobredimento ¢ uma utilizacio seletiva
e corts varidves s custs de outras Gue pertencem it SIICmas
supra-ordenados (tais como os Processas sociais rais amplos)
e 4 sisternas subordinados (tais como o individuo-engquanto-
sisterna). Essa selegio € opery wil ¢ serd especificada no
capitalo 2. Seu recorte denva da necessidade de definit, expandie
e refinar esse nivel de andliss e explorar exaustivamente o poder
de sua aplicagdo clinica, 0 que, Por certo, merece ser feito com
difsrentes niveis sistémicos. AC MEEMO 1EMPO, MANTEre, asim
esper, uma vis3o de vinos nivess simultinens que nos fembre
o ¢ada tanto as miltiplas varivels além ¢ aquém da rede social
que constantemente afetam ¢ 10 afetadas pela dindmica de
rede E quando nio ¢ fhzes, rogo o leitor que o Baga por mim..
por ele ou ela mesmo/2.

A Rede Social: 2
Proposi¢des Gerais

Tucto ou pressuposto concemel de “rede socwl
AT vincuks s Gphe sisedimic)

FOSSON;

i com L proposta de Gregory
front ?

ras do mdividue nijo estio limitadas
tuido aguilo com que o sujcito interage
sico, etc. — podemos Acrescentar que as
seomi significanivo do indwiduo niio se limitam
i ar ou extensa, mas incluem rodo o conjunto de
vinculos interpessonis do sujeito: fami i
mahalho, _.,..?:_a , ¢ insergio comunitina ¢ de pritwas
Esse nivel mrermeduing da ¢steatuns social s revela critica
npreesio miss intom dos processos de integrio
de promagio do bem-esrr, de deésenvolvimento
le ¢ de consolidagiio dos potencris de muclanga, e
itemente, rambém dlumina os processos ?demoe.ﬁ..,.
teprado, de mal-tstar ¢ de adoceer, de transtormos
i, ¢ de perturbagio dos processos de adaptagio
1 e de mudanga, Constitui assim uma instingit
vars peder desenvolyer um i :
mental, mantendo uma
responsitvel
[n: come foi discutido no peélogo, vale a pena lembrar
que a declslo acerca de ew gie dygar trigar a fronteirs da rede
socaal siymificativa (em outras palaveas, u definigio .u_.;hn:.."o:.»._

K0 HO CUTPOo
distémici

WAk te) R :
nh.nﬁrr. el por ._I':,_r que Intorma ou observie consigo m.e
dar conr sem muitn, dificuldade de que, para mim, tert um

29000/




ta diferente wma vicissitude 12.?58&9& - urm
or gxetiplo —Se este tiver ocorrido com
omm um companhieito e

impacto mul
acidente de LAnsito, P

minka mmie, cem meu mcllior amigo; ¢
trahalho, com O _o..nu,,n__.: da naac_nu. ou com um campone
Qe Cruyd distraido uma rua de Lamit {mesmo quandoa teora
do caos nos lembra Gue toda perturbagia tEm efeitos

imprevisiveis: considere o cfelto que terin cese campones
A castume de b

hipotetico na ska vidit ge voct Tiver O Pergoso
enquanto anda pela rus, € £5TVEE lendo precisamente essa frase
a respeito dessc camponés, neste livro, A0 AtTAVessar
distrudamente um cruzamento, € seratropelado porur carrol),
Por meio de umid indapagio apropriadi & possivel discriminat
entee 4 micro-rede social pessoal {entre winka rede socil

2, QU A $of, Ou do sujeito ou subgrupo que

sigmfleatiy
definamos COmK quens desereve) e arede “pacro” que inclut i
comunidade de que fazomos parte, HOSS3 sociedade, nossa
rapécic e nossd ecologmn. Part sublinhar a naturesd arbitrieia
dessa fronteim hasta cecordar que 08 paradigmas de rede $30
mbém utlizados par implementat agoes educativas ¢
COMUNILATIAE, mohilizando redes socials Muito mais vastis, 9
que constituis @ celo distintvo de \rabalhos pioneiros N0 Gue
Elina Dabas ¢ su2 cquipe {Dabas, 1993) chamam
fe redes” A complexidade de um

apropriadaments, Yrede ¢
wagado inclusivo dos sitemay de rede social & esbogadn Nt

Jfigura 1, pot sud vez wma simplificagio capartana dessi
interpenetragio {da mesma maneira quec a8 constelagdos
simplificam i enorme r.o.:ﬂ_«./.a..an do mapa estelar).

]

Figura & Sistema de redes 5

[, A rede soc
e E.ﬂ.:_.._w xow:_ prssoil, "“_u:.. o informants no centra, ¢
seus circulos concentricos de relagtes ensi :
E A -
intrnidude decrescente, B KN
2. Uma das as rede
i n...w ._.ﬂu_c_._c redes de que o andividuo £ membro
P o (o rede pertencente i um dos membros penifé
4 rede do informante) i
3. Ui s mun redes
b L..,. :.E .3... redes supra-ndividuais as quais membros
; a5 PErtencem sem se conhecerem entre si (rede d
todas us pesso : . g
M...;..wws .Hm.écﬁ guie freglentam u mesma vs..o&::,an :3”
.._3... _:rmﬁ“” a:m..:nacnc\, de um mesmo clube, ou alunos a.n
Y st escola, ou membros & ;
: . : 5 e uma mesm; t
o g A MESHA Mnoria).
5 go_“.::_:m recles: das quais o Individuo nio €
R .:.. MB s¢ alguns membros de sua rede o sio,
s v nl o ey 4 {
as munitas redes das quais o individuo € membro,

mas ¥ ou nenhu 3
¢ ou nenhum dos outros. membros de sun rede o

HAO

G, 1
meml
afetar indi

_.;f..“””__“”n.uaw,ﬂ deque nem o __z__.,..r_s netm outros
vele baze | patty, mas cujas vicissitedes podem
i __.?. a rede do individuo, _
e prde S
s s
_...:.= e, metedern ser n:.h;:r _A_.”_h,__H._,M;___.:W“qu.”“._. i ....::._:....
do campo el .i____.::_:.._:_. yArvei rn..:.:_.r“w..u.. "a_._“f.n._
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— L‘




sociais informais. Jacob L. Moreno (1951), © criador do
paicodrami, desenvolveu 0 conceita de peicologin geografict ¢
AL I socImEncy, O SOCHIFAMIL, PArA eshagar um mapd
di rede de relagoes _do tipo de “quem conhece quem’” = in
grupes ¢ em comunidades: O antropOlogo zgcnl nortes
amegcano Jobn Barnes (1954, 1972} realizon um estudo
PIONELFD aCErE de redes informmss & formais, famitiares € extr-
familiares, na vida didrias de um vilare|o wohdo de pescadores
na Noruegi, que pos em evidéncia i jmportincia dos vineulios
soCLas CRIt -mas._“ﬁs aa vida cotidmna- flizabeth Bott (1957,
por S VE realizou na Inglatesra um cerudo sobre relngdes
ERtestis de familias urbanag, ¢ durante €si€ _:annmmo
desenvolyen metodologias pianeirs part analisar s praucas
de interagio informal da rede Famyiliar eX1Ens2, difercnciando A
COmpasIGIC darede (aspectos fais COMO A POIECNTATT darede
que estd consrinida peky familn ou gue perience 7 mesma
relagrio, a distinci geografica enise 0 intormante e 08 membros
significativos Je sua rede, etc.), A estrutint da resie (trago$ TS
como densidade agrupamenta o sub-redes 00 conuntos, etc,)
¢ 08 contebdos s intermgdes (nspectos tais comoe o apoio que
pferecem, A nbormagio pritica, 05 conselhos, €16 Ench
Land LT (1979, 0 crador da “reori de crise’ ressaltou e
seus CHCHLOS: posigio central darede sochl pessoal - famniliar
e exira-familias - de um indwiduo fa co-determinagio dos
cleitos a Curto € 3 lango prazo tm arma siuagho de crse.
Finalmente, Ross Specke Casolyn Attneave (1973; vee tambérm
Speck, 1987), teabalhando on_n.:z.._s:—n:ﬁ nag propras
comunidades conteaculturals nas quis Speck vivia, as6T como
Ui Rueveni AG.,_S.%_F.QBB cmsas nogoes de mancied pioneie
afy combinar ¢ reunioes temputicas i Famniiia extenss com &
rede informal de eolaghes, para o mranej0 do pacientes &M crine
() grau de visihilidade da Inguagem de "rede socnl” €9
atencio que Ihe foi prestad cm termos de praticas clinicas no
campo dy savde et em geml, € 10 du rerapia Faelsar €m
?5_2,2. futuoun deamaticamente no curso dos Glrimas trinta
anas. Assim, O modelo de rede teve um luge central il
wotOHe gom W ?_:..: i dos wribadhos acima rnencionado
de Spock & Atneive, ¢m roraominey com i deologin & W8
it Ao mOvIrnesto i ke menml CoOmAItAnL Contdo,

0000000000000 099000°F

A AEAR ‘
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sgeeeeeeeeReRaOpe

M o7 zacio tern
”MB% _4_”:“..9_6 da especnlizacio roral do campo da terapia
?..acm::g MM_M_:M q_.=<o_:aao _,:.mmqn..umﬁ_ dos projctos de
AT itri, esses modelos perd
g peederam visibilidade
<0 se cxnressnu nurmireduio nerona dag contribuigh
e s o 3 contribuigcs sohre
1 aiunto crescente de publhcigde fssion
oyt rerpia familiar ¢ 8 3 R B AES
. amiliar ¢ sobre waide mental, H
e ros Al Houve um esforgo
v“.n. ”ﬂ _S«_aa.a&_.ﬁ_.s?.w:. por parte das sepnuidores do 39*_.&..0
e K._ w””...n” .m_m ...._E.“q_ani _.Ma.u:“u destinnchas wos :dr..:.c.h
de, s cxsas publicaghes desaparceerim ;
e Witien N b U M Pouco
o W i a,..:_au.m...rpw baixa hoBm_*_an tomiticit nmvcc.s__ﬁaﬂ algo
razoavel considerando-se que as terapas
s | pias de rede vl
L.um ﬁupﬂgfoﬁ exclusivas mas inclusivas. Contudo, em m_,og“.
e a.“..F s, w,n.s:.ec o Certo revscimento do interesse nesse
e n:m_l._ iy mnam partes do mundo, incluindo publicagbes na
: cfbeck ot al, 1986), Toknd B
e » 1986), ..Sr.._A gurs et ., 1990}, 5
E%.J_v _ﬁ\._,..:::r _om..d. Fstados Unidos (Andreson e n...._:ow
: >n. ilss n\w,__nl arks, 19862 Whittaker ¢ Gurbarino, Easv.
unagm%”._:wxszau:._f o ar). A essa listgesm merecem ser
Adis as estratégias “macro’” desenvilvi At
; ( v vichits, atualmen
i comunidade de Nova To S i o
: I 2 Torgque por Salvador Minuchin ¢
Eauif: PATL HEANSEOIMAT O PEOCCSS R ki
; sformar os oeessos € 0s aljetivosde ngéne
% s s AR —4 — oL dc :ﬁ_(:frﬁa
survigos sockils poblicas de protogi
T . w0 A0 MENOT, CXPeient
& S0ERE i oty 01, CXPELICATI
mw.,“ ....3 publicada num futaro prasima (k. tambem _._.=_._U,. 1993)
: :#_H. rM_Bo n..::wm EXPCFIMEnton rerpluticos que ocorren,
Js _—3. seyredo para. o incomodar o “eitablichment” -
Ltrico, em serviges do psiquintni, smide mentud ¢ reabatha

<actil em muitas partes do mundé

O Modelo da “Rede Social”
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que um individuo percebe coma sgmificativas ou definecomo |
diferencindas da massa andnima da sociedide. Essa rede
corresponde a0 nicho interpessoal da pssos e contribiust
substancialmente para seu préptio reconhecimento Como
individuo e para sua aum-imagerm. Constitul uma dig chaves
centrais da xpenéncia individual de identidade, bem-estar,
comMpeEne ¢ agenéiamento ou autorid, incluindo os hibitos
de cutdado da satde ¢ a capacidade de adaptagao em uma crise
(Shazka, 1979; Steinmetz, 1988),
A rexle social pessoal pode ser registeada em formi de mapa
miénimo que inclui todos o8 individuos Com quem INtemge vMa
determinada pessoa. O mapn podese sistenatizado em quatro

FAMILIA

AMIZADES

uedtdrantes, GUASS SERAM;

*  famil,

*  amizades,
relagdes de trabalho ou eseolares (companheiros de

teabatho ou de ssnudo), ¢
relagdes comuriitisias, de servico (por exemplo, servigos

de sande) ou de credo.
RELAGCOES DE

TRABALHO OU

Sobre esses quadrantes inscrevem-se tris dreas, a saber:
- g B < ESTUDO
“» um gireulo interno de relagdes intimas (tus como -
familiares diretos ¢om contato cotidiano, ¢ amigos préximos); mm B _w,\
“Ne um dreulo intermedidrio de relagdes pessoais com ,M ,‘wr_ﬁ.
menor grau de compromisso {tis como relagSes sociis ou ol
profissionais com contato pessoal mas sem intimidade, w».:,.m
“armizades sociais”, ¢ Familiares intermedianios); e 50
e um circulo externo de conbecidos e rehighes ocasionats Oy
{tais como canhecidos de escola au trabatho, bons vizinhos
familiares distantes, ou freqiientadores de umi mesma pardaul
0 conjunto dos habitantes desse mapa minimo {marcados
cam pontos), ou, melhor dizendo, desses vinculos (marcados
a recle social
Figura 2: Mapa de rede

com linhas entre dois ou mais pontos), constitui
pessaal do informante

i~
LB}
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o muApa cOnStituL, SEm diividi, um registeo CSEANCO do
momento il que st refere ou de algum momenta do passado
reconstruido pelo informante’.

A frontcira da cede social informal possul, de fato, uma
pperacionalizigic Mg impre s tlo que o fronteiet famih,
cujos vintulos & arICtoTizm Por POSSUE NOME {*primp™, "'tio

aviy”, até mesmo o marida’), Tt tofnia necessano ﬁ_x,:,.a,:,
otny Guda ¢aso, pio menos com propositos de invesng; A0, (5
crtenos de inclusdo na rede Por exemplo, quando se avilia 4
stcle socknl do umig Coungs, inclui-se todlox of colegas de eseols
ou somente agqueles com guem rambém interage fora it escola?
Quando s¢ avalia um 1doso que VivE 40, ncluimos 0 jornaleiro
dh esguing? E se esse jornalciro fosse uma s poucas pessaRs
que b chamam por seu nome? Na pratica clinics, 8 fronteita da
rede pode ser cstabelocida por meia de perguntas destinadas 2
definit scus integrantes, tus Lomo: “Quem §i0 A5 Pessoi
importnies da sua vida?" "Com quem yOCE COnvErsow, ou
enicontrou, nessa uitnmi semana?” “Quando Vool estd com
vontade de visitar alguéem, para quem voct lign?™ "Quem £, ou
poderii sec, um ambro para voce charar?" “Com quem vock se
encontra regularmentes, €fc

Fase regstro pode set enriquecido (¢ A5 vezes 1550, por s
4, constituL um: INtervengio tempeuticit importnie) pormex
da pergunta “Tim que diregiio vocé acha que asut relagin com
esk) PESSOR esti indo, em direglio & um aumento da intimidade
(‘para dentra Y, aumia redids U inprudade {“pama tar 7, ou
senr mdangss peevisivers?”, Em fungio da resposta, podie-5e
ACCCSCEnTAr A0 pONta aue indica o individuo ou A finha que
denota a relagio uma flecha que indica a “diregio” do
movimento da relagio com o 0 formante.

——

| Nepuseobreimer (1979), e v A unado sobiee Of proceises evelitivos ilacnaes
desido U pesspestiva Wsrdmics, propde s I de pede g segue Hane mas
wadicionme um ccule oo tlcrossistitiicn, cormeaponieate w familis, wm
iyl e mnedsno on (eSO, a.ljx...mﬁ.... A eede socual oo, ©
m cherulio exrerie o snacoesisiCmmioo, ﬂx:.a_xu.:_a::. 4 seciedade, incly

whores i culmm, & poder politice ¢ evoutunbon, vic Cods pived e
© son A PIOpTEY, amhara e voje abeeadn o posst, prc vz, sfietar as patnos

)

00000000000000000000000000000

. \/ n..i.c _x:_r. wr avalnda em termos de suas sl
sutrmiues (propricdades di rede em seu ¢ &
seu conjunto), das fimgdes

o cd 4 :
» predominante de intercimbio nterpessoal

. ¢ dasoma ou combinagio
_ i culos) ¢ dos arribatos e cede rdnendy
dades cspecificas de cada relagito).

nto de vin

Caracteristicas estruturais

¢ ctmacteritivis estontnrais i rede 3o

nuTanio
densidade

composigio (istribucio)

_SEcmn:c:r:.?._;,.c-n:umn:ﬁ__;._n

npo de fungdes

Figura 3. Caracteristicas estruturais da rede

" y .Ema&:.»ﬁ lsto &, nimero de pessoas na rede. Hi
i icagtes de que a3 redes de tamanho médio sio mais n?.:u..«
do quc 25 POqUENas QU its MUIFD NUIMCTOKR. As redes mitiinie
sio menos eletivas em siuagdes de sobrecargn ou tensdio .n
long duragio, fique os membros comegim i evitar 0 n“.:i F
para catr sobrecargy ("Cada ver que me encontro Q::::
ele se queixa ¢ fica charando harag! Nio o agiento mais..por
ss0 dovo o telefane fora do gancha!”) oy, pelo no:.a.a....p_:a
tend am & se sohrecarregar (0 caso tipico € o conpuge de um
paciente 1doso com mal de Alzheimer sem muita familia em

volta, cecr v do em todos os daclos hisicos de uma pesso:
, I \l 1odlo P_c:f_ KIOF
- L PEssoal

hanvades, com mzdo, s vitmas
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aeultas da deencn”). As cedes muits NUMErGsas, por sUs vz,
cotrem 0 neco da inafetivicide bpseicit nin suposigio de yue
“diuém f4 deve estar cuidando do problema”. Fatores que
aletam o tamanho d tede ncluem is migeagdes ¢ relocaghes
{que reduzem drmancaments o tamanhe, quando ndo o acesso,
da rede), ¢ o passar do tempo {1 rede social das pessoas dosas
s¢ reduz por desgaste, cleganite cufemismo  para
“enfraquecimento ou moste de seus habitantes”, ¢ por falta de
acusso 4 renovagan — cf capinlo 6);

o densidade ou sela, coftexao entre membros
independentemente do informante (meus amigos que si0
AMigos £nire s pisentes prosimos que 330, pos Sua Ve, nHmos
etre si; ete.); um nivel de densidade médio Favorees a miximi
etetividade do rUpO AD PEFMITc 0 Coteumento de impressoes
(“Estou achando-a deprimida. O que vocé iteha?™); uma rede
com nivel de densidade muito alta favorece a conformidade
erm sous membros — pressio pirt 2 adaptagio do individuo a3
regras do grupo — ¢, #€ 0 desvio individual persiste, favorece
sua exchiusio da cede, tentdo, par 1850, mus inércia ¢ um nivel
de efetividade mais baixo; um nivel de densidade muito baixo
reduz o efetividade pels falta do efeito potencializador do
cotejamento: contuda, i aviliaglio da cimensdo “densidade”
deve ser complementads por avilises s cualimfivas, tais coino
detectar 4 presenga de subsistemas cotrentes ou CoNjUNOs
[“elestery””) ma rede (que possuem €m geral maior poder €
influéncia) ¢ sua relagio com o individuo:

o compogyddou distrabptin: ignifica que proporgio do total
de membros da tede st Jocalizada em cala quadrante ¢ cada
cireulo; as redes mutto Yocalizadas siio menos flexives e etetivas,
@ geram menos opgocs do que as recles de distrbuigio mits
ampha; isso se aplica tanto distribuigdio em quadrantes como
efn circulos; asstm, eXiStem Pessoas Ul rede significativa se
centra na “familia”, da qual dois membros (por exemplo, uma
irmi ¢ o marido) se localizam no circulo Interno ¢ o Festo no
circulo intermedifrio, coisi que torna 2 informante muito
dependente dessas duas pessois centrits, © da familia em geral;
contudo, deve-se lembrar também que as redes muito amplis

40

mrias homagenes (til como o caso das scits ou caltos fandticos)
mostnn mas inérew e, portinta, menoy capacidade de ren

o e quee dizor, # dstincn geogrifics entre os
membros, o gue, obyiumente, afeta a ficldidade de acesso o ©
do informantc, ¢, paetanto, afeht tanto & sensthilidade da rede
as vargdes do individuo quanto a eficien ¢ velocidade de
respostil s situaghes de crise. Qutros nutores preferern definie
essa varivel como aversillidade, sto ¢, tacihdade de acesso au
contiro para geritr comportamentos clotvos. A utilizagio da
distineia geogrifici para avaliar essa vartivel estd em processo
de revisio conshinte, fragas 1 Progressos recentes mis Como as
redes de computadares do tipo Intérnct, que geram novas
possibilidudes de acesso i redes intensas, alfamente reativas, ¢
porencialmente seagiveis:

o hampgenridiank ou Seferagemeiae demogrifica ¢ SO0
_.d_acw__. au e, segundo idade, 4exo, coliura ¢ nivel $610-
CCaROMILD, COM VANERENS ¢ inconvenicntes em fermas. de
_n.nm—:f_ wle, recanheomento de sindts de stress, atvagio e
atilizacio. Essa varivel orienta o climen a respeito de tensdes
potencias entre suly-redes com diferengas culturais ou §6ci0-
ceondmicas, tal como se vé na rede de casais de diterente base
éemico/eultural, ou: diferente satwr edueational ou sociak.
Também possal intcressantes reporcussdes cpidemioldgicas
relacnadas, por ¢xemplo, com as pritcas sexuais, ¢ por
conseuuinte, com # penetrahilidade ¢ dispersio do vieus da
ALDS Assim, nos Ustados Unidos, %% dos encontros SCXUALS
ocorru entre pessoas do mesmo grupo Etnico (mio
necessariamente da mesma religido) ¢ do mesmo nivel
educacional (Laumann et al., 1994}, Tsso ndica que a populigio
em gerl estd dividida em muites subpopulagdes com acesso
soml ¢ sexunl relativamente restrito, o que implica que a
migragio do virus (e de outras infecgbes transmitidas
sexualiente) arraves de diversos estrutos sociils € lent, ¢ essa
passugen requer “inteemediadores” intectados conectados com
viirias subpopulaghes:
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o ot athures de rcnios espesificor, tals €OMO a intengcdade WITE AQUL B BASTAT UM EXEMPLO DE COMPANHIA
ou tropisma, ou sej, COMPromisso ¢ intenskhule du relagao, S0l

durabtlicide, histér em comuim; €

manily ..ZE_\S.._,.,. b frovro fesspa, o Jreana, que fol minba
[ o o fipo ds finples desempenhadas por cada vinculo ¢ pelo

i ¢ qure almalmente s¢ uprein de scus 80 unol, o que tirba

_ CONJUNto, O que SeTi discutido em seguda, ..B.s.r.._.\..b. com i @iy deda com quea s¢ 1RUNLD oM 9.%.5:\...
JReGREN e calsins anas, ele me ¥ viponder: “Pare de vé-la. B
_ w0 i poar aewas: (ol rd e atyesdady: comeqnt o me dun conselbas
il “; e fuger con- st dpariante wal niem ..M: wurha gre & Tnde
q - Dem gup o gesle saiy Jodkes @3 JEMANS Pt dal” fivd Joida, fomar
_. Fungdes da rede 1 e, ...\.”.s anera, may 1530 nda dbe s o diveito de mve diger g
¢ 3 Kok ~ " e fuger!
O ipo predormunante ac intercimblo _:..\n%erﬁ.;_ ﬂqﬂﬁ. : Lisse comentania estahelece clarumente qne esse inswlo fors i

I o5 membros da rede determinaas ﬁ....:.w.a.d. hgler darede, definide por Juana como gozundo dos trugor ¢ privildgios dlat _
. lstagem discreta dessas fungdes inclur Yeompsantia yoelal", ¢ %._ma\_;r;.«.in o e "y coguiiae ¢ de
) conselhar" ¢ que de algnm maneiva essa restigde ndo fare
! direriminada de modo tdo refinado por esse bow senbara, gue fo!
_ companhia soctl expitlsa ol rode sem consideragio,
_ apoio cmocional o v emasinmed: referesse i intercimbios que conotam d
1 guia CONItivo € conselhos urma atiude emocional positiv, chima de compreensio, simpatia,
i 4 5 5 emparia, estimulo e apoio; € o poder contir com.a fessonAnCI
M reulagio social smocional ¢ a boa vontade do outro; ¢ o tipo de fungio
u ajuda maternal ¢ de servicos ] erisnca d intimas ¢ das relagdes familiarcs
[ SHSSO 2 contos nis com um baiso nivel de ambivaléncia: para sublinbar a
m SoEIsn 9 BOVOS CHIVY difcrencn entre tssa fungiio ¢ i anterior, alguns autarcs

difer-nciam entre “interatores frequentes” e “relagdes de
{ §
Figura 4: Fungdes da rede wtimidade”; {alguns companheiros de wabalho, por exemplo,

podem ser interatores freglientes mas ndo intimos, alguns

o companhia soaal refere-se i realizacio de atividades n:u ; ros ?oz_q”cmu podem ser tanto intemtores freqlientes
1 0 -5 - QuUANTO INBIMOS, €1C.);
conjuntas oy Simplesmente o estar JUntos; Ceras reaguts de ! \ 1005

Jut extrena de individuos, em consequéncit da morte de um
cAnjuEE Com quem “falavaim pouco ¢ tinham poucos neLesses

h e “Up RAIO DE LUZ NA ESCURIDAO": UM
", cstio ligadas & perda da compankia social dessa ¥ o A lppippcch

Muﬂ_ﬂn_m._ m_wsa ME.M‘ MBEE%:EP compartilhavam o rofina EXEMP'LO QUASE PURO DEAPOIO EMOCIONAL
cotdiana: .

(me amigo guertdo gue pusion IG5 semanis de terrar
sarecido ™ siemr centen oo fortaras ba alging anoy, conenion

‘2 A ) ) ) ,.m.

.‘“""'1.«-.!.' :l,...._.
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e iy ddag carvereiros (que <6 conbcia pelis vy, i quie 05 putiongry

edbetteane  fempa fodo swcepuigaday ¢ o a5 alkos weadador) gure, por
gL N Nembna tilo, se compadece oo le, {raende-t, por
excemplo, ronr coberfor e 1¢ colimr quands justa Hritando wa pis
et celis, resomenilando-Lhs ea ves: bavea Veenicas para rediegir a dor-
dhieranis s Sessbes de Jovtury, ¢ animr arar cavideses e dvdiade timidur:

Puarst mest :uk.ne. IS B ¢ elda prerengd &\..:.:.k\wg i .héwa. ‘.%
Dumssinidandy meste munds denonane, ¢ exies alar forans cowsus sy

56 par iww pelor “pitice™ s, fundumentalmente, por sen valor

cmaTon wexie confexlo fervieel

* Qula eynitive ¢ de conselhor, ou seju, ::nammnm destinadas
a comparnlhar inforavagdes pessoais ou socials, esclarecer
expectativas ¢ proporcionar madelos de papéis;

*  regwiapdy fon controls) secial, ou seiw, interagdes que
lembram ¢ reafirmam respansabilidades e papéis, neutralizam
03 degvios de comportimento que se nfastam dag expectativas
coletivas, permitem uma dissipagiio da frustragio ¢ da violéncia,
¢ favorecem a resolugic de conflitos. Muitos dos rltos ¢ rtugis
socials agem coma lembrete dessas restrigiies

“ME SEGURA .r,.mz.m.o BATC NELE": UM
EXEMPLO DE REGULAGCAO SOCIAL

Tomands aqfé de manhi cery comy wme ango s aklege na calpuda
de uma %&&Dwsih peguenas praper de Bareclona roddesdar de
edificiay, famor festemmnhar ¢ particfuntes ie Ay Stfsdgdo insalha
?m,i WO e biiga veslenta entre wma Jrastitnta ¢ sent cafeldn,
arbes Iétadsr aw drogaddss. Comepon conr o dois Senfadas i
baneo da praga, ele ldsenids e garnfa e 1Waby on deay, il dhe
pedlins fscamente qite lbe pastasre a .n&.&sw.. (sen jeita @.::a
enaferimie fol o g exmegi d wlnut o avengis peiblica), ele continmon
behende covensmeente, el den-the m fapa, ¢ ele dew way soca wela
e a deixcawe cadgtie mo Ohda, onde fiopn {nvdeed, poruns deg segstndos,

(o el sempu sentdlo messe eance du praga, contianan bedenda
am ancliferenga. Eila se xanton, aplicon-lbe um golpe nat nca, por

{niks, ¢ sdepois sais corréaidn. File tasr atris el ¢ e passon amia
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HIR CeNe R e Apon ivimente wo chidk — o vt dole jl
meuirveidly pedos pedegyiidar engranto ele ol e amn. Eada frcon
antidmenie imired xo o por iy dvg sesndas, letois st Sesxanton,
caeTeis e o lunco, aanbon & Qrafa gone estures w0 fudy dele ¢
Pusriaie K cainga dele, penn depaie sair corvando swtry s Eife re
Litusnlein, sarren My wma T ity dleld, passon-dhe sutng tasiving
guoe  lasipon wosemvente a0 chdw ¢ fhe ucrton riny Lett' d¢ pontetyée
Nt el fuses dmdvel Thola ésro mseren com sinmd alferinga
de periodos dy woldera rilenciosu v e ivinifss wox gy,
predanivantements par parte de,

Goastatt de ucknisar o compartamento e wjghmir dogemer ds
festenitnbuir desse erento, inchindy wor dafs, (g quE af rittanm
Srmcianusan came iy sisten bamenttiitive de o nlé Par ey
lade, @ aparénca feres v 9 nivel s Enfeicplo dur frrotagan st
frravecstiny i eférto urersitn: e melbor s manter' o nms poridente
distinei s evitar foroar-se nw dos abos de ina volingy
(fenusicands nay .H\fv\....i Pove acha gine & puana...2"), Paroutre dadla,
o v ratyliotade sial wos ke atenfar inteaferi om wtos o ol
P (RHE 2 BN, Rkt IS tanedld 2 reeinesia cresce aid alguini v
akmicites realmnte pertsasar, lsso arelics i fressoas a fe apvanimy
pats se infetpor sulre or atares principas (além dat inrtempier o
vor il iy Gersak pessoiy g apsarecenam nos fervapes, atruida
i clatiide, pera chamar a policia). Arzim, netgneler momentas i
briget emv gue ot wolinga arvefedia, o g de sqpectadorss, que-re
MGRGEIS a s Perdente dislidnci s colfudar favendo-se de
assisiicls, redusfa sua distinga it casl, s qrie vk 0 gfwio
i che gevar semiat svaissa dle festemmbear G, e gt miers prsenga
LA ORI IOV NOSSets eNTNTepdes, exlingia o escaladka oba stsléncia,
Evw anttghartiva, ' mosi distineia do contry da e anmentar
noiasinente guando sooriam or inferidas entre of ghisddiog v
woiacks. Erte corpo de buile com mavimentas evordenados dr
aprovaaayde e disidacia se dissolvent no semento s e iperec @
Srectr et citsl fel estana, entido, sentada mo ehdo ¢ ofe Nosumente wo
Aeaso, ancbor sungranls) Jransd e ttaniformar e peguenar grvhas

Qe LI ComNTINGS animudamiente dr sentos.

Outro exemplo iguslmente grifico e controle socul
CONENEU UM priteca cancteristica das seitas, ou seja, 1 de nio
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permini T que nenhum de seus recém-convertidos tenhim um
encontro com familiares ou amigos “de antes da conversio™,
menas que 0 contitto & dF numa das sedes do culto € com
presengs obrigatdrin de um representante $6lido da scita quo
"o proteja das contaminagBies ¢ dos riscos do contato com essa
gente”. Habinualmente, essc representanto opera com poder
de verm, outorgada como provi de sua bon £8, pelo novo
membro reerutado (Singer, 1995), o 3

Um terceiro exemplo, dessa ver “pelo negativo” (isto &
em que O tipico & a auséncia de rede socil e, portanto, de
controle social), & fornecido pelas familias nas quass ocorre
incesro ouviolénaa, Uma de suas caructeristicas mais evidentes
€ de gue se mantém ponsistentemente isobalas de toda rede
socul, U s, som estabelecer ou accimr contito com pessoas
que vivemy na vizinhanga, ¢ mantendo-se & umz distince
geogratics ¢ emocional de suas familias de ongem, com pouci
atvidade social e poucas visitas. A rigidez de fronteiras ¢ a
pabreza di rede, seu fradionamento e sua baixa densidade
redizzern 40 MNIMo 23 presengas extgenas 10 grupo. Tsso reduz,
POr YL VE2, 2 Pressio par i manutengio das normas SOCTS, i
que o olho do préximo contrbui pam controlar ou questionar
s compartimentos desviados. Alem disso, o isolamento social
acaby por gerar as condigies que favorecem precsamente fius
comportamentos desvindos: 4 fila de qualquer outro contato
socul nutritive transforma  famili nuclear num sistema
fechulo auto-suficiente e sem opgdes, o que favorece o incesto
assim ¢oma avioléncia. Um fendmeno similar costuma ocorrer
também nas familias nas quais o wso do alcool ¢ das drogas &
congtnte

o wndie material e de serwipor: quer dizer, colaboragio
especifica com base em conhecimentos de especialisias ou ajuda
fisica, incluindo os servigos de sadde. De fato, 0s tempeutas ¢
sutros agentes de sadde mental costumam constituir um
campancnte importante da wm.a... de muitos —.::n.m.:ﬁ
pukiatricos cromicos (o que s __ﬁ.n_nrw.aﬁ_m abxia com o
exemplo clinico “Nilo hi nada coma o lar' do capitulo 3);¢

* e o anas cowfaten; e seja, 1 abertura de portas pan
ACONEXFD COM PSSO © redes que I1E entio nito Fiam parte
d rede socnl do inglividuo; esse & potencldmente um atriburo
de qualquer rebagio; mas aparece como trago importante upenis
em alumas. ]

Cada vinculo di rede pode desempenhar muitas dessay

Sunges. Assim, talver voct tenbia uma irmd com quem o

compartitha suas intimidades, mas que ¢ perfeita como
scompanthante quando voct estd doente - constitui um
mterocutor adequallo para conversis foves, engquatto arruma
um pouto sed quartn de dormie (companhm social ¢ ajuds
matzmmal). Emconteapartics, uma amig intima & scu lengo it
enxugar s bigeumie das dores da il (apoio emocional), mas
00 par a5 misérns do corpo - as quids ndio tonisegue entender
porgue el nunet adoede; contudn, ¢ ek gue convidau voch
parz seu dreulo de leituras, que inclut seis mulheres que voct
30 conhiecia ¢ que estio s tmansformando em boas amigas
(acesso a noves contates). Tf, quando vocé entra no seu Jocal
te trabutho, o cumprmento deferente o rocepeiontsta & lembr
tle quem vocé & desde o ponto de vista do papel social (regulagio
sacrl), meano st essa mesmi pessoa pade the dar conscthos
quanto « um problema do seu carro (ajudi matenal), ou the
pedic que escrova uma recomendagio par um outro teabalho
{ambém guda mutersal, mus g outea diregio),

Naruralmente, # sehigies innmas Bimiliares ¢ de amizade
costum i tharcar simulrincamente umt nimero importante de
fumgber, muitas das qunis, por sua niqueza, complexidade ou
idiossincrasia, trmscendem as cspagificidides dessa listagem,

ASTUST TMUNHAS:
UMA EXPERIENCIA PESSQAL

o partt da morte de st peir nuw acdents, durinte minb
saebniessincies, st urd meaternt adgnitisn, sem g ex e desse w0
CONAT iy, s il extressamisnte iuortante pany mim, que
afd ontlie firse volers olnvumente pov reas patis, ont fadws: par s
dlefers cuiple vy e e frastiates N exvine md wmreridanle &, mals

faesty, gove ighrerentan mindos priserra) conferdisas e ol
|

cccccucccccoooooooooooooeoo090000000000000040000.
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mreus primeiras artigor, mew ard era o primoiro @ rabé-lo. K wio
Jorgue en aarecesse e nma ampla rede. Pely contrin, gogura de
wma fameilia octensa, ampla ¢ presente, ¢ de i 168 conpunty e
amigor ¢ ompankeiror, Contwdo, men impuico ans sempre de e
apressar pare compariiibar cams ele, qus me folicitava calorosoments
& no qasn dat conferdndar £ urtiges, lia o tcto ¢ comentas comipo
Airtiniar de siia wds pertinenter ao tema. Contudo, quundy chegow
war fens wowenls auor, mew @l fexden sabiamente @ te relnais e
dleckicar mis anlenyido @ colacar em ordey Sras profinias lemirangay ¢
concliveies de wma wiis onge ¢ rica, deixanda de predar afenyd) o
cavplol menates is come aens pegiencs jucessel, Ponco tempo
dapers, wofel que ek batva déiaady de b passar of artigos ¢ tecer
comentdrios com. ede € que, pelo contrdnio, parves wals interessado
NGE TER0r € COmentarior s um de meuy lios, wm profissiomid
intelectualments worase ¢ ingmisitivg, gue acallon recdbendo todus
a5 separalas ds drrigs ¢ sipias de conferdncias qive én prdesse ensda:
Embara fosse professar de genlsgla ¢ catras do géwers, sews comentdrios
Semre mis parecian infereisantes, pertinentss (uperar' da disidncia
e noueras dseplinar) ¢ beiv-rendos, Swa mordc relativaments precoce
ot devastadopa parg wive, ado 19 parguis gestara dele, mas povgue
sea tlespareamento s priseu de goems avabos rendp @ sillieve dessq
séne trunspericonal de espelbas salorosor ¢ generosor que inham
cancrilyeidy pera nma eipéae de histdna evolitive de estno-mund,
oW sgpd, e confrontor cam & realidade de quie e55a fungdo, qie o
podenia chamar dy “a tostemnnba™, desempanhada pov mmt puis,
depals por mew avd, & finalmente por ele, wdo terta menbmm oiro
ocupante extarns, grie fesde entio en sevia minka sinics ferlemmba
Desse fiear clary gue o gooe acalho dle dleserever £ o povdute de st
procesio reconsimitive gis leve comve pondo de partida men esforge
futra entender o intensidiade o minba reapdo de dorante a peorte de
MEn Lo, € 0da de wm piano precovceivdo de deproritagda de frnpies
Mr pressexas i minda recle. B oninas palaveas, ol essa siorte ey
nem meimo sabia que um babitante de minka rede era “a
testamutnha”, neny que exsa flnpdo foru transferived mur gue podia
deixcar de ré-to, Contuils, pode-sre diger que,en a gerais
BINIOSINERLE — ¢ Qe & CONIraprts, isto & mens s, mest avd ¢
men Ho, faziam owiro tante, Bssa fingie ndo forns cumpeida por
neniruma das outras pessoas sighificatious de minka rede, umegos
quteridlos, famibaves, proferiores, nent mesmo, deve confeisi-lo depoie
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w:

e sq.-.,.\_s Anan, par wewlhim ds mens witdos pricamulisi, Reselr
1%, e Canlouinio, simsid fiisgdo lleameny e, ipectetliunde, prafindkimmte
qateriol, ¢ persidy peara sompre fon, halves, internl i) d fartdy
the mearfe o Wiltimio e sens reporsentenisy, ;

G 1.de : s
Lomo noti de redipé dessa reminiseéne, pergunto-mc:
embam me tenha sido 1 detectar — ou tabvez co

P pesson - ou se desvanecerm em

As fungded dos vineulos se estabilizam pactic de sua
reatergio bem sucedida (“a prova do tempo”). Contudo, certos
eventos cspeciiit podem transformar celages com ..::nm;...
maltifacetadas em vinculos que simbolizam urma fungio ou
Mesmo mbranga cspecitica.

MATANDO O MENSAGEIRO:
UMA REMINISCENCEA PESSOAL

Reveise o e semw velefomenyt de o cvlgges pricanalitiet oy jd
confhesdit bk cfgws sanvos. Depade dle s demlriar guse utenifs Murk,
”) HERLED DEIGNEAITR GREEED R, ComenTon, depais s sy sévie de

ARTEA, G teceiris i bedsfonemva de i dermtalagisi de

e, Infarmanda-o gue acabura e conflrmar andtomo-
putolggicamente o diagndstico de nm cdncer tistimico de wray
wo eov Marks Por gne esse elefonema? Porgue mess amvigy
et feamilics et regiio oudle tiriames, ¢ o dermatoloyrta ?E“»a
oue e melhor que foste o psicanalinta quen fnansmitisse esiq
nfn s.._s..\.uc 0 St paente, wan ato mxito diffal davls o progndsites
vrdre! deste tipo de cdneer, fato gus o escaparsa o
imento de Mark, E pang gne estava falando aonrigo o
Laycanalista? Parg passar ¢ bajata gueente, pordising diger, ¢ \w«. b

LS

e e folse e grest tranranitisse o informueds @ Mark, urande
0N cgvmento sen desgi de pader presersar o epagy Lerapéufics
thlre eles ¢ porgne salva que eu era s daigo rie Mark regpeitave
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# portares, De fto, éranes bons dmigor Canbecianio-nos bd wns deg
anas, Fdramos companbeiras d¢ estitdos wiversitdnias ¢ de
particifian i mun AL et duntil, (inhamas patssaso nmas férit
Juntos avampands, linbunios cnmypirtilhady comsnitdrio por nar
carfer fensfyd, enconlrdvamo-nos cony Bastunte fregiénaa pard Duter
pape wma relgdo grense ¢ ufetnage,

Reselti a woticia com preocifagda o ria solicilapdn com
amrbinalina, As ragies apresentadas pelo pricaanadista pana me fies
erse pedico meé parecian: [ToRs colocanda-me e sen Ingar, crefo
qne fetid weelle @ diffell tavefis pirapacte pefo derm folpgist ¢ fera
gt e guem passua a iformayde Contrln, colocando-e wo Lugar
de Mark, me parecta profestied raceber-a noticia, indepenententente
de guas dramatica fossy, da boca de amiga do gue wa silidpao
wriais estérid ¢ despratagicld de jime coniltinia dermacoldgico ar, camo
e paredia ser 0 8200, p sicaalitin, Fm wita disco, embord nik
gasle de Jer 9 Powiador ds naticias penosas, aeeilel 0 puped e dgwel
part Mark conrtdnilo- pand v mynha cara converrar. Lago gue
...__,mﬂ«s_ erdarecenchy gne Nao hawe manwras bogs e dpresentar
novigas diffeeis, contel-by & cadlela e telaonenvas ¢ e fruansoill @
infarrmisiy que posin abre sen diagudiico ¢ apples ferapeniia
Mark recede a aotica prmdre o incredutidade, depois comt
desespers, finalmente, jé valno, dl cutinde pregndricos sobre sen
ciincer, par, depois de eguamar fwus die LONNErS, Jax /
¢ pengur”. Figed, sen e, wrngrerhianto, g JRaNg
e 0 prcess Lransmrrons (G0 fem qranie priszivel.

Contaae, ks pe snltaads dessa interugdo; Mk 739 s
et de Inusir Gualgner con/itlt COmED COMD CGIELTH A wxtur.
Quiands, (emos HePais, CoNIEGI NI -, par ariéns diges, por

telefone, perguntanda-ihe ie £statn offendidda comigo, explicoii-mve gie
D3, qite exfand agpuneann par e fer ayarsady o favro frelos ahifrem,
vz gue mog br puc Jalar canrige o fagisa denvirvar sey diagnosteen e seu
progndstico, coisa que extar fentanidn manter afartada. de twa
consainca tanto. Quants passitel, enguanto sogisid o1 tratamenies
oncoldifens @ dentiatit ONSNLT cay S vidia prafissiona ¢ pessol

Afara os contalos pertfEricor inewidvels derida @ fate de
periensermos d svides fnteriectantes, desde ento fule com ele com
intimidade ahepar alpmar ey, o siltizen ko hospital, posior dnter
e tridk marfe alguns anos depads, Dirante esse eifayo de temibo, e o
ol engenanic amige. Cont o, tumbnm entenck i

v erede que Nd o fomel pesscalmente (oaety ne gue se rafere av
puicamadirterl).

_? 5..5___..\. erre exenl feizs clrw far peeor ol qive. MO KOS9
o it se st & farmade transmaiid o peso du meima
g predomiNeina rodve mvirar fooydes do renoedo, Estan wrlo de
& s wwtros smiepos Joniems, cowbesnlen,

el il € gie o s

Fiv. par avindia pxarte, rofrens o desting que fragientaments st alate sobre
08 meNsras s mds wolicear, o seja, W edwigapdo o pridietles

y o termnos de seus wibwior,

fungio predominante

imensonalidide

teequéne dos cont

historia

Figura 5: Caracteristicas de vinculo

o s fewples predom
A0 do funghes, ¢
CSs¢ vinculag

unfes, ou sCja, q ou
actenzam de maneiri _._:;_::::,_::
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companhn socal procurads & além disso é um bom ombro
para charar ¢ fonte de conselhos, A0 pASSH que essa outri €
fanesticit part atividades socius mas impossivel como
conselhgirn, ou vice-versz (o cxemplo “Até aqui ¢ basta",
apersentudo acima, tanhém ilustes 1 versanlidade ou, nesse caso,
2 falta de versatilidade, num vinculo):

o a rreipeaidade, 0U sefa, s¢ vOuk desernpenha para essa
[esson 0 mesmo Bpo de fungdes, ou fungdes cquivalentes as
que e553 Pessoa desempenha pant voce, ou no; esse atributa
iarmbém & conhecida como “simetrin-nssimetria”. Por exernplo,
a5 relagiies entre pais ¢ filhos sio decididamente 1o reciprocas
durante as primeiras décadas da vida dos filhas {salvo no c2sa
de emergéneias ov de filhos _u..:n:amn&o&, Mas i Mmaloris
dos cusos se tansformam em simétricas ¢, subscquentemente,
s 0% pals s transformam em ilosos Feagilizados, a rchagio se
tarna complementar “'na outrL diregio™;

o a2 intentidade ou 0 compromissa da relaglo, ou sej2, o
fro[isma ou AMAGo Chire O3 membros; essa varidvel pode see
definida tambem como “grau de intmidade™;

o q fregifincia dos cantatos; 1 €33C TCSPELLC, vale notar que
quante maoe 3 distincia, mmor 4 necessidade de manutengio
ativa do cantito paea manter o intensidade; a0 mesmo tempo,
muitos vincules intensos podem ser reativatlas rapsdamente

mesmo depots de uma quebea de contata IMPGrante; &

o 3 hitdnia da relagis, isto & desde quanda se conhecem
@ qual é 1 experiéne prévia de ativagio do vinculo.

“T'a} came # foi sublinhado e exemplificado, essas VALIAVELS
<30 interdependentes entre sk Por exemplo, uma relagdo com
muita histifia em comurm mantém intensidade mgimo se 08
contatas nao forem muito frequentes. A estabilidade e
confalslidade do vinculy, poctanta, resultam de urma combinagio
de fungdes.

o QPQVQ secscsce L&hﬁfﬂhﬁ.&ﬂ?ﬁm’myﬂfrﬁm eccoece oﬁﬂoﬁf.ﬁ“ﬁ . .KK

Ve m.___...:n_s”noztannia: seu peso subsmncal como
determnimimtes <le .«."Ean ¢ doenga, que s varmiveis de rede
adques oo eelevincsi clinicn ainda masor nesses tempos em que

. 4
uma porcentagem crescente da populagio nilo vive com

algum companheiro ou ¢m familia, mas so;

existe menos pressdo socml no sentido de unmil

Y

participagio em atividades socus informais « formais (clubes,
atvidudles reliposag e em outras organizages voluntivas);
| * ummuor numero de casis decidem ndio ter Glhos ou
tem filhos adultos que vivem longe;

¢ um nimerd cadu vex mator de individuos, casai ¢
(amilizs emigeam ou mudam de dren de residéncid
reitecadamente no curso da vida; e, em termos gerais;

»  existe uma reducio das ativadades snbais com s familia

cRtensi,




