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Agenda

1      Já ouviu falar do fluxo circular da renda?

2      A crise da qual todos falam e a solução da qual ninguém fala

3        O que propõe o decrescimento?

4        Perguntas e discussão



Escreva três ideas

Não temos nenhuma expectativa

Siga sua intuição

Tudo bem escrever: sei lá!

Mas aí você pode imaginar alguma coisa

Em que você pensa quando ouve a palavra decrescimento?



O famoso fluxo circular da renda Explicando o problema

Fonte da imagem: Lições Climáticas da Pandemia: Frente ao Colapso, Decrescimento Econômico Deve Virar Debate

https://www.modefica.com.br/licoes-climaticas-da-pandemia-decrescimento/#.YVmo-C8Ro1I


Parece familiar?

Produzir - consumir - descartar

Poluição e degradação ambiental
Fonte da imagem: Lições Climáticas da Pandemia: Frente ao Colapso, Decrescimento Econômico Deve Virar Debate

Explicando o problema

https://www.modefica.com.br/licoes-climaticas-da-pandemia-decrescimento/#.YVmo-C8Ro1I


A aposta em capitalismo verde Explicando o problema

1      Inovação tecnológica levando a aumentos de eficiência 

2     Serviçalização e digitalização levando à desmaterialização da    
xxxxeconomia

3     Mudança de combustíveis fósseis para energias renováveis

4      Aumento das taxas de reciclagem rumo à economia circular 



É séria esta pergunta?



Falando em problema...uma pergunta pra vocês:

https://www.mentimeter.com/s/82e4f3325b394ec4e09b3d671e69e5a8/3bfa1a1fe1f7

Explicando o problema



OK, 2 perguntas.

https://www.mentimeter.com/s/82e4f3325b394ec4e09b3d671e69e5a8/3bfa1a1fe1f7

Explicando o problema



O famoso fluxo circular da renda Explicando o problema

Fonte da imagem: Lições Climáticas da Pandemia: Frente ao Colapso, Decrescimento Econômico Deve Virar Debate

https://www.modefica.com.br/licoes-climaticas-da-pandemia-decrescimento/#.YVmo-C8Ro1I


O crescimento econômico é uma prisão

https://www.youtube.com/watch?v=tmMJbwE8j98

Explicando o problema

"Hoje o indivíduo se explora e acredita que 
isso é realização"



O crescimento econômico é uma prisão Explicando o problema



O verdadeiro fluxo circular do capitalismo

Competição

Medo de falhar

Comparação Social

Ter é ser

Medo de falir

Necessidade de inovar

Explicando o problema



E também no nível global

Tecnologia

Extração de matéria prima

Trabalhos 
extenuantes

Termos de troca desiguais

Consumo

Produtividade

Explicando o problema

Norte Sul



Como libertar-nos? Explicando o problema



ultrapassando os limites planetários 

A crise da qual todos estão falando

(Rockström et al., 2009)

Discutindo a solução
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A crise da qual todos estão falando Discutindo a solução

use álcool 
gel e tudo 

vai dar 
certo

colapso da 
biodiversidade

mudanças 
climáticas

crise
covid 
19



A crise da qual todos estão falando Discutindo a solução

use álcool 
gel e tudo 

vai dar 
certo

colapso da 
biodiversidade

mudanças 
climáticas

crise
covid 
19 “não temos tempo a perder”



A crise da qual todos estão falando Discutindo a solução



A crise da qual todos estão falando

= ?

Discutindo a solução



A crise da qual todos estão falando

= ANTROPOCENO

Discutindo a solução



A solução da qual ninguém está falando

ANTROPOCENO ANTROPO = “HOMEM” / “HUMANIDADE”
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A solução da qual ninguém está falando

ANTROPOCENO ANTRO = “HOMEM” / “HUMANIDADE”

ALGUMAS-PESSOAS-EM-ALGUMAS-PARTES-DO-MUNDO-CEN
O

Discutindo a solução



A solução da qual ninguém está falando
ALGUMAS PESSOAS...

 QUEM? ONDE?

Hickel, 2020
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A solução da qual ninguém está falando
ALGUMAS PESSOAS...

 QUEM? ONDE?

Hickel, 2020

Discutindo a solução

Responsabilidade pela crise ecológica



A solução da qual ninguém está falando

Por falar em...quem?

A colonialidade do termo 
antropoceno

Discutindo a solução



A solução da qual ninguém está falando

Se não temos que mudar a humanidade, o que precisamos mudar?

Discutindo a solução

puts, mas fala sério! a gente tinha secadoras, ar 
condicionado, vôos baratos, carros grandes, e 
brinquedos de plástico de graça com o cereal 
matinal! eu acho que valeu a pena!
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A solução da qual ninguém está falando

Se não temos que mudar a humanidade, o que precisamos mudar?

“[...] Nós não somos humanidade. Somos apenas uma cultura, entre centenas de milhares que viveram sua visão 
neste planeta e tiveram uma música. Não é a humanidade que precisa mudar, somos apenas nós ”

“HUMANOS não geram resíduos tóxicos, mas nossa cultura certamente gera. HUMANOS não são tóxicos para a face 
da terra, mas nossa cultura certamente é. É de vital importância para nossos filhos saber que a maldição que 

precisa ser retirada da terra não é a humanidade. É importante para eles saberem que podemos ser uma cultura 
condenada, mas não somos uma espécie condenada. É importante que eles entendam que não é ser HUMANO que 

está destruindo o mundo. É viver assim que está destruindo o mundo. É importante para eles saberem que os 
humanos viveram de outras maneiras, porque é importante para eles saberem que é possível viver de outras 

maneiras.”

Daniel Quinn

Discutindo a solução



A solução da qual ninguém está falando

Se não temos que mudar a humanidade, o que precisamos mudar?

Estamos chegando à causa raíz 
do problema ou apenas 

tentando 
pintá-lo de verde?

Discutindo a solução



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que o decrescimento quer mudar?

Não podemos continuar extraindo quantidades cada 
vez maiores de recursos em um planeta finito

Uma sociedade baseada em crescimento econômico 
contínuo não nos traz mais bem-estar

Não podemos continuar fornecendo níveis cada vez 
maiores de energia

Ultrapassa todas as fronteiras 
planetárias

Emissões de GEE e crise climática

Exploração em algumas partes do mundo, 
consumo e ansiedade em outras

Se não podemos acompanhar os aumentos, precisamos diminuir, decrescer.

Propostas do 
decrescimento



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que decrescimento significa pro Sul Global?

- Não existe proposta radical para o Norte que 
não envolva apoio à descolonização do Sul 
(Hickel, 2021).

- O requisito mínimo para a descolonização é 
que os últimos sejam colocados em primeiro 
(Fanon)

- Priorizar propostas como cancelamento de 
dívidas externas, fim das ações do FMI e 
Banco Mundial, reparações.

- Considerar a dependência Sul-Norte.
- Mudar estruras de poder da economia global 

baseadas no colonialismo e colonialidade.

- Alternativas ao modelo de desenvolvimento 
baseado no crescimento econômico.

- Alternativas à economia baseada no 
extrativismo.

- Não dependência da exportação de recursos 
naturais.

- Localização da produção e comércio.
- Direitos indígenas e da terra.

No Norte No Sul

Propostas do 
decrescimento



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que decrescimento significa pro Sul Global?

Propostas do 
decrescimento

(Fanning et al. 2021)

China
O que isso mostra pra 
gente? Um modelo de 
desenvolvimento que é 
ineficiente.

1992 2015



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que decrescimento significa pro Sul Global?

Propostas do 
decrescimento

(Fanning et al. 2021)

Alemanha

O que isso mostra pra 
gente? crescimento 
ilimitado aumentando a 
pressão ambiental sem 
benefícios sociais.



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que decrescimento significa pro Sul Global?

Propostas do 
decrescimento

(Dorninger 
et al. 2021)

O desenvolvimento dos 
países ricos ocorrer a 
partir do 
subdesenvolvimento dos 
países pobres.



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que decrescimento significa pro Sul Global?

Propostas do 
decrescimento

http://www.youtube.com/watch?v=3R49Dx8H9bo&t=4174


Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que o decrescimento quer mudar?

Decrescimento é sobre uma transição 
democrática e serena em direção a novos 
modelos de sociedade onde o crescimento 
infinito em um planeta finito é reconhecido 
tanto como impossível quanto indesejável.

(Nelson & Liegey, 
2020)

Propostas do 
decrescimento



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
O que o decrescimento quer mudar?

Decrescimento é sobre uma transição 
democrática e serena em direção a novos 
modelos de sociedade onde o crescimento 
infinito em um planeta finito é reconhecido 
tanto como impossível quanto indesejável.

O objetivo é alcançar justiça 
socio-ecológica global

(Nelson & Liegey, 2020)

Propostas do 
decrescimento



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
Não precisamos mudar a humanidade, apenas a estrutura de nossa sociedade

Emprego

Consumo

Educação

Trabalho de 
cuidado

ProduçãoMarketing

Saúde

Feminismo

Descolonização
Energia

Migração

Arte

Infraestrutura 
urbana

Gênero

Dívida

Reparações

Tecnologia Transporte

Agricultura

Turismo

Viagem

Comida

Comércio

Propostas do 
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Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO
Não precisamos mudar a humanidade, apenas a estrutura de nossa sociedade

Estamos repensando a 
sociedade e não é uma 

tarefa fácil, pode ser o maior 
desafio da atualidade.

Propostas do 
decrescimento



Precisamos falar sobre DECRESCIMENTO Propostas do 
decrescimento

Como fazer mudanças sócio-econômicas estruturais?

Políticas públicas Movimentos sociais Negócios como de 
não-costume

Simplicidade voluntária
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Renda básica universal 
Salário mínimo global
Redução da jornada de trabalho
Abolir PIB como medida
Renda máxima
Garantia de emprego
Tetos de carbono
Renda de cuidados
Serviços básicos universais
Moedas comunitárias
Cancelamento de dívida
Redução do consumo animal
ONB sem crescimento 
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Escolher consumir 
menos
Viver simples
Frugalidade
Convivialidade
Reciclar
Viver sem plástico
Sustentabilidade
Limites auto-impostos



Voltar às origens: individualismo ou mutualismo? Propostas do 
decrescimento
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