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Orientacdes sobre Fichamento
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a)
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Objetivos de um fichamento

Recolher dados, informagdes que uma obra pode nos oferecer;

Organizar materialmente essas informacdes de modo que o trabalho a ser elaborado se
desenvolva melhor e de forma mais rapida;

Assegurar a retencdo daquilo que se quer conservar: a memora interna é fragil — os
apontamentos sdo como que uma memoria exterior.

Normas préticas e passo a passo para assegurar um fichamento eficiente:
colocar a referéncia bibliografica completa da obra no cabecalho da ficha, folha ou do
arquivo eletronico/digital;

ter em vista os objetivos do trabalho, procurando anotar somente os dados suscetiveis
de fornercer elementos sobre o problema formulado;

fazer uma leitura prévia de todo o texto para se ter uma ideia geral do assunto tratado
de modo a evitar redundancias nas anotacoes;

sublinhar pontos principais ou anotar o que mais interessa, registrando-se pagina do
livro em que se localiza tal afirmacéo. As citagdes textuais devem vir entre aspas. As
ideias pessoais que surgirem durante a leitura podem ser colocadas no final da pagina,
ou anotadas de modo diferente na ficha ou no computador.

para uma bom fichamento € necessario saber distinguir o essencial do acessorio. Evite
acumular material excessivo, fazendo os apotamentos com reflexdes e sobriedade. S&o
mais importantes as ideias gerais que as particulares, os detalhes, ou os exemplos;
aconselha-se utilizar frases ou palavras préprias, cuidando-se, porém, de reproduzir
com fidelidade o significado do que autor expressa.

Estrutura do fichamento:

- referéncia bibliogréafica completa no cabecalho;

- resumo do contetdo geral do artigo, do capitulo ou do livro;

- estudo das ideias mais importantes do texto, utilizando-se de palavras proprias e
ilustrando com citacdes de trechos importantes do texto que podem ser registrados
entre aspas, ou em italico, com fonte menor e recuo das margens maior que o do
paragrafo, devendo-se anotar, sempre e entre parénteses, as paginas em que se
localizam. Ex.: De acordo com a definicdo de Rosana Morais Weg,

Fichamento é uma forma organizada de registrar as informac6es obtidas na
leitura de um texto.

Fichar é o ato de selecionar, organizar e registrar informacdes, a partir da
leitura do texto-fonte, de forma a constituir uma documentacao que:

¢ atenda aos objetivos do leitor ao fazer a leitura;

e remeta ao texto-base;

e possa ser consultada posteriormente;

e aponte para a elaboragéo de um texto posterior (WEG, 2006, p.13).

Para saber mais: WEG, Rosana Morais. Fichamento. S&o Paulo: Paulistana, 2006. vol 3. (colegéo
aprenda a fazer).



