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No final dos anos 1960, a
crise de legitimidade das
modalidades fisicas da
relagdo do ser humano
entre si e com o mundo
amplia-se
consideravelmente com o
feminismo, a “revolucéo
sexual”, a expressao
corporal, o body-art, a
critica do esporte, a
emergéncia de novas
terapias, proclamando bem
altc a ambigdo de associar-
se somente ao corpo, etc.
Um novo imaginario do
corpo, luxuriante, invade a
sociedade; nenhuma area
da pratica social sai ilesa
das reivindicagdes que se
desenvolvem na critica da
condigao corporal dos
atores.

O corpo, lugar do contato
privilegiado com o0 mundo,
esta sob a luz dos )
holofotes. Problematica
coerente e ate inevitavel
numa sociedade de tipo
individualista que entra
numa zona turbulenta, de
confusdo e de
obscurecimento das
referéncias incontestaveis e
conhece, em conseqléncia,
um retorno maior 3
individualidade.
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I- A condigao corporal

A sociologia do corpo constitui um capitulo da sociologia es-

pecialmente dedicado & compreensio da corporeidade humana
como fenomeno social e cultural motivo simbdlico, objeto de re-

resentacoes e imagindrios. Sugere que as agdes que tecem a tra-
M%Hﬁmmais fateis ou das menos concretas
até aquelas que ocorrem na cena ptblica, envolvem a mediagao
da corporeidade; fosse tao-somente pela atividade perceptiva
que 0 homem desenvolve a cada instante e que lhe permite ver,

ouvir, saborear, sentir, tocar e, assim, colocar significagdes precisas
no mundo que o cerca.

Moldado pelo contexto social e cultural em que o ator se in-

sere, o corpo € o vetor semintico pelo qual aevidéncia da relacio
com 6 mundo é construiga: atividades perceptivas, mas também
expressio dos sentimentos, cerimoniais dosritos de interacio, con-
junito de gestos e mimicas, produgio da aparéncia, jogos sutis da
seduciio, técnicas do corpo, exercicios fisicos, relagdo com a dor,
com o sofrimento, etc. Antes de qualquer coisa, a existéncia é cor-
poral. Procurando entender esse lugar que constitui o 4&mago da
relagdo do homem com o mundo, a sociologia esta diante de um
imenso campo de estudo. Aplicada ao corpo, dedica-se ao inven-
tdrio e & compreensao das ldgicas sociais e culturais que envol-
vem a extensdo e 08 movimentos do homem.

Os usos fisicos do homrem dependem de um conjunto de siste-
mas simbolicos. Do corpo nascem e se propagam as significacdes

que fundamentam a existéncia individual e coletiva; ele é o eixo da
relagao com o mundo, olugar e 0 temponos quais a existéncia toma

f0rma afraves da fisionomia singular de um ator, Através do cor-
PO, 0 homem apropria-se da substancia de sua vida traduzindo-a

Para os outros, servindo-se dos sistemas simbdlicos que compar-
tilha com os membros da comunidade. O ator abraga fisicamente
9mundo apoderando-se dele, humanizando-oe, sobretudo, trans-
formando-o em universo familiar, compreensivel e carregado de
sentidos e de valores que, enquanto experiéncia, pode ser com-
Partilhado pelos atores inseridos, como ele, no mesmo sisterma de




referéncias culturais. Existir significa em primeiro lugar mo-
ver-se em determinado espago e tempo, transformar o meio gra-
¢as a soma de gestos eficazes, escolher e atribuir significado e
valor aos intimeros estimulos do meio gragas dsatividades per-
ceptivas, comunicar aos outros a palavra, assim como um re-
pertorio de gestos e mimicas, um conjunto de rituais corpo-
rais implicando a adesaoc dos outros. Pela corporeidade, o ho-
mem faz do mundo a extensio de sua experiéncia; transforma-
o em tramas familiares e coerentes, disponiveis 2 acao e permea-
veis a compreensdo. Emissor ou receptor, o corpo produz senti-

dos continuamente e assim insere 0 homem, de forma ativa, no

interior de dado espaco social e cultural.

Qualquer que seja o lugar e a época do nascimento e as con-
di¢des sociais dos pais, a crianca estd predisposta inicialmen-
teainteriorizar e a reprodugzir os tragos fisicos particulares de
qualquer sociedade humana. A histdria deixa evidente também
que parte do registro especifico de certos animais lhe é acessi-
vel, lembrando para tanto da aventura excepcional de certas
criangas ditas “selvagens”. Ao nascer, a crianga é constituida
pela soma infinita de disposigGes antropoldgicas que s6 a imer-
sdono campo simbdlico, isto é, arelagdo com os outros, poderd
permitir o desenvolvimento. 580 necessarios a crianga alguns anos
antes que seu corpo esteja inscrito realmente, em diferentes di-
mensdes, na teia de significa¢des que cerca ¢ estrutura seu gru-
po de periencimento.

Esse processo desocializacdo da experiéncia corporalé uma
constante da condigdo social do homem que, entretanto, en-
contra em certos periodos da existéncia, principalmente na
infincia e na adolescéncia, 0s momentos fortes. A crianga
cresce numa familia cujas caracteristicas sociais podem ser va-
riadas e que ocupa uma posicdo que lhe é propria no jogo das
variagdes que caracterizam a relagdo com o mundo da comu-
nidade social em que estd inserida. Os feitos e gestos da crian-
ca estdo envolvidos pelo padrdo cultural (ethos} que suscita
as formas de sua sensibilidade, a gestualidade, as atividades
perceptivas, e desenha assim o estilo de sua relagio com o mun-
do. A educagdo nunca é uma atividade puramente intencio-
nal, os modos de relacio, a dinamica afetiva da estrutura fa-
miliar, a maneira como a crianga se situa nessa trama e a sub-

e e e

imissao ou resisténcia que a ela ope aparecem como coordenadas
cuja importancia é mais e mais considerada na socializagio.

O corpoexiste na totalidade dos elementos que o compdem gra-
gas ao efeito conjugado da educagio recebida e das identificagdes
que levaram o ator a assimilar os comportamentos de seu circulo
social. Mas, a aprendizagem das modalidades corporais, da rela-
¢io doindividuo com o mundo, ndo estd limitada a infanciae conti-
nua durante toda a vida conforme as modificagtes sociais e cultu-
rais que se impdem aoestilo de vida, aos diferentes papéis que con-
vém assumir no curse da existéncia. Se a ordem social se infiltra
pela extensdo viva das a¢des do homem para assumir forca de lei,
gsse processo nunca-esta-completamente acabado.

A expressio corporal é socialmente modulavel, mesmo sen-
do vivida de acordo com o estilo particufar do individuo. Os ou-
tros contribuem para modular os contornos de seuuniverso e a dar
ao corpo o relevo social que necessita, oferecem a possibilidade de
construir-se inteiramente como ator do grupo de pertencimento.
Nointerior de uma mesma comunidade social, todas as manifesta-
¢0es corporais do ator sdo virtualmente significantes aos olhos dos
parceiros, Elas s tém sentido quando relacionadas ao conjunto de
dados da simbologia prépria do grupo social. Nao ha nada de na-
tural no gesto ou na sensagio’.

I - A preocupagio social com o corpo

No final dos anos 1960, a crise da legitimidade das modalida-
des fisicas da relagao do homem com os outros e com o mundo am-
plia-se consideravelmente com o feminismo, a “revolugio sexual”,
aexpressio corporal, o body-art, a critica do esporte, a emergéncia
denovas terapias, proclamando bem alto a ambig3o de se associar
Somente ao corpo, et¢. Um novo imaginério do corpo, luxuriante,
mvade a sociedade, nenhuma regido da pratica social sai ilesa das
retvindicagdes que se desenvolvem na critica da condigdo corporal
dos atores’,

1 * David Le Breton, Anthropolegie du corps et modernité, Paris: PUF, 2001 (5e

éd.).
?  * Sobreessa efervescBncia social, of. Jean Maisonneuve. Le corps et le corporéisme
awjourd'hui. Revue Erangaise de Soctelogie, XVIL, 1976, p. 551-571,
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Freqiientemente indiscreta, a criticaapodera-se deumanogio de
senso comum: “o corpo”. Semn discussio prévia, faz dele simbolo de
unifo, cavalo de batalha contra um sistema de valores considerado
repressivo, ultrapassado, e que ¢ preciso transformar para favore-
cer o desabrochar individual. As prdticas e os discursos que surgem

e

propdem ou exigem uma fransformagio radical das antigas repre-

sentagoes sociaig. Uma literatura abundante e inconscientemente

surrealista convida a “libertacéo do corpo”, proposta que, quando |
muito, é_ang_g_ﬁag A Tmaginacac pode perder-se indefinidamente

nesse discurso fantasticono qual o corpo se “liberta”, sem que saiba-
mos bem 0 que acontece com o homem (seu mestre?) a quem o corpo
da, no entanto, a extenszo e a aparéncia. Nesse discurso o corpo é co-
locado nao como algo indistinte do homem, mas como uma posse,

e e e beme 5 e e, i

um atributo, um cutro, um alter ego. O homern é a fantasia desse dis-
CUTS0, O SU[EItO SUPOSEO. A apologia ao corpo €, sem que tenha cons-

ciéncia, profundamente dualista, opde o individuo ao corpo e, de
maneira abstrata, supbe uma existéncia para corpe que poderia ser

analisada fora do homem concreto. Denunciando freqiientemente
0 “parolismo” da psicanalise, esse discurso de liberagéio, pela abun-

]
rd

déancia e pelos inimeros campos de aplicag3o, alimentou o imagi-
nario dualista da modernidade: essa facilidade de linguagem que
leva a falar do corpo, sem titubear e a todo momento, como se fos-

o
e
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se outra coisa que © corpo de atores em carne.

A crise de significaciio e de valores que abala a modernidade, a
-, procura tortuosa e incansdvel por novas legitimidades que ainda
hoje continuam a se ocultar, a permanéncia do provisério transfor-
mando-se em tempo da vida, sdo, entre outros fatores, os que con-
tribuiram logicamente para comprovar o enraizamento Fsico da

condicdo de cada ator. O corpo, lugar do contato privilegiado com

o mundo, esta sob a luz dos holofotes. Problematica coerente e até  :

inevitavel numa sociedade de tipo individualista que entra numa
zona turbulenta, de confusdo e de obscurecimento das referéncias
incontestaveis e conhece, em congeqiiéncia, um retorno mator 3 in-
dividualidade.

De fato, 0 corpo quando encarna o homem ¢ a marca do indivi-
duo, a fronteira, o limite que, de alguma forma, o distingue dos ou-
tros. Namedida em que se ampliam os lagos sociais e a teia simboli-
ca, provedora de significacbes e valores, o corpo € o trago mais visi-
vel do ator. Segundo as palavras de Durkheim, o corpo é um f&EQ_];_
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de“in “individualizaciio”’. O lugar e o tempo do limite, da separagao.
Tomo a crise dalegitimidade torna a relagio com o mundo incerta,
o ator procura, tateando suas marcas, empenhar-se por produzir
um sentimento de identidade mais favoravel, Hesita de certa for-
pma com o encarceramento fisico do qual é objeto. D4 atencio redo-
brada ao corpolé onde ele se separa dos outros e do mundo. Ja que
o corpo é lugar do rompimento, da diferenciacdo individual, su-
pbe-se que possuaa prerrogativada posswel reconciliagio. Procu-

ra-se o segredo perdido do corpo. Tornd-lo ndo um lugar da exclu= Q(_

sao, mas o da inclusdo, que nio seja mais o que interrompe, distin-
“guindo o individuo e separando-o0 dos outros, mas o conector que o
ume aos outros. Pelo menos este ¢ um dos imagindrios sociais mais

Terteis da modernidade’,

IIf - Sociologia do corpo

Como se sabe, as sociologias nascem em zonas de ruptura, de
turbuléncia, de falha das referéncias, de confusses, de crise dasins-
titui¢des, numa palavra, 14 onde sdo eliminadas as antigas legitimi-
dades. L4 onde é desenhado o fio condutor do pensamento aplica-
do na compreensio  na determinacio de conceitos, naquilo que
escapa temporariamente aos modos habituais de idealizagao do
mundo. Trata-se de dar significagdo a desordem aparente, de en-
contrar as logicas sociais e culturais. O trabalho, o mundo rural, a
vida quotidiana, a familia, a juventude, a morte, por exemplo, sdo
eixos de analise para a sociologia que s6 conheceram o desenvelvi-
mento integral quando as representacfes sociais e culturais que 0s
dissolviam, até entdo, na evidéncia, comegaram a se modificar sus-
citando uma inquietagao difusa no seio da comunidade. O mesmo
aconteceu ao corpo. OHinal dos anos 1960 assistiu, logicamente e de
modo mais sistemético, a manifestagéio de abordagens que leva-
vam em consideragao, sob diversos &ngulos, as modalidades fisi-
cas da relagéo do ator com o meio social e cultural que o cerca. O
corpo faz, assim, sua entrada triunfal na pesquisa e ciéncias so-
ciais: J. Baudrillard, M. Foucault, N. Elias, P. Bourdieu, E. Goffman,

! % E.Durkheim. Les formes élémetaires de la vie réligiense. Paris: PUF, 1968,

P. 386ss.

.

* A acentuagio da crise da legitimidade e o crescimento individualista dos
anos 1930 tornaram o corpo ainda mais auténeme a ponte de fazé-lo fre-
qiientemente um parceirs, um verdadeiro alter ego. Cf. David Le Breton.
Anthrapologiedu corpset modernitéop. cit.) e L'adieu du corps (Métailié, 1999).
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IMPORTANTE

r-I:'I‘ Douglas, R. Birdwhistell, B. Turner, E. Hall, por exemplo, encon-
fram frequentemente, pelos caminhos que trilham, os usos fisicos,
a tepresentacao e a simbologia de um corpo que faz por merecer
cada vez mais 4 atengao entusiasmada do dominio social. Nos pro-

4 ‘blemas que esse dificil cbjetc levanta, eles encontram uma via iné-
 dita e fecunda para a compreensao de problemas mais amplos ou,

entao, para 1solar 0s tragos mais evidentes da modernidade, Cu-
tros, para citar alguns exemplos na Franca, como F. Loux, M. Ber-

nar, J.-M, Berthelot, J.-M. Brohm, D. Le Breton ou G. Vigarello, de-
dicam-se de modo mais sistematico a desvendar as ldgicas sociais
\& culturais que se imbricam na corporeidade.

Essa descobertando é, evidentemente, fruto de subita esperteza
caracteristica dos anos 1960, 1970. Nio se deve confundir a emer-
géncia de uma nova preocupagio e da proliferagio de praticas e
discursos com a constituigdo de pleno direito de uma disciplina e,
aindamenos, com a admiravel descoberta de um novo objeto dees-
tudo. Esses anos marcarao mais precisamente a incursao no cena-
rio coletivo de um novo imaginério que as ciéncias sociais, atentas
aos dados contemporéineos, captariam imediatamente. Do distan-
ciamento critico adotado por alguns pesquisadores, passou a exis-
tir o cuidado redobrado com relago aos condicionantes sociais e
culturais que modelam a corporeidade humana. Mas “uma socio-
logia implicita do corpo” (J.-M. Berthelot) ja estava presente desde
0 inicio no pensamento socioldgico, principalmente sob o ponto de
vista do estudo critico da “degenerescéncia” das populagles mais
pobres, aquela da condigio operdria (Marx, Villermé, Engels, etc.),
ou das antropometrias (Quetelet, Niceforo, etc }. Sociblogos como
G. Simme] abrem importantes vias {0 sensério, a fisionomia, o othar,
etc.). Mais tarde, M. Mauss, M. Halbwachs, G. Friedmann, M. Gra-
net, M. Leenhardt, no contexto francés; em outros lugares, E. De
Martino, M. Eliade, W. La Barre, C. Kluckhchn, O. Klineberg, E. Sa-
pir, D. Efron, etc., contribuem decisivamente nesse sentido, apesar
da gesura feita por E. Durkheim que identifica a corporeidade ao
organico evitando, assim, o interesse das ciéncias sociais.

A partir do inicio do século XX até os anos 1960, um esbogo de
sociologia faz abumdantes degcobertas relacionadas ac corpo. Sem som-

brade diividas, é somente nos ultimos trinta anos que a so-
ciologiaaplicada ao corpo torna-se uma tarefa sistematica e que
alguns pesquisadores consagraram-lhe parte significativa de

sua atencio.
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1V - Desenvolvimento

Veremos de inicio, de modo esquematico, as principais etapas
da abordagem do corpo pelas ciéncias sociais {capitulo I). Em se-
gTu'HE: nos qgeshonaremos sobr‘e a.amb1gu{dac!e dg refe:‘rente cor-
po”, que esta longe de ser unanimidade €, a primeira vista, sugere
somente uma relagio conjectural com o ator que encarna. Dados
historicos e antropologicos mostram assim a variabilidade das de-
finicdes de “corpo” que sempre da a impressde de tergiversar (ca-
pitulo II). Para empreender uma andlise socioldgica e conveniente
desconstruir a evidéncia primeira gue estd ligada as nossas repre-
sentagbes ocidentais do corpo, para melhor elaborar a natureza do
objeto sobre o qual o pesquisador pretende exercer a compreensao.
Também € importante notar que a sociologia aplicada ao corpo em
nada se distingue, por seus metodos ou procedimentos de racioci-
nio, da sociologia da qual é um dos tépicos (capitulo IIT). Na se-
giiéncia, trataremos das conquistas e das expectativas dos diferen-
tes trahalhos conduzidos, nesse campo, pelas ciéncias sociais. For
exemplo, os trabalhos relacionados com as logicas sociais e cultu-
rais proprias a corporeidade: as técnicas do corpo, as atividades
perceptivas, a gestualidade, as regras de etiqueta, a expressdo dos
sentimentos, as técnicas de manutengéo, as marcas corporais, as
condutas corporais imprdprias (nosografias, etc.) (capitulo V). Os
imaginarios sociais do corpo constituem um outro campo: “teo-
rias” do corpo, abordagens bioldgicas que pretendem explicar os
comportamentos dos atores, interpretacéo social e cultural das di-
ferengas entre 0s sexos, valores diferenciais que marcam a corpo-
reidade, imaginarios do racismo, corpo “deficiente” {capitulo V).
Um terceito campo de pesquisa refere-se ao corpo no espelho do
social e diz respeito ao uso e A significagdo do corpo na sociedade
tontemporanea: usos de aparéncia, controle politico da corporei-
dade, classes sociais e relagdes com o corpe, relagdes com a moder-
nidade, entusiasmo pela exploracio fisica de si através dos riscos
ou da “nova aventura”, verificacio de um imaginario do “corpo a
mais” na modernidade {capitulo VI). A obra termina com uma re-
flex3o sobre o estatuto da sociologia do corpo (capitulo VII) e fi-
Nalmente por uma bibliografia sumaria.

“<r e
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Corpo e sociologia: etapas

QO caminho histdrico da reflexdo feita sobre a corporeidade hu-
mana pode ser tracado desde os primeiros passos das ciéncias so-
“iais, no decorrer do século XIX, Recorrendo a uma simplifica-
Ea—ﬁfdistinguimos trés momentos fortes que descrevem simulta-
neamente trés pontos de vista, trés maneirag de encarar o tema e
que ainda hoje persistem na sociologia:

a} Uma sociologia implicita do corpo que, embora ndo negli- _
gencie a profundidade carnal do homem, nio se detém ver- }\\
dadeiramente nela. Aborda a condiggo do ator nos diferentes t 5

£

componentes e, sem se esquecer do corpo, dilui, no entanto, sua &
especificidade na analise.

b} Urna sociologia em pontithado: proporciona sélidos elemen- 7__
tos de analise relativos ao corpo, mas néo sistematiza a reu-

-_—
+

nido dos mesmos.

-
L
bl
R
c) Uma sociologia do corpo: inclina-se mais diretamente sobre E
a corpo, estabelece as ldgicas sociais e culturais que nele se pro-
pagam. Faremos referéncia mais adiante ao campo que desen-
volve e suas conquistas.

I - Uma sociologia implicita
Essa formulaciio emprestada de ].-M. Berthelot caracteriza so-
bretudo o inicio das ciéncias sociais, principalmente durante o sé-

culo XIX®, Nelas, a corporeidade humana € vista através de éingu-'j
los de andlise mutuamente contraditérios. ~

1
a2 A_Q«_'ﬂ'lﬂ
A primeira via de anilise, através dasityacao sotial dos atores, de-
duz gue ndo podem escapar a condigao fisica, Nessa concepgio o ho-

* Para a histéria do pensamento sobre o corpo nas ciéncias sociais, ver [.-M.
Berthelot, M. Drulhe, 8. Clément, . Forné & G. M"Bodg. Les sociologiea et le
corps. Current Socielogy, vol. 33, n, 2, 1986,
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merm € visto como uma emanagio domeio social e cultural. Numero-
sas 530 as pesqLisas sociais que apontam a miséria fisica e moral das
classes trabalhadoras, a insalubridade e a exigiiidade das moradias,
a vulnerabilidade as doengas, o recurso ao dlcool, a prostituigio fre-
qgiientemente inevitavel das mulheres, o aspecto miseravel dos tra-
bathadores duramente explorados, a terrivel condi¢do das criangas
obrigadas a trabalhar desde a mais tenra idade. Sobretudo os estudos
de Villermé (Quadro explicativo do estado fisico e moral dos operdrios em-
pregados nas manufaturas de algodio, de 14 e de seda, 1840) e de Buret (Da
medida das classes laboriosas na Inglaterra e na Franga, 1840) marcam
os espiritos e alimentam aspiragdes revolucionarias ou reformado-
ras. Engels traca, de forma analoga, um quadro da classe trabalha-
dora (A situagio da classe laboriosa na Inglaterra, 1845). Em O Capital
(1867), Marx faz uma analise classica da condicéo corporal dohomem
no trabﬁhé. Seus estudos t8m objetivos mais urgentes que o de en-
contrar ferramentas suscetiveis de pensar o corpo de maneira me-
todica, noentanto contém a primeira condigio para a abordagem so-
dologica do corpo. Corpo que, de fato, ndo é pensado somente do
ponto de vista biologico, mas como uma forma moldada pela in-
teracao sodial.

Para Villermé, Marx ou Engels, é mais importante revelar a con-
dicéo miseravel da classe trabalhadora no contexto da Revolugfio In-
dustrial. A corporeidade nédo é objeto de estudo & parte, ela é subsu-
mida nosindicadores ligados aos problemas de saude publicaou de
relagGes especificas ao trabalho. A relacio fisica do operdrio com o
mundo que o cerca, sua aparéncia, saude, alimentagio, moradia, se-
xualidade, sua procura pelo alcool, a educagdo das criangas, sao al-
ternadamente consideradas para fazer um levantamento sem com-
paixio das condigdes de existéncia das camadas trabalhadoras. A
constatagio implicita do cardter social da corporeidade resulta no
apelo as reformas e, mais radicalmente, no engajamento revolucio-
nario. Existe uma real conscientizacao de que as condi¢bes de tra-
balho e de vida mais favordveis dariam a esses homens uma satide
ethor e maior vitalidade. Para Villermé, Buret, Marx ¢ Engels, por
exemplo, o corpoé implicitamente um fato de cultura. A condigioope-
Téria que transparece e seus estudos é uma critica cruel do modg
defiificichamento social que exige modifica¢do. Ndo existe ainda
a vontade sistematica de conceituar este ou aquele aspecto da ex-
periéncia corporal. E com razdo. -

\MFPORIANTE
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2.0 homem., “produto” do corpo !

Qutra orientagio do pensamento efetivamente contraria a an-
terior conduz alegitimacdo do estado social tal como se apresenta
5 observagio. Assim, determina que as caracteristicas biologicas
do homem fagam com que sua posigio, no conjunto, seja aquela
e Ihe é justamente devida. Ao invés de fazer da corporeidade
um efeito da condicéo social do homem, essa corrente do pensa-
mento faz da condi¢do social o produto direto do corpo. Trata-se
e submeter & primazia do hiolégico (mais ainda, de um imagi-
hario biologico) as diferengas sociais e culturais, de naturalizar as
diferencas de condigao justificando-as por observacdes “cientifi-
cas” o peso do eérebro, 0 Angulo facial, a fisiognomonia, a frenc-
opia, oin dice cefilico, etc. O corpo ¢ atormentado por essa imagi-
nagao abundante, Procura-se por meio de numerosas medidas as
provas irrefutdveis do pertencimento a uma “raga”: os sinais ma-
nifestos, inscritos na pele, da “degenerescéncia” ou da criminali-
dade. De imediato, o destino do homem se inscreve na conforma-
cao morfoldgica; a “inferioridade” das populagdes destinadas a
colonizagdo ou ja colonizadas por “racas” mais “evoluidas”; jus-
tifica-se o destinc das populacoes trabalhadoras por alguma
forma de debilidade. Finalmente, a ordem do mundo obedece

4 ordem biolégica cujas provas sio encontradas nas aparéncias
corporais. Mede-se, pesa-se, corta-se, fazem-se autopsias, classi-
ficam-se incontaveis sinais transformados em indices a fim de de-
compor o individuo sob os auspicios da raga ou da categoria mo-
ral. A corporeidade entra na era da suspeigio e torna-se facilmen-
teuma pega de convicgao. As qualidades dohomem szo deduzidas
da feigio do rosto ou das formas do corpo. Ele é percebido comoa
evidenite emanagio moral da aparéncia fisica. O corpo torna-se
descri¢io da pessoa, testemunha de defesa usual daquele que en-
tarna, O homem néo tem poder de acdo contra essa “natureza”
Jue o revela; sua subjetividade s¢ pode acrescentar pormenores
3em reflexos sobre o conjunto.

3. Posicionamento dos sociélogos

E. Durkheim e seus colaboradores contestario a fascinacdo pelo
Thodelo biologico na explicagio do fato social. Mas, a conseqliéncia
doesforgode vigilancia serd o aprisionamento da corporeidade no
dominio da organicidade, com a notével excegédo de Robert Hertz
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IS .’; € Marcel Mauss. Para Durkheim, a dimensao corporal do homem 4ades do corpo na inferagio com os outros e na imerséo no campo
< 3 13 depende da organicidade, mesmo que seja marcada pelas condi- =mbolicg. A corporeidade € socialmente construida. Na passagem ~
% ;0... % goes de vida, Nesse sentido, a corporeidade ¢ muito mais da com- do século XIX para o século XX, um esbogo da sociologia do corpo ;
1 7.7 ¢ _peténeia da medicina ou da biologia que da sociologia. O corpo surge aos poucos com os trabalhos de Simmel sobre o sensorial, |
=, '_—‘_.;, {f permanece implicito na obra de Durkheim. Na Alemanha, a socio- Il ,strocas deolhares (1908) oua fisionomia (1901). “Proponho-mea | “._
4 logia de Max Weberdesconsidera o corpo, adespeito dosapelosde 1 analisar os diferentes fatos oriundos da constituicio sensorial do k, ~
_ & Nietzsche ou das analises daquele franco-atirador que abre nuime- ; "_homeﬂl, osmodos de apercepgdo mutua e suas influéncias recipro- {
T rosas portas GEOI'g Slmme] {w . ,{3 ?MJ et D ; cas na s]gn_'lflcagag para avida coletlva dDS thEBS e5uas relagoes ‘ \J
?i 4. A psicanalise E’:V“ AL i, o> UNs COM 05 OUtros, Uns para os outrose uns conira 9s outros. Senos | -
= ‘g %A psicanatise J»a.a F‘“":ﬂ E gax W s eﬂﬂ,{oﬂ“g misturamos em reciprocidades de agao, ith@] L )
T3 Noinicio doséculo XX, 3 medida que se deserivolvia, a psicana- f porque reagimos uns sobre os outros através dos sentidos”, escre-;
=~ f\i lise acabava por romper o vinculo que mantinha o corpo sob a égi- ve Simmel’. Voltaremos a esse ponto. ’
- - == aqs . . . ;
< & de ::lo organicismo. Freud revela a maleabilidade do corpo, o jogo Nizm memoréavel artigo de 1909 Robert Hertz aborda a questiio
I sutil do inconsciente na pele do homem; faz do corpo uma lin- 3} - “sreeminéncia da mao direita” nas sociedades humanas. No
& guagemna q:ual, demodo secreto, Sapexpressasas relaces indivi- textoé vigorosamente discutido o ponto de vista anatomico que as-
3 duais e sociais, 0s protestos e os desejos. Freud edificaumaruptura, .} _ .. preponderéncia da mao direita a0 desenvolvimento maior
epistemolégi (.:a‘que éibe[:ta a Corporeiflade humanna da 1313-"13 Fl,e no homeny, do hemisfério cerebral esquerdo que fisiologicamen:
{E dos positivistas _‘:13*21':“1“ XIX. Mul’to 'imbom naosendo sgcxlo- -1 te transmite atividade aos musculos do lado oposto. Robert Hertz
0g0, torna a corpore11 ade compreensive mﬁm‘fter:: Tlios €la- 11 observa que o niimero de destros é estatisticamente infinitamente
da, até certo ponto, pelas relagbes sociais e as inflexdes dahistoria |} ;451 que 0 de canhotos. Em cada cem homens, dois seriam canho-
h pessoal do sujeito. A partir de 1895, nos Estudos sobre a lusieriaque ' oo edutiveis. Um pequeno nitmero seria de destros contrarios a
[—  escrevecom Breuer, surge uma sociologia do corpo subjacente que qualquertentativa de mudanga de orientacio, “Entre os doisextre-
é torna possivel um olhar diferente sobre a natureza da presenga do f mos existe uma massa de homens que, abandonados a si mesmos
<C homem no mundo. Freud introduz o relacional na corporeidade, 0 1 pogeria servir-se de forma aproximativamente igual de qualquer
j— jquea torna imediatamente estrutura simbalica. No entanto, nem uma das méos, em geral com ligeira preferéncia pela direita. Assim
- 3 v r ]-Igel-r . "
¢ [ sempreencontra segm‘dores entre 0?_50‘101030? que continuam fre- /| ndo se deve negar a existéncia de tendéncias organicas 4 assime-
© T} gientemente ligados a representacio organicista do corpo, aban- ‘1 tria;mas, exceto casos excepeionais, a vaga predisposiciio a destre-
&_ d fe al = = eP 4 g p p g
dor;an 0 ef tlvzme;lteg_u ‘I“e(-ir e-sltuc‘lol Sé_l'cllo zela:l“"’ ao.al)rp('), D& 4} za.aparentemente disseminadanaespécie humana, ndoé suficien-
E {tendo-o afastado do campo de legitimidade da sociologta. !l te para determinar a preponderéncia absoluta da méo direita, a
. ) . /| menos que influéncias estrangeiras viessem fixa-la e reforgd-la””,
. II-Uma sociologia em pontilhado ‘| R Hertz chama a atengdo entfio para o fato de que a educagio da méo
}: 1. Contribuicses sociolégi '5 €squerda, quando feita para o exercicio de certas profissdes (pia-
S L Loninpuicocs SOCI0I0ZICAS E 1;0 violino, cn‘urgla etc.), multiplica o campo de agdo do homem.
- A passag progressiva da questiondvel antropologia fisica, ambidestria é, nesse sentido, uma vantagem social e cultural. “Nada
<« {quededuzd Pecto MOrIologico as gualidades do homem, para ‘|  S€Op0e, escreve, a que a méo esquerda receba educagio artistica
j—~ ) aconsciéncia de que o0 homem constrdi socialmente seu corpe, ndo.
o sendo de modo algum a emanaqﬁo existencial de propriedades_pr_—_‘ ; ¢ . G_'eorg ?immel. Essai sur la sociclogie du sens. Socialagiv et épisiémelo-
O | ganicas, estabelece o primeiro marco milenar da sociologiadocor- | % Faris: PUF, 1981, p. 225 (trad. {r.).
Qg. po:ohomemnéoéoproduto do corpo, produz ele mesmo as quali- . * ibid. La prééminense de la main droite ~ Btude sur la polarité religleuse.
Se= g SOctofﬂgre religieuse et fotklore. Paris: PUE, 1970, p. 86.
g i g f P-
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_‘Se técnica semelhante aquela cuja supremacia, até o presente, per-
"tenceu a mio direita”.

-

¢~ R, Hertz cbserva que as razdes fisiolégicas sdo secundérias em

relacéo ao obstaculo cuttural constituido pelas representages: sem-

! pre negativas quando associadas a esquerda e sempre positivas quan-
! "do se trata da direita. A oposigio nao é somente fisica, mas também
moral: 2 esquerda implica a falta de jeito, a deformagao, a traigao,
o ridiculo; a direita reivindica a destreza, a correcdo, a coragem,
etc. A polaridade religiosa entre 0 sagrado e o profano aparece com
toda a evidéncia: se a direita ¢ uma qualidade do transcendente, a

- esquerda traz em si o risco da macula. O privilégio concedido &

|

b
SR

* logica fundamental que, em varias sociedades, concede predile¢ao
- Adireita sobre a esquerda, mesmo em se tratando do corpo huma-
- no. Ofisioldgico estd aqui subordinado a simbolica social. R, Hertz,
<. noeéntanto, nao dirige seus argumentos contra a teoria darwiniana

que parece desconhecer, mas, com notavel intuigiio, propde em seu
_texto uma série de constata¢des proprias a minimizar gonsidera-

velmente as pretensdes da abordagem bioldgica.

£

*A expressdo obrigatoria dos sentimentos” (1921), “O efeito fisico
daidéia de morte” (1926), “ As técnicas do corpo” (1936). Esses tex-
&' [ tos marcam avangos significativos e sdo precursores de pesquisas
= | que levardo anos para serem efetuadas antes de realmente desa-

f Marcel Mauss traz contribuigbes importantes em textos como

{fi &=~ ~brocharem. Falaremos deles mais adiante. A Escola de Chicago

estd atenta a corporeidade: as monografias de N. Anderson (The
Hobo, 1923), C. Shaw (The Jake-Roler, 1931; Brothers in crime, 1938),
de Whyte (5 treet corner society, 1943}, L. Wirth (The Guetto, 1928),
por exemplo, sdo estudos de terreno nos quais a relacao fisica dos

20

: mio direita depende antes de tudo do uso dessa estrutura antropo-

o = T - v A :
Y atores considerados com o mundo néo € evitada, mas, ao contra-
%~ |r1io, possibilita anotagGes minuciosas. G.-H. Mead, em compensa- .
" ¢ao, sé taz alusdo ao corpo em Mind, self and society (1934). Quando
< b aborda os ritos de interacdo e, sobretudo, a dimensao simbélica da
D | condi¢ido humana, transforma o corpo em organismo € quandotra-
= ta da gestualidade, ndo o faz em termos sisteméticos como o fara
‘ David Efron, mas para lembrar que, paralelamente a palavra, os
-3 movimentos do corpo contribuem para a transmissédo social do
;‘ sentido. Freqiientemente, em seus trabalhos, trata-se de uma so- -
[ p

ciologia da oportunidade: o corpo nio é diretamente visado pela |

cao das operacdes do corpo. y
.,.d""_-'_—

B

andlise. Nos grupos estudados, o soci6logo encontra-se, no entan-

to, diante de agdes rituais ou a us0s que tornam necesséria a descri-|
]

Em A civilizagio dos costumes (Uber den Prozess der Zivilisation)®,
cuja primeira versao data de 1939, na Alemanha, Norbert Elias ofe- |
rece umensaio cldssico de sociologia historica que atializa a gene- |
alogia das atitudes externas decorpo, relembrando assim o carater \
social e cultural de vérios comportamentos desde os mais banais |
até 0s mais intimes da vida quotidiana. Uma sociologia que nfoird -
além da obra de Goffman, mas que lhe daria a matéria-prima ne- |
cessaria para desvendar 0 &mago da moral e do contetido dos ritos i
de interagdo. A sociedade da corte é o laboratdrio onde nascemea |
partir da qual se difundem as regras de civilidade que hoje ado- |
tamos em matéria de convengdes de estilo, de educacao dos senti- |
menitos, de colocagio do corpo, de linguagem e, sobretudo, no que
diz respeito ao exiernum corporis decorum. A civilidade pueril (1530), ;
de Erasmo, obra dedicada ao jovem principe Henrique de Borgo- |
nha e destinada ao ensino do saveir-vivre 4s criangas, cristaliza para !
diversas sociedades européias da época a nogao fundadora de “ci-
vilidade”. As regras de civilidade vao, de fato, impor-se para as ca-
madas sociais dominantes. Como se comportar em sociedade para
ndo ser, Ou parecer, um bruto. Pouco a pouco 0 corpo sé apaga ea
cvilidade, em seguida a civilizacdo dos costumes, passa a regularl
08 movimentos mais intimos e 0s mais infimos da corporeidade {as |
maneiras a mesa, a satisfagao das necessidades naturais, a flatulén-

Cla, a escarrada, as relagbes sexuais, 0 pudor, as manifestacoes dei

violéncia, etc.). As sensibilidades modificam-se. E conveniente néo |
ofender os outros por causa de um comportamento demasiado re- |
laxado. As manifestacies corporais s3o mais ou menos afastadas |
da cena publica, muitas delas desde entio acorrendo nos bastido-
Tes; tornam-se privadas. Obrigado a exilar-se na Inglaterra, Nor—}f
ert Elias s0 retomara mais tarde as pesquisas. '

balho marcar4 data nas pesquisas sobre os movimentos corpo-
Tals nas interagBes. Para fazer oposicio as teorias nazistas que en- |
clausuravam o comportamento humano na fatalidade do perten- |

Em 1941, David Efron publica Gesture, race and culture’. Esse tra-\]>

i T .
* Norbert Elias, La civilisation des meeurs. Paris: Calmann-Lévy, 1973

{tead. fr.).

[ T o
David Biron. Gesture, race and cultute. The Hague /Paris: Mouton, 1972,
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cimento & “ra¢a”, D). Efron constroi um dispositive experimental
que visa comparar entre si a gestualidade de interagio de duas po-

| pulagdes, uma de “judeus tradicionais” e outra de “italianos tradi-
| cionais”, Lista as variagbes de comportamentos: as gestualida-

des diferenciadas. Compara em seguida as duas populagdes de

“segunda geracao” das duas comunidades, educadas nos Estados |

Unidos. Facilmente ficam demonstradas as diferencas sensiveis
entre as gestualidades das primeiras gera¢des de imigrantese asde
seus filhos que, mais “americanizados”, aproximam-se considera-

velmente dos americanos. Trataremos mais longamente deste as- :

sunto no capitulo sobre a gestualidade.

2. Contribuicdes etnolégicas

Paralelamente, os etnologos sdo confrontados, em outras socie- :
dades, aos usos do corpo que chamam a atengao e provocam a criti-
ca em relagdo as maneiras corporais caracteristicas das sociedades |
ocidentais e que até entdo nao haviam sido pesquisadas pelas cién- -
cias sociais: Maurice Leenhardt, F. Boas, B. Malinowslki, G. Roheim,
E. Sapir, E. De Martino, R. Bastide, F. Huxley, G. Bateson, C. Lévi- :

Strauss, efc., descrevem os ritualismos e 0s imaginarios sociais que
contribuem para colocar a corporeidade em condi¢des mais fa- -
voraveis dentro do pensamento sociologico. Dessa forma, Baline- |
se Character € Jancado em Nova York em 1942°. Reunindo os da- ;
dos coletados por Margaret Mead e Gregory Bateson em Bali, de _f_i

1928 a 1936, o livro mistura a andlise etnografica do povo balinés :
com centenas de fotografias de homens e mutheres em movimen- *

Mead e G. Bateson conhecem bem os riscos de projegdes culturais
inerentes ao uso de nogtes emprestadas dalingna inglesa cujos va-
lores emodeos de vida sdo radicalmente diferentes daqueles obser- |
vados no vilarejo de Bajoeng Gede, lugar do estudo. “Nesta mono-
grafia;escrevem, tentamos Gtilizar um novo método de apresenta-
¢ao das relacdes entre diferentes tipos de conduta culturalmen-
te padronizados, colocando lado alado uma série de fotografias -
[mutuarnente significativas, Elementos de condutas oriundas de con- -

textos e lugares diferentes — um dangarino em transe numa pos- .

sessa, um homem levantando o olhar para um aviao, um servigal

saldando o mestre, a representaciio pictural de um sonho - podem

10 * Gregory Bateson & Margaret Mead. Balinese Character: a pholographic
analysis. Mew York: New York Academy of Science, 1942,

|
!

ter uma correlacdo; um mesmo fio emocional os atravessa.”| Uma J'»
fgr'{_na—_wle tornar isso tudo evidente com fidelidade: “Apresentar,
tais situagdes com palavras, continuam M. Mead e G Bateson, re-
auerque se recorra a expedientes inevitavelmente literarios ou que
3¢ proceda a dissecagao de cenas vivas... Gragas & fotografia, a

-<iotalidade dos elementos das condutas pode ser preservada, en-

auanto que as correlacoes desejadas podem ser postas em evidén-
cia quando as fotos sdo colocadas numa mesma pagina para com-
'}',Zfﬁgéo". Cada figura impressa € introduzida por curta anotar
(&0 que sifua os momentos selecionados na trama cultural davida,
“guotidiana balinesa. A imagem acompanha com sucesso o comen- 7
tario, alcancando o essencial de G. Bateson. Uma longa introdugio
de M. Mead esboga uma etnologia da vida balinesa que contribui
para restituir as pulsagdes da existéncia coletiva. Fisionomias, ges-
tos, rituais, situacdes da vida da familia ou do vilarejo desfilam a
cada pégina dandc A obra excepcional valor cientifico e humano:
aprendizado das técnicas do corpo, desenvolvimento do transe, re-
lagbes pais-filhos, desenvolvimento da crianga, jogos tradicionais,
rela¢bes com os orificios corporais {comer, beber, eliminar, urinar,
defecar, purificar-se, etc.).

Propusemos alguns marcos da reflexdo sociolégica aplicada _g_t?’
corpoevocando doisniveis da pesquisa: uma sociologiaimplicitana
qual ¢ corpo, mesmo ndo sendo esquecido, continua secunddrio na
anzlise; em seguida, uma sociologia em pontilhado que coloca em
evidéncia uma certa quantidade de dados importantes e faz g inven-
tario dos usos sociais do corpo. Nos préximos capitulos nos empe-
nharemos numa terceira etapa: a da sociologia do corpo, em vias de
Se conshituir, forte em certas aquisigoes, dialogando com sua histdria
¢ prevendo urna inteligibilidade crescente da corporeidade em suas

dimensdes sociais e culturais. Antes disso, importa determinar qua
£Q0bicto “corpo” que nos iniéressa &, em sepulds, quais 530 OS P

e |_
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Capitulo II

Sobre étlgumas ambigitidades

I - Ambigiiidades do referente “corpo”

As pesquisas sociologicas privilegiaram,-sobretudo, as agbes

do corpo. Mas o proprio referente “corpo” é pouco questionado.
Uma expressdo ambigua, dualista, designa algumas vezes essas
abordagens: sociologia do corpo. Mas, de que “corpo” se trata? Esque-
cemos com freqliencia o quao absurdo € nomear o corpo como se
fosse um fetiche, isto €, omitindo o homem que o encarna, E preci-

so ressaltar a ambigiiidade que consiste evocar a nogio de um cor-

Po que 50 mantém relagdes implicitas, supostas, com o ator com
quem faz indissoluvelmente corpo. Qualquer questionamento so-
bre o corpo requer antes a construgio de seu objeto, a elucidagio
daguilo que subentende. O préprio corponao estaria envolvidono
véu das representacdes? O corpo ndo é uma natureza. Ele nem se-
quer existe. Nunca se viu um corpo: o que se vé sao homens e mu-
lheres. Nao se vé corpos, Nessas condigdes o corpo corre o risco de
nem mesmo ser um universal. E a sociologia ndo pode tomar um
termo como se apresenta na doxa para fazer dele um principio de
analise sem antes apreender sua genealogia, sem elucidar os ima-
ginarios sociais que lhe ddionome e agem sobre ele, eisso ndo s6em
5uas conotagoes (a coleta dos fatos analisados pelos soci6logos & rica
nesse dominic), mas também na denotagio raramente questiona-
da. Ocorponao é uma natureza incontestavel objetivada imutavel-
| mente pelo conjunto das comunidades humanas, dadaimediata-
| mente ao observador que pode fazé-la funcionar come num exer-

rd

faz lembrar a existéncia efémera desse objeto, aparentemente
! tdo real, tdo acessivel a descrigao!,

I * Michel Bemard. em trabalho que marcou época, mostrou uma outra faceta
cujo objeta era 0" corpo: as diferentes ciéncias humanas propdem assim,
olhares irredutiveis entre si. Cf. M. Bernard. Le corps. Paris: Delarge,
19786,
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| éicio de socidlogo. O “atalho antropologico” (G, Balandier) nos '

jI - Elementos historicos

Inameras representagdes visam de fato dar carne ao homem
oudarum corpo ao homem. Alternativa que nZo é sem conseqiién-
cias e cujas armadilhas o pesquisador deve evitar:

¢ Dar um corpo aoc homem: gssim, a anatomofisiologia e o co-
nhecimento medico no sentido amplo, separando o homem de
56U COTpO, eNcaram este COMO LM EITLSL, Parece gue a maior par-
mPados em compreender
05 USOS somazsmﬂnwmsxiamrmw sem criticas a teotri;

zac¢io biomeédica e véem nela sua realidade objetiva.

¢ Ao contrario, dar carne ao homem: esses saberes nio distin-
 giem o omeIm € O COIpo; a5 medicinas populares ainda hoje
§a0 0 exemplo em nossas sociedades. Medicina dos tragos dis-
tintivos, na qual um elemento vegetal ou mineral pode supos-
tamente ajudar a curar um mal, pois possui na forma, na cor,
no funcionamento ou na substincia, uma analogia com o orgéo
afetado ou as aparéncias da doenga. Pela imposicio das mios o
magnetizador transmite uma energia que regenera as zonas
doentes e coloca 0 homem em harmonia com as emanagdes do
meio ambiente. O radiestesista interroga o péndulo e o faz per-
correr a superficie do corpo para fazer o diagnostico e identifi-
car as plantas que indicara ao visitante para cura-lo. O benze-
doz, pela prece que murmura, acompanhada de gestos precisos,
cristaliza as forcas beneficas que aliviam o mal. Da mesma for-
ma o curador, cujo poder consiste em eliminar a queimagao da
machucadura e cura-la sem deixar cicatrizes na pele. A lista po-
deria ser ampliada pela evocagao das fontes, das pedras, das ar-
vores, etc., que supdem dar aos que as solicitam uma energia
propicia a cura dos males. Numerosas sio ainda hcqe e did
as concepgdes sociais que vinculam o hdment ao

Yvonne Verdier observou em recente estudo sobre as tradn;oes
de um vilarejo da Borgonha, a fisiologia simbdlica da mulher esuas
telagSes com o meio ambiente. Durante o periodo menstrual, por
©xemplo, a mulher ndo desce na adega onde estdo colocadas as re-
SEIVas familiares: carnes salgadas, pepinos em conserva, barricas

de vinho, canecas para vinho, etc. Se ela o fizesse, correria orisco de
SStragar irremediavelmente 0s alimentos tocados. Pelos mesmos
Motivos, o porco nunca é morto na fazenda durante esse periodo.

25




O AMPORTANT &

-
1

AA L)

Bolos, cremes, maioneses nio sio preparados. “Durante suamens- ;§
truagao, escreve Yvonne Verdier, ndo sendo férteis, as mulheres §
estancariam qualquer processo de transformago que lembre a fe- 1§
cundagio: pensemos nos ovos nevados, nos cremes, nas emulsdes, - §
nos mothos, no bacon, em tudo o que deve “ligar”. Sua presencapo- §
deria abortar todas essas lentas gestagdes que representam o touci- ]
nhono sal, o vinho na cuba, o0 mel na colméia, ete.*2 0O corpo € gimi- :§
lar a um campo de forca em ressondncia com os processos de vida

que o cercam. \

Nas tradigbes populares, o corpo permanece sob a influéncia
do universo que ﬁle da energia. Ele ¢ um condensado do cosmo, '}
Conhecemos nesse sentido as analises de Leenhardt em Do Kamo g
que evidenciam, na cultura tradicional canaque, a similaridadede §
substincia entre 0 homem e o vegetal. Varias sociedades identifi~ §
cam o homem ¢, a0 mesmo tempo, sua carne. Ela o engloba igual- |
mente numa totatidade na qual o invisivel se mistura ao visivel da §
natureza, e assim nao concebem o corpo como um anexo. Nao raras
vezes, hd ambigiiidade na aplicagdo da nogéo de corpo ocidental §
aos grupos sociais cujas referéncias culhurais nao dao nenhum es- (§
pago ao “corpo”. !

As representacdes do corpo sio representacdes da pessoa. Quan-, |§
do mostramos o que faz 0 homem, os limites, a relagio com anatu-| |§
TeZa 01 Comm 05 outros, revelamos o que faz a carne. As representa-! .
¢Oes da pessoa e aquelas, corolérios, do corpo estéio sempre inseri- | ;

sdas nas visoes do mundo das diferentes comunidades humanas, O
corpo parece explicar-se a si mesmo, mas nada € mais engano-
50. O corpo é socialmente construido, tanto nas suas agdes sobre a
cena coletiva quanto nas teorias que explicam seu funcionamento

, ou nas relagoes que mantém com 0 homem que encarna. A carac- | -,
teriza¢do do corpo, longe de ser unanimidade nas sociedades hu?f} ?__

manas, revela-se surpreendentemente dificil e suscita varias; ;’
| questSes epistemologicas, O corpo € uma falsa evidencia, Nao & um ‘

‘\dadoinequivoco, mas oefeito de umaelaboragio social e cultural,

A visio moderna do corponas sociedades ocidentais, que deal-
guma forma oficial é representada pelo conhecimento biomédico,
Pela anatomofisiologia, repousa sobre uma concepgao particu-
lar de pessoa. Foi necessario o desmantelamento dos valores me-

12 * Yvonne Verdier, Fagens de dire, fagons de faire, Paris: Gallimard,
1979, p. 20.
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—do corpo, sendo ele préprio objeto de investigacao que revela

z 7ne na indiferenca do homem cujo semblante, no entanto, ela &
% necessario tambem o encontro com a filosofia mecanis- \
Hencontra em Descartes seu mais sutil porta-voz, estabele- |
%’n 20 corpa como outra forma mecanica. Umanova sensibilida- # ‘:__)
<z ndividualista nascente foi necessria para que o corpe fosse
+jsto como algo separado do mundo que o acolhe e dé significacdo
¢ eeparado também do homem ao qual dd forma. Na maior parte ~
Tas mvestigagoes, a concepgao moderna do corpo € a que serviu de
marco inicial para asociologia, nascidana passagem do séoulo XVI
para o século XVII. Essa concepgao implica que o homem esteja
seEarado do cosmo (n30 € mais 0 macrocosme que explica a carne,
mas uma anatomia e uma fistologia que sd existe no corpo), separa-
do dos outros (passagem da sociedade de tipo comunitdria para a
sociedade de tipo individualista onde o corpo encontra-se na fron-
feira da pessoa) e, finalmente, separado de si mesmo (o corpoéen-
“Tendido como diferente do homem)®.

MU | To 1M PORTAN

111 - Elementos etnoldgicos

Em outras sociedades o corponao € isolado do homem e esta in-
serido numa rede complexa de correspondéncias entre a condigao
humana e a natureza ou cosmo que o cerca. Um estudo exemplar
de M, Leenhardt aponta que, por exemplo, para os Canaques, no
interior da sociedade comunitaria, nentum termo especifico é uti-
lizado para referir-se aos rgéos ou ao préprio corpo. O conjunto
dos componentes do que chamamos “corpo” é emprestado a vege-
tagdo. Os Srgdos ou os ossos, tal qual nos parece, levam nomes de
frutas, arvores, ete. Nao existe ruptura entre a carne domundo ea
carne do homem. O vegetal e 0 organico se encontram em tamanha
correspondéncia que alimenta intimeros tragos da sociedade ca-
Naque. O préprio nome de “corpo” (karo) s6 designa uma estru-
tura, uma base que se aplica indiferentemente a outros objetos. E
Leenhardt conta o “causo” ostentoso pelos questionamentos que
Proporciona: desejando medir o impacto dos valores ocidentais na

Sociedade melanésia através da visdo de um autdctone, Leenhardt

Bhrsnnn +7 oA e r,“' ey e &\
de, Y A 'Nu»!n’/t:’b:x lagtgonche olas racen Gt €
A, . :

LA, .
" Paraluma andlise detalhada desse processo, cf. David Le Bretorn.
Anthropologie du corps et modernité. Op. cit,
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questiona um ancido a esse respeito. Este responde imediata- *

mente: “O que vocés nos trouxeram € o corpo”™.

Aliada 3 evangelizac¢fo, a adesdo de uma faixa da populagio ca- -

naque aos valores ocidentais conduz aqueles que ultrapassam a
barreira, aqueles que aceitam desfazer-se de parte dos valores tra- ;§

dicionais que outrora construfam a trama de suas vidas, a indivi- i§
dualizagdo que reproduz, de forma atenuada, a que reina nas so- i

ciedades ocidentais. O melanésio conquistado, mesmo de maneira '§

rudimentar, pelos novos valores, liberta-se da rede de correspon-
déncias que o ligava a comunidade. Torna-se germe de um indi-

viduo, isto é um homem relativamente separado dos outrose em

parte separado dos valores que o diluiam no coletivo. Evangeli-

zado, submete a existéncia aos olhos de Deuse, apartirde entio, as . _'

fronteiras delimitadas pelo corpo o distinguem dos companheiros. f

Ele se sente muito mais individuo que membro da comunidade, | §

mesmo que nesse coletivo, meio hibrido, a passagem néo seja feita
de modo radical. A centragio sobre o ey, resultado dessa transfor-

macio social e cultural, comprova nos fatos o que Durkheim colo-

cavaemevidéncia para distinguir um individuo do outro: “é preci- '

soum fator deindividualizacao, é o corpo quem faz esse papel”,

1 ]

Para tornarevidente outras concepg¢des da corporeidade huma- ‘g
na, na rela¢dio com a natureza, da maneira como é percebida em di- ¥
ferentes sociedades, poderiamos enumerar vérios trabalhos etno- §

16gicos". O corpo é uma realidade mutante de uma sociedade para
outra: asimagens gue o definem ¢'déo sentido a sua extensdo in-
visivel, os sistemas de conhecimento gue procuram elucidar-lhe a

natureza, os ritos e simbolos que o colocam socialmente em ceng, .

as proezas que pode realizar, as resisténcias gue oferece ao mundo,
sdo incrivelmente variados, contraditérios até mesmo para nossa

4 ¢ Cf.Maurice Leenhardt. DoKamo-Laepersennceilemythedansle mon-
de mélanésien, Paris: Gallimard, 1947.

15 * E. Durkheim. Les fotmes élémentaires de la vie religicuse. Paris: PUF,
1968, p. 386ss.

16 * Porexemplo, G. Calame-Griaule. Ethnelogic et langage: la parole chez les Dogon.
Paris: Gallimard, 1965, G, Dieterlen. L‘imagedu corps et les composantes dela
personne chez les Dogon. La notion de personne en Afrigae noire, Paris: CNRS,
1973. M. Therrien. Le carps Inuit {Québec, Arctigue). Paris: Selaf-PUB, 1987. Chris-
tine Buhan. La mystigue du corps. Paris: L'Harmattan, 1986. Kristopher Ship-
per. Lecorps iaofste. Paris: Fayard, 1982, Frangoise Lowux. Le corps dans
fa seciété traditionnelle, Paris: Berger-Levrault, 1979, C. Classen. [neq cos-
mology and the human body. Salt Lake City: University of Utah Press, 1993,
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jogica aristotélica do terceiro excluido, segundo a qual se a coisa
—é-l%rgrmrada, seu contrario € impossivel, Assim, o corponéo éso-
-I-n"é'n"{éﬁfna colecdo de 6rgaos arranjados segundoleis da anatomia
-;agﬁgﬂoga. E, em primeiro lugar, uma estrutura simbélica, su:_
~rficie de projecdo passivel de unir as mais variadas formas cultu-
+ais. Em outras palavras, o conhecimento biomédico, conhecimen:
to oficial nas sociedades ocidentais, ¢ uma representagio do corpo
entre outras, eficaz para as préticas que sustenta. Mas tio vivas
manto aquelas e por cutres motivos, sac as medicinas ou as disci-,
gfgﬁue repousam em outras visoes do homem, do corpo e dos |
~sofamentos. Assim a ioga, em diferentes versdes, propoe uma re-
presentagio do corpo e das realizagbes pessoais muito afastadas
das concepedes ocidentais. A medicina chinesa baseada nurma cer-
taimagem da energia (o ki) e o magnetismo herdado das medicinas
populares sdo exemplos simples e muito enraizados nas socieda-
des ocidentais. Esses exemplos poderiam ser seguidos pela enu-
meracao infinita das representagdes em use nas sociedades huma-
nas e ainda observaveis ou as que outrora existiram. Conforme o0s
espacos culturais, 0 homem pode ser criatura de carne e 0sso coman-
dado por leis anatomofisioldgicas; ou rede entrelagada de formas
vegetais como na cultura canaque; ou rede de energia como na me-
dicina chinesa, que une © homem a¢ universo que ¢ cerca como se
fosse um microcosmo; ou animal que carrega em si todos os perigos
da selva; ou parcela do cosmo em estreita ligag@io com os efluvios do
meio ambiente; ou dominio predileto para a estada dos espiritos...

Muitas sdo sociedades, muitas também sdo as diferentes repre-
sentagbes e agdes que se apdiam sobre seus conhecimentos. Alem
disso, as préprias sociedades ocidentais sio confrontadas a incon-
tdveis modelos do corpo: os utilizados pelas medicinas “parale-
las”, ou os utilizades pelas medicinas populares que ressurgem
Num contexto social e cultural modificado, introdugéo confusa
de modelos energéticos na medicina, a extraordindria diviséo do
“ampo das psicoterapias que repousam sobre modelos dohomem
€ do corpo extremamente contraditérias de um extremo ao outro.
Emnossas sociedades, nenhuma das representagdes do corpo
faz aunanimidade, nem mesmo o modelo anatomofisioldgico.

- Diante desse quadro heterogéneo, a tarefa da antropologia ou
d._a.SOCiologia ¢ compreender a corporeidade enquanto estrutura
Simbdlica e, assim, destacar as representacdes, os imaginarios, os
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clemento deindividuagio, como categoria mental que permite pen-
sat culturalmente a diferenca de um ator para outro, porque nin-
ém se distingue do grupo, cada um representando somente a
smgulandade na unidade diferencial do grupo. O isolamento do
corponas sociedades ccidentais {eco longinquo das primeiras dis-
gecacoes e do desenvolvimento dafilosofia mecanista) comprovaa,
sxistencia de uma trama social na qual o homem e separado do cos-
o, separado dos outros, separado de si mesmo. Em outras pala-
yras, 0 corpo da moderrudacde, aquele no qual sao aplicados os mé;
todos da sociologia, € o resultado do recuo das tradicdes populares
¢ o advento do individualismo ocidental e traduz o aprisionamen-
“To do homem sobre si mesmo.

pamp——

No fundamento de qualquer pratica social, como mediador pl:i'-h\'i|
vilegiado e pivé da presenga humana, o corpo estd no cruzamento
detodas as instincias da cultura, o ponto de atribuicdo por excelén- |
cia do campo simbdlico. Um observatdrio de alta fidelidade para
os técnicos das ciéneias sociais. Mas, primeiramente € importante
saber de que corpo se trata. Uma dag primeiras preocupagdes do
socidlogo consiste em identificar a “natureza” do corpo cujas 16gi-
cas sociais e culturais pretende questionar.

veis conforme as sociedades. g

{desernpenhos, os limites que aparecem como infinitamente varia- :

-

IV - Corpo, elemento do imaginario social

A designagdo do corpo, quando é possivel, traduz de imediato ¥
um fato do imaginario social. De uma sociedade para outra, a ca- '}
racterizagio da relagdo do homem com o corpo e a definigio dos - ¥
constituintes da carne de individuo sao dados culturais cuja varia-
bilidade ¢ infinita. Um objeto efémero e inacessivel é esbogado, | §
mas perde a evidéncia primeira que poderia ter aos olhos do ob- . §
servador ocidental. A “identificagio” do corpo como fragmento, de :§
certa forma, autdnomo do homem, pressupde uma distingéio estra- | f
nha para numerosas sociedades. Nas sociedades tradicionais, de . §
dominante comunitdria, na qual o estatuto da pessoa subordina-se :§
ao coletivo, misturando-a ao grupo e negando a dimensio indivi- §
dual que é propria das nossas sociedades, o corpo raramente é ob-
jeto de cisdo. O homem e o corpo sdo indissocidveis e, nas represen-
tagdes coletivas, os componentes da carne sdo misturados ao cos- ; §
mo, A natureza, acs outros, A imagem do corpoéaquiaimagemem  §
s1, alimentada pelas matérias simbolicas que mantém sua existén-
cia em outros lugares e que cruzam o homem através de uma fina :
trama de correspondéncias. O corpo nfo se distingue da personae : |
as mesmas matérias-primas entram na composigdo dohomemeda
natureza que o cerca. Nessas concepgdes da pessoa, ohomemnéoé
separado do corpo, como normalmente considera o senso comum _ §
I cidental. Em sociedades que permanecem relativamente tradi- :§
Nl cionais e comunitdrias, 0 “corpo” € o elemento de ligacdo da ener-

gia coletiva e, através dele, cada homem é incluido no seio do gru- . §
po. Ao confrario, em sociedades individualistas, o corpoé o elemen- . E
to que interrompe, o elemento que marca os limites da pessoa, isto . f
Lé, 14 onde comega € acaba a presenga do individuo. :

gt e—

i

O corpo como elemento isoldvel da pessoa a quem da fisiono-, . B
mia s € possivel em estruturas societarias de tipo individualista, '}
AT quals 05 atores estao separados uUns dos outros, relaivamente
autdnomos com relagdo aos valores e iniciativas proprias. Ocorpo 1§
funciona como se fosse uma fronteira viva para delimitar, em rela- ' §
¢a0 aos outros, a soberania da pessoa. Ao contrario, nas socieda- E
des tradicionais e comunitarias, onde a existéncia de cada um flui | |
na presteza a0 grupo, ao cosmo, anatureza, ¢ corpondo existecomo  §

* Cf. David Le Beeton. Op. cit., caps. 14 3.
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Capitulo HI

Dados epistemoldgicos

i

I- A tarefa

1. Definir ¢ corpo-que nos-interessa----— -

A primeira tarefa do soc161cfg00u do antropdlogo consiste em  f
libertar-se do contencioso que faz do corpo um atributo da pessca,. |
um possuir, e nao o lugar e o tempo indistinguivel da identidade.
Também é preciso lembrar do caréter construido da pretensa “rea-  §
lidade objetiva” do corpo e as miiltiplas significacdes que a ela se
vinculam. O significante “corpo” é uma ficcdo; mas, ficgdo cultu- 5;

ralmente eficiente e viva (se ela ndo estiver dissociada do ator e as-
sim se este for visto como corporeidadeda mesma forma que a co-

munidade de sentido e valor que planejou o lugar, os constituin- : §
tes, os desempenhos, os imaginérios, de maneira mutante econtra-

ditoria de um lugar e tempo para outro dassociedades humanas.

A construgdo social e cultural do corpo néo se completa somen- ;

te em jusante, mas também em montante; toca a corporeidade néo

50 na soma das relagdes com o mundo, mas também na determi-  §
nagio de sua natureza. “O corpo” desaparece total e permanente-

mente na rede da simbdlica social que o define e determina ¢ con-
junto das designagdes usuais nas diferentes situagdes da vida pes-
soal e coletiva. O corpo ndo existe em estado natural, sempre estd

compreendido na trama social de senfidos, mesmo em suas mani- - §
testagoes aparentes de insurrei¢do, quando provisoriamente uma
fupTQra se instala na fransparéncia da relacao fisica com o mundo B
do ator (dor, doenga, comportamento néo habitual, etc.). Especia- '§
listas do sentido oculto das coisas (médicos, curandeiros, psiclo- g
gos, pajés, tiradores de sorte, etc.) interferem para dar nome ao . §
mistério, explicar sua génese, {rejinserir no interior da comunida- -§

de o homem e a doenga que o atinge. Indicam a via a seguir para

facilitar a resolugio do problema. Se a primeira tentativanédo dd re-

sultado, outras podem ser feitas e novos especialistas solicitados;
nossas sociedades sio exemplos formidéveis desse procedimen-
to. Sempre resta o imagindrio social para retomar aquilo que esca-
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aprovisoriamente ao controle social. O fato de o corpo constin}ir
yma construgao simbdlica esclarece, por outro lado, os mecatis-
qnos da eficacia simbdlica, sem necessariamente recorrer ao dua-
[ismO psique-soma, como fez Lévi-Strauss em artigo classico sobre
0 assunto i

A sociologia, cujas pesquisas tém no corpo seu fio condutor,
30 deve nunca esquecer da ambigiiidade e da efemeridade de
~eu objeto, a qualidade que possui de incentivar questionamentos
Tuitomais que de constituir fonte de certezas. Semprerelacionado
E[)-nTcT ator para nio ceder ao dualismo que invalidaria a analise, ©
significante “corpo” funciona, para a sociologia, como um mito no
sentido de G. Sorel: ele cristaliza ¢ imaginario social, provoca as
“praticas e as analises que continuam a explicar sua legitimidade,
7 proval de marneira incontestavel sua reahdade. Mas o saciologo
o esquece que ele proprio vive num mundo de categorias menta-
is mseridas na trama da historia social, e, de modo geral, na trama
da historia das ciéncias. De modo mais especifico, o qualificativo
“corpo” que limita 0 campo dessa sociologia € uma “forma sim-
ples” no sentido de André Jolles: “Todas as vezes que uma ativida-
de do espirito conduz a multiplicidade e a diversidade do sere dos
acontecimentos a cristalizar-se para adquirir uma certa forma, to-
das as vezes que essa diversidade, percebida pela lingua em seus
elementos primeiros e indivisiveis e transformada em produgéo da
linguagem, puder ao mesmo tempo querer dizer e significar o sere
0 acontecimento, diremos que ocorre o nascimento de uma forma
simples” ? cujas atualizacdes saciais e culturais € preciso conhecer—~—~.____
O “corpo” é uma linha de pesquisa e ndo uma realidade em si, E”

preciso entao marcar o distanciamento da sociologia de Durkheim, E
Segundoa qual o corpo € estritamente redutivel ao biolégico. O co- G'-‘
nhecimento biomédico representa uma espécie de verdade univer<” 35—

sal do corpo que uma parte das sociedades humanas néo conse-

8uin adquirir, como os numerosos curandeiros denossas tradigdes

tirajs. Etnocentrismo elementar ao qual cedem, no entanto, nume-

T0sos pesquisadores. O corpo € também uma construgio simboli-

‘A Arealidade de suas defini¢des pelas sociedades humanas ¢
- Objeto de uma primeira constatagio.

. Claude Lévi-Strauss, L efficacité symbolique. Anthrapologic Structurale

I Paris: Plon, 1958.

" % Andsé Jolles. Formes simpies. Paris: Seuil, 1972, p. 42 (trad. fr).
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4 2. Independéncia do discurso sociolégico

Uma vez estabelecido o carater “ficcional” do corpo e, de algu-  §

ma forma, dadas as indicagGes dalinha a seguir no campo da ané-

de para as ciéncias sociais. Lembrando-se sempre, para niio cairno
dualismo que desqualificaria a analise, que o corpo € aqui o lugar e
; 0 tempo no qual 0 mundo se torna homem, imerso na singulari-

A  corpo aparentemente irrefutdvel, culturalmente legjtimo. Mas, tanto
uma quanto a outra compartitham um conhecimento de outra cate-

garia. Detém, de certa forma, um conhecimento “oficial”, ensinado B

! na universidade, isso quer dizer que visam a universalidade e sus-

jJ j tentam as praticas legitimas das instituighes médicas ou de pesqui- -

sa. Noentanto, esse monopdlio da “verdade” é disputado pelas me-

.| dicinas que repousam sobre as tradighes populares, variaveis con-

forme as culturas, ou sobre outras tradi¢bes do conhecimento (acu-
' puntura, homeopatia, quiropraxia, medicina ayuvérdica, etc.) que

O sociologo nao pode entdo tomar partido nesses conflitos de legi-

presentes na medicina moderna ou nas outras medicinas; assim como

5 T

er as virtudes apregoadas.

dicas que desprezam as dimensdes pessoal, social e cultural nas
percepgoes do corpo. Tudo se passa como se a representagéio ana-

ao absoluto.

= Cf David Le Breton. Anthropologie du corps of modernité, Op. cil.

34

lise, pode-se vislumbrar a extensio possivel de sua fecundida- - |

dade de sua historia pessoal, numa espécie de hiimus social e cul- "
tural de onde retira a simbélica da relagio com os outros e com o .
o X . mundo®, O discurso socioldgico nao isola 0 €orpo humang como i
fazem, de modo meio surrealista, as “terapias corporais” (grito pri- < §

' mordial,bioenerg‘a, Gesmit-teragia, etc.) que parecem colocar o ator, f
entre parenteses e fazer de seu corpo uma quase-pessoa. il

A medicina e a biologia também propdem um discurso scbre o

por sua vez se apdiam em outras representacoes do corpo humano. -
timidade ou nessas coexisténcias paradoxais que lembram justa-

ente O carater sempre social e cultural das obras humanas; antes de
tudo, tem como tarefa tornar perceptiveis os imaginarios do corpo  §

apreender os procedimentos varfados usados nas curas e compreen-  f

A sociologia aplicada ao corpo distancia-se das asser¢oes mé- ~ §

tomofisioldgica tivesse que escapar da histéria para entregar-se :

Mesmo estudando a sociedade na qual estd inserido, a tarefa do
sociologo € descobrir as rajzes sociais e culturais que pesam sobre a
wondi¢do humana. O cultural ndo é monopdlio discutivel dos Inuit
gudos Dogon, néio é privilégio das tradigbes rurais de Bocage, mas
esta tambeém no coragio do pensamento médico e das praticas ou
das instituicdes que por ele séo geradas. A sociologia nio deve se
deixar intimidar pela medicina que pretende dizer a verdade sobre
o corpo ou sobre a doenga, ou diante da biologia freqiientemen-
te inclinada a enceontrar na raiz geneética a causa dos comporta-
mentos do homem. A esse respeito conhecem-se as pretensoes da
sociobiologia visando subordinar o social ac patrimdnio genético.

Il - Ambigiiidades a esclarecer

Duas ambigiiidades pesam sobre a sociologia que procura pro-
duzir um entendimento sobre o corpo:

a) A variabilidade de uma cultura e de um grupo para outro,
ainfluéncia na histéria, mas sobretudo a nio-caracteriza¢io como
tal em numerosas comunidades humanas,

b) Os perigos de um impensavel dualismo inerente ao uso des-
preocupado do significante corpo que pressupSe o ator em vez de
confundir-se com ele. O corpo &, antes de tudo, um termo da doxa e
ouso desse significante, dentro do pensamento socioldgico, deve
ser esclarecido de antemo através de uma “histéria do presente”,
uma genealogia do imaginario social que a produziu. E preciso
afastar o risco da fragmentagio da identidade humana entre o
homem de um lade e esse belo objeto que seria o corpo. Desconfie-
mos, ademais, da réplica dos que proporéo uma sociologia daalma.
Em outras palavras, a sociologia do cotpo é aquela das modali-
dades fisicas da relagio do ator com o mundo.

.
A
A

11 - Uma sociologia do corpo?

Delineados os obstéculos, uma sociologia relacionada ao cor-
PO reiine as condictes de seu exercicio: uma constelacdo de fatos
SOciais e culturais estd organizada ao redor do significante corpo.

Sses fatos formam um campo social coerente, com l6gicas discer-
"iveis; formam um observatério privilegiado dos imaginarios so-

Clais e das praticas que suscita. Ha uma pertinéncia heuristica que
Ataz funcionar, como comprovam os varios trabalhos realizados.
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Como vimos, o corpo € um objeto de questionamento muito dis- - §

perso na sociologia. Trés caminhos de pesquisa s&o admitidos até
0 presente:

a) Uma “sociologia do contraponto” (J.-M. Berthelot) que dei-  §
xa de lado as vias normalmente privilegiadas na apreensio do so- * §
cial (instituigdes, classes, grupos) e se prende ao corpo “ndo para
dilui-lo ou dispersé-lo, mas para colocar em evidéncia planos pri- *
vilegiados de projecao”™. O corpo funciona aqui como se fosse
umaespécie de analisador, como podetambém sera vida quotidia- - §
na, amorte, a sedugdo, etc., € propde um ponto de vista sutil e ori-

| ginal através do qual as ondulagbes da vida social podem ser re-

| gistradas com relevincia.

i b) Uma “sociologia do a propdsito”, por assim dizer. Com-

!
< preenda-se, comisso, umasociologia cujo caminho é cruzado inci-

, dentalmente por alguns tragos relativos A corporeidade sem que - '

estes se revelem determinantes nta construgao mais global da pes-

| quisa (por exemplo, a sociologia do trabalho pode deter-se um pou-

i €O nos tipos de técnicas do corpo associadas ao exercicio de uma

i profiss&o ou na relagao fisica do homem com a maquina, mas ela

i nao é elaborada por esse ponto de vista).
i

¢} Uma “sociologia do corpo”, Hicida em relagdo as ameagas -
que pesam sobre ela, mas que ao afasta-las descobre um continen- :

te a ser pesquisado, quase inexplorado, onde ainteligénciae aima-

via central da pesquisa pode, por outro lado, alimentar-se avida-

i y |
| mente das andlises levadas a cabo em outros lugares e para outras .
11

finalidades.
A

2 ,
5» IV - Os riscos

_ Uma grande dificuldade apresentada pela sociologia do corpo
ﬁ congiste na contigliidade com outras sociologias aplicadas a saide,

a doenga, a interago, 4 alimentacio, 4 sexualidade, as atividades
& "\ fisicas e esportivas, etc. Q risco é a diluigdo do objeto, insuficiente-
¢ £ { mente definido pelo pesquisador que, querendo tudo abarcar, aca-
&
N
N\

~. | ba perdendo 0 ambicionado objetivo. Afastado o risco, controlado

1

e

F

2l % J.-M. Berthelot. Corps et société {problémes méthedologiques posés par
une approche socielogique du corps). Cakicrs Internationaux de Sociolo-
gie, vol LXXIV, 1883, p. 119-131.

s (74
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clo rigor das ferramentas empregadas, pode-se afirmar ento
a pertinéncia possivel da confrontacao com as diferentes aborda-

ens sociologicas. Cada uma delas prop&e aos parceiros um ponto
ngf;uma abordagem criginal cuja conjugacéo podele-
var 3 melhor compreensdo do objeto. Andlises diferentes nao séo
necessariamente exclusivas, podendo acrescentar, cada uma em
geu patamar, pontos de pertinéncia inéditos. A historia das cién-
cas expoe a fertilidade do deslocamento das questdes, da apreen-
sio inédita de um objeto que escapa a rotina dos habitos do pensa-
mento. A sociologia do corpo pode esclarecer assim, sob ouiro é‘m—?
gl_o, alguns modos de enfocar os diferentes objetos, da mesma b
forma que outras abordagens podem tambem se enriquecer conj ~-

suas Eesguisasi
Cutro risco é inerente a pluridisciplinaridade fr iientemente\ o
imposta quando do estudo %0 corpo: psicanalige, fenomenologia, | .

_plina para putra sem o tratamento apropriado. Os procedimen-

etnologia, historia, economia, por exemplo, sao disciplinas que o J[
sociologo cruza em seu caminhoe cujos dados utiliza. De modo ge-
ral, pode-se dizer com Jean-Michel Berthelot que "o corpo surge,
no discurso sociolégico, no espigdo e na linha da tensido que separa
a vertente ciéncia social da vertente ciéncia humana”®. S3o virias
_as precaucdes a serem tomadas: os conceitos ndo podermn, sem per-
da ou risco de incoeréncia ou de colagem, passar de uma disci-

d)f

ginagdo socioldgica do pesquisador podem se desenvolver. Essa  §

tos de analise ndo sdo os mesmos conforme as disciplinas, nem os

métodos para a coleta de dados. Sem controle rigoroso, a analise
pode parecer uma colcha de retalhos, uma colagem tedrica que
perde a pertinéncia epistemoldgica. “Uma vez definidos os dife-
rentes comportamentos corporais simbolicos ou praticos sociolo-
gicamente pertinentes, escreve com razido Luc Boltanski, pode-se
entio, sem correr o risco de ver o objeto escolhido se esvair, isto &,
vE-lo se esticar ao infinito, ou, o que da no mesmo, dissolver-se na
Poeira das disciplinas que pretendem encontrar a verdade sobre
ele, interpelar as outras ciéncias do corpo e reutilizar seus resulta-
dos substituindo as questdes, em fungio das quais foram explicita-
Mente gerados, por questdes implicitas as quais podem respon-
der e com a Unica condigéo que sejam explicita e sistematicamen-
t colocadas™®.
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* Jean-Michel Berthelot et al. Les saciviogies et le corps. Op. ¢it., p. 131.

* Luc Boltanski- Les usages sociaux du corps. Annales, n. 1, 1974, p. 208,
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" Lembremo-nos enfim de uma evidéncia: falar de sociolo-
e gia do corpo € uma maneira cémoda de falar de sociologia
_aplicada ao corpo; esta nao é uma dissidéncia epistemoldgica
- oferecendo a especificidade do campo de estudos e dos méto-
dos. A reflexdo sociolégica sobre o corpo ¢ tributédria da epis-
temologia e da metodologia inerentes a disciplina. Se 0s con-
ceitos exigem uma modulagao particular, pois o corpo néo é
pensado como, por exemplo, o Estado ou a familia, o mesmo
campo epistemologico é solicitade com suas maneiras de fa-
zer e de pensar e suas precaug¢des usuais. A sociologia do cor-
po é um capitulo entre muitos outros que a sociologia com-
porta.
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Capitulo IV

"'C”ampos de pesquisas 1:

Logicas sociais e culturais do corpo

£

Considerando os limites de tal proposta, podemos esbocar en- |
tdo algumas orientagGes de pesquisas relacionadas i corporeida-
‘de, partindo, se possivel, de textos fundadores da matéria e alar-
gando progressivamente para uma espécie de balango provisé-.
rio dos trabalhos efetuados. Alguns campos foram assim desbra-
vados: as técnicas do corpo, a expressao dos sentimentos, a gestua- =
lidade, as regras de etiqueta, as técnicas de tratamento, as percep-
¢Bes sensoriais, as marcas na pele ouna propria carne, a md condu-
ta corporal. Sem duvida estamos na presenga de uma zona espe-
cifica da sociologia do corpo. A corporeidade estano centro des-
sas temadticas e ndo serve de pretexto paraa analise que ambicio-
ne outra coisa.

I - As técnicas do corpo

Em 1934, diante da Sociedade de Psicologia, M. Mauss adianta
umanogio destinada a prosperar: as técnicas do corpo®, Gestos co-
dificados em vista de uma eficdcia pratica ou simbolica, Trata-se de
modalidades de acdo, de seqiiéncias de gestos, de sincronias mus-
culares que se sucedem na busca de uma finalidade precisa. Evo-
cando lembrancas pessoais, Mauss lembra a variagéio de tipos de
nadode uma geracao para a outraem nossas sociedades, e mais ge-
ralmente de uma cultura para outra. Da mesma forma ocorrecoma
marcha, a corrida, as posiches das maos em repouso, a utilizacéo

_daenxada ou os métodos de caga. Mauss observa que atecnicidade
ndo émonepdlic tnico da relacio dohomem com a ferramenta, an-
tes disso ha, de certa forma, outro instrumento fundador: O corpo
¢ & primeiro € o mais natural instrumento do homem”, Modelad
conforme os habitos culturais, ele produz eficicias praticas. *Cha-,

4  * M. Mauss. Les techniques du cotps. Socielogie et anthropologie. Paris:
PUF, 1950, p. 363-386.

MU Yo IMPORTANTE
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mo técnica uma agao tradicional eficaz (e vemos gue nisso nao
difere doatoméagico, religioso, simbdlico)”, acrescentaMauss.

Aseguir, Mauss propdeuma classificacio das técnicas do corpo
segundo diferentes perspectivas:

e Conforme o sexo: de fato, as definigdes sociais de homem_e
mulher implicam freqiientemente um conjunto de gestos codi-
ficados de diferentes maneiras.

« Conforme aidade: as técnicas proprias a abstetricia e a0s ges-
tos do nascimento; as técnicas da infincia, da adolescéncia, da
idade adulta (Mauss evoca principalmente as técnicas do sono,
do repouso, da atividade — caminhada, corrida, danga, salto, naddo,
subida, descida, movimentos de forga); técnicas dos cuidados com
o corpo (toalete, higiene); téenicas de consumo (comer, bebex);
técnicas de reproducao (Mauss introduz de fato a sexual%—
dade nas técnicas do corpo ¢ lembra a variabilidade de posi-
¢des sexuais); 0s tratamentos do corpo (massagens).

« Conforme o rendimento: Mauss pensa aqui na relagdo com a
destreza, com a habilidade.

« Conforme as formas de transmissdo: através de quais modali-
Eades e em que ritmo as novas geragdes as adquirem?

Mauss conclui a exposi¢io lembrando a E)dstér.}ciat de técnicas
do corpo inseridas em religides como o ioga ou a técnica ‘%0 sopro
no taoismo®. Podemos discutir sobre a pertinéncia ou nao dfessa
classificacdo ou salientar as omissdes, mas Ma}:lss néo desejava
Jancar um projeto de pesquisa preciso e exaustivo. Como um fa-
rol, langava luz sobre a validade heuristica de um conceito; evo-
cando uma série de anotagbes pessoals, convidava os Pesquwado-
res a exercer a imaginagio sociologica sobre 0 sujeito.

Na “Introduction a 'ceuvre de Marcel Mauss”®, langada em
1950, C. Lévi-Strauss salienta a importancia desse trabal}'lo de re-
censeamento das téenicas tradicionais do corpo, nima epoca em
gque o desenvolvimento das técnicas ccidentais elimlr'fa\_ra todo
o patrim6nic de gestos das profissdes ou da vida quotidiana. C

F iologiques sur la Chine, Paris:
25 * Cf, os trabalhos de Marcel Granet. Eiudes sociolog : )
PIjFO 1953, ou de Henri Maspera.Les procédés de “nourir le souffle
vital”. Le taoisme ct les religions chinoises. Paris: Gallimard, 1971.

¥ * Intcoduction i I'oeuvre de Marcel Mauss. Socfologie ¢f anthropologie.
Qp. it.

e {'

Lévi-Strauss propde entdo a construgéo de “arquivos internacio-
nais das técnicas corporais”, que consistia no maior inventario pos-
sivel dos repertérios fisicos dos grupos humanos. Salienta os de-
safios éticos de tal empreitada “eminentemente apta a contrariar
os preconceitos de raga, ja que, face as concepgdes racistas que que-
rem ver o homem como produto de seu corpo, ficaria demonstrado
a0 contrario que, sempre e em todo lugar, o homem soube fazer do
corpo um produto de suas técnicas e representagdes”. Para ele, es-
ses arquivos fervilhariam de “informagbes de valor inimaginavel
sobre as migragdes, os contatos culturais ou 0s empréstimos que se
situam num passado remoto e que os gestos, aparentemente insig-
nificantes, transmitidos de geragdo em geragio e protegidos pela
propriainsignificancia, seriam provas melhores que as escavages
arqueologicas ou os monumentos figurativos”.

Esse projeto sera retomado na Franga no contexto da revista Ges-
tect Image por Bemard Koechlin, que coloca para sia questdosobrea
nogao simbolica das séries gestuais™. De fato, a descrigdo minuciosa
dos gestos nido € facil de ser apreendida na trama das palavras. A
imagem, através do cinema, do video, da fotografia ou do desenho
apresenta paliativos a essa insuficiéncia como percebemos quando
evocamos ¢ trabalho de G. Bateson e M, Mead em Bali. Mas a possi-
bilidade de comparaces interculturais das técnicas do corpo exi-
gem critérios de anotagao mais precisos, ainvencéo de um cédigo
de transcri¢do como na fonética. Resta saber se tal elaboragio é
possivel, seelanio se dissolve na dimensdo simbdlica do gesto.

Gordon Hewes, por sua vez, estudou formas particulares de
técnicas do corpo, como o fato de estar sentade ou se manter em pe.
Ele aponta no desenvolvimento das posturas, por um lado, a inte-
ragio do fisiologico e do anatdmico e, por outro lado, o cultural. O
conjunto das evolugdes pode ser estimado a milhares de combina-
¢des. Com a ajuda de centenas de desenhos esquematicos Hewes
aponta, por exemplo, diferentes maneiras de utilizar os membros
do corpo de acordo com o modo de permanecer em pé, sentado, de
joelhos, de posicionar as maose os bragos, etc., e propde um quadro
da distribuicio diferenciada dessas posturas pelo mundo. Sugere

27+ B.Koechlin. Techniques corporelles et leur natation simbalique, Langa-
ges, n. 10, 1968, p. 36-47. L'ethno-technaologie: une méthode d'approche des
gestes de travail des sociétés humaines, Gesie ef image, mimero especial, 1982,
p. 13-38. Ver também ].-L. Pelasse. Contribution a I'étude des usages corpe-
rels traditionnels. Revwe Infernationale d'Ethna-psychologiv Normale et Patho-
logigue, vol. I, n_ 2, p. 3-26.
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cinconiveis deandlise ao pesquisador interessado por esse tema de
estudo muitas vezes negligenciado: a relagio das posturas com as
maquinas, com os diferentes instrumentos da vida didria ou pro-
fissional; a relagdo das posturas com os dados do meio humano
(ecologico, cultural, sodial, etc.), seus aspectos psicologicos ou psi-
quidtricos; o nivel socio-histérico dessas posturas; também consti-
tui um amplo campo de eshudos a difusie pelas dreas geogriéficas
quando culturas diferentes entram em contato. G. Hewes propoe
finalmente um quinto nivel de andlise que se preocupa com os as-
pectos filogenéticos que caracterizam as posturas®.

Um campo especifico das técnicas do corpo € o privilégio dos
especialistas do espetaculo, ourives na matéria, que cultivam sua
virtuosidade nos circos: malabaristas, equilibristas, contorcionis-
tas, acrobatas, etc. Da mesma forma as performances realizadas
pelos artistas de rua: cuspidores de fogo, engolidores de espadas,
faquires, etc. Sua habilidade preenche uma fung¢ao imaginaria im-
portante para um auditério fascinado.

As atividades fisicas e esportivas representam outro caminho
que evidencia as téenicas do corpo. Varios pesquisadores empe-
nharam-se na tarefa de descrevé-las numa perspectiva histérica
oucomparativa: G. Bruant, A. Rauch, ]. Defrance, P. Arnaud,
J. Thibault, etc. G. Vigarello, por exemplo, estuda a interagéio dos
movimentos do corpoe dos aparelhosnos quais se apdiam diferen-
tes praticas esportivas e aponta a transformacio desses aparelhos
com o repentino aparecimento de novas habilidades®. O salto em
altura, o salto em disténcia, o lancamento de peso, as corridas a pé,
etc. sdo disciplinas que melhoraram as performances ao mesmo
tempo em que se modificaram os tecnicismos corporais.

Outro dominio das técnicas do corpo é formado pelos conheci-
mentos praticos do artesio, do camponés, do técnico, do artista, etc.
Esse conhecimento é o resultado da competéncia profissional fun-
dada num conjunto de gestos de base e num grande nitmero de
movimentos coordenados nos quais o homem de profissdo cris-
talizou, com o passar dos anos, sua experiéncia peculiar. Em
1979, Frangois Loux tornou disponfvel um estudo de referéncia

A * Gorden Hewes. World distribution of certain postural habits. American
Anthrepolagist, n. 57, 1955.

i - G. Vigarello. Une hisioire cuiturelle du sport: technigues d'hier et d’aujourd”
hui. Paris: Revue EPS/Laffont, 1988. Pession Sport. Paris: Textuel, 2000,
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sobre as técnicas do corpo com base em varios estudos de campo,
mas também sobre uma iconografia variada®.

Aaquisicdo das técnicas do corpo pelos atores depende deuma

educagao quase sempre muito formalizada, intencionalmentepro-
duzida peloentorno da crianga (ou do adulto que procura fazer um ﬁ\]'
outro uso das coisas do mundo). Nessa educagiio, a parte do mime- g

)

tismo tem uma influéneia que ndo pode ser negligenciada,Cada | \\}

aquisi¢ao aparece como o produto de um aprendizado especifico / %,
ligado a diferentes dados (um periodo preciso da vida do ator, a -
idade, 0 sexo, 0 status social, a profisso, etc.). As técnicas do corpo 5{ -
e 0s estilos de sua producio nio sao 0s mesmos de uma classe so- "] —

cial para outra, algumas vezes, até as classes de idade introduzem |

variagBes, As técnicas do corpo so indimeras: das montagens-mi-
niatura de gestos—cuja aparente simplicidade freqiienternente dis- (<
simula o tempo e as dificuldades que sdo necessarias para assimi- \/\H
la-las — até as disposigdes coordenadas de ages e de habilidades - 3
cujaexecugio exige longa ascese e particular destreza. A lista éinfi-

nita: dos modos 4 mesa até s condutas de miccio; da maneira de
nadar a de dar a luz; do langamento do martelo ao lancamento do
bumerangtie; dos gestos da lavagem da roupa até aos do tricotar;

da destreza do malabarista a conducao do automével; da maneira

de andar a posicao no sono; as témicas da caca ou da pesca, etc. | ~—
Uma tecnica corporal atinge seu melhor nivel quando se torauma
somatéria de reflexos e se impde imediatamente ao ator sem
esforgo de adaptagio ou de preparagio de sua parte.

Na seqiiéncia dos trabalhos de Mauss, as técnicas do corpo sera
necessario integrar também a sexualidade. As posices dos aman-
tes mudam de fato de uma sociedade para outra, algumas delas s3o
até mesmo codificadas nas grs amandi, Assim também variam a
duragéodastrocas, a possibilidade de escolhade parceiros, etc.

Damesma forma, sem diivida, é conveniente incluir aqui certas
pesquisas sobre o transe e a possessao, mesmo sendo as téeni-
Cas corporais somente as auxiliares da dimensio cultural infini-
tamente mais vasta®.

o f‘/';—mf&“‘ A

¥ * F. Loux. Le corps dans la sociétd tradifionnelle. Paris: Berger-Levraulg,
1979,

N » Cf Qs estudos de Gilbert Rouget. La musique et Is transe, Paris: Gallimard,
19810). Roger Bastide. Le réve, in transe, o foliec. Paris: Flammarion, 1972, Le can-
dombié de Babia, Paris/The Hague: Mauten, 1958. Mircea Ellade, Le chanta-
wizmeon les techniques archatques de extase. Paris: Payot, 1951 1. Rossi. Corps
et chamawisme. Parls: Armand Colin, 1997. Michel Perrin. Les practiciens
du réve. Paris: PUF, 1992_

43



Frangoise Loux notou o valor etnografico dos desenhos ou das
telas de ] -F. Millet que captava de imediato as atihides e gestos do
trabalho dos camponeses. Essas pinturas sao hoje documentos para
a histéria. As técnicas do corpo desaparecem freqiientemente com
as condicoes sociais e culturais que as viram nascer. A memoria de.
uma comunidade humana nao reside somente nas tradicbes orais
Le escritas, ela se constron também na esfera dos gestoseficazes,

& TAOAANAP

A

O estudo sociolégico das técnicas do corpo € uma via proveito-
sa com a condicao de esclarecer, para néo cair num dualismo ele-
mentar, que mesmo sendo o corpo uma ferramenta, ele continua
sendo o “fato de homem” ¢ depende entdo da dimensao simbdlica,
mimples objeto técnico (nem mesmo o obje-
to tecnico). Além disso, a utilizagdo de certos segmentos corporais
como ferramenta nao torna o homem um instrumento. Os gestos
que executa, até os mais elaborados tecnicamente, incluem signi-
ficagcdo e valor.

II - A gestualidade
[ A pestualidade refere-se as agbes do corpo quando os atores se

<

T

Ino de cabeca, aperto de mao, abracos, beijos no rogto, na boca, mi-
micag, etc.), maneiras de consentir ou de negar, movimentos da

namento do olhar, variagdo da distdncia que separa os atores, ma-
ineiras de tocar ou de evitar ¢ contato, etc, Um trabalho de Davis
Efron, langado em 1941 nos Estados Unidos®, marcou a abordagem
sociologica ou antropologica da gestualidade. Para opor-se as te-
sesnazistas quenaturalizavam anogio deraga com o intuito de de-
monstrar a superioridade ariana, até€ mesmo no campo elementar
dos gestos (sobriedade, rigor, etc.), eestigmatizar as popula¢desju-
dias e mediterraneas (afetacéio, infantilismo, gesticulagio, etc.), D.
Efron pensou colocar-se no campo cientifico e estudar comparati-
vamente os gestos utilizados entre os imigrantes judeus origina-
rios da Europa do Leste e os imigrantes originarios do sul da Ita-
lia. A determina¢io das diferencas culturais pela maneira de usar o
carpo @ estabelecida segundo trés coordenadas: a dimensao espa-
cio-temporal (amplitude dos gestos, forma, plano de desenvolvi-

L4 FORTAN

32 * D. Efron. Gesture, race and culfure. The Hague /Paris: Mouton, 1972,
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rencontram; ritual de saudacio ou de despedida (sinal de méo, ace-

face e do corpo que acompanham a emissdo da palavra, direcio- -,

b

mento, membros utilizados, ritmo), a dimensio interativa (tipo de
interagio com ¢ interlocutor, com o espago ou com os objetos que
fazem parte dele) e a dimenséo lingii{stica (gestos cuja significacio
bra). A metodologia é ticae implica simultaneamente a observagao
direta dos atores, 0 recurso a intimeros croquis apreendidos no
momento que ocorrem, a analise detalhada de vérios gestos, sua
freqliéncia, etc. D. Efron utiliza igualmente uma cimera que, em
seguida, permite que observadores estranhos a seu trabalho pos-
sam analisar as tomadas.

A pesquisa refere-se a uma populagio bastante grande de ju-
deus “tradicionais” (850 sujeitos) e de italiancs “tradicionais” (700
sujeitos). D. Efron nédo tem dificuldades para demonstrar as dife-
rengas que marcam a gestualidade dessas duas populagdes, teste-
munhos da primeira geragio de imigrantes. Astuciosamente utili-
zando a mesma metodologia, observa em seguida uma popula-
a0 “americanizada” de imigrantes de origem judia (600 sujeitos) e
italiana (400 sujeitos) de segunda geragio. D. Efron constata entio
que a gestualidade caracteristica dos Judeus “tradicionais” e dos
judeus “americanizados” diferem entre i, 0 mesmo ocorre para
0s italianos “tradicionais” e os italianas “americanizados”. Inver-
samente, a gestualidade das duas populages “assimiladas” de se-
gunda geragio teve urna forte tendéncia a assemelhar-se 3 dosame-
ricanos. Condigdes diferentes de socializagao modificaram profun-
damente, passado o tempo de uma geragao, as culturas gestuais
originais desses grupos sociais. O trabalho de D. Efron demonstra
a ficgdo representada pela nogao de raca utilizada pelos nazistas
cujo carater metatisico e arbitrario facilmente é desmentido, Em
contraposicio as teses genéticas ou raciais, demonstra que a ges-

tualidade humana é um fato de sociedade e de culturae nio de na-
_tureza congénita ou bioldgica destinada a se impor aos atores. O
Nazismo ofereceu ao imaginario racista um terrivel poder material
que D. Efron, em 1941, sequer imagina a amplitude, nao obstante a
hecessidade que sente de desarmar as pretensdes dessas idéias. Os
Nazistas desejam fazer dos comportamentos humanos o mais puro
produto dos genes, gquando a sociologia mostra de maneira evi-
dente que 0 homem é socialmente criador dos movimentos do cor-
Po. O trabalho de D. Efron continua atual para as nossas socieda-
des nas quais o imaginario da hereditariedade e da raca conti-
hua a manter forte presenca.
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Em trabalho posterior, R, Birdwhistell mantendo um rigor bem
menor devido, sem diivida, a convicgao de afiliar as seqiiéncias ges-
tuais a um modelo lingiiistico, voltou a atengio para a gestualida-
de humana fazendo-se o promotor da cinésica {(estudo dos movi-
mentos do corpo quando ocorre a interagao). Na mesma linha tra-
cada por D. Etron, R. Birdwhistell demonstra que cada lingua in-
duzuma gestualidade prdpria. Observa assim, nos indios Kutenai
do Canadd, as modificagées gestuais que, num mesmo individuo,
acompanham a passagem da lingua materna para o inglés. Ao ela-
borar a cinésica, Birdwhistell partiu da hipétese que gestos recor-
rentes que participam da intera¢ao distribuem-se de maneira siste-
matica. O estudo deles podendo assim depender, segundo ele, de
uma subdivisio da lingliistica estrutural. Escreve: “Quando nossa
pesquisa coletiva aborda o estudo das cenas de interagdo, torna-se
evidente que uma série de movimentos, antes associados a artifi-
cios do esfor¢o de locugdio, apresentam caracteristicas de ordem,
de regularidade, de previsibilidade. Foi possivel entio isolar, do
fluxo de gestos e movimentos corporais no qual estavam inseridos,
movimentos de cabega, verticais e laterais, piscadas de olho, leves
movimentos do queixo e dos labios, variagtes da posicio dos om-
bros e do torax, certa atividade das maos, dos bragos e dos dedos,
enfim, movimentos verticais das pernas e dos pés”®. Ouso da lin-
gua no ato da fala e 0 uso do corpo na interagiio revelariam os mes-
mos principios de funcionamento.

Apoiando-se na lingiiistica, Birdwhistell distingue, no fluxo in-

cessante de gestos, os kinemas (analogos aos fonemas, isto é, as me-
nores unidades de movimento, ainda nao associadas a tum signifi-
cado) e os kinemorfemas {(menores unidades de significacao)™. Re-
centemente, Birdwiustell admitira as dificuldades de fundar a gra-
matica gestual que sonhara®. Ele também trabalhou com os “mar-

3 * R.Birdwhistell. L’analyse kindsique. Langages, n. 10, 1968, p. 103 {trad. fr.).
Para uma apresentagio da itinerdrio intelectual de Birdwhistell ver: Yves
Winkin. La nouvelle communication. Paris: Seuil, 1081. Esse trababho introduz
com a mesma pertinéncia os trabalhos de E. Goffman; G. Bateson; E.T, Hall; D,
Jackson; A. Scheflen; §, Sigman; F. Watzlawick relativos ap mesmo sufeito,

3 * R. Birdwhistell. Introduetion to kinesics. Louisville: University of Louisville
Press, 1952.

8 * Ihid. Kinesics and conéext. Philadelphia: University of Pennsylvania Press,
1970. Sobre a gestualidade encarada como “ecossistémica e antropoldgi-
ca”: Bernard Kaechlin. La réalité gestuelle des sociétés humaines. Histoi-
redes meeurs, t. 2. Paris: LaPléiade, 1991, P. Feyereisen & L.-D. de Lannaoy.
Psychologie du geste. Bruxelles: Mardaga, 1985, Osartigos de A.], Greimas,
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cadores cinésicos” que acentuam a interagio social. Para Birdwhis-
tell nao é possivel imaginar o significado de um gesto independen-
temente do contexto da troca dentro de um sistema de equivalén-
cias, semelhante a um “dicionério de gestos”, que associa de ma-
neiraingénua um significado a uma mimica ou a um gesto. O senti-
do é construido conforme a interacio avanga. Por outro lado, ele
Jeva em consideragioaintegridade do conjunto de gestos evitando
assim o obstaculo, coroldrio do precedente, que consiste em isolar
fragmentos corporais (a face, a méo, etc.) e estuda-los de modo au-
tonomao e fora de contexto, presumindo a universalidade de sua ex-
pressdo e de seu significado. Nisso reside o limite dos trabalhos de
P. Ekman cuja abordagem € marcada pelo pressuposto biolégico
que invalida o alcance e leva a uma espécie de boténica das emo-
goes. Finalmente, para Birdwhistell, néo existe “comunicagdo ndo..
verbal”. Os movimentos da palavra e do gesto estao mesclados

num sistema e néo podem ser estudados isoladamente.

I - A etiqueta corporal

[solamos a etiqueta corporal da gestualidade cu da expressao
das emogdes por simples razio de clareza na demonstracao dos
campos de estudo.

Interagdes implicam em codigos, em sistemas de esperae de re-
ciprocidade aos quais os atores se sujeitarn, Ndo importam quais.

sejam as circunstincias da vida social, uma etiqueta corporal é usa;

da e o ator a adota espontaneamente em fungdo das normas impli-
citas que o guiam. Conforme os interlocutores, seu atatus e o con-
texto da troca, ele sabe de antemdc que tipo de expressao pode ado-
far e, alpumas vezes de modo desajeitado, o que esta autorizadc a
falar da propria experiéncia cotporal. Cada ator empenha-se em
controlar aimagem que d4 ac outro, esforga-se para evitar as gafes
que poderiam coloca-lo em dificuldades ou induzi-lo a confusao.
Mas varias séo as emboscadas que espreitam o desenvolvimento
ordenado da etiqueta: “Para comegar, escreve Goifman, wm ator
pode acidentalmente dar 2 impressao de incompeténcia, de incon-
veniéncia ou de falta de respeito, perdendo momentaneamente o

Julia Kristeva, K. Cresswell e B. Koachlin. Irn: Langages, n. 10, 1968. Sabre
a antropologia do geste e ¢ estatuto do corpe na comunicagio, cf. David
LeBreton. Les passions ordinaires— Anthropologiedes émotions, Paris: Armand
Colin, 1998,
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controle muscular. Pode tropegar, cambalear, cair, arrotar, bocejar,
cometer um lapso, se cogar, peidar ou empurrar outra pessoa por
inadverténcia. Depois, o ator pode agir de tal modo que d4 a im-
pressao de interessar-se muite ou muito pouco a interagdo. Pode
gaguejar, esquecer o que acaba de dizer, demonskrar nervosismo,
ficar com ar de culpa ou de embarago; pode dar livre curso a in-
tempestivos acessos de riso ou de raiva, ou outras manifestagoes
de emogio que o impedem momentaneamente de participar da
interacio®,

Diante das rupturas de conveng6es, “trocas restauradoras” po-
dem vir a minimizar a gravidade da infracdo asregras deinteragéo:
desculpas, reagdes de humeor, suplicas, agcbes evasivas, etc. E im-
portante manter alinha e restabelecer uma acomodacgio proviséria
na situagéo. Os trabalhos de Goffman marcam esse campo de estu-
do pela fineza da analise?. Da mesma forma que inconscientemen-
te o ator sabe aciond-las, sabe também decifrar, até certo ponto, os
elementos quase imperceptiveis que véem minimizar uma propo-
si¢ao, acentua-la ou mesmo contradizé-la 4 revelia do locutor. Des-
sa forma, os movimentos do corpo marcam a inclusdo da ambi-
glidade no campo da comunicagéo.

As pesquisas de Hall sobre a proxemia, isto é, autiliza¢ao does-
paco pelos atores quande ocorre interagdo, sao a0 mesmo tempo
estimulantes e marcadas de limites. Na tritha de sensibilidade dos
trabalhos de Sapir e de Whorf, essas pesquisas chamam a atengéo
para o fato de que uma lingua nunca é um simples decalque do
pensamento e que, inversamente, ela condiciona a formagio e aex-
pressaa do pensamento, Hall amplia, com muita razdo, essa cons-
tatagdo ao conjunto dos dados culturais. A experiéncia nao ¢ uma
relacio bruta com o mundo, podendo ser dividida sem dificul-
dades pelos atores de diferentes culturas. A manutengio de uma
comunicagao esta sob a égide de uma determinacao cultural que
pode induzir todos os equivocos, independentemente das boas in-

3 * E.Goffman, Lamiseenscéinedelaviecatidienne, t. 1, Paris: Minuit, 1973,
p- 56 (trad. fr.).

3 * Porcxemplo: Les rites d'inéeraction. Paris: Minuit, 1974 {(trad. fr.). La sz
e scéne de la vie quotidienne: 1) La présentation de soi (Parls: Minuit, 1973
[trad. fr.]); 2) Les relations en public (Paris: Minuit, 1973 [trad. fr.]}. Les
moments et leurs rommes. Paris: Seunil, 1988 (trad. fr.}. Frame analysis:
an essay on the social arganisation of experience. New York: Harper &
Row, 1974. Collectif: Le parler frais d"Erving Goffman. Paris: Minuit, 1989,

tengoes dos interlocutores. Hall estuda as proxemias de diferentes
culturas (por exemplo: alemd, inglesa, francesa, japonesa, america-
na e arabe), mas considerando-as como formas de espécies cultu-
rais, como se a homogeneidade reinasse sem problemas (defeitos).
Hall, que, no entanto, deixou marcas nas pesquisas sobre a in-
terculturalidade (mais talvez pelas reflextes que surgem dos seus
livros que pela seqiiéncia sem corregdes do seu método ou de suas
analises), curiosamente ndo reconthece a divisdo de classes, de gru-
pos, de etnias, as culturas regionais ou religiosas, até mesmo as di-
ferencas de geracfo. Ele postula, apoiando-se implicitamente na
idéia de “nagdo”, uma unidade cultural entre fronteiras, ampla-
mente desmentida pelos fatos, evidentemente até mesmo nos Esta-
dos Unidos, o que por outro lado observa em cutros momentos. A
fraqueza de Hall consiste em trabalhar sobre uma espécie de média
nacional dos comportamertos proxémicos. Pode-se também notar
aruptura dos niveis de anadlise, o recurso a uma série de fatos pito-
rescos que adquirem valor de demonstragdo, uma certa condes-
cendéncia para com a biologia e etologia animal. Entretanto, Hall
teve papel importante nesse tipo de pesquisa apontando um dado
de interacfio que até entdo havia passado despercebido®.

Qutros trabalhos colocaram em evidéncia o apagamento ritua-
lizado sofride pelo corpo no decorrer das interagoes ou ainda na
vida social. A existéncia do corpo parece estar sujeita a um peso as-
sustador que os rituais devem conjurar, tornar imperceptivel soba

tamiliaridade das agdes. Prova disso € a discrigdo normal nos ele-
vadores, nos transportes em comum ou nas salas de espera, quan-
do os atores, face a face, esforcam-se para, mutuamente e com um
certo desconforto, tornar-se transparentes uns para os outros. Da
mesma forma acontece com o tocar ou o ser tocado por um desco-
nhecido, numa rua ou num corredor, 0 que provoca inevitaveis
desculpas. O mesmo ocorre quando um ator é surpreendido pelo
oufro numa atitude incongruente ou intima ou quando escapa um
arroto, uma flatuléncia, um ronco do estdmago. A dificuldade apa-
rece também no enconiro com um estrangeiro que nio participa
dos mesmos rituais da sociedade que o acolhe, principalmente das
Proxemias. Nessas condigbes, a simbolica corporal perde momen-
taneamente o poder de conjuragio. O corpo torna-se um incd-

3. ¥er, por examplo, Edpouard T. Hall. L& dimeasion cackée. Paris: Seuil, 1971
{trad. fr.).
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modo, um peso. As esperas respectivas dos atores n&o sdo mais si-
meétricas e deixam, ao contrarig, fransparecer falhas. Os corpos dei-
xam de corresponder-se na imagem fiel do outro, nessa espécie de
bloco magico onde os atores apagam sua corporeidade na fa-
miliaridade dos sinais e simbolos, ao mesmo tempo em que a colo-
cam adequadamente em cena. Um desconforto emerge a cada
ruptura das convengbes de apagamento. A esse respeito, pode-se

chamara atencio paraas dificuldades relacionadas com as pessoas

que possuem alguma deficiéncia fisica ou sensorial, ou cataloga-

das como trissdmicas, “debeis” ou doentes mentais, Nesses atores

corpo nao passa despercebido como manda anorma de discrigio;
e quando esses limites de identificagdo somaticos com o outro nédo
mais ocorrern, o desconforto se instala. O corpo estranho se torna
corpo estrangeiro e o estigma social funciona entio com maior ou
menor evidéncia conforme o grau de visibilidade da deficiéncia. O
corpo deve ser apagado, diluido na familiaridade dos sinais fun-
cionais. Mas, com a simples presenga fisica, o “deficiente” fisico ou
o “louco” perturbam a regularidade fluida da comunicacdo. Proi-
bindo o préprio corpo, eles suscitam o afastamento bastante reve-
lador da atitude de nossas sociedades para coma corporeidade®.

Raymond Firth estudou em detathes as posturas e os gestos de
respeito, assim como os significados a eles associados, de uma po-
pulagao melanésia, os Tikopia®. Observou os diferentes drgios co-
locados em evidéncia, por exemplo, nos rituais de saudacio nos
quais 0 aperto de mao dos europeus é somente uma modalidade
entre outras de entrar em contato. Nos Tikopia uma leve pressao
nonariz do interlocutor, associada a uma breve inalagao, € ¢ ges-
to inicial do encontro. Os rituais corporais de respeito envolyem a
vida didria dos atores; diferem de uma sociedade para outra, mas
também representam o objeto de varia¢Ges significativas no inte-
rior dos grupos e das classes sociais de cada sociedade. As manei-
ras de saudar, a distincia observada em relagio ao outro conforme
o grau hierdrquico, a posi¢ao social, o grau de parentesco, a pos-
sibilidade ou nao de tocar-se (em que lugar? de que maneira?), as

3 * A respeito do apagamento ritualizado de corpo, ver David Le Breton.
Anthrepslagie du corps et modernitd. Op. cit.

# * Raymond Firth. Postures and gestures of respect. Echanges ¢f communi-
catiens: mélanges offertes @ Claude Lévi-Stranss. The Hague/Paris: Mou-
ton, 1972,
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manifestagcdes corporais associadas a interagio, diferentes se-
gundo os grupos sociais, as classes de idade, o sexo do ator, segun-
do seu pertencimento a grupos que desenvolvem maneiras de
ser especificas (dependentes de drogas, prisioneiros, etc.).

Como para as kécnicas do corpo, 0 aprendizado da etigueta cor-,
poral, em amplitude e varia¢es, depende muito pouco da educa-
‘cao rormal. O mimetismo do ator e as identificagdes feitas em re-
[acao ao entorno imediato tém aqui papel preponderante. A ex-
tensao corporal da mteragao esta impregnada de um simbolismo
especifico para cada grupo social e depende sobremaneira da
‘educagdo informal, tnue demais para ser percebida e cuja efi-
cacidade pode, sobretudo, ser determinada.

IV- A expressio dos sentimentos

Em 1921, no Journal de Psychologie, M. Mauss publica “A expres-
@0 obrigatéria dos sentimentos”, No seu entender, os sentimentos
nio dependem nem da psicologia individual nem de uma psicolo-
gia Inditerente. Tal como transparecem na extensdo do corpo e se.

colocam em a¢ao nos comportamentos, 0s sentimentos $ao emana-;

¢oes sociais que se impodem por seu conteudo e sua forma aos mem-
bros da coletividade, colocados numa dada situacio moral. Contra
0s preconceitos contraditérios que desejam fazer da emogao um
dado ou intimo ou natural, M. Mauss sustenta a dimenséo social e
cultural dos sentimentos e de sua formaliza¢io no comportamen-

' todo ator. Assim, longe de estarem ligados unicamente a dor, os

prantos podem estar associados a um momento preciso no rito de
saudagdo. “Nao sdo somente os prantos, escreve Mauss, mas qual-
quer espécie de expressdo oral dos sentimentos, nao os fendmenos
exclusivamente psicolégicos ou fisiolégicos, mas os fenémenos so-
clais, que sdo essencialmente marcados com o sinal da ndo espon-
taneidade e da mais perfeita obrigacio”*.

Para ilustrar seu pensamento, Mauss toma como exemplo uuma
cerimonia funerdria tipica da sociedade aborigine australiana, evi-
dendando que as manifestacoes dos sentimentos respondem a

uma certa temporalidade. Nio séo abandonadas a vontade dos, N,

4L+ Marcel Mauss. L’expression obligatoire dessentiments. Essais de socinlogic.
Paris: Minuit, 1968-1969, p. 81. Ver também Marce! Granet, Le langage de fa
douleur d*aprés le rituel funéraire de la Chine classique, Efudes sociologi-
quies sur 1 Chine. Paris: PUF, 1953,
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atores, ao arbitrio, mas inscrevem-se num codigo preestabelecido
do qual 0 homem néo pode se desviar. A conclusio de Mauss abre
muitos caminhos: ”Fazemos entao muito mais que manifestar os
sentimentos: manifestamos aos outros, ja que € necessario que lhes
sejam manifestados. Manifestamos a nos mesmos quando expri-
mimoes aos outros € a intengio dos outros. E essencialmente uma
Lsimbolog‘a”.

7~ Ossentimentos que vivenciamos, a maneira como reperciteme

{
! sdo expressos fisicamente em nos, estdo enraizados em normas co-

1
1

| letivas implicitas. Nao sdo esponténeos, mas ritualmente organi-
1 zados e significados visando os outros. Eles inscrevem-se no rosto,
: ho corpo, nos gestas, nas posturas, etc. O amor, a amizade, o sofri-
] mento, a humilhaciio, a alegria, a raiva, etc. nio sio realidades em

% si, indiferentemente transponiveis de um grupo social a outro. As

: condigOes de seu surgimento ¢ a maneira como sdo simbolizados

' aos outros implica uma mediagdo significante. Entretanto, na tra-
.digdo aberta pela obra de Darwin, Expression of the emotions in man

{and animals (1873), varios pesquisadores vindos, na grande maio-

: ria, daetologia ou das ciéncias bioldgicas, trabalham assiduamente

i nesse campo empenhando-se principalmente em provar a uni-
versalidade da expressdo das emogdes. Paradoxo prazeroso, esses
pesquisadores nao conseguem chegar aum acordo comum sobre o
nimero e anatureza dessas emocoes. Segundo eles, os vestigios de
animalidade transparecem ainda no homem, principalmente nos
movimentes expressivos que seriam somente emanagbes do ins-
tinto. Essas afirmagdes persistem a despeito do desmentido de nu-
merosos trabalhos originarios da sociologia e da antropologia. Mas
para que o sentimento seja experimentado ¢ expresso pelo ator, de-
ve pertencer de qualquer maneira ao repertério cultural de seu
grupo. A sociologia pode dedicar-se a descoberta desse conheci-
mento difuso que atravessa as manifestagdes afetivas dos atores e
contribui para a evidéncia do vinculo social, gracas a partilha de
uma simbologia que cada ator traduz com seu estilo préprio, mas
numa drea de recornhecimento mutuo®.

€ * NorbertEliag. Humanbeings and theiremeotions, [n: M. Featherstone o4
al. The body: social process amf cultural theory. London: Sage, 1991, C. Lute. Lhtna-
turat emolions. Chicago: University of Chicago Press, 1368. R. Harré (ed.). The so-
cinl construction of emotion. Oxford: Blackwell, 1968, M. Lewis & C. Saarni. The
sociglization of emotions. Mew York; Plenum, 1985. D.I), Franks & G.D.M. MeCarthy.
The speiology of emotions. Greenwich, Con.: Jay Press, 1989, David Le Breton. Les
passions ordinaries — Anthropologie des émotions. Paris: Armand Colin, 1998.
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Varias condutas aparentemente comandadas por dados fisiolé-
gicos, e dessa forma fugindo do controle da vontade ou da cons-
ciéncia, também sdo bastante influenciadas ou até mesmo dire-
tamente orientadas por dados sociais, culturais ou psicolégicos. A
dor € um exemplo significativo. A atitude do ator diante da dor e
inclusive o limite da dor ao qual reage estéo ligados ao tecido so-
cial e cultural no qual ele est4 inserido, com a visdo do mundo, as
crengas religiosas que lhe sdo préprias, isto 6, a maneira como se si-
tuadiante da comunidade de pertencimento. “A dor, escreve René
Leriche, ndo € s6 o fato do influxo nervoso percorrendo o nerve
com uma determinada velocidade; é também o resultado de um
conflito entre o excitante e o individuo por inteiro”. E 0 homem
quem faz a dor conforme o que ele é. A definicio de Leriche permi-
te avaliar a parte pessoal do ator na capacidade de percepgio da
dor. Ela evidencia os crivos sodiais, culturais e psicolégicos do in-
fluxo doloroso. Entre o excitante ¢ a percepgiio da dor, hd a exten-
sdo do individuo enquanto singularidade e ator de uma dada so-
ciedade. As normas implicitas, escapando ao julgamente do indi-
viduo, determinam sua relagéo com o estimulo doloroso. Essa
relagdo n&o responde anenhuma esséncia pura, ela traduz wma re-
lagio infinitamente mais complexa entre as modificagdes do equi-
librio interno do corpo e 0s ressentidos por um ator que "apren-
deu” a reconhecer essa sensagao e a relaciond-la a um sistema de
sentido e valor. Como a fome e a sede, a dor é um dado biolégi-
¢o0, mas da mesma forma que ndo enconiram em seus pratos
sensagdes idénticas, experimentam a comida de modo diferen-
te, dando-lhe significa¢io prépria, os homens ndo sofrem da mes-
ma maneira € nem a partir da mesma intensidade da agressao.
Eles atribuem valor e significados diferentes & dor conforme sua
histéria e pertencimento social.

Mark Zborowski estudou num hospital americano as atitudes
em relagio a dor de diferentes grupos sociais: italianos, judeus e
americanos de familia tradicional. Os doentes italianos e judeus re-
velam grande sensibilidade 4 dor e atitudes muito caracteristicas.
Sdo descritos pelos meios médicos como apresentando tendéncia
a “exagerar” e emotividade “excessiva”. No entanto, os doentes ita-
lianos parecem mais interessados pela dor em si que pelo problema
do qual é o sintoma. A partir do momento que ela desaparece, eles
Param de reclamar e voltam a ficar bem-humorados. Os doentes
Judeus, ao contrério, recusam com freqiiéncia os analgésicos. Na
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dor, 0 que lhes preocupa, sobretudo, € o mal do qual ela € o indicio.
Mesmo com o término da dor, a agonia continua. M. Zborowski
atenta para o fato de que as duas culturas déo livre curso ao senti-
mento, tanto pela palavra quanto pelo gesto. Os italianos e os ju-
deus “sentem-se livres para falar da dor, para reclamar dela e para
manifestar seu sofrimento, gemende, se lamentando, chorando,
etc. Eles nfio tém vergonha de se expressar”. Ao contrario, os doen-
tes de familia tradicional americana ressentem “estoicamente” a
dor; niao se lamuriam e abandonam-se passivamente aos tratamen-
tos das equipes médicas as quais devotam total confianga. Segun-
do Zborowski, “eles nao param de repetir que de nada adianta re-
clamar, gemer ou se lamentar”. Agindo dessa forma, eles tém cons-
dénda de reproduzir um modelo de comportamento reconhecido
como “americano”. M. Zborowski termina seu estudo explicando
que as diferencas de reacdes 4 dorencontram a raziode ser nas mo-
dalidades distintas das relagdes mae-crianga que distinguem esses
grupos sociais®,

Além dos estimulos implicitos recebidos do grupo de pertenci-
mento, cada ator reage 4 dor com seu préprio estilo. Num grupo,
além de uma maneira adequada de reagir, alguns tém fama de se-
rem mais “duros” que outros ou mais “delicados” e “sensiveis”.
Freqiientemente essas diferencas apontam para a educagao recebi-
da e o tipo de relagio afetiva mantida com a mae. Em nossas socie-
dades, 0 menino recebe uma educagio com relagio a dor ligada a
imagem da virilidade, de forga do carater. Em principio, os pais es-
forcam-se paraimpedir as tendéncias para aemotividade ou paraa
negligéncia. O mais depressa possivel, ele deve assimilar as quali-
dades que imaginamos serem as do homem; ao contrario, tole-
ramos facilmente, e até mesmo encorajamos, as manifestagdes de
sensibilidade da menina: as ldgrimas e os lamentos sdo menos ad-
mitidos no menino que na menina, supostamente mais delicada.
A educacio transforma assim as criangas em atores conformes 2
imagem da mulher e do homem em vigor na sociedade.

43 * Mark Zborowski. People in pain. San Francisco: Jossey-Bass, 1969. Cf. igual-
mente E. Scarry. The body In pain — The making and unmaking of the world.
Oxford: Oxford University Press, 1985. D.B. Morris. The culture of pain.
Berkeley: University of California Press, 1984, D). Le Breton. Anthropo-
fogie de la doufeur. Paris: Métailié, 1995.
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V - As percepg¢Oes sensoriais

A pesquisa sociologica aplicada ao corpo ndo pode limitar-se .
somente as agdes do corpo, € preciso também considerar as corpo-
rificagoes do funcionamento regular do mundo, Entramos entdo

por um dominio ambicioso e original que permanece quase into-
cado. George Simmel no Ensaio sobre asociologia dos sentidos* abriu
um campo de estudo que apontava para a importincia da media-
¢do sensorial nas interpretacdes sociais. “Uma consideracio mais
rigorosa, enfatiza o autor, evidencia que essas trocas de sensacio
n#o sido somente a base e a condigdo comum nas relacdes sociais,
mas que cada sentido fornece, de acordo com sua caracteristica
prépria, informagdes especificas para a construgio da existéncia
coletiva e que para cada diferenga sutil de suas impressoes corres-
pondem particularidades, relacoes sociais”. Essa € a dimenséo
mais enraizada na intimidade do sujeito, a mais intocdvel; é aquela

do claro-escuro, uma vez que drena o imenso campo sensorio. De

uma drea cultural paraoutra, e mais freqiientemente de uma clasge
social para outra, 0s atores decifram sensorialmente ¢ mundo de
manetra diterenciada.,

A configuracio dos sentidos, a tonalidade e contorno de seu de-
senvolvimento sdo de natureza ndo somente fisiclogica, mas tam-

bém social. A cada instante decodificamos sensorialmente o mun-

do transformando-o em informacdes visuais, auditivas, olfativas,

tateis ou gustativas, Assim, certos sinais corporais escapam total-

mente ao controle da vontade cu da consciéncia do ator, mas nem

PoT iss0 perdem sua dimens&o social e cultural, As percepgoes sen-/

sor1ais do homem do campo ndo sd3o as do homem urbano, as de
um Tuaregue nao sioc as de um Guayaqui, etc. Cada comunidade
humana elabora seu préprio repertério sensorial como universo
de sentido. Cada ator apropria-se do uso desse repertério de acor-
do com asensibilidade e 0s acontecimentos que marcaram sua his-
toria pessoal.

As atividades perceptivas utilizadas pelo ator durante a vida
sdo frute do condicionamento social, Assim, Howard Becker es-
tudou de que maneira um grupo pode modelar o aprendizado de
novas formas sensoriais no contexto do consumo de maconha.

H o Georg Simmel. Essai sur la sociologie des sens. Socislogie of épistémologie.
Faris: PUF, 15581 {trad. fr.).
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Um jovem americano que fuma pela primeira vez, via deregra nio
sente nada, a ndo ser um ligeiro desconforto, um gosto meio desa-

~ gradavel. Mas, lentamente, gragas a solicitude do grupo no qual
estd envolvido, aos conselhos que lhe sdo dados, aprendendo de
maneira informal por uma espécie de bricolagem entre o que per-
cebe da experiéncia dos outros e o que dela imagina, acaba mo-
dulando as percepgdes sensoriais sentidas de acordo com um sis-
tema de referéncia novo para %Pouco a pouco sua experiéncia
com a maconha submete-se ao modelo de percepgio oferecido pe-
los companheiros. Ele estd apto a reproduzir as sensa¢des neces-
sarias e, a partir dai, decodifici-las como sendo agradéveis. “As
sensagoes produzidas pela maconha nfio 530 automaticamente,
nem mesmo necessariamente, agradaveis. Como para as ostras ou
o Martini dry, o gosto para essas sensagoes é socialmente adquiri-
do. O fumante sente coceiras no couro cabeludo, tem sede, perde o
sentido do tempo e das distincias. Tudo isso é agradavel? Ele ndo
tem certeza. Para continuar a usar maconha é preciso que opte pela
assertiva”®. Qualquer aquisi¢io de uma nova técnica é também
aprendizado sensorial: aprender a cozinhar (olfagio, gosto, visao),
a escalar rochedos (tocar, etc.), aprender a tocar um instrumento
(audigdo, etc.), etc. Ao mesmo tempo em que se manifesta, a expe-
riéncia corporal modela as percepcies sensoriais pela integra-
¢do de novas informacgdes.

Percepcies de cores, gostos, sons, grau de afinamento do toque,
limite da dor, etc. A percepgio dos iniimeros estimtuilos que o corpo
consegue recolher a cada instante é fungdo do pertencimento social
do ator e de seu modeo particular de insergfio no sistema cultural.
Outros trabalhos colocaram em evidéncia as estruturas sensoriais
da vida cotidiana®, ou entdo se dedicaram ao estudo de regimes
sensoriais especificos”.

4  * Howard Becker. Comment on devient fumeur de marijuana, Ouf-siders
~ Etades de sociologie de fa déviance. Paris: Métailié, £985, P 75 (trad.
fr.). History, culture and subjective experience: an exploration of social
bases of drugrinduced experiences. Journal of Health and Sociat Behavier, o
2, 1967.

46 * D. Le Breton. Anthropologiz du corps et modernité. Op. cif.

41 * Por exemplo, R, Winter, Le Nore des odeurs. Paris: Seuil, 1978 (trad. fr.). A.
Montagu. La peaw et e roscher. Paris: Seuil, 1979 (trad. fr.}. C. Classen.
Worlds pfsense. London: Routledge. D. Howes, The verieties of sensary ex-
perience: a sourcebooks in the anthropology of the senses. Toronto: University of
Teronto Press, 1991. A. Le Gnerer. Le pouvoir des edeurs. Paris: Jacob, 1993, C.
Classen; D. Howes & A. Synnott. Arpma — The cultural history of smell. Lon-
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VI - As técnicas de tratamento

Referindo-se a etnia especifica dos Nacirema, Horace Miner es-
creve que “a crenga fundamental que sustenta todo o sistema con-
siste no sentimento de que o corpo humano € feio e que sofre de |i
uma tendéncia natural ao enfraquecimento e a doenga. Aprisiona-
do em tal corpo, o Nacirema sd pode esperar escapar a ameaga gra-
¢as aos ritos e ceriménias apropriados. Para esse fim, cada casa tem |
4 disposicdo um ou varios relicarios. Em suas casas, os individuos
mais poderosos da sociedade possuem varios deles”. E provavel
até que o status social mantenha uma correspondéncia direta com
o mimeroe de relicarios. Quanto aos mais desfavorecidos, tentam/
imitar os privilegiados se virando como podem, mas tudo indicaE
que cada familia possua pelo menos um. O paradoxo consiste no 't
fato de que, mesmo ocorrendo no interior da familia, os ritos asso- f
ciados a conservagao obsessiva do corpo ndoe deixam de ser muito
intimos e secretos. “O ponto focal do relicario é uma caixa construi- 5
da na parede onde séo colocados todos os encantamentos & pogoes |
mégicas sem os quais nenhum dos indigenas poderia sobreviver”. 1
H. Miner descreve também os curiosos estratagemas empregados |
para fazer escoar do centro do relicrio a “Agua sagrada” para que |
cada um possa entregar-se as purifica¢des salvadoras. Um corpo
de sacerdotes é especialmente designado para cuidar da protecio
da dgua para que se mantenha livre de qualquer sujeira. HA tam-
bém o horror patolégico e a fascinagio que os indigenas dedicam a
boca. As emanagdes desta tém fama de exercer a pior influéncia
possivel sobre relaces sociais. Sem os rituais daboca que cerceiam
as ameagqas, eles temem que os dentes caiam, gque as mandibulas se
contraiam, que os amigos os abandonem, e 0s amantes se afastem.
Teriamos rapidamente reconhecido a etnia Nacirema com mores
tdo proximos dos nossos®. :

A
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Qutro capitulo da sociologia do corpo consiste nos tratamentos
dispensados ao corpo. Sabe-se que as condutas de higiene e asrela-
¢Ces imaginarias de limpeza ou de sujeira sdo profundamente he-
terogéneas quando passamos de uma sociedade e de uma cultu-
ra para outra, de uma classe social para outra. Freqientemente as

don: Routledge, 1994. C. Méchin et al. Anthropologie du sensorial — Les
saus dans tous les sens. Paris: L'Harmattan, 1998,

# * HoraceMiner. Bodyritual ameong the Nacirema. American Anthropolo-
gist, n. 58, 1956.
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condutas de higiene incentivadas nas sociedades ocidentais sdo
marcadas pelo dominio do modelo medico. Uma visdo do mundo

que mais ou menos corresponde as condutas quotidianas das po-
pulacdes de classes medias de nossas sociedades, e corresponde
menos aquelas das camadas populares que freqiientemente fun-

giene e a prevengao. Problematices em nossas proprias socieda-
des, os criterios de [impeza e de sujeira e as condutas coletivas de
higiene sfio ainda mais insélitas no contexto das sociedades ndo
ocidentais. Nessas condigbes €, por exemplo, nas campanhas de
agdosanitéria promovidas em populagSes culturalmente muito di-
ferentes, é conveniente temer as projegdes, 0s pressupostos pron-
tos para uso que desconhecem as representacdes saciais locais,
os sistemas de prevengao autéctones baseados em outros dados,
como as tradigdes locais de curandeirismo. As atitudes ocidentais
negligenciam freqiientemente os sistemas simbdlicos que déo o con-
torno e ¢ sentido a vida coletiva de comunidades humanas afas-
tadas de nossomodo de existéncia. Mas, 0s comportamentos de hi-
giene particulares s nossas sociedades também repousam scbre
uma simbolica do fimpo e do sujo, do propicio e do nefasto; elas
também sdc culturalmente condicionadas.

As préticas de higiene sdo freqiientemente incluidas naidéia de
prevengdo. Em sociedades que ainda escapam & modernidade, ou
nas camadas populares denossas sociedades, osmodos de preven-
¢80 dependem da cultura comum e suas exigéncias sdo lembradas
pelos mais velhos. Orientadas pela perspectiva médica, ao contra-
rio, a prevengao e a higiene sio impostas do exterior as populagGes
que ndo compreendem absolutamente sua razio. 56 dar banhos
em criangas nos finais de semana, porexemplo, pode parecer estra-
nho para o individuo que possui uma visio médica da higiene.
Frangoise Loux lembra que no final do século XIX, em familias po-
pulares no meio rural, as mies tinham ¢ habito dendolavar a cabe-
¢a das criangas. Os agentes sanitarios da época revoltavam-se con-
tra aquilo que consideravam ser uma negligéncia condenavel e até
mesmo uma indignidade das mées. De fato, para essas mulheres
era questdo de umaaclo preventiva: a cabeca da crianga, e o restan-
te do corpo evidentemente, mas, sochretudo a cabega, ndo era lava-
da porque 4 estava, a seu ver, a zona vulneravel da crianca. Era
preciso protegé-la com uma espécie de segunda pele, A moleiraera
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considerada fragil, correndo o risco de abrir sob o efeito da ensabo-
acio muito forte. Por outre lado, acreditava-se que esse espago era
poroso, podendo ser facilmente penetrado pelo “verme da cabe-
¢a”: ameningite. A camada de sujeira era reputada para protegera
crianga dessas formas virulentas de adversidade. Também é preci-
solembrar que a sociedade rural da época nde era hostil as emana-
¢bes do corpo como somos hoje em dia. Um sistema simbélico en-
volve a atitude dessas mies tornando-a compreensivel®,

A pesquisa sociologica pode assim abracar o conjunto das téeni-
cas de tratamento da corporeidade: os tratamentos corporais nas
diversas formas que se fazem ou de maneira privada (banho, toale-
te, etc.}ou publica (cabeleireiro, manicura, tratamento facial, etc.} e
os diversos valores que lhes sao associados conforme 0s grupos
e as classes sociais.

VII - As inscrigdes corporais

A marcacdo social e cultural do corpo pode se completar pela
escrita direta do coletivona pele do ator. Pode ser feitaem formade
remocao, de deformacgao ou de acréscimo, Essa modelagem simbo-

/

lica ¢ relativamente freqliente nas sociedades humanas: ablagao /

ritual de um fragmento do corpo {prepticio, clitéris, dentes, dedos,
tonsura, etc.) marcagdona epiderme {escarificagdo, incisao, cicatriz |
aparente, infibulagio, modelagem dos dentes, etc.); inscrigbes te- |
gumentares na forma de tatuagens definitivas ou provisorias, ma- |
quiagem, etc.; modificagSes da forma do corpo (alongamento do
cranio ou do pescogo pelo procedimento de contengio, deformagio
dos pés, constrigio do ventre por bandagem apertada, “engorda”
ou emagrecimento, alongamento do lébulo das orelhas, etc.); uso
de jéias ou de objetos rituais que deformam o corpo: anéis de jun-
o e pérolas que provocam, com o crescimento do individuo, um
alongamento do pescogo, insercio de discos nos labios superiores
ouinferiores. Otratamenta dos cabelos, ou mais geralmente do sis-
tema piloso, € um outro tipo de marcagao corporal sobre o qual o
coletivo tende a exercer um controle rigoroso.

Essas marcas corporais preenchem funcées diferentes em cada |

# =+ Frangoise Loux. Anthropologie ¢t spins aux enfants. Anthropologia
medica, n. 3, 1987, Le jeune enfant et son corps dans lasociététradicion-
selle. Paris: Flammarion, 1978,
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Jqﬁéncia um modo ritual de afiliagio ou de separacio. Elas inte-

gram simbolicamente 0 homem no interior da comunidade, doclg,

|

separando-o dos homens de outras comunidades ou de outros clas
e a0 mesmo tempo da natureza gue o cerca. Elashumanizam o ho-

mem colocando-o socialmente no munde, como ocorre com os Ba-
fia da Africa Ocidental que afirmam ndo poder distinguir-se dos
animats da selva sem suas escarificacbes. Elas reproduzem o status
social, ou mais especificamente matrimonial, num munde legivel
portodos. Pedem também recordar, como uma meméria organica,
0 lugar da pessoa na linhagem dos ancestrais. Chamam a atengdo
para os valores da sociedade e o lugar de cada um na estrutura so-
cial®. Nossas sociedades ocidentais s6 conhecem as versdes ate-
nuadas da marcagao corporal: tatuagem, maquilagem, por exem-
plo; ao contrario das sociedades tradicionais, eles propoem em
contrapartida grande variedade de tratamentos para cabelos (even-
tualmente o tingimento) ou para sistema piloso. Orosto dohomem
pode, assim, estar com bigode, barba ou barbeado.

VIII - A ma conduta corporal

As variadas tradugoes fisicas (comportamentos ou sintomas)
da doenga, da loucura ou do desespero, por exemplo, podem ser
aqui analisadas. Embora tentham um estatuto paradoxal, aparecem
como emanagdes do Gltimo flange da simbolica social. Os modelos
de ma conduta colocados em evidéncia por Linton ou Devereux le-
vam em consideragéio, de maneira bastante aprofundada, as mo-
dalidades de expresséo corporal de origem cultural. Aqui também
um trabalho apaixonante pode ser posto em prética, num campo
ainda amplamente em construgio®™.

Muita coisa se falou sobre a psicossomatica e foi colocada em
evidéncia a ambigiiidade que pesava sobre o termo. Numa pers-
pectiva bem diferente, nds propusemos a nogao de fisio-seman-
tica™. E conveniente dizer que ¢ o homem que estd doente e que
assim ¢ social, o cultural e o relacional podem estar comprometi-

M * Victoria Elbin. Corps decords. Paris: Chéne, 1979 {trad. fr.). Pierre Clastres.
De la torture dans les sociétés primitives. La saciété comire I'Etat, Paris:
Minuit, 1974. Robert Brain. The decorated body. New York: Harper & Row,
1979,

51 * Ver, por exemplo, Alain Ehrenberg, La fatigue d'étre soi. Odile Jacob, 1598,
Ou ainda Arthur Kleinmann. Seaffrir, soigner, vizre. Taris: PUF, 1990,

51 * David Le Breton. Anthropologie du corps et modernité, Op. cil.
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dos com ¢ aparecimento da doenga. Banal nas pesquisas etnografi-
¢as nas quais essa constatagdo deu origem a nogho de eficacia
simbdlica, parece que numerosos pesquisadores detém-se no
limite de nossas sociedades, ndo percebendo nelas o exercicio da
eficdcia simbdlica e s6 percebendoa “objetividade” daeficacia mé-
dica. Como se a cultura ndo mais existisse em se tratando de socie-
dades ocidentais, a racionalidade tendo tornado obsoleta a sua
presenca. Sem dvida estamos diante de um problema. Tanto a
etnologia como a antropologia trazem a comprovacio de outros
procedimentos terapéuticos, também eficazes no contexto em que
estio inscritos. O conhecimento biomédico €, por outro lado, obje-
to de debates contraditbrios nos meios da psicologia ou da me-
dicina. E grande nimero de pessoas escolhe outras vias tera-
péuticas, ligadas, por exemplo, a0 ramo das medicinas ditas
paralelas.
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Campos de pesquisas 2:
Imagindrios sociais do corpo

Qutros campos de aplicagdo da socioclogia do corpo dependem
' por sua vez de outra raiz epistemolégica: referem-se muito mais
as representagdes e aos valores ligados a corporeidade e trans-
tormam o corponum inesgotavel reservatorio de imagindrio social,
Tomaremos alguns exemplos de trabalhos nesse campao.

I - “Teorias” do corpo

As representagdes tentam identificar o corpo, determinar as
ligagdes com o ator que personifica (relagdes alma-corpo-espiri-
to, psique-soma, etc.), distinguir as partes que o compdem e as fun-
¢Oes reciprocas, isto é, a fisiologia simbdlica que as estruturam e
que tenta, por fim, dar nome aos constituintes e as suas ligagOes
com o meio social, cultural e cdsmico. Teorias do corpo, de certa
forma. Sern esquecer do estudo da maneira como os atores se apro-
priam desses conhecimentos, muitas vezes de modo rudimentar,
mas suficiente para que tentham o sentimento de saber do que s&o
feitos e de compreender melhor a dimensao viva de sua carne. Nos
detivemos longamente nesse tema no primeiro capitulo para fa-
zet notar a ambigiidade ligada 4 nogdo de corpo e a diversidade
de suas definigdes nas sociedades humanas.

II - Abordagens bioldgicas da corporeidade

Alguns discursos pretendem abranger as logicas corporais e a
condigdo humana sob a perspectiva biologica e até mesmo neuro-
légica ou genética. A corporeidade € a partir daf subordinada a
uma natureza. Essa € a orientago de uma sociologia que se situa
nessa perspectiva, em antagonismo radical com a sociologia do
corpo. Os trabalhos inscrevem-se na tradi¢io darwiniana aberta

r The expression of the emotion in man and animals Jangado em 1872,
Os usos do corpo principalmente em sua dimenséo facial ou ges-

62

tual, a traducéo fisica dos sentimentos experimentados pelo ator,
seriam dependentes de mecanismos biolagicos universais e inatos.

A obra-mestra da sociobiologia aparece em 1975 escrita peloen-
tomologista E. Wilson (Sociebiology: the new synthesis. Harvard Uni-
versity Press). Wilson desejava estabelecer um “estudo sistematico
dos fundamentos biologicos de todos os comportamentos sociais”.
“ A idéia segundo a qual as significagdes s3o constituidas no plano
social, resume Marshall Sahlins, opde-se a idéia que as interagbes
humanas sdo determinadas no plano biolégico; o que resultaria es-
sencialmente, na perspectiva evolucionista, em uma propensio
dos gendtipos, tomados isoladamente, amaximizar a chance de re-
producao”s. A inteligibilidade da agfio humana, nao estando en-
raizada na dindmica do liame social, deveria ser simplesmente
pesquisada no cérebro do homem. “Somente quando seumecanis-
mo for, no nivel da célula, inteiramente desmontado no papel eem
seguida reconstritido, é que propriedades, tais como aemocacou o
julgamento ético, poderdo ser esclarecidas”. Wilson revela em sua
conclusdo uma fantasia politica que vislumbra dar plenos poderes
aos bidlogos. Segundo ele, oimportante é construir “um codigo éti-
co geneticamente correto e, por isso mesmo, perfeitamente eqiii-
tativo”. Sonho de plenipoténcia que faz a0 mesmo tempo sonhar
einquietar. Deixar ainiciativa da ética social a0s genes e aos ge-
neticistas ndo parece de fato nem um pouco prudente.

Os sociobiologos e numerosos etdlogos transferem para o fato
social, sem corre¢ao alguma, os resultados obtidos com os estu-
dos sobre animais (R. Ardrey, D. Morris, 1. Eibl-Eibesfeld, K. Lo-
renz, etc.). O sistema simbélico das relagbes entre atores, o funcio-
namento coletivo das comunidades humanas estiio, a seu ver, sob a
estreita dependéncia de uma programagio genética, determinada
durante o desenvolvimento da filogénese, fazendo da cultura um
simples artefato do bioldgico. A dimenséo simbdlica representaria
somente um decalque, no plano social, de um sistema de disposi-
¢Oes genéticas que se imporia aochomem em qualquer direcao. Esse
sistema representando o preduto passivo dos genes herdados dos
pais, eles proprios dominades pelos genes de sua espécie. Paramo-
dificar a organizagdo social ou para transformar as caracteristicas

53 * Marshall Sahlins. Critigue de la sociobiolegie — Aspects anthropolegigues. Paris:
Gallimard, 1976, p. 13 (trad. fr.). Cf. igualmente David Le Breton. Les pas-
sions ordinaires — Anthropologie des émotions. Paris: Armand Colin, 1998,
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do homem, a tinica intervencao eficaz seria interferir no patrimé-
nio genético para orientd-lo de wn modo diferente. Sem alardes, os
sociobidlogos colam um esquema animal no homem sem se ques-
tionar sobre as diferencas estabelecidas, entre os dois reinos, atra-
vés da mediagio cultural introduzida pelo préprio homem.

Diante da complexidade e da plasticidade da condicio huma-
na, a sociobiologia € obrigada a privilegiar argumentos impositi-
vos oriundos do imaginario biclogico. Ela afasta a preocupacao de
observar 0 homem real que vive em dada sociedade num dado mo-
mento; de fato, prefere o estudo dos mecanismos neuroldgicos dos
comportamentos ao estudo das relagdes do homem com o mundo.
Prefere os mecanismos musculares as agdes da corporeidade hu-
mana. Para evitar encontrar a complexidade da troca das significa-
g0es sobre a qual se funda a condi¢io social do homem, ela prefere
falar de troca de “informagbes” com a vantagem, bem consideravel
na sua opinido, de assim dissolver a dimensio simbélica e de poder
comparar as trocas de célula para célula com as existentes entre os
homens vivos, como se fosse questio de estar tratando da mesma
ordem de fatos. Além deste empreendimento de dissolucio do sen-
tido e do valor, a sociobiologia, para justificar sua perspectiva, deve
também fazer vista grossa as formiddveis varfagdes culturais (ou até
mesmo pessoais) que pincelam o espago social com suas incontdveis
particularidades. “No homem, escreve M. Sahlins, as mesmas moti-
vaghes intervém em diferentes formas culturais, e as mesmasg for-
mas fazem intervir motivacoes diferentes. Na auséncia de corres-
pondéncia invaridvel entre o cardter da sociedade € o carater huma-
no, ndo poderia existir ai determinismo biolégice” (p. 38).

A sociologia do corpo, se permanece no campo epistemolégico
das ciéncias sociais, so pode opor-se energicamente a sociobiolo-
giaque tem a inten¢do de tormar o homem o produto do corpo, fun-
dando este tltimo como natureza. Os trabalhos de orientacdo so-
ciolégica demonstram que as a¢des da corpo ac longo da existén-
cia dohomem, ao contrério de serem artefatos da organizagido bio-
légica e instintiva, cbedecem muito mais A simbdélica social e cultu-
ral. Nao ha bases instintivas para a conduta humana tal como a vi-
venciada por qualquer familia que adota uma crianga vinda de ou-
tra sociedade, ou como verificado pornumerosos trabalhos etnold-
gicos que descrevem a extraordinaria variacao das condutas hu-
manas em outras sociedades e em outros tempos, ou também como
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ilustram os casos das criangas chamadas “selvagens” ou simplesmen-
te as diferencas significativas de rela¢tes com o mundo das ”se-
gundas geragbes” em relagio a seus pais nos paises de migragao.

A crianga que nasce na Floresta Amazdnica, numa maternida-
de de Estrasburgo ou de Toquio dispde das mesmas potencialida-
des, das mesmas capacidades para aprender. Sua insergfio em um
grupo social desenvolve, sozinha, suas disposicoes num sentido
ou outro de acordo com a educagio que recebe. Atinica universali-
dade consiste na faculdade de mergulhar na ordem simbglica da
sociedade, ela é esse privilégio de manifestar-se comoum ator num
mundo de significa¢des e de valores que nenhuma cultura esgota.
A condigac do homem (e também a extenséo fisica de sua relagio
com o mundo) esta sob a égide do universo de sentidos que adere
a ¢ele e mantém o vinculo social.

Zon7
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A sociologia do corpo aponta a importancia da relagao com o
outro na formagao da corporeidade; constata de forma irrestrita a
influéncia dos pertencimentos culturais e sociais na elaboragio da
relagao com o corpo, mas nde desconhece a adaptabilidade que, al-
gumas vezes, permite ao ator integrar-se em outra sociedade (mi-
gragdo, exilio, viagem) e nela construir, com o passar de tempo, suas
maneiras de ser calcadas em outro modelo. Se a corporeidade é ma-
téria de simbole, ela ndo é uma fatalidade que 0 homem deve assu-_ |

TIlr € cujas manifesta¢des ocorrem sem que ele nada possa fazer. Ao
contrario, o corpo é objeto de umaconstrugao social e cultural.

III - Diferenca entre 0s sexos

O homem possui a faculdade de fecundar a mulher enguanto
esta conhece menstruacdes regulares, carrega em si a crianca que
colocano mundo e em seguida aleita. Af estao os tragos estruturais,

em torno dos quais as sociedades humanas acrescentam infinitos
detalhes para definir socialmente o que significa o homem e o que

significa a mulher, as qualidades e o stafus respectivo que enraizam

IMpoRTANVTEMPORTANTE

suas relacdes com o mundo e suas relaghes entre si.

O fato de o corpo ndo ser a marca fatal do pertencimento biold-
gico estd exemplificado pelos Nuer, para quem somente as mu-
lheres que podem parir sdo realmente consideradas como tal. A
mulher esteril € vista como se fosse um homem; pode ter uma
ou vérias esposas se tiver meios para pagar os dotes. Suagh -
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lheres podem ser fecundadas por parentes ou amigos, ou até mes-
mo por um homem de uma tribe subordinada aos Nuer {os Dinka).
Esse homem ndo serd o genitor da crianga; a mulher serd conside-
rada como pai e gozard de todas as prerrogativas sociais atribui-
das a essa fungio®,

Um passeio pelo espaco etnografico multiplicaria os exemplos,
Uma obra classica de M. Mead, Sex and temperament in three primiti-
ves societies (1935)%, expls a relatividade cultural do estatuto dos

rsexos e das qualidades que lhe sdo mutuamente atribuidas. Por

meio de uma investigacio de frés sociedades da Nova Guiné, ela

procura discernir “a parte das construgoes do espirito em compa-

racao com a realidade dos fatos biologicos sexuais”. Nos Arapesch
e nos Mundugumor, mesmo que o5 papéts atribuidos aos homens
¢ as mulheres sejam diferentes, nao se percebe entre eles nenhuma

diferenca de temperamento. “Qualquer pensamento esta afastado,
escreve M. Mead, restam tragos... da categoria da dominagao, dar
bravura, da agressividade, da objetividade, da maleabilidade, que

MU T

possam esfar assoctados a 11m sexo em oposicao ao outro”. “Os Cham-
buli, em compensagdo, nos deram uma imagem invertida do que
se passa emn nossa sociedade. A mulher € o parceiro dominante, ela
tem a cabeca fria e conduz o barco; o homem, dos dois, é 0 menos
capaz e 0 mais emotivo”. As caracteristicas fisicas e morais, as gua-
Iidades atribuidas ao sexo, dependem das escelhas culturais €
sociais e nao de um grafico natural que fixaria ao homem e a mu-
lher um destino biologico. A condicao do homem e da mulher nao
se inscreve em seu estado corporal, ela é construida socialmente.

Como escrevia 8. de Beauvoir, “ndo se nasce mulher, torna-se mu-
Ther”. O mesmo ocorre ac homem.

Mesmo que as diferengas de altura, peso, longevidade, etc., pos-
sam ser observadas de acordo com 0s sexos, em dada sociedade,
ndo é menos verdade que na pratica da vida quotidiana dos atores
néo se trata de uma lei intocavel, mas de tendéncias. Em outras so-
ciedades hé variagoes nem sempre desvantajosas para as mulhe-
res. Parece que certas diferengas fisicas estatisticamente encontra-
das entre homens e mulheres dependem muito mais do sistema de
expectativas sociais que lhes atribui preferencialmente papéis aos

3¢ * E.E. Evans-Pritchard. Parenté ef mariage chez les Nuer. Paris: Payot, 1973
(trad. fr.}.

35 * Margaret Mead. Meurs of sexualird en Océanie. Paris: Plon, 1963 (trad. fr.).
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quais estdo sujeitos os sistemas educativos e os modos de vida. Exis-
te, além disso, uma interpretagio social das diferengas, uma moral
que as desenvolve e que confirma 0 homem e a mulher no estatuto
para o qual estdo designados. Em nossas sociedades, por exemplo,
tanto a menina como o menino podem ser educados conforme
uma predestinacéo social que, de antemaéo, lhes impoe um siste-
ma de atitudes que corresponde aos esteredtipos sociais. Um estu-
do de E.-G. Belotti langado em Mil&o em 1974% observa o compor-
tamento social diferenciado exercendo-se sobre a menina e o me-
nino, pela educagio oferecida pela mie, pelo pai, retomada em se-
guida pela escola maternal ou pela escola primaria, reforgada ain-
da pelos jogos e brinquedos com os quais as criangas se divertem,
as parlendas, etc. A configuragio distintiva dos sexos prepara, se-
gundo Belotti, 0 homem e a multher para um papel futuro depen-
dente dos estereotipos do feminino e do masculino. Esse encora-
jamento para a dogura do lado feminino tem em contrapartida do
lado masculino ¢ encorajamento a virilidade. A interpretagfio que
o social faz da diferenga dos sexos orienta as maneiras de criar eedu-
car a crianga segundo o papel estereotipado que delase espera.

Parece, no entanto, que as atitudes mudaram, mesmo que os es-
teredtipos continuermn a exercer suafascinagdo, por exemplo, napu-
blicidade. Seria necessério a esse respeito avangar os estudos com
contemporéneos para verificar as incidéncias do movimento fe-
minista sobre as atitudes e as representaces atuais®.

Um trabalho exemplar de E. Goffman expde a expressdo da di-
ferenga sexual tal como é exposta na publicidade. A ritualizacéo
excessiva dos esteredtipos ligados a feminilidadeem relagio ao ho-
mem faz uma dublagem daquela que a vida quotidiana nos oferece
através dos “idiomas rituais” que regem as relagdes entre 0$ sex0s.
“A maioria das publicidades em que atuam homens e mulheres
evocam de modo mais ou menos aberto a divisao e a hierarquia
tradicional entre os sexos”. Assim, a mulher encontra-se freqlien-
temente em posicio subalterna ou assistida enquanto que o homem,
de altura mais elevada, a ampara numa atitude de protegéio que

5 ¢ E.-G.Belotti. Dit cdts des petites fiiles. Paris: Bd. des Femmes, 1074 (trad. fr.). G.
Falconnet & N. Lefauchear. La fabrication des males. Paris: Seuil, 1975,

51 * Ver de maneira mais abrangente Frangoise Héritier, Masculin-feminun -
La pensée de la différence. Paris: Jacob, 1996. V. Nahoum-Grappe. Le féminin.
Paris: Hachette, 1994,
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engloba tanto a esfera profissional quanto a familiar e amorosa. A
relacdo que a mulher tem com os objetos parece obedecer aum mo-
vimento de carinhg, ela toca com dogura infinita o frasco de perfu-
me ou ¢ agasalho do marido. Mas, a mulher também pode afas-
tar-se simbolicamente dainteragéo, conformando-se coma condu-
ta a tomar ditada pelo homem: abaixar os olhos, juntar as maos ou
cobrix com ternura o rosto com as maos. Por exemplo, ojoelholeve-
mente flexionado, a cabega inclinada, um sorriso, etc., sio algumas
maneiras de marcar simbolicamente a suave submissao ao homem
cuja presenga € sugerida de modo alusivo. Cobrir delicadamente
com a mac um rosto sorridente ou alegremente surpreso € um ges-
to que acrescenta sedu¢do ao mesmo tempo em que irnita a fragil
protecao de si mesma quando a emocio transborda. Entre as mios
do homem a mulher pode ser ritualmente décil e amorosa: o ho-
mem alimenta a mulher que dirige avidamente a boca para o ali-
mento, ela é sua crianga caprichosa ou seu brinquedo. Através des-
se estudo magistral, ilustrado com imagens precisas, E. Goffman
mostra que “afotografia publicitaria consiste numa ritualizagio de
ideais sociais, de tal forma que tudo aquilo que impede o ideal de
se manifestar é extirpado, suprimido”. Purificar o mundo de sua
complexidade para construir o “eterno feminino” e o homem “pro-
tetor e viril”, segundo os estereétipos amplamente compartilha-
dos, essa é a tarefa dos publicitarios. “Eles exploram o mesmo cor-
pus de espetaculos, o mesmo idioma ritual, assim como nés todos
que participamos de situagGes sociais, € com o mesmo fim: tornar
visivel uma agdo pressentida. No mais, eles nada mais fazem que
tornar convencional nossas praticas, estilizar o queja o €, fazer uso
friamente de imagens descontextualizadas, breve, sua mercado-
ria, ousamos dizer, ¢ a hiperritualizagio™®.

As qualidades morais e fisicas atribuidas a0 homem ou 4 mu-
ther ndo sdo inerentes a atributos corporais, mas sdo inerentes &
significagio social que 1hes damos easnormasde comportamen-
to implicadas. O ferninismo através da atividade militante tornou
possivel a reflex2o sobre certas desigualdades sociais e sobre os es-
tereotipos de discursos e atitudes, sobre as préticas sociais que fa-
zem da mulher, como evidencia por outro lado Goffman, um ser
freqiientemente em exposicio diante do homem e a ele subordina-

58 * Erving Goffman. La ritualisation de la féminité. Les maments o8 Jewrs hom-
mes. Paris: Seuil-Minuit, 1988, p. 185 (trad. fr.).
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do. Nos anos 1971), o debate sobre a sexualidade, a contracepgio, 0
aborto, etc., revelou os embates politicos dos quais o corpo da mu-
iher podia ser objeto. E paralelamente, 0 do homem.

IV - Corpo, suporte de valores

Num artigo sobre a preeminéncia da méo direita, Robert Hertz |
abriu um campo de estudos sobre a representacdo e os valores as-
sociados as partes do corpo humano ou ao préprio corpo humano.
“A mao direita, escreve, sio levadas as honras, as designacdes li-, S
sonjeiras, as prerrogativas. Ela age, ordena, pega. Ao contrario, a
mio esquerda é desprezada e reduzida ao papel de simples auxi- )
liar: nada pega por si $6; dd assisténcia, auxilia, aglienta.” R. Hertz |
discute arazao dessa assimetria que privilegia amao direitaem de- -
trimento da esquerda, enquanto a educagdo poderia outorgar as: (.
duas maos a mesma eficicia pratica. Uma proibigao social pesaso- | G
bre 2 utilizagdo da mao esquerda € torna a vida dos canhotos bas- |
tante complicada. Valores e fungbes contrastados distinguem as duas ’
partes do corpo. Essas atribuigBes contrarias, R. Hertz as faz den-l
var da polaridade fundadora dosagrado e do profano. Qutrasopo-|
sigdes surgem do mesmmo dualismo: aluz e as trevas, o dia e a noite, ‘
onascente e 0 poente, etc. “ A sociedade, o universo intejro tem umﬁ
lado sagrado, nobre, precicso, e um outro, fémea, fraco, passivo,
ou, em duas palavras, um lado direito e um lado esquerdo. E se-
ria 0 organismo hurmano o unico simétrico? Refletindo sobie esse
ponto, hd aqui uma impossibilidade: tal excegao seriando somen-
te uma anomalia inexplicavel, mas arruinaria toda a economia d01
mundo espiritual... Se a assimetria organica ndo existisse teriasido
necessario invents-la”®, A direita estio associados a forga, o bené- |
fico, onobre; a esquerda estao associadas a fraqueza, a falsidade,J
a impericia, etc. “Uma mdo esquerda com muitos dons naturai
e muito agil é sinal de uma natureza coniriria a ordem, de uma_
predisposi¢ao perversa e demoniaca; qualquer canhoto, constata
Hertz, e um possivel feiticeire do qual com razaoe desconfiamos. ] [\.
A mido direita ¢ herdeira dos atributos do sagrado ¢ a mo esquer-
da daqueles do profano. Destro e canhoto nao sdo somente desig-
nacoes funcionais, mas também sdo valores morais.

<

8 * RobertHertz. La prééminence de la main droite - Etude surla polarité
religieuse. Mélanges de sociologie retigieise et de folklore, Paris: FUF, 1928,
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Um trabalho classico de Mary Douglas aponta que o corpo “é
o modelo por exceléncia de qualquer sistema finito, Seus limites
podem representar as fronteiras ameagadas ou precdrias. Como o
corpo tem uma estrutura complexa, as fungdes das diferentes par-
tese as relagbes entre elas podem servir como simbolos a outras es-
truturas complexas. E impossivel interpretar corretamente os ritos
que recorrem aos excrementos, ac leite materno, asaliva, etc., se ig-
NOrarmos que o corpo € um simbolo da sociedade, que o corpo hu-
mano reproduz em escala reduzida os poderes e os perigos que se
atribui a estrutura social”®. O corpo metaforiza o social e o social
metaforiza 0 corpo. No interior do corpo sdo as possibilidades so-
ciais e culturais que se desenvolvem.

Aos 0rgaos e as funges do corpo humano séo atribuidos repre-
sentagOes e valores diferentes de uma sociedade para outra, Algu-
mas vezes, no interior de uma mesma sociedade, diferem também
conforme as classes sociais em presenca. Para nossas sociedades,
por exemplo, 0s pés ndo tém valor: drgios situados embaixo do
corpoencarnam a escala mais baixa do valor, Tocando a terra, no li-
mite do homem e do enraizamento no mundo, eles também sdo lu-
gar de contato. Assim, o ato de mancar é com freqiiéncia o simbo-
lo da comunicagio com o além: o dargarino mancoe ou que saita
num pé sd, se mantém em equilibrio entre dois mundos, mani-
festa a ambigiiidade de sua posi¢io de intercessor. A histéria do
2. combate de Jacd e 0 anjo que deixa 0 homem mancando, ilustra
< bem o fato. As simbdlicas respectivas das mios", dos dentes® ou a
;. | dosangue® foram largamente estudadas, Os drgaos nobres (cora-_
' £a0, pulmoes, etc.) Opoem-se a0s Orgaos mais “esquerdos” (rins, bar-
11ga, sexo, etc.). i

o l O rosto é, de todas as partes do corpo humano, aquela onde se
E\Z condensam os valores mais elevados. Nele cristalizam-se 05 sen-
— Ltimentos deidentidade, estabelece-se o reconhecimento do outro,

8 * Mary Douglas. De ig souillure. Paris: Maspera, 1971 (trad. fr.). Cf. igualmente
Mary Douglas. Natural symbols — Explorations in cosmology. Harmondsworth:
Panguin Books, 1973,

¢ * André Carenini. La symbolique manuelle. Histoire des meurs, t. 2. Paris: Galli-
mard, “La Fléiade”, 1991,

i Cf Frangoise Loux. L'ogre ef la dent. Paris; Berger-Levrault, 1981.

63 * Jean-Paul Roux. Lz sang: mythes, symboles et réalités. Pars; Fayard, 1988. Michele
Cras. Anthropologie du sang en Afrigue. Paris: L'Harmattan, 1990.
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fixam-se qualidades da sedugio, identifica-se o sexo, etc. A altera-
¢ao do rosto, que expde a marca de uma lesao, € vivida como um
drama aos olhos dos outros, ndo raro comoumsinal de privagio de
identidade. Um machucado, mesmo que grave, no brago, na perma
ou na barriga ndo enfeia; ndo modifica o sentimento de identida-
de. O rosto ¢, a0 mesmo titulo que o sexo, o lugar mais valorizado,
o mais solidéario do Eu. O comprometimento pessoal ¢ tio maior
quando um ou outro € atingido. Numerosas sao as tradigbes nas
quais o rosto é associado a uma revelagdo da alma. O corpo encon-
traria ai o caminho de sua espiritualidade, suas cartas de nobreza.
O valor ao mesmo tempo social e individual que distingue o rosto
do resto do corpo, sua eminéncia naapreensao da identidade € sus-
tentada pelo sentimento que o ser inteiro ai se encontra. A infini-
tésima diferenga do rosto é, para o individuo, o objeto de umna in-
cansdvel interrogacdo: espeiho, retratos, fotografias, etc.®.

Um sistema de valores divide os diferentes Grgios e as diferen-!
tes fungdes do corpo humano, de acordo com as sociedades. No
mundo moderno, a possibilidade de retirar e implantar drgdos le-
vanta de modo agucado a questdo dos valores ligados a vida k.lu—
mana e & corporeidade. O corpo é aqui vigto como um outre dife-
rente do homem que encarnara. Através de uma forma eminente-
mente moderna de dualismo, ¢ corpo perde seu antigo valor moral
e vé crescer seu valor técnico (e até mesmo mercante). Hoje, os fei-
tos da medicina e da biologia (transplantes, transfuséo de sangue,
proteses, manipulacdes genéticas, inseminagdo artificial, e.tc.) abri-
ram caminho para novas praticas para as quais € anunciado um
futuroe de prosperidade. Elas deram ao corpo o valor de um Ob]et:D
cujo prego € inestimavel diante da demanda crescente. As_r_leceim—
dades de substincias humanas dizem respeito a quatro utilizacoes
diferentes: a pesquisa médica e biolégica que solicita varios mate-
riais humanos; a fabricacio de produtos farmacéuticos; os trans-
plantes; os usos tradicionais nos cursos de medicina para a forma}-
¢do dos médicos. O corpo é assim decomposto em pegas, submeti-
das a razdo analitica. Os avangos da medicina, principalmente no
campo dos transplantes, levantam hoje em dia questdes de cunho
ético e moral de muito discernimento. As conseqiiéncias humana's
desses novos procedimentos fazem do homem uma possivel mate-
ria-prima. O corpo humano (e seus componentes) tende a se ternar

# * CFf. David Le Breton. Des visages - Essai & anthrapologie. Paris: Métailié, 1992,
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um objeto como outros, que s6 e distinguido pela raridade de dis-
ponibilidade (conseqiiéncia das resisténcias sociais.) O corpa hu-
mano aparece entao como um alfer ego do homem: continua sendo
manifestagao do homem, sem ser 6 homem, pois as operagdes fo-
ram de tal forma legitimadas que suscifartam o horror caso fossem

1 31
l.,_..
2
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qiiéncia, como independente do homem:

A unidade humana encontra-se fragmentada, a vida toma a
aparéncia de uma poténcia mecénica. O corpo, dividido em com-
ponentes, cai mais facilmente sob a lei da convertibilidade e da tro-
ca generalizada a medida que ¢ suspensa a questdo antropolé-
gica de seu estatuto®.

V - O corpo imaginoso do racismo

Ao mesmo tempo em gue ¢ lugar de valor, o corpo é lugar de
imaginarios, de ligagGes contestaveis cujas 16gicas sociais € preciso
compreender. O racismo repousa, entre outras coisas, sobre uma
4 relacao imaginaria com o corpo. Ele finca raizes no interior dos ali-

cerces passionais que alimentam a vida coletiva, alimentam proje-
tos, mobilizagGes, mobilizam tolerancias ou violencias. L) racis-
mo € 0 exemplo de uma forma-pretexto, socialmente disponivel,
Pparaacolher as paixdes mais divergentes, as razdes mais ambiguas,
e dar-lhes enfim ramificacio. Reprimida a afetividade, as frustra-
g:oeS, as resignacoes 830 sugadas para essas formas vacantes que
oferecemuma superf1c1e de protecdo a qualquer gradagio posswel
derancor. Oracismo éderivado doimagindrio do corpo. A “raga” é
uma espécie de clone gigantesco que, na imaginacio do racismo,
faz de cada um dos membros ficticios que a comp&iem um eco in-
cansavelmente repetido. A histériaindividual, a cultura, a diferen-
¢a sdo neutralizadas, apagadas, em prol do imaginado corpo cole-
-.u tivo, subsumido sob © nome de raca.

W?"’OR TAMTE

r Q processo de discriminacio repousa no exercicio preguicoso
2 | daclassificagao: s6 da atenc¢do aos tracos facilmente identificaveis
(a0 menos a seu ver) e Impde uma versao reificada do corpo. A di- di-
ferenca ¢ transformada em estigma. O corpo estrangeiro torna-se
- |corpo estranho. A preseng¢a do Outro se resume a presenga de seu
(y {corpo:ele¢ seu corpo, A anatomia e seu destino. O corponio é mais

<

6 * David Le Breton. Anthropologie du corps et modernits. Op. cit. L chaiv i vif -
u’sages médicauyx ef mondaius du carps humain, Paris: Métailis, 1993,
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feitas no homem por inteiro e nao no corpo pensado, em conse--

~
moldado pela histéria pessoal do ator numa dada sociedade, mas
ao contrario, aos olhos doracista, sdo as condigbes de existénciado "'
homem que sa0 0s produtos inalteraveis de seu corpo. Oserdoho-
mem corresponde ao unico desenvolvimente de sua anatomia. c”
homem nada mais é que um artefato da aparéncia fisica, do corpo
imaginario ao qual a raca da nome. Cartesiano na ruptura, nao é
mais ao espirito que o racismo dé importancia, mas ao corpo. La
onde o aspecto fisico parece nao existir para operar a descrimina-
¢io, oTacismo manifesta tesouros de imaginagio. Assim, durante o
periodo nazista, para identificar 0s judeus os médicos procediam a
engenhosas medidas donariz, da boca, da dentigdo, do crinio, etc.
A estrela amarela colocada aos olhos dos passantes conduz essa
légica ao objetivo: ja que os judeus ndo possitem sinais corporais
suscetiveis de, & primeira vista, diferencid-los da populagio, uma
marca exterior os denunciaria de maneira inquestionavel.

VI - O corpo “deficiente”

A relacdo social estabelecida com o homem gue tem uma ”clefi-‘}
ciéncia” é um proficuo analisador da maneira pela qual um grupo
social vive a relagao com o corpo € com a diferenca. Ora, uma forte
ambivaléncia caracteriza as relaces entre as sociedades ocidentais |
€ ohomem que tem uma deficiéncia; ambivaléncia que viveno dia- |/
a-aia, Ja que o discurso social afirma que ele € um homem normal,
membro da comunidade, cuja dignidade e valor pessoal nao sao
enfraquecidos por causa de sua forma fisica ou suas disposiches
sensoriais, mas ao mesmo tempo ele é objetivamente marginaliza-
do, mantido mais ou menes fora do mundo do trabalho, assistido
pela seguridade social, mantido afastado da vida coletiva por cau-
sa das dificuldades de locomogao e de infra-estruturas urbanas fre-
giientemente mal-adaptadas. B, quando ousa fazer qualquer pas-
seio, ¢ acompanhado poruma multidio de olhares, freqiientemen- .
te insistente; olhares de curiosidade, de incomodo, de angustia, de
compalxao, de reprovacio. Como se 0 homem que tem uma de-
ficiéncia tivesse que suscitar de cada passanteum comentario.

Nossas sociedades ocidentais fazem da “deficiéncia™® um es-
tigma, quer dizer, um motivo sutil de avaliagao negahva da pes-
soa. Fala-se entdo de “deficiente” como se em sua esséncia o ho-

& " Sabre a histdria do tratamento social da deficiéncia: Henri-acques Sticker.
Corps infirmes ef sociétés. Paris: Aubier, 1982
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mem fosse um ser “deficiente” ao invés de “ter” uma deficiéncia.
Na relacéo com o deficiente, o invalido, se interpde um anteparo de
anglstia ou de compaix&o que o ator valido se esfor¢a para ndo re-
velar. “Pedimos a0 individuo estigmatizado, diz Goffman, de ne-
gar o peso deseu fardo e de nunca fazer com que acredite que,
ao carrega-lo, torna-se diferente de nés; a0 mesmo tempo, exigi-
mos que se mantenha a distancia para que possamos manter aima-
gem que dele fazemos. Em outras palavras, sugerimos que aceite
sua condigio e gque nos aceite, como forma de agradecimento pela
tolerAncia natural que nunca realmente lhe concedemos. Assim, a
aceitacdc imaginaria estd na origem danormalidade imaginaria”®,
O contrato técito que preside o enconiro do homem que tem uma
deficiéncia e do homem “vélido” se sustenta pelo fato do fingir que
a alteragfo orgénica ou sensorial néio cria nenhuma diferenca, ne-
nhum obstaculo, mesmo quea interagéo possa serincomodada por
esse fato que comumente adquire uma dimensao consideravel.

Em condigGes comuns da vida social, as etiquetas de uso do cor-
po regem as interagGes: circunscrevem as ameacas suscetiveis de
surgir do que nado se conhece, ddo origem a referéncias que assegu-
ram o desenvolvimento da troca. Diluido assim no ritual, o corpo
deve passar desapercebido, fundir-se nos cddigos e cada ator deve
poder encontrar no outro, como num espelho, as proprias atitudes
e aimagem gue nao o surpreende nem o atemoriza. Como vimos, o
apagamento ritualizado do corpo é socialmente costumeiro. Aque-
le que transgride os ritos que pontuarm as interagdes, de modo deli-
berado ou para defender seu corpo, suscita o desconforto e a an-
gustia. A regulagao fluida da comunicagio é rompida pelo homerm
que tem uma deficiéncia observivel de imediato, E dificil a rituali-
zagao da parte do desconhecido: como abordar esse homem na ca-
deira de rodas ou com o rosto desfigurado? Como reagiré o cego a
eventual ajuda para atravessar arua, ou o tetraplégico que ter difi-
culdades para descer da calgada com sua cadeira? Diante desses
atores, o sistema de expectativa nio € mais aceito, 0 corpo se apre-
senta de repente com uma evidéncia inevitavel, ele se torna incd-
modo, ndo estd mais atenuado para o bom funcionamento do ri-
tual. Torna-se dificil negociar uma definigdo mutua de inser¢éo

61 * Erving Goffman. Stigmaie — Les usages sociaux des handicaps. Paris: Minuit,
1875, p. 145 (trad. fr.). Ver também Fred Davis. Deviance disavowal: the
management of strained interaction by the visibly handicapped. Social Pro-
biems, n. 9, 1961, p. 121-132.
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fora das referéncias costumeiras. Um “jogo” sutil se imiscui ino re-
lacionamento gerando a anglstia ou o mal-estar. Essa incerteza
ndo poupa mais 0 homem com deficiéncia que se questiona, a cada
novo encontro, como serd aceito e respeitado em sua dignidade. O
ator que dispde da integridade fisica tem entdo tendéncia a evi-
tar se infligir um mal-estar desagradavel.

A impossibilidade de identificagio com o outro estd na origemn
de qualquer prejuizo que pode encontrar um ator social pelo cami-
nho: porque é velho ou moribundo, enfermo, destigurado, de per-

tencimento religioso ou cultural diferente, etc. A modificagio des-‘)

favoravel € socialmente transformada em estigma, a diferenga gera

a contestagao. O espelho do outro é incapaz de explicar o préprio |
espelho. Por outro lado, a aparéncia intolerdvel coloca em duivida
um momento peculiar de identidade chamando a atengio para a

fragilidade da condicao humana, a precariedade inerente 3 vida. O

homem portador de deficiéncia lembra, unicamente pelo poder da |

presenca, 0 imagindrio do corpo desmantelado que assombra mui-

tos pesadelos. Ele cria uma desordem na seguranca ontolégica que /

garante a ordern simbdlica. As reagdes que provoca tecem uma su-

til hierarquia do terror; classificadas conforme o indice de derroga-
¢ao as normas de aparéncia fisica. Quanto mais a deficiéncia é visi-
vel e surpreendente (um corpo deformado, um tetraplégico, um
rosto desfigurado, por exemplo), mais suscita a ateng¢do social in-
discreta que vai do horror ao espanto e mais o afastamento é decla-

deroso atrativo de olhares e de comentérios, um operador de dis
cursos e de emogoes. Nessas circunstancias, a tranqiilidade que

rado nas relagdes sociais. A deficiéncia, quando € visivel, é um po-)
f

qualquer ator pode gozar nos deslocamentos e no desenrolar de |

sua vida quotidiana surge como uma honra, uma garantia de si- ‘

tuagio conforme. Ohomem que sofre de uma deficiéncia visivel,

de todos. Essa curiosidade incessante é uma violéncia tao mais
sutil que elanag se reconhece come tal e se renova a cada passan-
te que ¢ cruzado.

quanto a ele, ndo mais pode sair de casa sem provocar os olhares F
!

O homem deficiente ¢ um homem com estatuto intermedia- \
rio, um homem do meio-termo. O mal-estar que suscita vem igual- | )

mente da falta de clareza que cerca sua definigdo social. Ele nem
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r é doente nem ¢ saudavel, nem morto, nem completamente vivo,

nem fora da sociedade, nem dentro dela, etc.®* Sua humanidade
nao € postaem questiao e, no entanto, ele transgride a idéia habitual

de humano. A ambivaléncia que a sociedade mantém a seu respei-
to € uma espeécie de réplica a ambiginidade da situacio, a seu card-
| ter duravel e intocavel.

-y

6 = Robert Murphy. Vivre i corps perdu. Paria: Plon, 1987 (trad. fr.}.
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Capitulo VI

Campos de pesquisas 3:
O corpo no espelho do social

O corpo também &, preso no espelho do social, objeto concreto
de investimento coletivo, suporte de agdes e de significacies, moti-
vo de reuniao e de distingdo pelas praticas e discursos que suscita.

Nesse contexto o corpo € s0 um analisador privilegiado para evi-

denciar os tragos sociais cuja elucidacao € prioridade aos olhos do
socidlogo, por exemplo, quando se trata de compreender os fend-
MENOs $0Ciais Cconfermnporaneos.

I - As aparéncias

A aparéncia corporal responde a uma acio do ator relacionada
com o modo de se apresentar e de se representar. Engloba a manei-
rade se vestir, amaneira de se pentear e ajeitar o rosto, de cuidar do
Corpo, etc., quer dizer, a maneira quotidiana de se apresentar so-

clalmente, conforme as circunstincias, através da maneira de se_
colocar e do estilo de presenca, O primeiro constituinte da aparén- .

N 4

cia tem relagio com as modalidades simbélicas de arganizacio sob.
aégide do pertencimento social e cultural do ator. Elas sio pro-
visorias, amplamente dependentes dos efeitos de moda, Por outro

lado, o segundo constituinte diz respeito ac aspecto fisico do ator
sobre o qual dispde de pequena margem de manocbra: altura, peso,
qualidades estéticas, etc. Sdo esses 0s tragos dispersos da aparén-
cig, que podem facilmente se metamorfosear em varios indicios,
dispostos com o propdsito de orientar o olhar do outro ou para ser
classificado, 2 revelia, numa categoria moral ou social particular.
Essa pratica da aparéncia, na medida em que se expde a avaliagao
de testemunbhas, se transforma em engajamento social, em meio
deliberado de difusdo de informacéo sobre si, como atualmente
ilustra a importincia tomada pelo look no aliciamento, na publici-
dade ou no exercicio meticuloso do controle sobre si que as agén-
cias de comunicagao tentam promover para uso dos homens pii-
blicos, principalmente os politices. Assim, M. Pagés-Delon faz das
aparéncias corporais uma espécie de “capital” para os atores so-
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ciais. “Capital-aparéncia”® cujas fontes devem ser gerenciadas da

melhor maneira possivel para que o melhor rendimento possa ser

alcangado ou simplesmente para que ndo se prejudique por dema-
_siada negligéncia.

A apresentacao fisica de si parece valer socialmente pela apre-
sentacio moral. Um sistema implicito de classificacao fundamenta
uma espécie de codigo moral das aparéncias que exclui, na agéo,
qualquer inocéncia. Imediatamente faz de qualquer um que pos-
sua habito, monge incontestavel. A agéo da aparéncia coloca o ator
sob o olhar apreciativo do outro e, principalmente, na tabela do
preconceito que o fixa de antem#ao numa categoria social ou moral
conforme 0 aspecto ou o detalhe da vestimenta, conforme também
aforma do corpoou do rosto. Os esteredtipos se fixam com predile-
¢do sobre as aparéncias fisicas e as transformam naturalmente em
estigmas, em marcas fatais de imperfei¢do moral ou de pertenci-
mento de raga.

Um mercado em pleno crescimento rencva permanentemente
as marcas que visam a manutenco e a valorizagio da aparéncia
sob os auspicios da seducio ou da “comunicacgéo”. Roupas, cosme-
ticos, praticas esportivas, etc., formam uma constelagio de produ-
tos desejados destinados a fornecer a “morada” na qual o ator so-
cial toma conta do que demonstra dele mesmo como se fosse um
cartdo de visitas vivo.

Lugar privilegiado do bem-estar e do parecer bem através da
forma e da manutengdo da juventude (freqiiéncia nas academias,
ginastica, body building, cosméticos, dietética, etc.), o corpo é objeto
de constante preccupacio. Trata-se de satisfazer aminima caracte-
ristica social fundada na sedugao, quer dizer, no othar dos outros.

- O homem mantém com o corpo, visto como seu melhor trunfo,

\ umarelaciode terna protegio, extremamente maternal, da qual 1":0.:_

tira um beneticio a0 mesmo tempo narciseo e social, pois sabe que,
em certos meios, ¢ a partir dele que s3o estabelecidos os julgamen-
i tos dos outros. Na modernidade, a tnica extensdo do outro é fre-
! qiientemente a do olhar: o que resta quando as relagdes sociais se
tornam mais distantes, mais medidas.

@ ¢ Michelle Pages-Delon. Le corp set sds apparences — L'envers du look. Paris:
L'Harmattan, 1989. Cf. igualmente André Rauch. Parer, paraitre, apparaitre -
Histoire de la présence corporelle. Ethnologie frangaise, XIX, 2, 1989.
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II - Controle politico da corporeidade

A questdo dopoder e principalmente da agio do politicosobrea.
corporeldade, objetivando o controle do comportamento do ator, €

um dado central da retlexao das ciéncias sociais nos anos 1970. A

lei Neuwirth em 1967, legitimando a contracepgio, a lei Veil, libe-

v
rando o aborto, para tomar exemplos na sociedade francesa, $2o 0s —
indicadores politicos da mudanga nas mentalidades e nos costu- &

mes que vai se traduzir na revolta da juventude e 0 marco historico

de 1968, a liberdade sexual, o teminismo, o esquerdismo, a critica
aoesporte levada a efeito pela revista Quel corps?, etc. Varias sdo as
abordagens criticas consagradas a corporeidade que, em sociolo-
gia ou em outras ciéncias, tomam a dimensao politica como centro
organizador da andlise. Os trabalhos de Jean-Marie Brohm a esse
respeito sdo exemplares, pois pretendem mostrar que “qualquer
politica é imposta pela violéncia, pela coer¢ic e pela imposigao so-
bre ¢ corpo”. Toda a ordem politica vai de encontro 4 ordem corpo-
ral. A analise leva a critica do sistema politico identificado com o
capitalismo que impoe a dominagfio moral e material sobre os usos
sociais do corpoe favorece a alienagéo. J.-M. Brohm nio se cansa de
denunciar, na pratica esportiva, 0 mesmo confinamento no siste-
ma corporal que rejeita”.

Essa perspectiva marxista faz do aparelho de Estadoa instﬁncia\
suprema do poder de classe. A publicagao em 1975 de Vigiar ¢ punir
de Michel Foucault introduz uma ruptura ao mesmo tempo epis-
temoldgica e politica na orientagéo de analise anterior. M. Fou-
cault constata que as sociedades ocidentais inscrevem seus mem-
bros nas malhas apertadas do feixe de relagbes que controla os mo-
vimentos. Funcionam como “sociedades disciplinares”. Longe de
encontrar seu centro de radiagéo na supremacia do aparelho ou
institui¢io como o Bstado, a disciplinamoldaumnovo tipo de rela-
¢30, um modo de exercicio do poder, que atravessa as institui¢oes ’
de diversos tipos fazendo-as convergir para um sistema de obe-
diéndia e de eficdcia. M. Foucault desloca os pontos de referéncia <
de analise até entdo usados e chama a atengio para as modalidades
eficazes e difusas do poder quando se exercem sobre o corpa, para

™ * Jean-Marie Brohm. Corps ¢f palitique. Paris: Delarge, 1475, Sociclogie poli-
figue du sport. Paris: Delarge, 1976. ].-M. Brohm & moderador da revista Quel
varps?, dentre os quais um dos objetivos & pensar a corporeidade e suas ligagaes
com o politico. Juel carps? deixou de ser publicada em 1997, apds a derradeira
diretriz de J.-M. Brohm intitulada Auiedisselution.
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além das instancias oficiais do Estado. O investimento politico do
corpo depende mais da forma de organizagic difusa que impde
sua marca sem que necessariamente seja elaborada e objeto de dis-
curso. Ela constrdi um dispositivo freqilentemente artesanal, mas
que orienta as formas fisicas requisitadas, favorece o controle do
espaco e do tempo, produz no ator as marcas da obrigagao de fide-
lidade que demonstram sua boa vontade. O campo politico, que se
empenha em organizar as modalidades corporais segundo as fina-
lidades que lhe séo praprias, evoca uma tecnologia meticulosa dos
corpos, uma politica do detalhe, muito mais que a tomada em méo
sem mediacdo do Estado, meio de dominacao das classes domi-
nantes. A disciplina, estendendo difusamente sua atuacio através
do campo social, vem se substituir  nogdo de um controle social
-que se apbia unicamente nos aparelhos repressivos. As teses mar-
xistas sao bombardeadas. “Essa microfisica, escreve Foucault, su-
pde que o poder que ai é exercidonao seja corcebido como proprie-
dade, mas como estrategia, que seus efeitos de dominacio nio se-
jam atribuidos a ‘apropriagao’ mas as disposigoes, 4s manobras, s
taticas, aos funcionamentos”. O poder nao é um privilégio que
pode mudar de maos como se fosse um instrumento, ele é um siste-
ma de relagao e imposi¢ao de normas, 'E preciso, em suma, admi-
tir que o poder € muito mais exercido que possuido, que ele ndo é
‘privilegio” adquirido ou conservado da classe dominante, mas o_
eteito de conjunto de suas posicoes estratégicas™ .

S

IMPORTANTE

As conclusoes de M. Foucault derrubam a perspectiva marxis-
ta. Nessa obra, onde o corpo € somente um revelador preciosa, um
pretexto a ser ressaltado na andlise do poder nas sodedades mo-
dernas, M. Foucault aborda a prisdo como “figura concentrada e
austera de todas as disciplinas”. No final do estudo meticuloso, M.
Foucault demonstra que as disciplinas se instauram no decorrer do
século XVTI e do século XVIII como formas de dominagiic visando
produzir a eficicia e a docilidade dos atores através do cuidado
meticuloso da organizagao da corporeidade. Aumento da forca de
rendimento e entraves as possibilidades pessoais de oposi¢io, coa-
¢oes leves e eficazes sobre os movimentos e extensdes do corpo,
tais s&0 as orientagdes cujos efeitos conjugados déo as discipli-
nas um poder de agio e de controle.

@ * Michel Foucault. Surpeiller ef punit. Paris: Gallimard, 1975, p. 31.
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A “anatomia politica do detalhe”, constitutiva desses dispositi-
vos [de controle], é encontrada por M. Foucault nio s6 na organi-
zagao do sistema penitenciario, mas também na organizagio das
escolas, dos colégios, dos hospitais, do exército, ou das montado-
ras. O controle da atividade implica o controle do tempo dos atores
envoelvides, a elaboragio gestual da agdo gue a decompée em ele-
mentos sucessivos até que seja conseguida a mais completa corre-
lagae do corpo e do gesto a fim de se alcancar ao melhor rendimen-
to. Uma preocupagdo de uso exaustivo esforga-se para niio deixar
delado nenhurm dos recursos fisicos e morais do ator. O modelo do
quadriculado, para que suscite utilidade e docilidade dos homens
atraves do dominio da corporeidade, encontra no panotismo sua
figura ideal e podendo, no limite, fazer economia da presenga dos
individues encarregados de cuidar dobom andamento do disposi-
tivo. “Aquele que esta submetido ao campo de visibilidade e que
sabe dissn, escreve Foucault, retoma para si as imposiges do po-
der; inscreve em si a relagio de poder na qual mantém os dois pa-
péis; torna-se principe da prépria sujei¢ao”. O abandono da hipé-
tese repressiva na Histdria da sexualidade (1976) da origem a nume-
rosos debates. Mas Foucault continua a reflexéao sobre o “poder so-
bre a vida” que, segundo ele, caracteriza as sociedades ociden-
tais contempordneas na encruzilhada de uma “anatomopolitica
do corpo humano” e de uma “biopolitica da populagio”. Sua obra
posterior marca, comn O uso dos prazeres (1984) e O cuidado de si
(1984), um desvio na direcdo do sujeito e da ética, através da am-
pla reflexao sobre as morais sexuais da Antiguidade. A obra de
M. Foucault conhece numerosos seguidores, principalmente nas
pdginas da revista Recherches.

III - Classes sociais e relagdes com o corpo

Nas sociedades heterogéneas, as relagbes com a corporeidade
inscrevem-se no interior das classes e culturas que orientam suas
significacOes e seus valores. Hoje, sem davida, sob a égide do con-
sumo € sob o efeito do crescimento das classes médias, sob o efeito
também da emergéncia da sensibilidade individualista que da ao
ator uma margem de manobra menos estreita gue anteriormente,
as 0posicoes nao sao tao nitidas quanto foram nos anos 1960-1970.
A reflexzo sobre a determinagio, em termos de classes sociais, das

representacoes e das atitudes com relagio ao corpo € marcada pela
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sociologia de Pierre Bourdieu e principalmente pelo artigo de fun-
-~ dode L. Boltanski sobré "05 us0s 50Cials do 0orpo’. O COrpo, es-
- Y creve P. Bourdiet, & a objeivagao menos irrefutavel do gosto de
classe™ . As conformagdes externas corporais seriam as represen-
tagGes de compleicoes fisicas mais amplas envolvendo o conjunto
das condutas proprias aos “agentes” de uma classe social. A com-
pleigéo fisica € uma formula geradora de comportamentos e de re-
presentacbes ligados a posicao de classe. ” As regras, escreve L. Bol-
tanski, que determinam as condutas fisicas dos sujeitos sociais, e
cujo sistema constitui sua “cultura somatica”, sdo ¢ produto das
condigles objetivas retraduzidas na ordem cultural, quer dizer, na
maneiradodever ser e, mais precisamente, sio fungfio do grau com
que os individuos retiram os meios materiais de existéneia da ativi-
dade fisica, da venda das mercadorias que s30 o produto dessa ati-
vidade, ou do modo como usa a forga fisica e de sua venda no mer-

I cado de trabalho”®.

b~ Na mesma linha de sensibilidade de Pierre Bourdieu, ela prd-
Q rf pria herdeira do marxismo, L. Boltanski utiliza um certo nitmero

| de indicadores (alimentares, médicos, relagdes com a dor, cuida-

| dos corporaise debeleza, etc.) e deenquetes sociais a fim de delimi-
j— 1 taros “usossociais do corpo” ou, mais que isso, as compleigdes fisi-
cas corporais proprias as diferentes classes sociais. Constata que as
classes populares mantém uma relacdo mais instrumental com o
corpo. A doenca, por exemplo, é ressentida como um entrave  ati-
vidade fisica, principalmente profissional. A queixa dirigida ao
médico diz respeito, sobretudo, a “falta de forga”. A doenca retira
dos membros dessa camada social a possibilidade de fazer do cor-
po um uso (profissional, scbretudo) habitual e familiar, Dessa for-
ma, nao prestam nenhuma atengéo especial ao corpo e o utilizam
sobretudo como um “instrumente” ao qual demandam boa quali-
dade de funcionamento e de resisténcia. A valorizacio da forca
lhes confere a uma maior tolerincia a dor, “eles ndo admitem, so-
bretudo, sentirem-se doentes”. Certamente, nunca ter sido afasta-
do por doenca foi, durante muito tempo, motivo de orgulho e valor
respeitado por inimeres operdrios.

MUITO M PoR

72 * Pierre Bourdieu. La distinction - Criligue sacizle dw jugemens. Paris: Minuit,
1979, p. 210.

7 * LucBoltanski. Les usages sociaux du corps. Annales E5C, n. 1,1974, p. 22, Um
comentédric interessante desse estudo de L. Boltanski: Serge Clément. D'un
usage sociclogique du corps, Caltiers du Centre de Recherches socivlogigues, n. 5,
1987.
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Ao contrdrio, as enquetes dos anos 1960 evidenciam, para a
classes sociais privilegiadas, uma relagio mais atenta com o corpo.
As classes mais privilegiadas tém tendéncia a estabelecer uma
fronteira mais ténue entre satide e doenga e a adotar, comrelagaoa
esta ultima, uma atitude mais preventiva para evitar qualquer
surpresa. “Na medida em que subimos na hierarquia social, que o
nivel de instrucao cresce e que diminui correlativa e progressiva-
mente aimportincia do trabalho manualem relagio ao trabalhoin-
telectual, o sistema de regras que rege arelagio doindividuo como
corpo é igualmente modificado. Quando a atividade profissional €
essencialmente uma atividade intelectual que nio exige nem forca
nem competéncia fisica particular, os sujeitos sociais tendem a es-
tabelecer uma relacdo consciente com o corpo e a tomar mais cuida-
do com as sensaches organicas e & expressac dessas sensagdese, em
segundo lugar, a valorizar a‘graga’, a ‘beleza’, a ‘forma fisica’ em
detrimento da forca fisica.”

Dez anos mais tarde, P. Bourdieu em La distiction (1979), um
estudo sistematico sobre as praticas e gostos culturais, inscreve
numa perspectiva mais ampla os dados analisados por L. Boltanski
para os anos 1960: apresentag@o de si, cuidados de beleza, cuida-
dos com o corpo, maneiras A mesa, consumo de alimentos, praticas
fisicas e esportivas, no tocante 4 corporeidade respondem, segun-
doP.Bourdieu, a compleicies fisicas de classe interiorizadas pelos
agentes e incorporando-se aos comportamentos. No entanto, a 16-
gica econdmica que preside, no “estruturalismo critico” de Bourdieu,
a determinaciio social dos comportamentos ndo deixa espago para a
inovagao ou para a imaginagio dos atores. Ela os aprisiona na re-
produgio de compleigdes fisicas e parece desconhecer os aspectos
contemporaneos de uma sociedade onde o provisorio € a tnica
permanéncia € onde o imprevisivel leva freqilientemente vanta-
gem sobre o provével. O problema que permanece é 0 damudanga,
dohomem ndomais “agente”, mas “ator” daexisténcia social.

P. Bourdien revela nas praticas fisicas e esportivas a correlagdo
entre as condigdes sociais de existéncia e 0 aspecto exterior assacia-
do coma estrutura que alimenta os estilos de vida. Uma pratica es-
portiva é tdo mais valorizada socialmente & medida que encabeca
uma certa visdo do corpo, propria aos “agentes” daclassesocial,eé
tio menos apreciada na medida em que se afasta dessa vis&o. “Se-
ria facil provar, escreve Bourdieu, que as diferentes classes nio
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concordam sobre as vantagens que podem tirar das piéﬁcas espor-
tivas, sejam vantagens propriamente corporais, das quais ndo vem
ao caso discutir a realidade ou a imaginagéo, ja que sao realmente
esperadas, tais como os efeitos sobre o exterior do corpo come aes-
belteza, a elegancia ou a musculatura visivel; sejam os efeitos sobre
o interior do corpo como a saiide ou o equilibrio fisico...” Essas hi-
poteses foram retomadas por um conjunto de pesquisadores reu-
nidos por C. Porciello e aplicadas sobre uma série de praticas es-
portivas®. Resta fazer uma retomada desses estudos apds as mu-
dangas sociais que nossas sociedades ocidentais sofreram nos lti-
mos vinte anos®.

IV - Modernidades

No campo de manipulagio de simbolos que caracteriza ¢ con-
sumo, Jean Baudrillard faz do corpo “o mais belo objeto” do inves-
timento individual e social. Desde 1970, em A saciedade de consumo,
deixa claro os limites e as ambigiiidades da “libertacio do corpo™.
“Sua redescoberta, escreve, apés uma era milenar de puritanismo,
50b o signo da libertagdo fisica e sexual, sua inteira presenca... na
publicidade, na moda, na cultura de massa, ouno culto da higiene,
da dietética, da terapéutica no qual ele € envolvido, a obsesséio de

~} juventude, de elegindia, de virilidade/feminilidade, os cuidados,
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0s regimes, as praticas de sacrificio a ele ligadas, o mito do prazer
que o envolve—tado testemunha hoje que o corpo tornou-se objeto
de reveréncia”™. A retdrica da alma foi substituida pela do corpo
sob a égide damoral do consumo. Um imperativo de prazer impoe
ao ator, a revelia, praticas de consumo visando aumentar o hedo-
nismo de acorde com um jogo de marcas distintivas. O corpoé pro-
movidoao titule de “significante de status social”. Esse processo de
valorizacgao de si, através do uso de marcas distintivas e mais efi-
cientes do ambiente imediato, depende de uma forma sutil de con-
trole social, O cuidado de st mesmo, inerente a esses usos, revela
uma versao paradoxal do narcisismo, “radicalmente distinto, diz
Baudrillard, daquele do gato ou da crianga na medida em que se

M * Cheistian Porciello, Sports ef socidré. Faris: Vigot, 1981

I3 * Para uma abordagem mais contemporinea: A. Laret. Génération, glisse. Paris:
Autrement, 1995, D. Le Breton. Passion du risque. Paris: Métailié, 2000

B * Jean BaudriMard. La saciélé de consoremation. Paris: Gallimard, 1970, p. 200.
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coloca seb o signo do valor. E um narcisismo dirigido e funcional
da beleza a titulo da valorizacio e da troca dos simbolos™™.

Dessa versdo moderna do individualismo que € o narcisismo,
Gilles Lipovetsky é um analista meticuloso, indo ac encontro de .
Baudrillard e dialogando com socidlogos americanos como Chris-
topher Lasch e Richard Sennett. Indo além da “dessublimagao re-
pressiva” de Marcuse, nota por sua vez que “a personificacdo do
corpoexige oimperativo de juventude, aluta contra a adversidade
temporal, o combate para que nossa identidade conserve sem hiato
nem pane..., simultaneamente... o narcisismo, cumpre uma missao
denormalizacdo do corpo. O interesse febril que dedicamos ao cor-
po ndo é de modo algum espontineo e “livre”, é a resposta aimpe-
rativos sociais tais como a “linha”, a “forma”, o “orgasmo”, etc.”#

Apés longo periodo de discrigdo, o corpo hoje se impde como
lugar de predilecio do discurso social. Eliane Perrin analisou o en-
tusiasmo pelas terapias corporais (bioenergia, grito primal, ges-
talt-terapia, expressao corporal, massagens com técnicas califor-
nianas, etc.) a partir do final dos anos 1960. Promocfo de uma viséo
dualista do homem que o separa em espirito e corpo e propde agir
sobre o corpo para modificar o espirito. “O inconsciente € um dos
pontos de dificuldade desse neonarcisismo, 0 eu tendo sempre de
interromper a influéncia dos processos de incompreensao e recal-
que”, observa com razéo G. Vigarello, e continua: “Podemaos com-
preender a nova importincia do corpo na sonho de tornar final-
mente visivel o inconsciente fugitivo e inatingivel... O desbloqueio
articular é assimilado inadvertidamente ao desbloqueio psicologi-
co”®. Eliane Perrin encontra nos adeptos dessas praticas um per-
fil recorrente: “Podemos imaginar que os individuos menos “a
vontade”, os mais fisicamente “encurralados”, “bloqueados”, “re-
primidos”, tanto na expressio real como simbdlica do corpd, sdo
aqueles que as relactes de trabalhe expdem a agressividade mais
direta, enquanto a profissio lhes proibe manifestar, em troca, a me-
nor agressividade... Essas categorias interiorizariam seu mal-es-

77 % Ibid. L'échange symbolique et la mort, Paris: Gallimard, 1976, p. 172.

@ ¢ Gilles Lipovetsky. L'ére du wide. Paris: Gallimard, 1983, p. 69-70. Sobre o nar-
cisismo, cf. R. Sennett. Les tyrannics de U'intimifE. Paris: Seuil, 1579 (trad. fr.).
Christopher Lasch. Le complexe de Narcisse. Paris: Laffont, 1980 {trad. fr.).

1 * Georges Vigarello. Les vertiges de l'intime. Espril, n. 2, 1982, p. 72,
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tar social em mal-estar fisico”®. As profissdes liberais, os quadros
superiores e médios formam o essencial dos efetivos das terapias
corporais. Essa populagio desempenha, sobretudo, uma funcio
no campo da saude, do trabalho social e da educagio; ela esta divi-
dida entre a lei e a satisfagio da clientela, entre os sentimentos e
seus meios limitados, assume responsabilidades, mas sob a tutela
da autoridade que a controla, etc. Através do clima de confianca
que suscita, o espaco terap@utico suspende provisoriamente qual-
quer reticéncia; a expressao. dos sentimentos & encorajada num
contexto que, entretanto, mede suas conseqiiéncias. As frustragdes
podem ser ditas, a raiva enfim cria corpo. Inscritos em um novo
imaginario social (“libera¢do” do corpo, da sexualidade, dos senti-
mentos; contestacao da familia, do casal; cuidado de si, etc.), esses
jogos e esses discursos loquazes que colocam o corpo em destaque,
ilustram esse dispositivo social de controle que a intimidade do
ator solicita, orientando suas condutas, mas deixando-lhe o senti-
mento de completa autonomia.

Outros trabalhos indicam, no mesmo contexto, a transforma-
¢éo do corpo numa espécie de intimo companheiro de estrada do
ator. O corpo torna-se parceiro daquele de quem se exige a melhor
apresentacio, as sensagdes mais originais, a boa resisténcia, a ju-
ventude eterna, a ostentagio das marcas distintivas mais eficazes.
Em tempos de crise do casal ou da familia, de “multidao solitéria”
e de dispersio de referéncias, o corpo torna-se um espelho frater-
nal, um outro eu com quem coabitar. Torna-se o outro mais préxi-
mo. Retirando-se parcialmente das antigas solidariedades so-
ciais, assumindo uma certa atomizacio de sua condi¢io, o indivi-
duo é convidado a descobrir o corpo como forma disponivel 4
acdoou a descoberta, umespaco cuja sedugdo é necessario manter
e cujos limites vislumbrados ¢ preciso explorar. O corpo é o lugar
tenente doindividuo, o parceiro. E precisamente a perda da “carne
domundo” que forga o ator a se inclinar sobre o corpo para dar car-
ne a existéneia.

Recria-se a sociabilidade ausente abrindo em si mesmo uma es-
pécie de espago de didlogo que assimila o corpo & possessio de um
objeto familiar. Ag alcance das maos, de certa forma, o individuo
descobre através‘?srpo uma forma possivel de transcendéncia

8 * Blane Perrin. Culfes du corps ~ Engufie sur los noupelles pratigues corporeles.
Lausanne: Pierre-Marcel Favre, 1985, p. 124,
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pessoal e de contato, O corpo ndo é mais uma maquina inerte, mas
um alfer ego de onde emanam sensagio e sedugio. Ele se transfor-
mano lugar geométrico da reconquista de si, um territorio aser ex-
ploradona procura de sensagbes inéditas a serem capturadas {teFa—
pias corporais, massagens, dangas, etc.). E encontrado o parceiro
compreensivo e o cimplice que faltava ao nosso lado. O dualismo
da modernidade nio mais opde a alma ao corpo, mais sutilmente
opde o homem ac corpo como se fosse um desdobramento. Desta-
cado do homem, transformado em objeto a ser moldado, modifica-
do, modulado conforme o gosto do dia, ¢ corpo se equivale ao ho-
mem, no sentido em que, se modificando as aparéncias, o proprio
homem é modificado. Nessa vertente da modernidade, o corpo é
associado a um valor incontestivel. Ele é psicologizado e torna-se
um lugar alegremente habitavel gragas a esse suplemento de alma
(suplemento de simbolo).

A preocupacio com a aparéncia, a ostentago, o desejo debem-
estar que leva o ator a correr ou a se desgastar, a velar pela alimen-
tagdo ou a satide, em nada modifica, no entanto, a oculta-;e"fo do cor-
po que reina na sociabilidade. A ocultagdo do corpo continua pre-
sente e encontra o melhor ponto de anlise no destino dado aos ve-
lhos, aos moribundos, acs deficientes ou no medo que todos temos
deenvelhecer. Um dualismo personalizado de algum modo se am-
plia, é necessdrio nao confundi-lo com “libertagao”. A esse res-
peito, 0 homem s6 sera “libertado” quando qualquer preocupagéo
com o corpo tiver desaparecido®.

V - Risco e aventura -

A aventura e 0s riscos gue assumimaos, o gosto pelo ”extremo"[,-\
desenham uma constelagio de novas praticas que visam expor fisi-
camente o corpo com grandes esforgos e até mesmo perigo. P. Yon-
net analisou, desde o inicio, a “cultura do enduro” que se traduz
por provas extenuantes como maratonas, reides, caminhadas em
terrenos planos ou Ingremes, etc. Ele coloca em relagio homolégi-
ca essas praticas com “a abrangente crise, a0 mesmo tempo eco-
ndmica, energética e idealdgica que abala o Ocidente”™. O gosto

/

82 * Paul Yonnet. foggers el marathoniens. feux, modes et masses. Paris: Gallimard,
1985, p. 121.

i1 " David Le Breton. Anthropologie du carps et modernité. Op. cif., caps. 6a 8.

87

St ot

I S

j{v"vf-t‘?



peloenduro passa hoje em dia pot crescente desenvolvimento. No-
vas préticas, abertas para a aventura € a plena natureza, surgem no
decorrer dos anos 1980 e apostam na estética do gesto, na procura
da sensagao, na relagdo duravel e desgastante com o mundo, po-
rém numa perspectiva ladica. A esse sujeito, o gosto pelo rafting
é revelador®.

A paixdo moderna pelas atividades de risco nasce da profusio
dos sentidos que o mundo contemporineo sufoca. A perda delegi-
timidade dos referenciais de sentido e de valores, sua equivaléncia
geralnuma saciedade onde tudo se torna provisorio, desestabiliza
0 panorama social € cultural. A margem de autonomia do ator se

-amplia, mas traz consigo o medo ou o sentimento de vazio. Vive-
mos hoje numa sociedade problemdtica, sociedade em constante

construgaona qual o exercicio da autonomia pessoal dispde de am-
plituge consideravel. Somos chamados a nos tornar empreende-
I~ | dores de nossas propras vidas®, O individuo tende cada vez mais

=% | aseauto-referenciar, a procurar em si o que antes procura no siste-
<. [ ma gocial de sentidos e de valores no qual a existéncia se inscrevia.
A procura de sentidos € fortemente individualizada, Cada ator 56

Y 4

{v \ podehojeem diaresponder de maneira pessoal a questio da signi-
: ficagao e do valor da existéncia. As respostas sao mais pessoais, so-
- |licitam os recursos criatives do individuo. Dai a desilusiio ressenti-
S. ida pelos atores quando confrontados as questdes cujas respostas
% | naoestao presentes. A amplitude alargada dasescolhas se paga pa-
> |radoxalmente numa incerteza sem precedentes.
7 /7 Naauséncia de limites de significagio que a sociedade no ofe-
Ly | recemais, o individuo procura ao seu redor, fisicamente, os limites
f— | de fato. Experimenta nos obstaculos e na relacéio frontal com o
3 mundo a oportunidade de encontrar os referenciais que sio neces-
< sdrios para sustentara identidade pessoal. O real tende a substituir
R simbolico; os riscos assumidos adquirem uma importancia socio-
logica consideravel. Quando os limites dados pelo sistema de sen-

X | ‘tidos e valores perdem sua legitimidade, as exploragtes dos “ex-
1>, tremos” ganham impulso: busca de performances, de proezas, de
N L-velocidade, de imediatismo, de frontalidade, aumento do risco, uso_
2

88 * Cf, por exemplo, A. Loret. Génération glisse. Paris; Autrement, 1995,

8 * Alain Ehrenberg. Le culte de {a performance. Paris: Calmann-Lévy, 1991,
L'individu incertain. Paris: Calmann-Lévy, 1995,
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exagerado dos recursos fisicos, O contato bruto com o mundo atra
vés douso das potencialidades fisicas substitui o contato cautelo-
s0 que proporcionava o campo simbélico. Trata-se a partir dai de.
experimentar, as custas do corpo, a capacidade intima de olhar a
morte de frente sem fraquejar, Somente esse contato, mesmo que

puramente metaférico, parece ter forga suficiente para impulsio- || )(3
nar, de maneira duravel, uma relacio com o mundo carregada de |

sentido, na qual o gosto pela vida se reconstitui. Quando asocieda-
de é incompetente em sua fungéio antropologica de orientacio da

existéncia, resta Interrogar a morte para saber se viver ainda tem
sentido. Somenic a morte sclicitada simbolicamente, como se fosse
um oraculo, pode expressar a legitimidade de existir. Ela € uma

mstancia geradora de sentido e de valor quando a ordem social se

jyt-ﬂ/‘}/‘-@/ﬂa

esquiva desse papel®.

VI - O corpo supranumerario

ALy

Mais difuso, por outro Jado, outro imaginario do corpo enfa-
tiza a precariedade da carne, a falta de resisténcia, a imperfei¢ao
na apreensdo sensorial do mundo, 0 envelhecimento progressivo
das fungdes e dos drgios, a falta de confiabilidade de seus desem-
penhos e a morte sempre ameagadora. Esse modelo, ac mesmo
tempo em que parece fazer do corpo um membro supranumera-

S

1

Mok

rio do homem, encoraja a dele se desfazer. Esse imagindrio do
descrédito censura o corpo pela pouca influéncia sobre 0 mundo.
Oator volta-se entdo, com ressentimento, contra o corpo marcado
pelo pecado original de ndo ser um puro objeto da criagdo tecno-
cientifica. Mesmo n3o sendo necessariamente explicito, embora
muitas vezes o seja de modo mais cu menos consciente, esse ima-
ginario é 0 motivo que anima muitas pesquisas técnicas e cienti-
ficas e numerosas préticas cujo intuito é remediar as incertezas
do organico pela adi¢do de procedimentos t€cnicos, de métodos
de gestdo que fazem do corpo, supostamente e gracas a sen au-
xilio, um objeto maledvel e sélido, esperando que seja completa-
mente desnecessario. O corpo é hoje freqilentemente percebido
como um arcaismo, a reliquia indigna de uma condigéo humana
que enira na era da pos-humanidade.

¥ " David Le Breton. Passion dw risque. Paris: Métailié, 1991 (4a ed. corrigida,
2009}
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IMPORTANTE

O homem é diferente da coisa, principalmente da maquina,
quando a homeia, quando aintegra ao sistema de significagdes
e de valores ou mesmo quando decide vernela um valor superior
ao proprio valor. O homem faz de sua criagao a evidéncia de sua
indignidade. Logica absurda, mas que lembra que a condigio do
homem ¢ tramada na dimensao simbdlica e que pertence ao ho-
mem decretar que 0 homem ¢ pouca coisa, € até mesmo nada, di-
antedecutras instancias cuja superioridade é confirmada. O mes-
mo ocorre com o corpo humano, rebaixado ao modelo da maqui-
na, destituido do valor da encarnagio, da presenga do homem,

isto como um objeto entre outros. Hoje, assistimos & considera-

¢do com todas as letras da metafora que leva a fazer do corpo hu-

mano um material disponivel. Mas, através dos avangos tornados
possiveis pela distingdo ambigua dohomem e do corpo, e pelaas-
similacao mecanica do biolégico, quanto mais o corpo perde o va-

lor moral, mais cresce o valor técnico e mercadolégico. O corpo €

seus componentes transformame-se em matéria-prima preciosa e
rara, visto que ainda submetida & clausula de consciéncia eao de-
bate no campo social. A estrutura que compde ¢ corpo humano é
dividida em pecas materiais que, em sua maioria, fazem parte do
registro da possessio, sdo assimiladas a bens patrimoniais do in-
dividuo. Colocado em outro plano de valor, fazendo parte da 16-
gicamercadoldgica on quase, essas pecas sio objeto de comércio e
trafico para certos paises (rins, testiculos, sangue, etc.) ou de ope-
ragoes de retirada e transplantes, sdo isolados desse homem im-
ponderavel: aluguel de ttero, procura deembrides congelados, ma-
nipulagdo genética, etc.

Ahumanidade torna-se nogiio a modulagio varidvel. Uma fic-
¢do meio problemética define entio o homem e sup&e & sua volta,
dando-lhe carne, uma série de drgios e fungdes eventualmente
destacdveis que fazem dele uma espécie de espectro cujos compo-
nentes podem ser retirados, entrando para o registro inédito do
objeto biolégico humano; em certas circunstincias, suscetivel de
ser retirado inteiramente quando médicos solicitam fazer experi-
mentos em homens em estado de “morte cerebral”, ou quando a
hora € chegada para alguns de deixar 0s corpos para o manipula-
dor da medicina legal ou estudantes em anfiteatros. A corporeida-
de, que d4 a0 homem a carne de sua relacdo com 0 mundo, quebra
em pedagos ¢ se transforma num quebra-cabega biolégico consti-
tuido a partir de um modelo damecanica humana na qual cada ele-
mento € substituivel poroutro, eventualmente commelhor desem-
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penho. Ohomerr, fonte de sagrado na medida em que simboliza o
mundo que o envolve, transforma a si mesmo em profano, cujos
elementos pertencem a seu patrimdnio, objetos suscetiveis de des-
membramento ou de experimentagdes, na medida em que a nogéo
de humanidade torna-se facultativa para virics orgéos ou fungges.

Q corpo é assim um membro supranumerdrio do homem®, ¢
parece que deve ser afastado do individuo cujo estatuto é cada vez
mais indeciso. Mecanismo bioldgico sobre o qual reina um homem
imaginario. Essa visdo biomédica que isola o corpo e deixa o ho-
mem em suspensdo, como se fosse uma hipdtese secundaria, sem
duvida descartavel, é hoje confrontada a resisténcia social e & cri-
tica ética generalizada: retiradas de drgaos ou transplantes, que-
bra do parentesco simbélico em favor da antoridade médica, ex-
perimentos com embrides humanos ou com células, objetiva-
¢do da crianca, diagndsticos pré-natais que tendem a eugenia e
a fantasiosa supremacia abscluta sobre a vida, imaginagéo da ra-
dical manipulagdo genética do homem para condicionar a saide,
aforma, e até mesmo 0s comportamentos; sonhos do acoplamen-
to do homem com a informadtica na forma de cyborg. Ou entdo,
mais banal, a soliddc dos moribundos, a obstinagio terapéutica, o
destino indeciso da morte cerebral, problema de eutandsia, etc.
Sintomas que rodeiam a medicina confrontada muitas vezes a re-
jeigdo. O homem que ainda nio havia abandonado totalmente
esse corpo-objeto e que se faz ouvir. O dualismo metodico da me-
dicina e da pesquisa biomédica é confrontado abertamente ao es-
pectro que faz ranger a maquina, isto é, o individuo que reivindi-
ca a consubstancialidade ao corpo repentinamente promovido a
mercadoria, o individuo que sabe que é de carne e de simbolo e
nao se reconhece bem nesse paradigma¥.

8 * Sobre os imaginirios do édio de corpo e as fantasias de suprimi-lo da condi-
<o humana, ver David Le Breton. L'adiew au corps. Paris: Métailié, 1999,

47 * Aesserespeito: Bernard Edelman & Marie-Angéle Hermitte. L honme,
la natyre et le droil, Paris: Christian Bourgeis, 1988 David Le Breton.
Anthropeologie du corps set modernité, Op. cil.
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Capitulo VII

Estatuto da sociologia do corpo

I - O canteiro de obras

Asociologia do corpo, sem divida ndo uma saciologia seto-
rial como outras, possui um estatuto particular nocampo das ciéncias
sociais (da mesma forma que a sociologia da morte, e pelas mes-
rmas razdes). Um objeto obstinado e dificilmente apreensivel como

a corporeidade exige .ima abordagem espedal, capaz de restituir-The
! acomplexidade. Essa sociologia, quando toma as precaugdes epis-
/ temoldgicas adequadas, traca um caminho na diagonal dos €O~

/ nhecimentos constituidos ou a serem enunciados. O pesquisador
| € propriamente o lugar do cruzamento; como se fosse um espelho

do objeto de estudo, o constrol como bricolagem, na melhor acep-_
¢ao do termo, no sentido de que todo saber, mesmo o mais rigoro-
80, 0 mais fundamentado, é sempre uma bricolagem tedrica, a ten-
< tativa de realizar a identificacio provisoria de seu objeto, exposta
.| asquerelas de escola e a obsolescéncia, mais ou menos demorada
para chegar, da historia do pensamento. A sociologia aplicada ao
corpo desenha uma via transversal no continente das ciéncias so-
« clals, CTuZa permanentemente outros campos epistemolgicos (his-
\'H toria, etnologia, psicologia, psicandlise, biologia, medicina, etc.) dian-

W

|

/

te dos quais afirma a especificidade de seus métodos e ferramentas

| de pensamento. A analise que faz dificilmente é desenvolvidasem o

| té=las nonivel respectivo de pertinéncia sob o risco de diluirseu ob-
!' jeto. O corpo € a interface entre o social e o individual, entre a natu-
| reza e a cultura, entre o fisiolégico e 0 simbodlico; por isso, a abor-
| dagem sociolégica ou antropoldgica exige prudéncia particularea

“necessidade de discernir com precisac a fronteira do objeto.

(MR YA

Essa sociclogia ainda esta em construgdo, ndo obstante as aqui-
sigdes de pesquisadores de diferentes nacionalidades e as tendén-
cias de pesquisasjd citadas. A analise sociologica aplicada ao corpo
permanece constante na sociologia desde a origem, com inflexdes
diferentes de acordo com a época, mas a partir dos anos 1960 o es-
forgo de pesquisa é sistematizado; os trabalhos néo sdo mais neces-

o2

jcontrole das influéncias que recebe dessas disciplinas, sem man-

sariamente momentos de excegio numa obra que também se de-
senvolve em outras direcdes (por exemplo, M, Mauss e suas técni- )
cas do corpo; Simimnel e a sensorialidade, etc.). Hoje, numerosos
pesquisadores elaboram, de certa forma, a sociologia do corpo em

periodo integral.

I1 - A tarefa {

A tarefa consiste em esclarecer as zonas escuras, sem ilusio ) -
nem idéia fantasiosa de supremacia, no entanto, com aquele fer- /| 9

R VAN

vor que deve conduzir qualquer pesquisa, sem esquecer da hu- ? N
mildade € da prudéncia, nem deixar de lado a imaginagao que | §
deve presidir o exercicio dareflexdo. A atualizagao do pensamen--

—

to aplicado a um campo especifico na profusio infinita do mundo

~ ndo deve nunca esquecer que projeta, de forma eletiva, um feixe

de luz fundamentado nas escolhas tedricas do pesquisador e no
saber de uma época ¢, além disso, que ela ndo pode explicar de
maneira definitiva a complexidade do objeto, qualquer que seja
ele, sobretudo sem diivida em se tratando da corporeidade. A som-
bra e aluz se confundem com maior freqgiiéncia que se distinguem
realmente. Pensemos a esse respeito na figura de Clouzot em Q
COTDDINA PECA €M que 08 personagens aparecem, sombra e luz de-
senham fronteiras de contornos suaves, mas ainda assim discer-
niveis. Um sopro sobre a vela e ela oscila. Onde estd a sombra,
onde estd a luz? Onde estd a verdade, ou melhor, a pertinéncia da
pesquisa, sendo nas condicoes de sua produgao, em permanéncia
submetidas & diivida, ao rigor, a troca com os outros. Como ima-
ginar uma sociologia ndo dialogica? E sobretudo quando se trata
de elucidar aslégicas sociais e culturais que atravessam e impreg-
namacorporeidade. Esta tltima € um abismo que, com uma espé-
cie de arrogéncia tranqiiila, nos coloca o desafio de apreendé-la;
afirma com forga incomparavel que a experiéncia nunca existe no
estado selvagem. Qualquer relagéo com o corpoé o efeito de cons-
trugéo social. Para o pesquisador, também ¢ o fruto da conquista,
do olhar, mesmo que fosse 0 mais exigente, e conseqitentemen-
te de categorias mentais especificas.

Se a sociologia do corpo j4 anunciou imimeros argumentos a
seu favor sobre a pertinéncia possivel da perspectiva, se esta em
posicdo de fornecer dados significativos, ainda se encontra dian-

- » = 'l
te de uma tarefa imensa. Ela deve desse modo dedicar-se ao in-
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3 ventario metadico das modalidades corporais em uso nos diferen-
fomr tes grupos sociais e culturais, distinguir as formas e as significacdes,
as vias de transmisséo. Dedicar-se tambem a comparacdes entre os
Q grupos, a encontrar novas emergéncias de gestos, de posturas, de
( praticas fisicas. [nventariar as representaces do corpo que, hoje,
-‘i | enchem nossos olhos (modelos energéticos, mecinicos, bioldgi-
/—- | cos, cosmoldgices, etc.), distinguir as influéncias reciprocas. Sem
’ esquecer das representagdes associadas aos diferentes segmentos
9{__ | corporais, ou a0 préprio corpo em seu conjunto, os valores que en-
f| carna, as repulsées que suscita, etc. Além disso, amodernidade, com
O ' arapidez dasmudangas que implica, o surgimento de doengas como
&‘< a Aids, moedifica constantemente as atitudes diante do corpo e
y diante dos modos de usa-lo. Ela remodela os imagindrios coleti-
| vos. Isso ocorre da mesma forma com os novos dados médicos:

" biotecnologias, retiradas ou transplantes de drgaos, etc.

| A modernidade desvenda ao sociélogo um campo infinito de
| possiveis pesquisas. Qutro setor fundamental da pesquisa consis-
| te na explicagéo das logicas sociais e culturais que atravessam o
corpo, isto €, a parte da dimensio simbdlica por exemplo, nas per-
—. | cepgOes sensoriais, nas expressdes das emogoes, etc. Esclarecendo
5 | as modalidades sociais e culturais das relagbes que estabelece no
corpo, 0 propric homem se descobre na extenséio de sua relagéio

l com o mundo. Asociologia do corpo é a sociologia do enraizamen-
§ \\to fisico do ator no universo social € cultural.
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Na medida em que se
ampliam os lagos sociais e
a teia simbdlica, provedora
de significa¢bes e valores, 0
corpo € o trago mais visivel
do ator, um fator de
“individualizagdo” nas
palavras de Durkheim. O
corpo € a marca do
individuo, a fronteira, o
limite que, de alguma forma,
o distingue dos outros.
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