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Endocrine . Water-soluble hormone

gland cell [ @\ (first messenger)

Introducao

O sistema endocrino compreende:
-Orgaos endocrinos _,
-Glandulas de secregdo interna . @ Drargetcell )

Produzem hormonios que levados pela circulacao vao atuar em diferentes
partes do organismo, influenciando varias funcodes vitais desde antes do
nascimento até a morte.

Cabe aos hormonios papel de destaque no controle de eventos, como
fecundacao, gestacao e parto, bem como da digestao, metabolismo,
crescimento, puberdade, senescéncia ...

Alguns reflexos neuro-endadcrinos, tais como ovulacao induzida pelo coito na
coelha, o estimulo da succao e a descida do leite, e o efeito do
fotoperiodismo sobre a atividade reprodutora de algumas espécies, sao
exemplos da acao combinada do sistema enddcrino com o nervoso.



Hormonios

* sao substancias quimicas produzidas e
liberadas pelo organismo com a funcao de
estimular ou inibir outros orgaos.

* Produzidos pelas glandulas endocrinas e agem
em pequenas quantidades através da corrente
sanguinea.

* Primeiros mensageiros
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Hormonios

» Classificacao:

¢ Quanto a Natureza Quimica:

I - PROTEINAS II - DERIVADOSPROTEICOS

(rellipepiidsos) (Aminoacidos modificados)

1. Vasopressina e duraad | T — -
D - Medulaadrenal:
T _ 2 Dstigeig 16. Nor-adrenalina
WLMELRREE 3. Hormonio anti-diurético
5. Adrenocorticotrofina (ACTH)
6. Somatotrofina (STH) 17. Progestogénios
7. Prolactina (luteotrofina) 'g‘:’”e; adrenal 18. Corticoides
- - Génada
Hipofiseanterior: 8. Hormonio foliculo-estimulante - Placenta 19. Androgénios
(FSH 20. Estrogénios
9. Hormonio luteinizante (LH)
. ’ \ . . R
10. Tireotrofina **Quanto as solubilidade:

11. Tireoglobulina . , .
— — *Hidrossoluveis
12. Parato hormonio

13. Insulina *Lipossoluveis
14. Glucagon

- Pancreas:




Efeitos fisiologicos dos hormonios
dependem:

» concentragcao hormonal no sangue e no
fluido extracelular

* interacao hormonio-receptor

* mecanismos de sinalizacao intracelular



Hormonios

e Hipotalamo: centro coordenador do Sistema
endocrino (recebe e integra mensagens do SNC
e produz alguns hormonios reguladores que
passam para a glandula hipofise anterior).

— Os hormonios secretados pelo hipotalamo sao
peptideos relativamente curtos. Eles passam
diretamente para a glandula hipofise através de

Vasos sanguineos especiais.




Hormonios

* Hipofise anterior secreta hormonios no sangue para
serem transportados até as glandulas endocrinas
(cortex adrenal, glandula tiredide, ovario, testiculo,
pancreas).

— As glandulas estimuladas secretam os seus hormonios
especificos que sao transportados pelo sangue aos
receptores hormonais (dentro ou na superficie das
células).

* Hipofise posterior contém extremidades de axonios
de muitos neurdnio que se originam do hipotalamo



Hormonios
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Hormonios

* A ligacao final nesse sistema € o0 mecanismo
intracelular desencadeado pelo receptor hormonal:

— Segundo mensageiro — comunica o sinal do receptor
hormonal a alguma enzima ou sistema molecular na célula,
gue responde. Regula uma reacao enzimatica especifica ou
altera a frequiéncia com que um gene ou conjunto de genes é
traduzido em proteinas

— Préprio complexo hormonio-receptor transporta a
mensagem — altera a expressao de genes especificos —
Hormonios esteroides e tireoidianos



Bioquimica de hormonios

Hormonio:

Substancia quimica sintetizada e produzida por uma
glandula

»Acao especifica
»Tecido alvo
»Carregado pelo sangue
»Pequenas quantidades

»Podem ser quimicamente modificados



Bioquimica de hormoénios

Modo de acao

Endocrina: hormoénios transportados
via corrente sanguinea
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Classificacdo de hormonios

Estrutura quimica

Hormaonios protéicos

Soluveis em H,0

Facilmente transportados pelo sangue
Sintetizados de um precursor : pré-pro-
hormonio

Nao se ligam a proteinas

Meia-vida curta

Receptores na membrana

Hormonios esterdides

Pouco soluveis em H,0
Lipossoluveis

Se ligam a proteinas para
serem transportados
Sintetizados por varias
enzimas

Meia-vida longa
Receptores na célula



Mecanismo de acao hormonios protéicos

H + R = ativacao de enzimas na membrana = segundo
mensageiro =» transmite a informacao =» resposta (altera
atividade intracelular)

Gonadotrofinas = AMPc (Adenil Ciclase)
Inositol 3-fosfato
Ca

Hormone in Blood Stream




Esteroidogénese
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Hormonios esterodides
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