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PLANO DE AULA
HÁBITOS BUCAIS

Professor ministrante:
Tempo de duração: 2 horas. 

Objetivo Geral
Capacitar o aluno a descrever os hábitos bucais deletérios e suas conseqüências nos arcos dentários
Objetivos específicos
Ao final da aula o aluno será capaz de:
1. Citar os diferentes hábitos apresentados por uma criança. 
2. Identificar as alterações relacionadas a cada tipo de hábito. 
3. Descrever as condições apresentadas pelos pacientes relacionadas a cada hábito.
4. Analisar os casos apresentados.
5. Interpretar as informações obtidas e estabelecer o correto diagnóstico apropriado para o problema apresentado.
6. Avaliar os resultados e formular soluções mais apropriadas para cada caso. 
7.  Inferir o plano de tratamento adequado para o caso apresentado.
8.  Reconhecer e enumerar as instruções que deverão ser informadas aos pacientes.

CONTEÚDO
1- Introdução
2- Hábitos bucais normais
3- Hábitos bucais deletérios
3.1- Sucção de polegar e outros dedos
3.2- Sucção e mordedura dos lábios
3.3- Hábitos de postura
3.4- Onicofagia
3.5- Chupeta
3.6- Respiração bucal
3.7- Deglutição atípica
3.8- Fonação atípica
4- Tratamento


Método de ensino: Aula expositiva interativa
1. Aulas teóricas, audiovisuais, no final das quais serão fornecidos roteiros para orientação de estudo.
2. Seminários e discussão de casos clínicos.
Recursos: 
Multimídia; caneta e apagador; quadro branco
Método de Avaliação: 
- 3(três) provas teóricas com valor de 10 pontos cada, tendo os seguintes pesos: 1a prova – PESO 1, 2a prova – PESO 1 e 3a prova – PESO 2.
- Nota Teórica: obtida com a soma das três avaliações anteriores, sendo o resultado obtido dividido por 3(três).

*Nota Final:
- média geométrica obtida entre a avaliação prática e teórica.
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