1.

EXERCICIOS SOBRE EPIDEMIOLOGIA DAS DOENCAS INFECCIOSAS
Nome: No. USP:

Complete a seguinte tabela com os elementos necessarios para a infec¢do correspondente acontecer

em um hospedeiro susceptivel:

3.

Doencgas infecciosas
Elemento Dengue Aids COVID-19

Agente infeccioso

Reservatorio

Portais de saida

Portais de entrada

Modo de transmissao

Em relagdo a transmissao vetorial, qual das seguintes afirmagoes é falsa?
a) Transmissdo bioldgica, implica a multiplicacdo e/ou desenvolvimento do patdégeno dentro do vetor.
b) Dengue e febre amarela apresentam transmissao bioldgica do tipo desenvolvimento do ciclo.
c) Malaria e leishmania sdo exemplos de transmissdo bioldgica ciclopropagativa.
d) A transmissdo vertical implica a passagem de um patégeno entre vetores ou entre diferentes estagios da
vida do vetor.
e) A transmissdo bioldgica propagativa, implica que o patégeno se multiplica dentro do vetor.

O risco biolégico é um dos mais comuns aos quais sdo submetidos os trabalhadores da saude. Dentro desses
riscos, ferimentos com agulhas e outros objectos cortantes (puncdes, cortes, arranhdes, etc) sdo os que
produzem maior preocupacdo. Tais lesdes podem transmitir infeccdes graves e até mesmo fatais por agentes
tais como: os virus da hepatite B (VHB), da hepatite C (VHC) e da imunodeficiéncia humana (VIH).

VHB pode causar doenga hepatica cronica em 10 % das pessoas infectadas. No entanto, até 25% das pessoas
com doenca crénica morrem a causa de cirrose ou cancer de figado associado ao VHB.

Em relagdo ao VHC, aproximadamente 80% das pessoas que sofrem infec¢do desenvolvem doenga
cronica. Destes pacientes com doenga cronica, entre 1% e 5% morrem de cirrose ou cancer de figado associado
com VHC.

Por outro lado, praticamente todas as pessoas infectadas com o VIH desenvolvem AIDS e, sem tratamento
adequado, todos os pacientes com AIDS evoluem rapidamente para um resultado fatal devido as complica¢Ges
associadas a esta doenga.

O risco de transmissdo apds um acidente biolégico varia dependendo do virus:

e O risco de transmissdao do VHB varia de 23% -62 %.

¢ Se o paciente fonte for VHC positivo, o risco de transmissao deste virus é de aproximadamente 1,8 %.

¢ Se o paciente fonte for HIV positivo, o risco de transmissdo é de aproximadamente 0,3 % depois da

exposicao percutanea e 0,09 % apds exposicdo de mucosas.
Com base nessas informacdes, classifique os virus acima mencionados (VHB, VHC, VIH) de maior a menor, em
relacdo a sua infectividade, patogenicidade e viruléncia.
Infectividade Patogenicidade Viruléncia

Maior
Intermediaria
Menor

4. Assumindo que RO do SARS-Cov-2 poderia estar entorno de 2.7, justifique uma estratégia com
sua correspondente meta minima de aplicacdo, para reduzir o nimero reprodutivo a valores
gue conduzam ao controle da transmissao.
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