No contexto de saude:

fungdes psicologicas).

de actividades.

DEFINICOES!

Funcoes do corpo sdo as funcgdes fisioldgicas dos sistemas organicos (incluindo as
Estruturas do corpo sio as partes anatémicas do corpo, tais como, drgios,
membros e seus componentes.

Deficiéncias sio problemas nas funcdes ou nas estruturas do corpo. tais como, um
desvio importante ou uma perda.

Actividade € a execucido de uma tarefa ou accdo por um individuo.
Participacao ¢ o envolvimento de um individuo numa situacdo da vida real.
Limitacdes da actividade sdo dificuldades que um individuo pode ter na execucio
Restricoes na participacao sdo problemas que um individuo pode enfrentar
quando estd envolvido em situagdes da vida real

Factores ambientais constituem o ambiente fisico, social ¢ atitudinal em que as
pessoas vivem ¢ conduzem sua vida.

FUNCOES DO CORPO
Fungbes mentais (Ex: Sono)
FungOes sensoriais e dor (dor generalizada,
local?, onde?)
Fungdes da voz e da fala
Func¢des do aparelho cardiovascular, dos
sistemas hematoldgico e imunoldgico e do
aparelho respiratério
Fungdes do aparelho digestivo e dos
sistemas metabdlico e enddcrino
Fungdes geniturindrias e reprodutivas
FungGes neuromusculoesqueléticas e
relacionadas com o movimento
(estabilidade e mobilidade das
articulagdes, For¢a muscular, rigidez
espasmos, contraturas, movimentos
involuntarios, marcha)
Fungdes da pele e estruturas relacionadas

ESTRUTURAS DO CORPO
Estruturas do sistema nervoso
Olho, ouvido e estruturas relacionadas
Estruturas relacionadas com a voz e a fala
Estruturas do aparelho cardiovascular, do
sistema imunolégico e ap. respiratério
Estruturas do aparelho digestivo e
sistemas metabdlico e enddcrino
Estruturas relacionadas com os aparelhos
geniturinario e reprodutivo
Estruturas relacionadas com o
movimento
(pescogo, MMSS, pelve, MMII, tronco)
Pele e estruturas relacionadas

ATIVIDADES E PARTICIPACOES
Aprendizagem e aplicacdo do
conhecimento
Tarefas e exigéncias gerais
Comunicagdo
Mobilidade
(mudar e manter a posic¢ao do corpo,
mover objetos, andar e deslocar-se)
Auto cuidados
(lavar-se, vestir-se, comer, beber)
Vida doméstica
(Realizar as tarefas domésticas)
Interagdes e relacionamentos
interpessoais
Areas principais da vida
Vida comunitaria, social e civica

FATORES PESSOAIS

Os fatores pessoais sdo o historico
particular da vida e do estilo de vida de um
individuo.

- sexo, raga, idade, outros estados de
saude, estilo de vida, habitos, educagao,
nivel de

instrucgdo, profissao,

caracteristicas  psicolégicas individuais,
caracter, diferentes maneiras de enfrentar
problemas, antecedentes sociais,
experiéncia passada e presente, (eventos na
vida passada e na atual), padrdo geral de

comportamento e outras caracteristicas.

FATORES AMBIENTAIS

- Ambiente imediato do individuo: domicilio, local de trabalho e escola.

- Contato direto com outros individuos: familia, colegas, cuidadores, profissionais

de saude, etc.

- Dispositivos auxiliares para mover-se, escutar, ver, etc.

- Estruturas sociais, servigos e regras de conduta ou sistemas na comunidade ou

cultura que tém um impacto sobre os individuos

- Atitudes




