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Instrucdes e dicas para as aulas préaticas

1. Aula Pratica — Avaliacéo Fisioterapéutica

Dicas:

- Chegar no horario;

- Estar de jaleco, sapato fechado e calca comprida;

- Lavar as maos;

- Mantenha uma postura profissional (aparéncia fisica, roupa, tom de voz etc);

- Apresentar-se ao paciente;

- Verificar se o paciente esta bem disposto p/ conversar;

- Explicar o que sera feito e pedir permissdo (pode continuar?);

- Falar calmamente, de forma audivel e simples; controlar a entrevista; ndo sugerir, nem supor,
apenas ouvir;

- Ouvir o paciente, ndo 0 acompanhante;

- Postura no leito: ndo sentar, ndo debrucar, evitar tocar o leito;

- N4o atrapalhar a rotina de servico de qualquer profissional (enfermeiro, fisioterapeuta, médico)
- Quando o paciente pedir alguma coisa, ndo faca. Avise o profissional responsavel por ele. O

paciente pode se aproveitar para pedir algo de que esta proibido.



