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PARTE I: Exercicios do Livro-Texto (Cap.9 e 10)
9.5-2. Avigasimples AB, de comprimento total L e rigidez flexional El, suporta cinco carregamentos

P igualmente espacados.

a) Determine a deflexdo &; no ponto central (ponto médio da viga) para o carregamento indicado;

b) Determine a deflexdo &, no mesmo ponto central, considerando que o0 carregamento seja
uniformemente distribuido com intensidade g, = 5P /L;

c) Calcule arazéo 6,/6,.
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9.5-12. A viga simples AB, de comprimento total L e rigidez flexional El, suporta um carregamento
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uniforme de intensidade g atuando sobre a regido central (vide figura). Determine o angulo de rotacao

6,4 no suporte esquerdo e a deflexdo 5. no ponto central (ponto médio da viga).
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9.6-10. A viga simples AB, de comprimento total L e rigidez flexional EI, suporta dois carregamentos
concentrados iguais a P, um atuando para baixo e outro para cima. Determine o0 &ngulo de rotacao 6,
no suporte esquerdo, a deflexdo &, no ponto central (ponto médio da viga) e a deflexdo §; no ponto

de aplicacao do carregamento que atua para baixo.
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9.7-4. A viga simples ABCD tem momento de inércia | perto dos suportes e momento de inércia 21
na regido central, como mostrado na figura. Um carregamento uniforme de intensidade q atua sobre
todo o comprimento da viga. Determine as equacdes da curva de deflexdo para a metade esquerda da

viga, bem como a deflexdo no ponto médio e a rotacdo 6, no suporte esquerdo.
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10.3-2. A viga biengastada AB, de comprimento total L e rigidez flexional EIl, suporta um
carregamento uniformemente distribuido de intensidade g. Determine as reac6es de apoio e a deflexdo
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no ponto médio da viga.
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10.3-7. A viga biengastada AB, de comprimento total L e rigidez flexional EI, suporta um
carregamento distribuido na forma de uma curva de cosseno, com intensidade maxima g, em A.

Determine as reagdes de apoio, 0 maximo momento fletor na viga e a rotacdo no ponto central.
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10.3-9. A viga biengastada AB, de comprimento total L e rigidez flexional EI, suporta um
carregamento linearmente distribuido, com intensidade maxima g, em B. Determine as reacGes de

apoio, 0 maximo momento fletor na viga e a equacdo da linha elstica.
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10.3-10. A viga biengastada AB, de comprimento total L e rigidez flexional El, suporta um momento
concentrado M, aplicado no sentido anti-horario, em C (ponto central da viga). Determine as reacfes
de apoio, os diagramas de momento fletor e forca cortante na viga, e a equacao da linha el&stica.
Determine, também, a rigidez k da estrutura, ou seja, o valor de k na relagdo M, = k6, onde 6

corresponde a rotacdo da secdo C.
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Parte 11 — Exercicios Complementares

1. A estrutura trelicada indicada na figura é formada por barras de mesmo material (com mddulo de
elasticidade E) e com mesma area de secdo transversal A. As barras AD e BC néo se cruzam, ou seja,
ndo existe um no intermediério ligando as duas barras. Determine:

a) os esforgos atuantes em cada barra em funcgéo de P;

b) o deslocamento horizontal e vertical do n6 E (em funcgéo de P, | e EA).
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2. A estrutura abaixo € formada por barras de aluminio de se¢édo transversal circular (didametro d). A
barra ABC encontra-se engastada na se¢do C, enquanto a se¢do B esta simplesmente apoiada sobre a
barra DEF (engastada em F), a qual fornece uma Unica reagdo vertical no ponto de contato entre as
barras. Determine o valor minimo de d para que o ponto mais critico do sistema tenha um coeficiente
de seguranca igual a 2 com relacdo ao inicio de escoamento para o carregamento indicado (utilize o

critério de Tresca). Dados: P =500 N, | =400 mm, E =69 GPa, oe = 503 MPa, v = 0,33.
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3. Utilizando resultados parciais encontrados no problema anterior (incluindo o valor do diametro

encontrado), determine o deslocamento vertical e a rotacdo na se¢do A.

4. O modelo indicado a seguir corresponde ao de uma viga de comprimento 2L e rigidez flexional El,
engastada em A e sustentada em C por uma mola de constante k. A meio vao (secdo B) ¢ aplicada
uma forca vertical de intensidade P. Escolhendo o momento reativo em A (Ma) como sendo a
incognita hiperestatica do problema, determine:

a) o esquema de célculo para a determinacdo da incognita hiperestatica Ma (i.é, identifique a EIF
associada a esta incognita, os carregamentos aplicados a EIF escolhida e os esfor¢os reativos);

b) o valor da incégnita Ma em fungdo dos parametros dados (P, I, El e k);

c) o valor do deslocamento vertical da secdo B, usando a isostatica escolhida.
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5. A estrutura indicada a seguir € formada por um quadro retangular de lados 2L x 4L (lados verticais
e horizontais, respectivamente), feito a partir de barras com rigidez a flexdo El. Unindo as sec¢fes G
e C do quadro, ha um cabo com rigidez axial (EA). e comprimento 4L, que ndo esta tensionado
inicialmente. Se um par de forcas iguais e opostas P for aplicado estatica- e simultaneamente as secfes
A e E, determine:

a) a forca de tragdo F no cabo em funcéo de P e do adimensional a = EI/L?(EA),

b) A aproximacdo & entre as secOes A e E em funcéo de: P, L, El e a;

c) Os valores de F e § nos casos: (i) de cabo infinitamente flexivel e (ii) de cabo infinitamente rigido.
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6. Obtenha o diagrama de momentos fletores para o quadro de lado 2L submetido ao carregamento
indicado. Dados: Mo, = 800 N.m, | =2,0 m, El = cte, EA = cte, GA = cte.

Considere %»% e %»%‘
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7. Para a sustentacdo de um dado peso W sdo utilizados quatro cabos de mesmo comprimento L e
mesma rigidez axial EA conforme indicado na figura abaixo. Considerando que: o0 ponto comum de
sustentagé@o do peso coincida com a origem do sistema de coordenadas Oxyz; que as coordenadas (em
metros) dos pontos de fixag¢do dos cabos ao teto sejam dadas pelos pontos A, B, C e D e sabendo-se
que a maxima forca de tracdo que cada cabo pode suportar € T = 20 kN (em condicdes de
carregamento estatico), determine o valor do peso maximo que pode ser sustentado (nessas
condicdes), bem como as forgas de tragcdo em cada cabo.

Dados: A=(-3;2;6), B=(3;2;6), C=(2;-3;6), D=(-3;-2;6)




EPUSP - Depto. de Eng. Mecénica PME-3211 / Mecéanica dos Sélidos |1 Prof. R. Ramos Jr.

8. Determine o deslocamento horizontal da secdo B e a rotagdo da se¢do C para o pértico indicado
abaixo (todas as barras tem a mesma rigidez flexional EIl). Despreze a influéncia das forcas normais
e das forgas cortantes na energia de deformacéo da estrutura e expresse os resultados em funcéo de
P,LeEl
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