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• Postula que um material dúctil atinge o seu limite de resistência quando a energia 
acumulada pela distorção atinge um certo valor limite

• Também é chamado de Critério da Energia de Distorção Máxima

• Equivale a dizer que o que governa a resistência de materiais dúcteis é a Tensão 
Equivalente de von Mises
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• Ensaio de tração • Quando o material atinge o escoamento
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Uma liga de alumínio com tensão de escoamento 
de 𝟐𝟓𝟓 𝑴𝑷𝒂 deve ser usada em um eixo de 
acionamento para que transmita 𝟓𝟎 𝒉𝒑 a 1800 
rpm. Usando um fator de segurança igual a 2, 
determine o menor diâmetro que deve ter o eixo 
usando o critério de von Mises.

𝑃 = 50 ℎ𝑝 = 37285𝑊

= 1800 ×
2𝜋

60
 𝑟𝑎𝑑/𝑠= 188,5 𝑟𝑎𝑑/𝑠

𝑃 = 𝑇 × 𝜔

= 50 × 745,7 𝑊

𝜔 = 1800 𝑟𝑝𝑚

⇒ 𝑇 =
𝑃

𝜔
⇒ 𝑇 = 198 𝑁𝑚
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=
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3
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⇒ 𝑑 = 0,024 𝑚

𝜏 → 𝑃𝑎

𝑑 → 𝑚
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O elemento infinitesimal mostra as 
tensões no ponto crítico de uma 
estrutura. Determine o menor limite de 
escoamento que deve ter o material 
usando:
a)  o critério de von Mises
b)  o critério de Tresca

69 𝑀𝑃𝑎

172 𝑀𝑃𝑎

𝑥

𝑦

𝑇 =
172 69 0
69 0 0
0 0 0

𝜎1 = 196 𝑀𝑃𝑎

𝜎2 = 0

𝜎3 = −24 𝑀𝑃𝑎

𝜎𝑒𝑞 =
2

2
𝜎1 − 𝜎2

2 + 𝜎1 − 𝜎3
2 + 𝜎2 − 𝜎3

2

𝜎𝑒𝑞 =
2

2
196 2 + 196 + 24 2 + 24 2 = 209 𝑀𝑃𝑎

𝜎𝑒 ≥ 𝜎𝑒𝑞

a)

⇒ 𝜎𝑒 ≥ 209 𝑀𝑃𝑎

b)
𝜎𝑒 ≥ 𝜎1 − 𝜎3 ⇒ 𝜎𝑒≥ 220𝑀𝑃𝑎
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𝜎1 − 𝜎3 ≤ 𝜎𝑒

Região Segura
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